Mozliwo$¢ dofinansowania

Marketing na Instagramie, TikToku i 2 160,00 PLN brutto
@ Facebooku —Tworzenie strategii firmy i 2160,00 PLN netto
tresci w social media 90,00 PLN brutto/h

TRAINING
GROUP Numer ustugi 2025/07/15/162229/2880048

TRAINING GROUP
Sp.zo.0.

WIWW W 4575 (@ 24h

117 ocen £ 16.08.2025 do 23.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

& Ustuga szkoleniowa

90,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie adresowane jest przede wszystkim do:

e 0s6b chcacych poznaé najnowsze trendy oraz sposoby pozyskiwania
klientow w sieci;

¢ specjalistow ds. marketingu, public relations, mediéw spotecznosciowych;

¢ informatykow, ktérzy zajmuja sie tworzeniem zawartosci witryn
internetowych mediéw spotecznosciowych;

¢ 0s6b zajmujgcych sie tworzeniem blogéw internetowych;

¢ Webdeweloperéw;

e administratoréw stron i serwisow WWW;

¢ fotograféw, operatoréw filmowych;

e ttumaczy, lingwistow;

* specjalistow do spraw eksporty;

¢ specjalistow do spraw komunikacji wewnetrznej (pracownicy dziatowHR);

* copywriteréw;

* 0s6b powracajgcych na rynek pracy, ktére moga swiadczy¢ prace zdalng;

e redaktoréw, dziennikarzy, reporteréw.;

e 0s6b chcacych poznaé tajniki socialmediow;

Ustuga rowniez adresowana dla uczestnikow projektu Matopolskie Bony

won

rozwojowe Plus" i "Matopolski Pocigg do Kariery” .

Ustuga adresowana rowniez dla Uczestnikow Projektu "Kierunek —
Rozwdoyj".

10

15-08-2025

zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

24

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakos$cig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Osoba po odbyciu szkolenia jest gotowa do samodzielnego podejmowania dziatan zwigzanych z planowaniem,
tworzeniem i rozpowszechnianiem tresci marketingowych. Analizuje potrzeby i preferencje odbiorcéw tresci
marketingowych, przygotowuje i dystrybuuje tresci marketingowe. Jest przygotowana do prowadzenia projektéw content
marketingowych. W ramach podejmowanych zadan projektowych planuje i deleguje zadania zespotu oraz dostawcow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje strategie marketingowa
przedsiebiorstwa.

Planuje dziatania zwigzane z
opracowaniem i dystrybucja tresci
marketingowych.

Kryteria weryfikacji

-omawia dostepne dziatania
marketingowe stuzace przygotowaniu
tresci marketingowych;

-analizuje narzedzia marketingowe
stosowane w przedsigbiorstwie (strona
internetowa, media spotecznosciowe,
blogi, fora internetowe, grupy
dyskusyjne, portale internetowe,
artykuly prasowe, materiaty drukowane)
pod katem tresci marketingowej;
-charakteryzuje dziatania marketingowe
podejmowane w przedsigbiorstwach o
zblizonym profilu dziatalnosci;
-sporzadza prezentacje dotyczaca
strategii marketingowej
przedsiebiorstwa.

-rozpoznaje i charakteryzuje potrzeby
przedsigbiorstwa np. na podstawie
przeprowadzonego wywiadu;
-identyfikuje docelowe grupy odbiorcéw
tresci marketingowych;

-okresla cele dziatan w zakresie tresci
marketingowych i wskazniki ich
realizacji;

-charakteryzuje kanaty dystrybucji
tresci marketingowych;

-dobiera kanaty dystrybuciji do grup
odbiorcéw oraz rodzaju tresci
marketingowych;

-wyszukuje tematy do tworzenia tresci
marketingowych;

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Redaguje tekst dostosowany do kanatu
dystrybucji.

Opracowuje materiaty graficzne.

Opracowuje materiaty audiowizualne.

Publikuje tresci marketingowe.

Kryteria weryfikacji

-rozréznia rodzaje/gatunki tekstow
tworzonych dla wybranych kanatéw
dystrybucji;

-sporzadza tekst odpowiedni do kanatu
dystrybucji na podstawie tekstu
Zrédtowego;

-optymalizuje tresci dla potrzeb
marketingu w wyszukiwarkach (SEM,
SEO, PPC);

-omawia zasady przygotowania tresci
zgodnie z obowigzujagcym standardem
WCAG.

-rozréznia rodzaje materiatow
graficznych;

-wymienia zrédta materiatow
graficznych;

-charakteryzuje formaty plikow
graficznych;

-tworzy scenariusz sesji zdjeciowej;
-wykonuje zdjecia zgodnie z zasadami
kompozycji;

-stosuje programy i aplikacje do obrébki
zdje¢ (kadruje, dodaje napisy, stosuje
filtry graficzne);

-dostosowuje plik graficzny do kanatu
dystrybucji;

-przygotowuje wytyczne dla grafika
komputerowego.

-rozréznia rodzaje/gatunki materiatéw
audiowizualnych;

-okresla cel materiatu audiowizualnego;
-tworzy scenariusz materiatu
audiowizualnego;

-przygotowuje wytyczne dla wykonawcy
materiatu audiowizualnego;

-omawia zasady przygotowania
materiatéw audiowizualnych zgodnie z
obowigzujgcym standardem WCAG.

-tworzy proste strony internetowe (w
tym tzw. landing pages);

-omawia znaczniki HTML oraz CSS
wedtug standardu W3C;

-wymienia systemy zarzadzania trescia
(CMS) oraz sprzedazowe (e-
commerce);

-wprowadza tresci do systemow
zarzadzania trescig (CMS) oraz
sprzedazowych (e-commerce);
-omawia proces automatyzaciji
marketingu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozréznia programy do monitorowania
ruchu w internecie

dobiera narzedzie do monitorowania
ruchu w internecie do kanatu

dystrybucji

charakteryzuje narzedzia umozliwiajace
Monitoruje efekty wdrozenia tresci przeszukiwanie mediow Obserwacja w warunkach
marketingowych. spotecznosciowych symulowanych

analizuje i ocenia tresci pod katem
zaangazowania uzytkownikéw
omawia sposoby optymalizacji tresci
marketingowych (dobér narzedzi
dystrybucji, zmiana tresci, grafik,
materiatéw audiowizualnych)

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1 Skuteczny marketing na Instagramie, Tik Toku i Facebooku — Od strategii po tworzenie tresci w social media

¢ Budowanie rozpoznawalnej marki w branzach takich jak: zdrowie i uroda, nieruchomosci, gastronomia oraz wielu innych.
¢ Obstuga konkretnych narzedzi stuzgcych do pozyskiwania klientow.

¢ Montowanie filméw reklamowych i tworzenie relacji z wykorzystaniem smartfona.

¢ Kreartwne prowadzenie profili na Facebooku, Instagramie i Tik Toku oraz tworzenie angazujacych postow.

e Tworzenie reklamy - dysponujac przy tym wiekszym, jak i mniejszym budzetem.

¢ Robienie idealnie o$wietlonych zdje¢ i filméw reklamowych.

¢ Projektowanie grafiki pod reklamy i inne materiaty spdjnie z konkretng marka.

Dzien 1 cz.2 Mysl i tworz strategicznie

e Budowa i analiza strategii marketingowe;j.
* Narzedzia marketingowe stosowane w przedsiebiorstwie.



¢ Priorytety tematyczne - o czym mowic i co pokazywaé, aby zyskac klientow?

e Opracowanie i dystrybucja contentu - jak tworzy¢ tresci w marketingu internetowym?
e Cele i wskazniki - jak mierzy¢ realizacje i efekty swoich dziatan?

¢ Analiza dziatan konkurencji i firm o podobnym profilu dziatalnosci.

e Kanaty dystrybucji tresci.

e Harmonogram i budzet opracowania i dystrybucji contentu.

* Przepisy prawa autorskiego - co warto wiedzie¢?

e Tworzymy grupy docelowe i szukamy idealnego klienta.

e Planowanie i tworzenie harmonogramu tresci.

e Wskazniki zaangazowanie - jak Twoi odbiorcy reagujg na Twoj content?

Dzien 2 Wykorzystaj Social Media i zyskaj klientow

e Ktére Social Media wybraé? Do czego stuzg i jak z nich skorzysta¢ w swojej firmie?

¢ Jak dziatajg algorytmy w Social Mediach?

e Zaktadanie i konfiguracja profesjonalnego profilu firmowego.

¢ Menedzer Firmy i Meta Business Suite. Omdwienie elementow.

¢ Poznawanie dostepnych formatéw publikowania tresci w mediach spotecznos$ciowych.
¢ Tworzenie angazujacych postow - co powinny zawiera¢?

¢ Moderacja tresci i utrzymywanie kontaktu ze spotecznoscia.

¢ Statystyki w Social Mediach- jak generowaé i czyta¢?

Dzien 2 cz. 2 Reklama od podstaw i tworzenie tresci audiowizualnych

¢ Menedzer Reklam. Omdéwienie konstrukcji oraz najwazniejszych elementéw.

¢ Dobér celéw reklamowych. Ich podobienstwa, réznice, wady oraz zalety.

¢ Jak nie przepalaé¢ budzetu na reklamy - zte i dobre praktyki w dziataniach PPC.

¢ Targetowanie reklam.

¢ Dostepne umiejscowienia reklamowe w serwisach Facebook, Instagram, TikTok.

¢ Tworzenie petnej kreacji reklamowej od A do Z.

¢ Jakie materiaty reklamowe wybiera¢ do reklam? (zdjecia, grafika czy filmy).

e Opis reklamy i podstawy copywritingu - tworzymy teksty, ktére sprzedaja.

e CTA - jak sformutowac¢ dobre wezwanie do dziatania.

e Systemy sprzedazowe.

¢ Automatyzacja marketingu - jak wdrozy¢ i jakie daje korzysci?

¢ Optymalizacja tresci marketingowych.

¢ Narzedzia i aplikacje przydatne do tworzenia tresci.

¢ Projektowanie atrakcyjnych materiatéw graficznych: postéw, relacji, tta na wydarzenie oraz innych.
¢ Rodzaje materiatéw graficznych przydatnych w firmie: cenniki, plakaty, identyfikacja wizualna.
e Jak zaprojektowac i opublikowa¢ reklame w formacie karuzeli.

¢ Prawidtowe formaty grafik, zdje¢ i filméw w mediach spotecznosciowych.

Dzien 3 Tworzenie przykuwajacych oko filméw i zdje¢ spdjnych z Twoja marka

¢ Jak ustawi¢ aparat w telefonie by robit $wietne zdjecia.

e Ktory obiektyw w telefonie sprawdzi sie najlepiej. Czy wybiera¢ obiektyw szeroki?

¢ Scenariusz filmu reklamowego dla Twojej branzy. Tworzenie angazujacych filméw do reklam.

¢ Najlepsze aplikacje do montazu, dodawania napisow i obrobki fotografii.

e Oswietlenie i warsztat pracy z telefonem. Kiedy model wyglada najkorzystniej?

¢ Jak pozby¢ sie cieni z twarzy i dobra¢ odpowiednig lampe?

¢ Jak sie poruszac przy nagrywaniu filméw by obraz byt stabilny? Warsztat praktyczny.

¢ Edycja fotografii za pomoca telefonu - wszystko co musisz wiedzie¢, zeby Twoje zdjecie wygladato obtednie!

¢ Montaz filméw z uzyciem telefonu. Pokazemy jak szybko zmontowaé gotowy film, dodaé do niego efekty, napisy oraz wiele wiece;j.

Dzien 3 cz. 2 Dodatkowe narzedzia do sprzedazy i analiza ruchu

e Wtasna marka na YouTube. Podstawy poruszania sie po platformie i dobre praktyki.

¢ Prowadzenie transmisji na zywo w platformach Social Media. Na co uwazac¢ i po co to robié?
e Sprawdz kto jest Twoim klientem. Analiza ruchu w internecie.

¢ Pobudzanie pozadanej reakcji u odbiorcow reklam.

e Jak wykorzysta¢ w sprzedazy strony internetowe i jak zarzadzaé w nich trescig?

¢ 0Od czego zalezg stawki reklamowe i efektywnos$¢ kampanii?

¢ Optymalizacja reklam. Na co zwréci¢ uwage, gdy chcemy poprawié¢ wyniki?

Przerwy nie wliczaja sie do czasu trwania szkolenia.



Szkolenie trwa 24 godzin dydaktycznych (45 min.) = 18 godzin zegarowych

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat
zajec

Dzier 1

Skuteczny
marketing na
Instagramie, Tik
Toku i Facebooku
- Od strategii po
tworzenie tresci
w social media

przerwa

Dzien 1
cz.2 Myslitwérz
strategicznie

Dzien

2 Wykorzystaj
Social Media i
zyskaj klientéw

przerwa

Dzien 2 cz.

2 Reklama od
podstaw i
tworzenie tresci
audiowizualnych

Dzieh

3 Tworzenie
przykuwajacych
oko filméw i
zdjec¢ spdéjnych z
Twoja marka

przerwa

Dzien 3 cz.

2 Tworzenie
przykuwajacych
oko filméw i
zdjeé spdjnych z
Twoja marka

Prowadzacy

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Julia Nowaczek

Data realizaciji
zajeé

16-08-2025

16-08-2025

16-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

23-08-2025

23-08-2025

23-08-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:15

09:00

12:00

12:15

09:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

15:15

12:00

12:15

15:15

12:00

12:15

15:00

Liczba godzin

03:00

00:15

03:00

03:00

00:15

03:00

03:00

00:15

02:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

walidacja - 23-08-2025 15:00 15:15 00:15
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 160,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 160,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Julia Nowaczek

‘ ' Specjalistka w zakresie mediéw spotecznosciowych i komunikacji wizualnej z doswiadczeniem
zawodowym zdobywanym od 2019 roku w pracy w biurze oraz placéwkach edukacyjnych. Posiada
ponad 3-letnie, aktualne do$wiadczenie w zarzadzaniu mediami spoteczno$ciowymi (w tym
prowadzeniu dziatan na Instagramie i TikToku), projektowaniu graficznym oraz tworzeniu tresci
marketingowych. Od 2022 roku aktywnie wspiera firmy i instytucje w budowaniu obecnosci online -
samodzielnie zaktadata i prowadzita profile spotecznos$ciowe, osiggajac mierzalne wzrosty
zasiegOw i zaangazowania. Prowadzi szkolenia i warsztaty z zakresu marketingu internetowego i
social medioéw dla réznych grup docelowych na terenie catego kraju. Jej kompetencje trenerskie
potwierdza praktyczne doswiadczenie zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat. Dzieki aktualnym
kwalifikacjom oraz znajomosci najnowszych trendéw i narzedzi cyfrowych, gwarantuje realizacje
ustug na wysokim poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt w wersji elektronicznej

Informacje dodatkowe



"zaakceptowano Regulamin dla instytucji szkoleniowych"

1 godzina= 45 min zaje¢ dydaktycznych

Warunki techniczne

Szkolenie zostanie przeprowadzone przy wykorzystaniu platformy TEAMS.
Wymagania techniczne:
Komputer podtgczony do Internetu z predkoscia tgcza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz niezbedne
oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac OS X

pakiet Microsoft Office, Libre Office, Open Office

Uczestnik musi posiadac¢ dostep do kamery i mikrofonu-wymaog konieczny.

Minimalne wymagania dotyczgce parametréw tgcza sieciowego, jakim musi dysponowa¢ Uczestnik -
minimalna predkos¢ tacza: 512KB/sek

Platforma, na ktérej zostanie przeprowadzone szkolenie to MS Teams.

Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw i zastosowanego
narzedzia.

Kontakt

: Eliza Romanska
ﬁ E-mail factory.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 735 040 262



