Mozliwo$¢ dofinansowania

WYPELNIANIE, KONTUROWANIE ORAZ 3 500,00 PLN brutto

BELLEZA STUDIO
URODY Magdalena
Jabtonska

W 50/5 (@ q4h

7 ocen £ 12.08.2025 do 12.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Gtogoéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

MODELOWANIE UST - LEVEL 1 SZKOLENIE 3 500,00 PLN  netto

@ Numer ustugi 2025/07/14/115822/2878324

250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek,kosmetologdw i wszystkich
0s0b, ktére chcg rozpoczac przygode z powiekszaniem ust.

11-08-2025

stacjonarna

14

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. 1SO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do zdobycia wiedzy i umiejetnosci w zakresie konturowania i wypetniania ust oraz modelowania za
pomoca usieciowanego kwasu hialuronowego w zabiegach medycyny estetycznej,a takze do samodzielnego i
$wiadomego poruszania sie w tematyce wypetnief stosowanych w medycynie estetyczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera preparaty dostoswane do

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
potrzeb.

Przeprowadza samodzielnie zabieg pod

aktywnym nadzorem szkoleniowca.

Przeprowadza zabieg w poprawn
sposI:Sb gwpop y Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie . X
; . Charakteryzuje substancje aktywne .
preparatéw, anatomii uzywanych do Wywiad swobodny

. . - . zawarte w preparatach
wykonania zabiegu powigkszania usta

Przeprowadza wywiad z klientem na

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu, temat jego aktualnego stanu zdrowia, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wskazania i przeciwskazania, definiuje przygotowuje dokumentacije

metody stosowane w zabiegu

powiekszania ust
Omawia zalecenia przed i pozabiegowe Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program:
Szkolenie zawiera cze$¢ teoretyczng i pokazowa.

W czesci teoretycznej procedura zabiegu jest szczegétowo omawiana, kazdy jej krok, uwzgledniajgc techniki pracy, stosowane kosmetyki,
ich sktady, badania klinicznie, wskazania, przeciwwskazania, procedure kwalifikacji klienta do zabiegu oraz diagnostyke skory oraz jej
problemdéw a takze higiene zawodowa i pracy oraz zasady antyseptyki.

Po czesci teoretycznej a w czesci pokazowej zabieg jest prezentowany przez wykwalifikowanego szkoleniowca wedtug wyzej
wymieniowych krokéw.



Uczestnicy majg dostep do niezbednych materiatow dydaktycznych , kosmetykdw, sprzetéw, aparatury potrzebnych do wykonywania
prawidtowo catej procedury.

W trakcie szkolenia zostaje przekazana kompleksowa wiedza oraz umiejetnosci praktyczne do prawidtowego wykonywania zabiegu w
gabinecie kosmetycznym w przyjaznej atmosferze sprzyjajagcej nauce oraz przyswajaniu wiedzy przez cztowieka.

Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min).

Ramowy program ustugi:

CZESC TEORETYCZNA

1. Procedur bezpieczenstwa i higiena pracy w gabinecie kosmetycznym.

2. Podstawy anatomii i fizjologii skéry cztowieka.

3. Obszary niebezpieczne w zabiegach z zastosowaniem usieciowanego kwasu hialuronowego.

4. Charakterystyka usieciowanego i nieusieciowanego kwasu hialuronowego.

5. Dostepne na rynku preparaty usieciowanego kwasu hialuronowego.

6. Rodzaje wypetnien ust.

7. Trendy efektow wypetnien i mozliwosci dla Klienta.

8. Praca z amputko-strzykawka — bezpieczenstwo kosmetologa oraz Klienta.

9. Ogdlna budowa ust, gtebokosci wkiuc.

10. Rodzaje i mozliwosci znieczulen.

11. Przeciwwskazania i dziatania niepozgdane przy zabiegach.

12. Kwalifikowanie Klienta do zabiegu:

- konsultacja przed zabiegowa

- wykluczenie przeciwwskazan do zabiegu

- dokumentacja zabiegowa oraz zgody

- dokumentacja fotograficzna

13. Przygotowanie Klienta do zabiegu:

- ustalanie wtasciwej pozyciji ciata Klienta w czasie zabiegu

- srodki pomocnicze do zabiegu: igty, strzykawki, znieczulenie dodatkowe, zimne kompresy

14. Postepowanie przed i po zabiegu.

15. Postepowanie w przypadku wystapienia dziatan niepozadanych.

CZESC PRAKTYCZNA

1. Zastosowanie kwasu hialuronowego do konturowania i wypetniania ust — pokazowy zabieg wykonywany przez instruktora
- miejsca i kierunek wktucia

- techniki podawania preparatu w przypadku wypetniania ust

2. Procedury postepowania po zabiegu: dalsza pielegnacja, zabezpieczenie skéry, zalecenia do pielegnacji domowe;j.
3. Samodzielne wykonywanie przez kursanta zabiegédw wypetniania i konturowania ust na modelkach.

Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Magdalena Jabtoriska

‘ ' Pielegniarka, ktérej obszar specjalizacji to: mezoterapia igtowa i mikroigtowa, wypetniacze,
stymulatory tkankowe, nici pdo, plasma iq.
0d 7 lat szkoleniowiec/instruktor w wyzszych i policealnych szkotach kosmetycznych oraz
szkoleniowiec z zakresu kosmetologii estetycznej twarzy i ciata, wtascicielka Gabinetu Medycznego
Belleza w Gtogowie.
Uczestniczka wielu profesjonalnych kurséw i szkolen z zakresu kosmetologii estetycznej,
konferencji, seminariéw branzowych w kraju i zagranica.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Kazdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.



Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiaty do wykonania zabiegéw.

Ustugodawca zapewnia modelki na ktérych bedg wykonywane zabiegi.

Informacje dodatkowe

1.Po szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat.
2. Szkolenie trwa 14 godzin edukacyjnych.
3. Przerwy nie wliczaja sig do czasu trwania ustugi.

4. Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien
odpodatku od towardw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

Adres

ul. Dtuga 70
67-200 Gtogow

woj. dolnoslaskie

Ustuga realizowana bedzie w punkcie szkoleniowym ul. Dtuga 70

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail magda_jab@o2.pl

Telefon (+48) 512 793 882

Magdalena Jabtoriska



