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Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne

Szkolenie GWO Basic Safety Training and Refresher (BST, BSTR) to
Swiatowy standard bezpieczeristwa dedykowany pracownikom sektora
energetyki wiatrowej, ktéry integruje zaawansowane zielone kompetencje

Grupa docelowa ustugi z praktycznymi umiejetnosciami. Jest ono kluczowe dla pracownikéw
branzy odnawialnych Zrédet energii (OZE), ktérzy pragng dziata¢ w sposéb
odpowiedzialny wobec srodowiska, minimalizujgc swéj wptyw na
ekosystemy oraz wspierajgc globalne cele klimatyczne.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 08-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 27

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest rozwijanie praktycznych umiejetnosci zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy w sektorze energetyki
wiatrowej, przy jednoczesnym promowaniu zrobwnowazonych praktyk i ochrony srodowiska. Uczestnicy uczg sie
minimalizowa¢ wptyw na ekosystemy, zarzadzaé zasobami zgodnie z zasadami gospodarki obiegu zamknietego oraz
wspieraé globalne cele klimatyczne. Szkolenie przygotowuje do odpowiedzialnego dziatania w zgodzie z wartosciami
zielonej transformacji energetyczne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik zarzadza odpadami
technicznymi w sposdéb zréwnowazony.

Uczestnik przeprowadza akcje
ratunkowe z minimalnym wptywem na
Srodowisko.

Uczestnik stosuje techniki manualnego
przenoszenia, ograniczajac straty
materiatowe.

Uczestnik wdraza procedury ochrony
ekosystemow przed skutkami pozaréw.

Uczestnik prowadzi dziatania ratunkowe
z minimalizacjg wptywu na srodowisko.

Uczestnik korzysta z
biodegradowalnych $rodkéw
ratunkowych podczas operac;ji
wodnych.

Uczestnik unika zanieczyszczenia wod
podczas uzycia sprzetu lub
prowadzenia operacji ratunkowych.

Uczestnik minimalizuje wptyw dziatan
technicznych na lokalne ekosystemy.

Uczestnik promuje oszczedne
gospodarowanie zasobami podczas

pracy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje, jak odpowiednio
utylizowaé zuzyte liny, sprzet ochronny i
materiaty eksploatacyjne, zgodnie z
zasadami gospodarki obiegu
zamknietego.

Uczestnik przedstawia procedury
ewakuacyjne, ktoére chronia lokalng flore
i faune w rejonie turbin wiatrowych.

Uczestnik demonstruje efektywne
techniki przenoszenia, ktére
zmniejszaja zuzycie narzedzi i
materiatéw eksploatacyjnych.

Uczestnik przedstawia, jak stosowaé
ekologiczne $rodki gasnicze i systemy
zapobiegania pozarom, minimalizujac
ryzyko dla srodowiska.

Uczestnik opisuje procedury utylizacji
zuzytych materiatéw medycznych
zgodne z zasadami zrownowazonego
rozwoju.

Uczestnik demonstruje uzycie sprzetu
ratunkowego wykonanego z materiatow
przyjaznych srodowisku.

Uczestnik identyfikuje dziatania
zapobiegajace zanieczyszczeniom wod
podczas uzywania sprzetu
ratunkowego.

Uczestnik wskazuje przyktady decyzji
ograniczajacych szkody srodowiskowe
W miejscu pracy na turbinach
wiatrowych.

Uczestnik opisuje praktyki
zmniejszajgce marnotrawstwo
materiatéw i energii w codziennych
zadaniach.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentow potwierdzajacych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje CSW TOTEM P.PYSZ, E. SZYMCZYK SPOLKA JAWNA

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego GWO

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

1.Working at Heights (Praca na wysokosci):

e Zréwnowazony rozwoéj: Wdrazanie zasad zréwnowazonego rozwoju W pracy na wysokosci, w tym efektywne wykorzystanie zasobdw,
zmniejszanie emisji CO2 oraz promowanie energooszczednych metod pracy.

¢ Stosowanie nowoczesnych technologii, ktére pomagajg w zmniejszaniu negatywnego wptywu na srodowisko.

 Ocena Ryzyka Srodowiskowego: Analiza potencjalnych zagrozen $rodowiskowych zwigzanych z upadkami z wysokosci, jak np.
zanieczyszczenie gleby, wody, fauny i flory.

2.Manual Handling (Reczne przenoszenie ciezaréw):

o Efektywnos$c¢ pracy: Techniki manualnego przenoszenia, ktére redukujg nie tylko obcigzenie fizyczne pracownika, ale réwniez
minimalizujg zuzycie narzedzi i energii.

e Odpowiedzialnos$¢ za zasoby: Praktyczne podejscie do ograniczania strat materiatowych, promujace $wiadome korzystanie z narzedzi
i materiatéw eksploatacyjnych.

3.Fire Awareness (Zapobieganie pozarom):

e Ochrona ekosystemoéw przed skutkami pozaréw: Analiza wptywu pozaréw na srodowisko naturalne oraz stosowanie gasnic
ekologicznych i nietoksycznych srodkéw gasniczych.

e Zréwnowazone systemy ochrony przeciwpozarowej: Praktyczne wdrazanie technologii i procedur, ktére zmniejszaja ryzyko zaptonéw
w sposob przyjazny dla srodowiska.

4. First Aid (Pierwsza pomoc):

¢ Ekologiczne ratownictwo: Prowadzenie dziatan ratunkowych z minimalizacjg wptywu na srodowisko, np. poprzez unikanie
wprowadzania szkodliwych substancji chemicznych do otoczenia.

¢ Gospodarka odpadami medycznymi: Uczestnicy poznajg procedury utylizacji zuzytych materiatéw medycznych w zgodzie z zasadami
zrbwnowazonego rozwoju.



Egzamin.
Kazdy z modutéw korczy sie walidacjg i egzaminem pisemnym.

W ostatnim dniu szkolenie koriczy sie egzaminem oraz ogélnym podsumowaniem nabytych efektéw ksztatcenia sie¢ przeprowadzonym przez
osobe wskazang do walidacji. Na podstawie zbiorczych wynikéw nadawane sg kwalifikacje. Certyfikacja przez jednostke uprawniong do
certyfikacji GWO.

Egzaminy w trakcie szkolenia - wynik zbiorczy - potwierdzajg zdobycie kwalifikacji.

Szkolenie prowadzone w godzinach zegarowych, w formie zaje¢ teoretyczno-praktycznych, tzn. Szkolenie w formie zaje¢ teoretyczno-
praktycznych taczy przekazywanie wiedzy teoretycznej z praktycznym jej zastosowaniem.

Uczestnicy zdobywajg informacje poprzez wyktady i prezentacje, a nastepnie wykorzystujg je w praktyce podczas warsztatéw i ¢wiczen w
ramach kazdego modutu szkolenia, gdzie ten zapis zostat zastosowany.

ROZDZIELNOSC OSOBOWA WALIDACJI: Rozdzielno$é szkolenia od walidacji - rozdzielno$¢ osobowa. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i
umiejetnosci swoich kursantow w zakresie, w ktérym nauczata. Koricowg walidacje prowadzi odrebna osoba.

Podczas szkolenia przeprowadzone zostang pre-testy oraz post-testy wiedzy, egzamin koncowy.
W ramach szkolenia jest 28 godzin zegarowych.
Korzysci z zielonych kompetencji:

1.8wiadomosé srodowiskowa: Szkolenie rozwija umiejetnosci analizy wptywu dziatan technicznych na ekosystemy, co pozwala
uczestnikom podejmowacé decyzje minimalizujgce szkody srodowiskowe.

2.Efektywnos¢ i oszczednos¢: Zielone praktyki ograniczajg marnotrawstwo materiatéw i energii, co nie tylko wspiera srodowisko, ale
takze pozwala obnizy¢ koszty operacyjne.

3.Redukcja $ladu weglowego: Szkolenie promuje podej$cie zgodne z zasadami neutralno$ci klimatycznej, pomagajac uczestnikom
pracowac w sposéb bardziej efektywny energetycznie.

4.0dpowiedzialno$¢ za srodowisko: Uczestnicy zdobywajg wiedze na temat ochrony srodowiska w pracy, co czyni ich bardziej
$wiadomymi cztonkami zespotéw pracujgcych w sektorze OZE.

5.Lepsza pozycja zawodowa: Zielone kompetencje sg coraz bardziej cenione na rynku pracy, szczegélnie w dynamicznie rozwijajacej sie
branzy energetyki odnawialnej.

Powigzanie szkolenia z programem rozwoju technologii dla wojewddztwa $lgskiego:
Technologie wytwarzania energii z odnawialnych zrédet (2.3)

e Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do pracy w sektorze energetyki wiatrowej, co odpowiada punktowi 2.3.6: ,Nowe lub ulepszone
technologie konwersji energii wiatru”.

Technologie inteligentnych sieci i energetyki prosumenckiej (2.4)

» Szkolenie rozwija kompetencje w zakresie pracy w sektorze OZE (energia wiatrowa)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 7

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
L Prowadzacy . . | . Liczba godzin

zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Working At

Height + Manual Wojciech Stolarz 15-12-2025 08:00 16:00 08:00

Handling



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

E3) Working At
Height + Manual Wojciech Stolarz 16-12-2025 08:00 15:00 07:00
Handling

EFE) Working At
Height + Manual

Handling - - 16-12-2025 15:00 16:00 01:00
Walidacja i
Egzamin

Fire
Wojtek Poloczek 17-12-2025 09:00 12:30 03:30
Awareness

Fire

Awareness -
Walidacja i
Egzamin

- 17-12-2025 12:30 13:00 00:30

First Aid Adrian Ucinski 18-12-2025 08:00 14:00 06:00

First Aid -

Walidacja i Adrian Ucinski 18-12-2025 14:00 15:00 01:00
Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4750,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 750,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,93 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,93 PLN
W tym koszt walidaciji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN



W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 6

O
)

126

Izabela Zwierzyna

GWO BST/ BSTR Sea Survival — Instruktor/ Egzaminator
Ze szkoleniami GWO BST Sea Survival zwigzany od 2015 roku.

Ratownik WOPR, ratownik wodny MSW, ratownik BLS, ratownik KPP oraz certyfikowany ptetwonurek
SSIi LOK. Sternik motorowodny, instruktor ptywania, instruktor ratownictwa BLS (AHA —
Amerykanskie Towarzystwo Kardiologiczne). Z wyksztatcenia magister Wychowania Fizycznego

226
Adrian Ucinski

GWO BST/ BSTR First Aid — Instruktor/ Egzaminator
Ze szkoleniami GWO BST First Aid zwigzany od 2015 roku.

Ratownik medyczny pracujacy w Rejonowym Pogotowiu Ratunkowym w Sosnhowcu, ratownik WOPR,
starszy sternik motorowodny, strazak ochotnik. Instruktor Centrum Ratownictwa i Bezpieczenstwa,
instruktor miedzynarodowych kurséw specjalistycznych dla personelu medycznego American Heart
Association.

3z6

Woijtek Poloczek

GWO BST/ BSTR Fire Awareness — Instruktor/ Egzaminator
Ze szkoleniami GWO BST Fire Awareness zwigzany od 2015 roku.

Pozarnictwem zajmuje sig zawodowo od 2005 roku. Absolwent Centralnej Szkoty Pafnstwowej
Strazy Pozarnej (2014), uzyskat tytut technika pozarnictwa.

Obecnie pracuje na stanowisku dowédczym w Jednostce Ratowniczo Gasniczej w Radzionkowie.
Swoje doswiadczenie ppoz. wzbogaca m.in. jako ratownik w Specjalistycznej Grupie Ratownictwa
Wysokosciowego oraz w Specjalistycznej Grupie Poszukiwawczo-Ratowniczej.

476

Tomasz Walicki

GWO BST/ BSTR Working At Height — Instruktor/ Egzaminator
IRATA L1, L2, L3 = Instruktor

0d 2010 roku zwigzany z branzg wysokosciowg, zdobywajac bogate doswiadczenie na
miedzynarodowych projektach onshore i offshore. Certyfikowany technik IRATA L3 oraz instruktor,
ktéry swoje umiejetnosci wykorzystuje nie tylko podczas szkolen, ale takze w praktyce. Specjalizuje
sie w naprawie skrzydet turbin wiatrowych, taczac precyzje z wiedza techniczna. Jesli szukasz
eksperta z pasjg i doswiadczeniem, to wtasciwy wybor.



526

o Wojciech Stolarz

‘ . GWO BST/ BSTR Working At Height/ Manual Handling — Instruktor/ Egzaminator
IRATA L1, L2, L3 - Instruktor
Ze szkoleniami wysokos$ciowymi zwigzany od 2010 roku, posiada bogate doswiadczenie w tej
dziedzinie. Jest certyfikowanym technikiem IRATA L3 z aktywnym statusem instruktorskim oraz
asesorem IRATA. Szkoleniowiec GWO Manual Handling od 2021 roku. Swoje umiejetnosci i wiedze
zdobywat podczas realizacji réznorodnych projektéw zaréwno onshore, jak i offshore na catym
Swiecie, co czyni go ekspertem w dziedzinie prac wysokosciowych i szkoleniowych.

626

0 Jarek Zwierzyna

‘ ' GWO BST/ BSTR Sea Survival — Instruktor/ Egzaminator
Ze szkoleniami GWO BST Sea Survival zwigzany od 2015 roku.

Magister Wychowania Fizycznego, doswiadczony ratownik i instruktor z szerokim wachlarzem
kwalifikacji. Posiada uprawnienia Ratownika Wodnego MSW, Ratownika BLS oraz Ratownika KPP, a
takze certyfikaty ptetwonurka uzyskane w organizacjach SSI, LOK, TDI, CMAS i IDA. Jest
instruktorem WOPR, instruktorem ptywania oraz ptetwonurkowania (LOK, CMAS, SSI).

Specjalizuje sie réwniez w zeglarstwie i sportach wodnych jako Sternik Jachtowy, Motorowodny
Sternik Morski oraz Stermotorzysta. Dodatkowo petni role wyktadowcy w dziedzinie Zarzadzania
Kryzysowego i Medycyny Katastrof, co pozwala mu tgczyé wiedze teoretyczng z praktycznym
doswiadczeniem. Jako nauczyciel wychowania fizycznego skutecznie motywuje i rozwija
umiejetnosci swoich podopiecznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy podczas szkolenia korzystajg z dostarczonych przez dostawce ustugi materiatéw dydaktycznych niezbednych do realizacji
szkolenia i osiggniecia efektéw szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Do szkolenia moga przystapi¢ osoby:

e petnoletnie
* nie posiadajgce przeciwskazan do wykonywania szkolenia i pracy w srodowisku turbin wiatrowych (ten warunek jest konieczny do
odbycia modutu "Praca na wysokosci"

Dla komfortu uczestnictwa osoby realizujgce szkolenie powinny byé wyposazone w wygodny i komfortowy stréj oraz petne buty.

Informacje dodatkowe

Kazde stanowisko posiada odpowiednie materiaty i sprzet do przeprowadzenia szkolenia.

Dla uczestnikéw z dofinansowaniem min. 70% kwoty szkolenia - stawka ,zw” — ,§ 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20
grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien”



Adres

ul. Stalowa 17/Budynek 65
41-506 Chorzow

woj. Slaskie

Teren Parku Inwestycyjnego "Hajduki"

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@cswtotem.pl

Telefon (+48) 799 032 024

Martyna Pawtowska



