Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone dane — bezpieczenstwo informacji 5200,00 PLN brutto

ﬁ w erze cyfrowej i ekologicznej 5200,00 PLN netto
transformaciji. Szkolenie. 260,00 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2025/07/14/179176/2877269 260,00 PLN netto/h

Centrum Biznesu
Alicja Rajewicz

© Przytekéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

WY 4875 (© 20h
74 oceny B3 19.09.2025 do 21.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Bezpieczenstwo IT

Szkolenie dedykowane jest wszystkim osobom, ktére chcg wyposazy¢ sie
w wiedze i umiejetnosci dotyczace bezpieczenstwa informacji w erze
cyfrowej i ekologicznej transformacji. W szczegdélnosci zapraszamy:

Osoby zatrudnione w MSP, organizacjach pozarzadowych lub
administracji, zajmujace sie danymi, IT, raportowaniem, srodowiskiem lub
Grupa docelowa ustugi transformacja cyfrowa

Pracownicy planujacy wdrozenia technologiczne zwigzane z ESG,
Srodowiskiem, energig lub smart city

Osoby zainteresowane tgczeniem bezpieczenstwa cyfrowego z zielonymi
technologiami i odpowiedzialno$cig srodowiskowa

Minimalna liczba uczestnikéw 8
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cia wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do bezpiecznego zarzadzania informacjg w srodowiskach cyfrowych, w
szczegodlnosci w kontekscie technologii wspierajgcych zrbwnowazony rozwdj. Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy
beda potrafili: identyfikowac¢ zagrozenia dla danych, dobiera¢ odpowiednie narzedzia ochrony informacji oraz stosowac
zasady green IT w praktyce zawodowej, co pozwala na $wiadome taczenie aspektéw technologicznych i
srodowiskowych w codziennej pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poprawnie wskazuje co
najmniej 3 typy zagrozen cyfrowych w

Charakteryzuje podstawowe zagrozenia

. . . Test teoretyczny z wynikiem
zwigzane z bezpieczenstwem

generowanym automatycznie

informac;ji srodowisku pracy

Uczestnik przyporzadkowuje pojecia
(np. phishing, RODO, backup) do ich
poprawnych definicji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozréznia kluczowe pojecia z zakresu
ochrony danych i cyberbezpieczenstwa

Identyfikuje zagrozenia zwigzane z Uczestnik analizuje przyktadowa Obserwacja w warunkach

cyfryzacjg systeméw srodowiskowych

Dobiera odpowiednie narzedzia i
praktyki zabezpieczania danych i
systeméw

Stosuje zasady green IT w zarzadzaniu
infrastruktura informatyczna

Ocenia wptyw wdrozen
technologicznych na bezpieczenstwo i
$rodowisko

sytuacje i wskazuje realne zagrozenia

Uczestnik proponuje poprawne metody
ochrony danych w przedstawionym
scenariuszu

Uczestnik wskazuje rozwigzania
ograniczajace $lad srodowiskowy IT i
uzasadnia ich wybor

Uczestnik formutuje ocene wdrozenia
(np. chmury) pod katem
bezpieczenstwa danych i ekologii

symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Ramowy Program szkolenia

Wprowadzenie do bezpieczenstwa informacji i zielonej transformaciji

Przeglad zagrozen cyfrowych — phishing, ransomware, luka w smart urzadzeniach

ESG, srodowisko i dane - rola ochrony informacji w raportowaniu i systemach zarzadzania
Green IT - jak technologia wptywa na srodowisko i jak ogranicza¢ jej $lad weglowy
Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z chmury, Al, loT, big data

Warsztaty praktyczne: audyt bezpieczenstwa, scenariusze incydentéw, wybor narzedzi
Planowanie rozwigzan zgodnych z RODO, ISO

Walidacja

Uczestnicy poznajg podstawy cyberbezpieczeistwa, nauczg sie identyfikowac zagrozenia oraz stosowac narzedzia i dobre praktyki
zabezpieczania danych, szczegdlnie w konteks$cie systemow wspierajgcych zielong transformacije — takich jak smart city, infrastruktura
OZE, cyfrowa logistyka, raportowanie ESG czy zarzgdzanie srodowiskowe.

Warunki organizacyjne: W celu osiggnigcia maksymalizacji efektéw szkolenia, grupa uczestnikéw powinna wynosi¢ minimum 8 oséb. Zajecia
sg prowadzone w 1 sali, w 1 grupie (z mozliwoscig podziatu na mniejsze grupki podczas ¢wiczen/scenek). Kazdy z uczestnikdw otrzymuje
indywidualne materiaty i stanowisko przy biurku/stole. W czasie szkolenia (na zyczenie uczestnika) dopuszczalne sg dodatkowe przerwy 15
minut/1,5 godziny. Przerwy uwzglednione w harmonogramie nie sg wliczone w czas szkolenia. 14 godzin praktyka, 6 godzi zajecia teoretyczne.

Zakres godzin ustugi - dydaktyczne/lekcyjne.
Szkolenie prowadzi do nabycia zielonych kompetencji.

Szkolenie taczy aspekt technologiczny (bezpieczenstwo danych) z sSrodowiskowym (green IT, zréwnowazona cyfryzacja), umozliwiajgc
uczestnikom rozwiniecie zielonych kompetencji zgodnie z priorytetami RSI i PRT Wojewddztwa Slaskiego. Zakres tematyczny ustugi
powigzany jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slgskiego 2030 oraz Programie
Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slgskiego na lata 2019-2030, w szczegdlnosci zwigzanych z zielong gospodarka. 4.6.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 24

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie:

cyfrowy swiat a Mateusz Galeja 19-09-2025 10:00 10:45 00:45
wyzwania

Srodowiskowe



Przedmiot / temat
zajec

Bezpieczenstwo
informacji -
pojeciai
zagrozenia

Cyberzagrozenia
w $rodowiskach
cyfrowych i
zielonych
technologiach

Cwiczenie:

analiza
scenariuszy
zagrozen

RODO, ISO,
ESG - podstawy
prawa i
standardéw

Dane

Srodowiskowe -
ich ochrona i
zZnaczenie

Narzedzia
bezpieczenstwa
cyfrowego -
przeglad
rozwigzan

Cwiczenie

praktyczne:
dobér metod
zabezpieczenia
danych

Przerwa

Green IT -

ograniczanie
wptywu
infrastruktury IT
na $rodowisko

E-odpady,
GOZ i cyfryzacja
odpowiedzialna
Srodowiskowo

Prowadzacy

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Data realizacji
zajeé

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:30

12:15

08:00

08:45

09:30

10:15

11:00

11:15

12:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:15

13:00

08:45

09:30

10:15

11:00

11:15

12:00

12:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Projektowanie
zréwnowazonych
systemow IT -
studium
przypadku

IkF22Y Przerwa

Dyskusja:
etyka cyfrowaii
srodowiskowa -
konflikt czy
synergia?

Wprowadzenie
do audytu
bezpieczenstwa
informac;ji

Warsztat:

planowanie
dziatan
zabezpieczajacyc
h w organizacji

Przyktady

wdrozen
technologii
zielonych a
bezpieczenstwo
danych

Gra
decyzyjna:
zarzadzanie
danymi w
projekcie
smart/ESG

Przerwa

Mini-
projekty:
projektowanie
bezpiecznego,
zielonego
rozwigzania IT

Prowadzacy

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Mateusz Galeja

Data realizacji
zajeé

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

Godzina
rozpoczecia

12:45

13:30

14:00

08:00

08:45

09:30

10:15

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

14:45

08:45

09:30

10:15

11:00

11:15

12:00

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Prezentacje i .
L. Mateusz Galeja 21-09-2025 12:00 12:45 00:45
omoéwienie
projektow
Walidacja - 21-09-2025 12:45 13:30 00:45
PEFPY Przerwa - 21-09-2025 13:30 14:00 00:30
Walidacja - 21-09-2025 14:00 14:45 00:45
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Mateusz Galeja

Absolwent Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach - Wydziat Informatyki i Nauki o Materiatach.
Osiggniety tytut: Magister Inzynier Tematy prac dyplomowych: Wykonanie projektu holdera materiatu
sorpcyjnego do zastosowan onkologicznych przy uzyciu techniki druku FDM 3D. Trener w dziedzinie
programoéw komputerowych, biurowych, bezpieczenstwa IT, systemdw nadzorowania stanu jakosci
srodowiska. Opracowuje projekty 3D oraz obstuguje takie instytucje jak: Gtowny Instytut Gornictwa,
Katowice oraz Spyra Primo Poland Sp. z 0.0. Wspotpracuje z Firmami i organizacjami w celu
poprawy negatywnego wptywu na srodowisko. Jest integratorem systemow zarzadzania energig i
zasobami naturalnymi w codziennej dziatalnosci firm. Certykaty i osiggniecia: Certykaty: ISO 45001,
PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02, FDM/UDL-DLP 3D, AED (Automated External Debrillation) ECR 2015
Auditor wewnetrzny PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02, ISO 14001. Przeszkolit ponad 50 oséb (200
godzin szkoleniowych) w podobnej tematyce w okresie ostatnich 36 miesiecy.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikéw otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych: skrypt, ¢wiczenia, case study oraz materiaty piSmiennicze.

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz.
1983).

Zakres tematyczny ustugi powigzany jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slgskiego
2030 oraz Programie Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego na lata 2019-2030, w szczegélno$ci zwigzanych z zielong gospodarka.
Obszar technologiczny 4.6

Szkolenie prowadzi do nabycia zielonych kompetencji.

Warunkiem ukoriczenia ustugi jest poziom frekwencji nie mniej niz 80%.

Adres

ul. Kepka 3
34-331 Przytekéw

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail cbarajewicz@gmail.com

Telefon (+48) 668 849 866

Alicja Rajewicz



