Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs: podesty ruchome przejezdne z 1 500,00 PLN brutto
Lo egzaminem UDT 1 500,00 PLN netto
rlh Numer ustugi 2025/07/12/175921/2875349 41,67 PLN brutto/h
SZiiTii:‘{\)l\\H 41,67 PLN netto/h
Centrum

Szkoleniowe LDM
Roksana Michalska

© Legnica / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 50/5  (© 36h
3 oceny B 08.12.2025 do 12.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Grupa docelowa sg osoby petnoletnie, ktére posiadajg wyksztatcenie
minimum podstawowe, chcace zdoby¢ wiedze i praktyczne umiejetnosci do
obstugi podestéw ruchomych przejezdnych.

Zapraszamy osoby zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji wymaganych
Grupa docelowa ustugi przy obstudze podestéw ruchomych przejezdnych, oraz nabyciem niezbednej
wiedzy i umiejetnosci do zaliczenia egzaminu UDT. Kurs skierowany jest do
pracownikdw magazynoéw, firm logistycznych, budowlanych, przemystowych
oraz transportowych. Moga w nim uczestniczy¢ zaréwno osoby bez

doswiadczenia, jak i operatorzy chcacy poszerzy¢ swoje kwalifikacje.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakornczenia rekrutacji 28-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 36

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnej, bezpiecznej i efektywnej obstugi podestéw ruchomych . Kurs
obejmuje teorie (przepisy, budowe urzadzen, BHP) oraz praktyczng nauke obstugi urzadzen. Uczestnicy zdobeda
umiejetnosci niezbedne do zdania egzaminu UDT i uzyskania uprawnien. Kurs podnosi kwalifikacje zawodowe i zwieksza

szanse na rynku pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik postuguje sie wiedzg w
zakresie podestéw ruchomych
przejezdnych.

Uczestnik definiuje przepisy dotyczace
dozoru technicznego oraz procedury
rejestraciji, przegladéw i kontroli
podestéw ruchomych.

Uczestnik charakteryzuje dziatanie
urzadzen zabezpieczajgcych
stosowanych w podestach ruchomych.

Uczestnik definiuje zasady eksploatacji
urzadzen transportu bliskiego (UTB) i
charakteryzuje ich zastosowanie w

pracy.

Uczestnik definiuje procedury kontrolne
i przygotowawcze przed rozpoczeciem
oraz po zakonczeniu pracy podestem.

Wykorzystuje kompetencje spoteczne.

Uczestnik definiuje zasady
bezpieczenstwa pracy podczas obstugi
podestow oraz reaguje w sytuacjach
awaryjnych.

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje i rozréznia typy
podestow

definiuje zasady bezpiecznego
uzytkowania sprzetu

ocenia poprawne parametry pracy
podestu, okresla maksymalne
obciazenie platformy roboczej w
zaleznosci od wysokosci i wysiegu

Charakteryzuje obowigzki operatora
wynikajagce z przepiséw UDT oraz
procedury przegladéw technicznych

Charakteryzuje dziatanie systemoéw
zabezpieczajacych w podestach.

Charakteryzuje typowe urzadzenia UTB i
wyjasni¢ ich zastosowanie.

Przeprowadza kontrole stanu
technicznego podestu i przygotowac go
do pracy oraz zakorczy¢ prace zgodnie
z wymaganiami

Sprawnie komunikuje si¢ z ludzmi.

Wykazuje pewnos¢ siebie kontaktach
interpersonalnych.

Dokonuje wiasnej autoprezentacji.

Rozréznia podstawowe zagrozenia
zwigzane z praca na podestach
ruchomych i zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik obstuguje podest.

Kryteria weryfikacji

Ocenia stan techniczny urzadzenia -
m.in. konstrukcji nosnej podestu,

kompletnosci wyposazenia platformy

roboczej, uktadu jezdnego, baterii,

ptynéw eksploatacyjnych czy uktadu

hydraulicznego.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

p. Modut / Temat

1. BHP przy obstudze urzadzen
2. Wiadomosci ogélne - podesty ruchome

3. Wyposazenie elektryczne

organ wtadzy publicznej lub samorzadu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia

Urzad Dozoru Technicznego

Nie

Urzad Dozoru Technicznego

Nie

llo$¢ godzin/zajecia teoretyczne

llos¢ godzin /za,
praktyczne



4. Zespoty pneumatyczne i/lub hydrauliczne 2

5. Budowa podestu ruchomego: zespoty mechaniczne 3

6. Zabezpieczenia i aparaty bezpieczenstwa 4

Obstuga podestu ruchomego: czynnosci operatora przed

/- przystgpieniem do pracy, w czasie pracy i po jej zakorczeniu. 4
8. Dozoér techniczny 2
9. Zajecia praktyczne 10
10  Egzamin zewnetrzny UDT 1
RAZEM 36

Czas trwania szkolenia:

Zajecia teoretyczne

25 godzin dydaktycznych (1h = 45 min)

Zajecia praktyczne

10 godzin zegarowych (1h = 60 min)

Warunki organizacyjne:

Maksymalna liczba uczestnikéw: 10 oséb

Liczba stanowisk: dostosowana do liczby uczestnikéw

Zajecia teoretyczne odbywaja sie w sali wyktadowej wyposazonej w sprzet multimedialny (tablice, rzutniki, materiaty szkoleniowe, serwis
kawowy).

Zajecia praktyczne realizowane sg na placu manewrowym, z wykorzystaniem podestu ruchomego, zgodnie z wymaganiami UDT.
Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, ktdre:

¢ sg zainteresowane zdobyciem uprawnien do obstugi podestéw ruchomych (podestéw wolnobieznych, samojezdnych, przewoznych),
¢ wykonuja lub bedg wykonywac prace na wysokosci z wykorzystaniem podestéw ruchomych,



¢ pracuja lub zamierzajg pracowa¢ w branzach takich jak budownictwo, przemyst, logistyka, utrzymanie ruchu, energetyka, reklama,
konserwacja budynkéw, montaz i instalacje,

¢ chca podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe i zwiekszy¢ szanse na rynku pracy,

¢ potrzebuja formalnego potwierdzenia umiejetnosci obstugi podestéw ruchomych w zwigzku z wymaganiami pracodawcy lub przepisami BHP,

¢ planuja przystapienie do egzaminu przed Urzedem Dozoru Technicznego (UDT) w celu uzyskania stosownych uprawnien.

Szkolenie dedykowane jest zaréwno osobom bez doswiadczenia, jak i tym, ktére chca odswiezy¢ wiedze oraz przygotowac sie do ponownego
egzaminu.

Walidacja ( egzamin UDT) - 60 minut

Egzamin UDT sktada sie z cze$ci teoretycznej (pisemnego testu jednokrotnego wyboru, ktéry trzeba zaliczy¢, uzyskujac co najmniej 11
prawidtowych odpowiedzi z 15 pytan) oraz czesci praktycznej (sprawdzenie umiejetnosci obstugi urzadzenia technicznego, polegajace na
wykonaniu manewrdw i odpowiedzi na pytania przy sprzecie z obstugi codziennej urzadzenia). Aby uzyska¢ uprawnienia, konieczne jest
pozytywne zaliczenie obu tych czesci.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 36

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

.. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

BHP przy
obstudze Piotr Skowronski 08-12-2025 08:00 08:45 00:45
urzadzen

BHP przy

obstudze Piotr Skowronski 08-12-2025 08:50 09:35 00:45
urzadzen

BHP przy

obstudze Piotr Skowronski 08-12-2025 09:40 10:25 00:45
urzadzen

BHP przy

obstudze Piotr Skowronski 08-12-2025 10:30 11:15 00:45
urzadzen

3 Dozér
iczny Piotr Skowroniski 08-12-2025 11:20 12:05 00:45

Dozér

i Piotr Skowronski 08-12-2025 12:10 12:55 00:45
techniczny

Wiadomosci
ogodlne - podesty
ruchome

Monika Bierut 08-12-2025 13:00 13:45 00:45

Wiadomosci
ogolne - podesty
ruchome

Monika Bierut 08-12-2025 13:50 14:35 00:45



Przedmiot / temat
zajec

Wiadomosci
ogo6lne- podesty
ruchome

Wiadomosci
ogolne - podesty
ruchome

Wyposazenie
elektryczne

Wyposazenie
elektryczne

Zespoty

pneumatyczne/h
ydrauliczne

Zespoty

pneumatyczne/h
ydrauliczne

Budowa

podestu
ruchomego

PR Budowa
podestu
ruchomego

Budowa

podestu
ruchomego

Zabezpieczenia i
aparaty
bezpieczenstwa

Zabezpieczenia i
aparaty
bezpieczenstwa

Zabezpieczenia i
aparaty
bezpieczenstwa

Prowadzacy

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Data realizacji
zajeé

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:50

09:40

10:30

11:20

12:10

13:00

13:50

08:00

08:50

09:40

10:30

Godzina
zakonczenia

08:45

09:35

10:25

11:15

12:05

12:55

13:45

14:35

08:45

09:35

10:25

11:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Zabezpieczenia i
aparaty
bezpieczenstwa

Obstuga

podestu
ruchomego
czynnosci
operatora

Obstuga

podestu
ruchomego:
czynnosci
operatora

Obstuga

podestu
ruchomego:
czynnosci
operatora

RS Obstuga
podestu
ruchomego:
czynnosci
operatora

Zajecia

praktyczne

Zajecia

praktyczne

€D 2eiccia

praktyczne

€D Z2iccia

praktyczne

€ 2eiccia

praktyczne

GEE Zaiccia

praktyczne

€D 2eiccia

praktyczne

Prowadzacy

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Monika Bierut

Data realizacji
zajeé

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

10-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

11-12-2025

Godzina
rozpoczecia

11:20

12:10

13:00

13:50

08:00

08:50

09:55

11:00

12:05

13:20

14:25

15:30

Godzina
zakonczenia

12:05

12:55

13:45

14:35

08:45

09:50

10:55

12:00

13:05

14:20

15:25

16:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

D Zojecia

Piotr Skowronski
praktyczne

Zajecia

Piotr Skowronski
praktyczne

€D Zeiccia

Piotr Skowronski
praktyczne

Egzamin

zewnetrzny UDT

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

Piotr Skowronski

Data realizacji

zajeé

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

11:20

12:25

13:30

14:35

1 500,00 PLN

1 500,00 PLN

41,67 PLN

41,67 PLN

306,81 PLN

306,81 PLN

306,81 PLN

306,81 PLN

Godzina
zakonczenia

12:20

13:25

14:30

15:35

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



P Wieloletnie doswiadczenie trenerskie w prowadzeniu szkolen z zakresu urzgdzen transportu
bliskiego. Wyzsza Szkota Inzynierska w Zielonej Gérze - inzynier mechanik , studia podyplomowe
BHP; kurs instruktora praktycznej nauki zawodu, uprawnienia mistrzowskie: elektryk samochodowy,
uprawnienia UDT w zakresie obstugi i konserwacji urzadzen transportu bliskiego: wézki, podesty,

suwnice.
222
O Monika Bierut
‘ ' Wieloletnie doswiadczenie trenerskie w prowadzeniu szkolen z zakresu urzadzen transportu

bliskiego. Uniwersytet Wroctawski, magister - prawo i administracja; kurs instruktora praktyczne;j
nauki zawodu, uprawnienia UDT w zakresie obstugi wézkéw i podestéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¢ skrypt opracowany przez wyktadowce
¢ testy drukowane

¢ testy on-line

e dtugopis

Warunki uczestnictwa

Wyksztatcenie min. podstawowe, ukoriczone 18 lat.

Badania lekarskie o braku przeciwwskazan lekarskich do uczestnictwa w kursie.

Informacje dodatkowe

Koszt ustugi obejmuje koszt jednego egzaminu UDT 306,81zt / osobe.

Walidacja ( egzamin UDT) jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 12.12.2025 do 12.01.2026. Termin
walidacji dostepny bedzie u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

Adres

ul. Jaworzynska 254
59-220 Legnica

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi



Kontakt

Roksana Michalska

|-II5L“M

CENTRUM E-mail r.michalska@ldmszkolenia.pl
‘ Telefon (+48) 660 079 541



