
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

FUNDACJA SAFETY
OF LIFE

    5,0 / 5

232 oceny

Makijaż wieczorowy w matach i makijaż
glow z kreską
Numer usługi 2025/07/11/168587/2874159

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Piotrków Trybunalski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 18 h

 14.09.2025 do 28.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla osób, które:

chcą pogłębić wiedzę i umiejętności w zakresie makijażu
wieczorowego
mają podstawowe doświadczenie w makijażu i chcą doskonalić
technikę
pracują lub planują pracować w branży beauty, stylizacji lub fotografii
interesują się estetyką, wizerunkiem i chcą rozwinąć własne portfolio
chcą świadomie wykonywać makijaż na potrzeby prywatne lub
zawodowe

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 13-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem kursu jest nabycie przez uczestnika umiejętności wykonania dwóch typów makijażu wieczorowego – matowego
oraz rozświetlającego typu glow – z uwzględnieniem pracy na różnych typach cery, doboru odpowiednich kosmetyków
oraz wykonania graficznej lub klasycznej kreski. Kurs rozwija umiejętności praktyczne, estetyczne i techniczne,
niezbędne w codziennej pracy wizażystki lub do świadomego samodzielnego wykonywania makijażu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik usługi ukończył kurs i
osiągnął następujące efekty uczenia
się:

-wykonuje samodzielnie makijaż
wieczorowy w wersji matowej oraz glow
-przygotowuje skórę do makijażu z
uwzględnieniem typu cery i trwałości
efektu
-dobiera produkty i kolorystykę do
rodzaju makijażu oraz typu urody
-stosuje techniki konturowania i
rozświetlania odpowiednie do stylu
makijażu
-wykonuje kreski eyelinerem –
klasyczne, graficzne lub rozdymione
-posługuje się różnymi rodzajami cieni i
technikami blendowania
-dobiera rzęsy i techniki ich aplikacji
odpowiednio do efektu końcowego
-utrwala makijaż i koryguje ewentualne
niedoskonałości
-dba o estetykę i higienę pracy oraz
organizację stanowiska
-wykonuje dokumentację zdjęciową
makijażu do portfolio

wykonanie makijażu matowego i glow
na modelce lub własnej twarzy
estetyczne i precyzyjne wykonanie
kreski odpowiednią techniką
prawidłowy dobór produktów i kolorów
do typu urody i stylu makijażu
poprawne przygotowanie skóry i
utrwalenie makijażu
przestrzeganie zasad higieny i
organizacji stanowiska
wykonanie dokumentacji fotograficznej
makijażu
aktywny udział w analizie postępów i
omówieniu efektów pracy

Prezentacja



TAK

Program

Makijaż wieczorowy w matach i makijaż glow z kreską:

Moduł 1. Wprowadzenie do makijażu wieczorowego – mat vs glow

charakterystyka makijażu wieczorowego: intensywność, trwałość, estetyka
różnice między makijażem matowym a glow
dobór stylu makijażu do okazji, typu urody i preferencji klientki

Moduł 2. Przygotowanie skóry i dobór bazy pod makijaż długotrwały

pielęgnacja skóry przed makijażem – różnice w przypadku efektu matowego i glow
dobór bazy, podkładów, fixerów i produktów przygotowujących
zasady przygotowania skóry problematycznej i mieszanej

Moduł 3. Techniki makijażu matowego – blendowanie cieni i konturowanie

praca z cieniami matowymi – zasady budowania głębi i intensywności
techniki blendowania w makijażu wieczorowym
konturowanie twarzy przy użyciu produktów matowych

Moduł 4. Makijaż glow – techniki rozświetlania i efekt „mokrej skóry”

dobór rozświetlaczy do typu skóry i koloru karnacji
zasady rozświetlania strategicznego (czoło, kości policzkowe, łuk kupidyna)
łączenie produktów błyszczących i satynowych z rozświetlonym podkładem

Moduł 5. Kreski w makijażu wieczorowym – klasyczne, graficzne, rozdymione

analiza różnych rodzajów kresek – do jakiego oka i efektu pasują
techniki rysowania precyzyjnych linii eyelinerem (żelowym, płynnym, w pisaku)
kreski rozdymione i połączone z cieniowaniem

Moduł 6. Dobór sztucznych rzęs i aplikacja

rodzaje rzęs: pasek, kępki, rzęsy 3D
technika aplikacji rzęs – narzędzia, kleje, ułożenie
dobór długości i stylu rzęs do makijażu matowego i glow

Moduł 7. Stylizacja oka i twarzy – makijaż na różne typy urody

dobór kolorystyki do karnacji, koloru włosów i oczu
stylizacja w odniesieniu do kształtu twarzy i rodzaju cery
praca z asymetrią i korekta rysów twarzy

Moduł 8. Utrwalenie makijażu, korekta i fotografia efektu końcowego

techniki utrwalenia – spraye, pudry fiksujące, poprawki
korekta błędów – rozlania, przejścia, pigmentacja
wykonanie zdjęcia makijażu do portfolio – światło, kadr, detale

Moduł 9. Podsumowanie, prezentacja prac, informacja zwrotna

prezentacja makijaży wykonanych przez uczestniczki
analiza efektów, informacja zwrotna od walidatora
pytania i odpowiedzi, omówienie mocnych stron i obszarów do rozwoju



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 28

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 28

Wprowadzenie
do makijażu
wieczorowego –
mat vs glow

Martyna Jura 14-09-2025 12:00 12:45 00:45

2 z 28

Przygotowanie
skóry i dobór
bazy

Martyna Jura 14-09-2025 12:45 13:30 00:45

3 z 28  Przerwa Martyna Jura 14-09-2025 13:30 13:45 00:15

4 z 28  Techniki
makijażu
matowego

Martyna Jura 14-09-2025 13:45 14:30 00:45

5 z 28  Techniki
makijażu
matowego

Martyna Jura 14-09-2025 14:30 15:15 00:45

6 z 28  Przerwa Martyna Jura 14-09-2025 15:15 15:30 00:15

7 z 28  Techniki
makijażu
matowego

Martyna Jura 14-09-2025 15:30 16:15 00:45

8 z 28  Techniki
makijażu
matowego

Martyna Jura 14-09-2025 16:15 17:00 00:45

9 z 28  Makijaż
glow – techniki
rozświetlania

Martyna Jura 14-09-2025 17:00 17:45 00:45

10 z 28  Makijaż
glow – techniki
rozświetlania

Martyna Jura 14-09-2025 17:45 18:30 00:45

11 z 28  Kreski w
makijażu
wieczorowym

Martyna Jura 14-09-2025 18:30 19:15 00:45

12 z 28  Kreski w
makijażu
wieczorowym

Martyna Jura 14-09-2025 19:15 20:00 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 28  Dobór i
aplikacja rzęs

Martyna Jura 28-09-2025 10:00 10:45 00:45

14 z 28  Dobór i
aplikacja rzęs

Martyna Jura 28-09-2025 10:45 11:30 00:45

15 z 28  Przerwa Martyna Jura 28-09-2025 11:30 11:45 00:15

16 z 28  Dobór i
aplikacja rzęs

Martyna Jura 28-09-2025 11:45 12:30 00:45

17 z 28  Dobór i
aplikacja rzęs

Martyna Jura 28-09-2025 12:30 13:15 00:45

18 z 28  Przerwa Martyna Jura 28-09-2025 13:15 13:30 00:15

19 z 28  Stylizacja
oka i twarzy

Martyna Jura 28-09-2025 13:30 14:15 00:45

20 z 28  Stylizacja
oka i twarzy

Martyna Jura 28-09-2025 14:15 15:00 00:45

21 z 28  Przerwa Martyna Jura 28-09-2025 15:00 15:15 00:15

22 z 28  Stylizacja
oka i twarzy

Martyna Jura 28-09-2025 15:15 16:00 00:45

23 z 28  Stylizacja
oka i twarzy

Martyna Jura 28-09-2025 16:00 16:45 00:45

24 z 28  Przerwa Martyna Jura 28-09-2025 16:45 17:00 00:15

25 z 28

Utrwalenie
makijażu i
fotografia efektu
końcowego

Martyna Jura 28-09-2025 17:00 17:45 00:45

26 z 28

Utrwalenie
makijażu i
fotografia efektu
końcowego

Martyna Jura 28-09-2025 17:45 18:30 00:45

27 z 28  Przerwa Martyna Jura 28-09-2025 18:30 18:45 00:15

28 z 28  Walidacja - 28-09-2025 18:45 20:00 01:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Jura

.Jestem makijażystką z 7 letnim doświadczeniem z pasją do podkreślania naturalnego piękna.
Specjalizuje się w makijażach ślubnych, wieczorowych oraz sesyjnych, dostosowując stylizację do
indywidualnych potrzeb i preferencji każdej klientki. Dbam o precyzje i detale oraz umiejętność
doboru odpowiednich technik i kosmetyków do różnych typów urody. Dzięki ciągłemu doskonaleniu
swoich umiejętności i śledzeniu najnowszych trendów w makijażu, potrafię stworzyć zarówno
klasyczne, eleganckie looki, jak i odważne, artystyczne kompozycje. Moim celem jest nie tylko
podkreślenie urody, ale także budowanie pewności siebie moich klientek.

Od 3 lat prowadzę szkolenia dla wizażystów, jak i dla osób chcących wykonać samodzielnie swój
makijaż.

W 2017 roku ukończyłam Zawodowy Kurs Wizażu w Warszawie w „Makeup Star”. Od tego czasu
systematycznie odbywam szkolenia z rożnych technik makijażu.

Chcesz opanować sztukę makijażu i nauczyć się technik, które pozwolą Ci podkreślić naturalne
piękno? Weź udział w naszym szkoleniu makijażowym i zdobądź umiejętności, które otworzą przed
Tobą nowe możliwości!

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia kosmetyki i narzędzia do pracy podczas szkolenia.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Adres
ul. Sulejowska 4

97-300 Piotrków Trybunalski

woj. łódzkie

Salon kosmetyczny MakeUp & Beauty Martyna Jura, Pierwsze Piętro po lewej stronie
Dzwonić domofonem pod: Perfect Lashes

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Adam Mysiak

E-mail kontakt@safetyoflife.org

Telefon (+00) 513 436 175


