
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem podstawowego kursu pierwszej pomocy przedmedycznej jest przygotowanie uczestników do skutecznego
reagowania w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia poprzez zdobycie praktycznych umiejętności z zakresu
podstawowych czynności ratujących życie. Kurs umożliwia opanowanie takich działań jak: ocena stanu

Możliwość dofinansowania

Akademia Nauk
Stosowanych w
Bielsku-Białej
Brak ocen dla tego dostawcy

Pierwsza pomoc przedmedyczna
Numer usługi 2025/07/11/183083/2872648

400,00 PLN brutto

400,00 PLN netto

50,00 PLN brutto/h

50,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 27.09.2025 do 28.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Grupa docelowa usługi

Kurs przeznaczony jest dla osób bez wykształcenia medycznego –
pracowników firm, nauczycieli, rodziców, opiekunów, uczniów oraz
wszystkich, którzy chcą zdobyć praktyczne umiejętności z zakresu
pierwszej pomocy przedmedycznej.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 19-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyższym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z późn. zm.)

Zakres uprawnień prowadzenie szkoleń, egzaminów i wydawanie certyfikatów



poszkodowanego, wykonywanie resuscytacji krążeniowo-oddechowej (RKO), obsługa automatycznego defibrylatora
(AED), tamowanie krwotoków oraz udzielanie pomocy w przypadku urazów zachorowań.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

MODUŁ 1 – Podstawy pierwszej pomocy

Wprowadzenie, zasady bezpieczeństwa 0,5 h

Ocena stanu poszkodowanego (ABC) 1 h

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Potrafi rozpoznać sytuację zagrożenia
życia

Wskazuje objawy i informuje służby
Obserwacja w warunkach
symulowanych

Potrafi ocenić stan poszkodowanego
zgodnie z algorytmem ABC

Przeprowadza ocenę przytomności i
oddechu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Potrafi wykonać RKO u osoby dorosłej i
dziecka

Wykonuje RKO zgodnie z wytycznymi
Obserwacja w warunkach
symulowanych

Potrafi użyć AED Uruchamia AED i stosuje elektrody
Obserwacja w warunkach
symulowanych

Potrafi udzielić pomocy przy urazach i
nagłych zachorowaniach

Dobiera właściwe działania
Obserwacja w warunkach
symulowanych



Resuscytacja krążeniowo-oddechowa (RKO) 1,5 h

Obsługa AED 1 h

MODUŁ 2 – Urazy, stany nagłe i utrwalenie wiedzy

Pomoc przy zadławieniach, krwotokach, urazach 1,5 h

Postępowanie w zawale, udarze, epilepsji 1 h

Ćwiczenia scenariuszowe i symulacje 1 h

Podsumowanie i test wiedzy 0,5 h

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Bożena Korzeniewicz

Pielęgniarka Systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego z ponad 30 letnim stażem pracy.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 50,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 50,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują zaświadczenie z ukończenia kursu wydane przez Akademię Nauk Stosowanych w Bielsku-Białej.

Adres
Bielsko-Biała 5

43-382 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Kontakt


Dział Rekrutacji

E-mail podyplom@ansbb.edu.pl

Telefon (+48) 338 297 212


