Mozliwo$¢ dofinansowania

Reels Pro - Profesjonalne Nagrywanie 1 750,00 PLN brutto

Rolek i Fotografowanie Produktow oraz 1750,00 PLN netto

Paznokci. 250,00 PLN  brutto/h
w Numer ustugi 2025/07/10/51191/2871313 250,00 PLN netto/h

NEXTDAY spétka z

ograniczong © Wodzistaw $laski / stacjonarna

odpowiedzialnoscia ® Ustuga szkoleniowa

W 48/5 @ 7h
2629 ocen B 28.08.2025 do 28.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Internet

- Wszystkie osoby, Stylisci paznokci i kosmetyczki chcace tworzy¢
profesjonalne tresci do mediéw spotecznosciowych

Grupa docelowa ustugi T . .
- Wtasciciele i pracownicy salonéw kosmetycznych

- Osoby budujgce marke osobistg w branzy beauty

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakonczenia rekrutacji 27-08-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 7

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego tworzenia wysokiej jakosci zdjec¢ i rolek
prezentujgcych produkty oraz stylizacje paznokci. Uczestnik pozna zasady fotografii produktowej, zasady edycji zdjec i
stylizacji produktéw. Zaznajomi sie z technikami edycji oraz montazem wideo z wykorzystaniem efektéw, napisow i
dzwiekow.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
fotografii i nagrywania wideo w social
media

Tworzy profesjonalne tresci i zdjecia
produktéw i stylizacji paznokci w social
media

Rozwija kompetencje spoteczne

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje podstawy fotografii
produktowej i stylizacji zdje¢

2. Rozpoznaje zasady nagrywania rolek
i tworzenia tresci multimedialnych

1. Nagrywa i montuje rolki z
zastosowaniem zasad kompozyciji i
narracji

2. Montuje video: dodaje efekty, napisy,
dzwieki

3. Edytuje zdjecia i stylizuje produkty.

1. Buduje zaufanie klienta

2. Wspétpracuje w grupie, udziela porad
i przyjmuje informacje zwrotne

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

HARMONOGRAM SZKOLENIA:

Szkolenie skierowane jest do oséb z branzy beauty, ktére chca rozwingé kompetencje w obszarze fotografii i tworzenia tresci wideo.
Forma szkolenia: warsztatowa z elementami wyktadowymi.

Uczestnicy otrzymujg stanowiska pracy oraz dostep do materiatow dydaktycznych i narzedzi multimedialnych.

Forma warsztatowa zapewni realizacje wszystkich celéw ustugi.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy wliczone sg w czas trwania ustugi

PROGRAM SZKOLENIA: 1h Teoria, 6h praktyka

e Powitanie uczestnikow i przedstawienie celéw szkolenia

¢ Podstawy fotografii produktowej: kompozycja, sprzet, ustawienia
e Wprowadzenie do nagrywania rolek: techniki, sprzet, $wiatto

» Edycja zdje¢ i stylizacja produktow

e Przerwa obiadowa

¢ Oszczedzanie energii: optymalizacja pracy

e Fotografowanie paznokci: przygotowanie, techniki, edycja

¢ Nagrywanie rolek paznokciowych: scenariusz, planowanie, techniki
e Montaz video: dodawanie efektéw, napiséw, dzwieku

e Analiza i omoéwienie prac uczestnikow, korekty

¢ Walidacja, Podsumowanie szkolenia, wreczenie certyfikatow

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 11:30 do 12:00, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikéw godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . i . i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Powitanie,

Podstawy

fotografii
. Agata
produktowej: . 28-08-2025 08:00 09:00 01:00
R Wyciszkiewicz
kompozycja,
sprzet,
ustawienia

Reels - rolki,

edycja zdje¢, Agata
stylizacja Wyciszkiewicz
produktow.

28-08-2025 09:00 11:30 02:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Przerwa Adat
(wliczona w czas gata 28-08-2025 11:30 12:00 00:30
i . Wyciszkiewicz
trwania ustugi)
Fotografowanie
i . Agata
paznokci: rolki, . 28-08-2025 12:00 13:30 01:30
. Wyciszkiewicz
scenariusze,
montaz wideo
Analiza i Agata
A s 28-08-2025 13:30 14:30 01:00
omowienie prac Wyciszkiewicz
Walidacja - 28-08-2025 14:30 15:00 00:30
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 750,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 750,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Agata Wyciszkiewicz

‘ ' Niezalezny Instruktor Stylizacji Paznokci z ponad 15-letnim do$wiadczeniem w branzy beauty. Od
2018 roku prowadzi profesjonalne szkolenia, dzielgc sie swojg wiedzg i pasjg z kursantami.
Specjalizuje sie w zaawansowanych technikach stylizacji paznokci, takich jak technika zelowa,
hybrydowa, akrylo-zelowa oraz Dual Form, a takze pedicure. Posiada réwniez bogate doswiadczenie
w prowadzeniu wtasnego studia stylizacji paznokci od 2012 roku.
Oprocz umiejetnosci praktycznych, rozwineta kompetencje w zakresie cyfrowych narzedzi i
ekomarketingu. Z powodzeniem wykorzystuje aplikacje internetowe oraz media spotecznosciowe do
promocji swojego studia i szkolen. Jest ekspertem w zakresie publikowania wartosciowych tresci,



tworzenia angazujacych postéw i prowadzenia profesjonalnych kampanii marketingowych w social
mediach. Dzieki znajomosci platform takich jak Instagram, Facebook czy TikTok, efektywnie buduje
swojg marke i angazuje spotecznos¢, docierajgc do szerokiego grona potencjalnych kursantéw oraz
klientow.

Jej podejscie do marketingu jest zgodne z ideg zrbwnowazonego rozwoju, promujac ekologiczne
produkty i zasady less waste w branzy beauty. Agata tgczy nowoczesne technologie z troskg o
Srodowisko, co czyni jej szkolenia nie tylko nowatorskimi, ale i odpowiedzialnymi ekologicznie.
Dzieki tym kompetencjom jej kursy wyrdzniajg sie nie tylko wysoka jakoscig, ale rowniez
efektywnoscig w docieraniu do szerokiej grupy odbiorcow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

+Skrypt szkoleniowy

-Lista rekomendowanych narzedzi i oprogramowania

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:
Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Leszka 53/-
44-300 Wodzistaw Slaski

woj. Slaskie

Studio pieknego paznokcia Dafne

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



