Mozliwo$¢ dofinansowania

"Szkolenie: Zielone kompetencje w 5 000,00 PLN bruto
ﬁ kosmetologii: planowanie i realizacja 500000 PLN. netto
ekologicznych ustug. Szkolenie 250,00 PLN brutto/h
w zakonczone egzaminem nadajgcym 250,00 PLN netto/h

kwalifikacje.”

BEAUTY Numer ustugi 2025/07/10/177951/2870652

EVOLUTION

*k %k % 50/5 © zdalnaw cza3|e. rzeczywistym

26 ocen & Ustuga szkoleniowa

® 20h
9 17.09.2025 do 18.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb pracujacych lub planujgcych podjaé

prace w gabinetach kosmetycznych, salonach beauty, centrach odnowy

biologicznej lub prowadzacych wtasng dziatalno$¢ w branzy

kosmetycznej, ktére chca poszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie

ekologicznych ustug kosmetycznych oraz wdrazania zréwnowazonych
Grupa docelowa ustugi praktyk.

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego przygotowania zawodowego —
program zostat opracowany tak, aby w przystepny sposéb wprowadzi¢
uczestnikow w tematyke ekologii w kosmetologii oraz umozliwié¢ im
samodzielne wdrazanie zdobytej wiedzy w praktyce.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 16-09-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa przygotowuje uczestnika do planowania i realizacji ustug kosmetycznych zgodnych z zasadami
zrébwnowazonego rozwoju, ideg clean beauty oraz gospodarki obiegu zamknietego (GOZ), w tym do $wiadomego doboru
ekologicznych produktéw, projektowania oferty less waste i stosowania cyfrowych narzedzi wspierajgcych
odpowiedzialne zarzadzanie gabinetem kosmetycznym. Szkolenie rozwija kompetencije praktyczne i spoteczne w
zgodzie z aktualnymi trendami branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje pojecia: zréwnowazony
rozwoj, clean beauty oraz gospodarka o
. . L Test teoretyczny
obiegu zamknietym, wskazujac ich

znaczenie dla ustug kosmetycznych.

Wymienia minimum 3 praktyczne

. L . sposoby wdrazania zasad
Uczestnik wyjasnia znaczenie , . .
zréwnowazonego rozwoju lub GOZ w

zrownowazonego rozwoju, clean beauty .
pracy gabinetu kosmetycznego (np. Test teoretyczny

i gospodarki o obiegu zamknietym w

ograniczenie odpadow, selekcja
kontekscie branzy kosmetyczne;j. g P !

produktéw, wybér lokalnych
dostawcéw).

Podaje co najmniej 2 przyktady, w jaki
spos6b koncepcja clean beauty wptywa

. . 3 Test teoretyczny
na wybér kosmetykdéw, opakowan lub

metod pracy.

Wyjasnia podstawowe wtasciwosci
nanomateriatéw stosowanych w

kosmetyce oraz ich wptyw na Test teoretyczny
skutecznos¢ i bezpieczenstwo
zabiegow.

Uczestnik opisuje wtasciwosci i

zastosowania nanomateriatéw Wskazuje minimum 2 zastosowania

biodegradowalnych w kontekscie biodegradowalnych nanomateriatéw w

. L . . . X Test teoretyczny
ekologicznych zabiegéw pielegnaciji lub stylizacji brwi z
kosmetycznych. uwzglednieniem wptywu na srodowisko.

Omawia potencjalne ryzyka oraz
korzysci zwigzane z uzyciem

Y 2 " y - . Test teoretyczny
nanotechnologii w kontekscie zdrowia

skory i zrbwnowazonego rozwoju.



Efekty uczenia sie

Uczestnik przedstawia zasady selekciji i
stosowania kosmetykéw ekologicznych
oraz rozpoznaje kluczowe certyfikaty
potwierdzajace ich zgodnos¢ ze
standardami clean beauty.

Uczestnik dobiera kosmetyki
ekologiczne do typu skéry i potrzeb
klienta, uwzgledniajac ich sktad,
certyfikacje oraz zasady clean beauty.

Uczestnik projektuje zabieg
kosmetyczny zgodny z zasadami
zréwnowazonego rozwoju,
ograniczajacy zuzycie materiatéw
jednorazowych i wykorzystujacy
ekologiczne produkty.

Kryteria weryfikacji

Wymienia i charakteryzuje minimum 3
typy kosmetykdéw ekologicznych (np.
naturalne, organiczne, wegarnskie,
cruelty-free), wskazujac ich cechy
wyrézniajace.

Opisuje znaczenie certyfikatow
ekologicznych w branzy beauty oraz
wskazuje co najmniej 2 oficjalne
systemy certyfikacji (np. Ecocert,
COSMOS, Vegan Society, Leaping
Bunny).

Wskazuje, jak analizowac etykiety i
sktady kosmetykéw w kontekscie ich
zgodnosci z zasadami clean beauty i
zrébwnowazonej pielegnac;ji.

Analizuje przyktadowy sktad kosmetyku
(INCI), identyfikuje sktadniki pozadane i
niepozadane zgodnie z zasadami clean
beauty.

Dobiera odpowiednie produkty
ekologiczne do minimum 2 réznych
typow skéry, uzasadniajgc wybér pod
katem potrzeb pielegnacyjnych oraz
bezpieczenstwa.

Uwzglednia kryteria certyfikacji oraz
deklaracje producenta przy wyborze
kosmetykdéw do zastosowania
zabiegowego.

Przygotowuje opis zabiegu z
zastosowaniem kosmetykéw
ekologicznych, wskazujac ich sktadniki
aktywne, certyfikaty oraz wtasciwosci.

Dobiera materiaty, akcesoria i techniki
pracy zgodne z zasadg less waste,
wskazujac alternatywy dla materiatéw
jednorazowych.

Uzasadnia wybér elementéw zabiegu
(produkty, techniki, materiaty) pod
katem wptywu na srodowisko oraz
korzysci dla klienta.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik projektuje koncepcje
zielonego gabinetu kosmetycznego,
wykorzystujac technologie cyfrowe oraz
zasady zrbwnowazonego zarzadzania.

Uczestnik komunikuje klientowi
korzysci wynikajace z ekologicznych
zabiegéw i produktéw, wykorzystujac
argumenty zdrowotne, estetyczne i
srodowiskowe.

Uczestnik edukuje klienta w zakresie
$wiadomych wyboréw kosmetycznych i
stylu zycia zgodnego z ideg
zrbwnowazonego rozwoju.

Kryteria weryfikacji

Opracowuje koncepcje organizaciji
gabinetu, uwzgledniajac rozwigzania
ograniczajace wptyw na srodowisko
(np. selekcja produktéw, optymalizacja
zuzycia zasob6w, odpady).

Wskazuje cyfrowe narzedzia
wspierajgce zarzadzanie gabinetem
(np. e-dokumentacja, planowanie
zabiegow, analiza twarzy) oraz
uzasadnia ich zastosowanie.

Laczy ekologiczne rozwigzania
produktowe, organizacyjne i
technologiczne w spéjng propozycje
dziatania zgodna z zasadami GOZ.

Formutuje jasne i przekonujace
komunikaty dotyczace zalet stosowania
kosmetykdéw ekologicznych i zasad
clean beauty.

Postuguje sie przyktadami i jezykiem
dostosowanym do poziomu wiedzy i
potrzeb klienta.

Uwzglednia aspekty zdrowotne,
Srodowiskowe i estetyczne w
prezentowaniu oferty ustug
ekologicznych.

Przekazuje klientowi rzetelne
informacje na temat wptywu
kosmetykdw na zdrowie i Srodowisko.

Wskazuje korzysci ptyngce z wdrazania
nawykéw zgodnych z ideg clean beauty
i GOZ w codziennej pielegnaciji.

Zacheca klienta do podejmowania
$wiadomych decyzji zakupowych i
zabiegowych, opierajac sie na
wartosciach proekologicznych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykazuje postawe

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje obszary dziatalnosci
gabinetu, w ktérych mozliwe jest
ograniczenie wptywu na srodowisko.

Proponuje konkretne dziatania lub

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

proekologiczng oraz inicjatywe we zmiany stuzace wdrozeniu zasad GOZ i Wywiad swobodny
wdrazaniu zréwnowazonych rozwigzan clean beauty w codziennej pracy.
w gabinecie kosmetycznym.
Wykazuje otwartos¢ na nowe
rozwigzania, dzieli sie wiedzg z
3 ¢ 2 Wywiad swobodny

zespotem i klientami, promujac
wartosci zrdwnowazonego rozwoju.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
innych przepiséw prawa

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b posiadajacych podstawowe do$wiadczenie w branzy kosmetycznej, ktére chca rozwijac
kompetencje w zakresie zréwnowazonej pielegnacji, clean beauty oraz ekologicznego projektowania zabiegéw i ustug kosmetycznych.
Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikdw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do pracy w zielonym gabinecie kosmetycznym —



zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ) oraz wyzwaniami wspotczesnej kosmetologii.

Podczas 20 godzin (zegarowych) zajec¢ online uczestnicy naucza sie analizowac sktady kosmetykdw, rozpoznawac certyfikaty
ekologiczne (Vegan, Leaping Bunny, Ecocert), dobiera¢ produkty do typu skory, a takze projektowac zabiegi ograniczajgce odpady i
zuzycie zasobdw. Poznajg praktyczne zastosowania biodegradowalnych nanomateriatéw, naturalnych surowcoéw (glinki, oleje, wyciagi
roslinne) oraz narzedzi cyfrowych wspierajgcych zrownowazong organizacje pracy w gabinecie (e-dokumentacja, analiza twarzy,
zarzadzanie produktami).

Szkolenie jest zgodne z Programem Rozwoju Technologii (PRT) 2023-2030 i obejmuje:

¢ PRT-8 — Nanotechnologie i nanomateriaty (8.1, 8.10): wykorzystanie biodegradowalnych nanosktadnikéw w kosmetyce oraz
innowacyjnych, trwatych formut przyjaznych srodowisku;

¢ PRT-4 - Technologie informacyjne i wspierajace (4.4, 4.7): cyfrowe narzedzia do zarzadzania zuzyciem materiatéw, dokumentacji i
projektowania zabiegow;

¢ PRT-6 — Technologie srodowiskowe i GOZ (6.1, 6.3, 6.4): wdrazanie zasad less waste, selekcji materiatéw, ograniczania wptywu na
srodowisko i promowania zielonych rozwigzan;

¢ PRT-7 - Biotechnologia i zdrowie (7.1, 7.3): wykorzystanie bezpiecznych, naturalnych i biologicznie aktywnych sktadnikéw
wspierajgcych zdrowie i dobre samopoczucie klientow.

Szkolenie koriczy sig oceng efektéw uczenia sig¢ oraz nadaniem kwalifikacji ,Zielone kompetencje w gabinecie kosmetycznym: planowanie
i realizacja ekologicznych ustug”, potwierdzajacej nabycie umiejetnosci zgodnych z aktualnymi trendami, wymaganiami rynku oraz
zatozeniami zrbwnowazonego rozwoju.

Dzien 1 — Teoria (08:00 — 18:00)

Forma realizacji: on-line

Charakter zajeé: wyktad interaktywny + ¢wiczenia + analiza przypadkéw

Przewidziane sg dwie przerwy po 25 minut - o godzinie 12:00 i 16:00 Przerwy wliczajg si¢ w czas szkolenia.
08:00 — 09:30 Wprowadzenie do zréwnowazonego rozwoju w branzy beauty

¢ Definicja zrbwnowazonego rozwoju i jego znaczenie w kosmetologii.

e Wptyw dziatalnosci gabinetéw kosmetycznych na srodowisko — analiza $ladu Srodowiskowego.

e Gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ): przyktady zastosowan w pracy stylistki/kosmetolozki.

e Zielone kompetencje: Swiadomos¢ ekologiczna, etyczna odpowiedzialno$¢ zawodowa, rozumienie kontekstu srodowiskowego.

09:30 - 11:00 Kosmetyki ekologiczne: klasyfikacja, certyfikaty, sktadniki

e Czym réznig sie kosmetyki naturalne, organiczne, weganskie, cruelty-free?

¢ Autentyczne certyfikaty: Ecocert, COSMOS, Vegan Society, Leaping Bunny — interpretacja wymagan.

¢ INCI w praktyce: analiza sktaddw, identyfikacja substancji niepozadanych (SLS, parabeny, silikony).

¢ Zielone kompetencje: umiejetnos¢ analizy i oceny sktadu produktéw, krytyczna ocena ekologicznosci kosmetykéw.

11:00 - 12:00 Ekologiczne surowce i sktadniki zabiegowe

e Charakterystyka naturalnych sktadnikéw: oleje ttoczone na zimno, hydrolaty, glinki, masta roslinne.

e Bezpieczne alternatywy dla chemicznych substancji aktywnych.

¢ Minimalizacja reakcji alergicznych i toksycznosci w duchu clean beauty.

e Zielone kompetencje: odpowiedzialny dobdr surowcow, wspieranie zdrowia i Srodowiska, praca zgodna z ideg slow beauty.

12:25 - 14:00 Less waste w codziennej pracy gabinetu kosmetycznego

¢ Jak ograniczy¢ zuzycie jednorazowych materiatéw: biodegradowalne i wielorazowe alternatywy.

¢ Minimalizm w zuzyciu produktéw: planowanie ilosci, przechowywanie, unikanie strat.

e Optymalizacja zabiegéw pod katem srodowiskowym — organizacja przestrzeni i stanowiska pracy.

e Zielone kompetencje: efektywne zarzadzanie zasobami, projektowanie ustug z myslg o srodowisku, ograniczanie odpadéw.

14:00 - 15:00 Nanotechnologie i biomateriaty w kosmetologii

e Wprowadzenie do nanomateriatéw: definicje, charakterystyka, bezpieczerstwo stosowania.

e Zastosowanie nanotechnologii w produktach beauty: efektywnos¢, trwatos¢, wechtanialnosé.

* Biodegradowalne nanomateriaty — przyktad innowacyjnych i bezpiecznych rozwigzan dla srodowiska.

¢ Zielone kompetencje: odpowiedzialne wdrazanie nowoczesnych technologii, ocena wptywu na zdrowie i sSrodowisko.

15:00 - 16:00 Cyfryzacja w gabinecie jako wsparcie dla GOZ



e Systemy elektroniczne wspierajgce prace: dokumentacja cyfrowa, e-rejestracja, analiza twarzy 3D.

¢ Mniej papieru, mniej plastiku — jak narzedzia cyfrowe pomagajg ograniczy¢ zuzycie zasobdw.

e Przyktady narzedzi do precyzyjnego planowania zabiegéw z ograniczonym zuzyciem materiatow.

¢ Zielone kompetencje: umiejetno$¢ wykorzystania nowych technologii dla wspierania ekologii, efektywnos$¢ zarzadzania cyfrowego.

16:25 — 18:00 Tworzenie i promowanie ekologicznej oferty ustug

¢ Przeglad zabiegéw, ktére mozna wprowadzié¢ jako ,zielone” — case studies.

e Jezyk korzysci — jak méwic klientowi o ekologii w atrakcyjny sposéb.

e Wartosci marki a komunikacja z klientem — budowanie relacji opartych na wspdélnych ideach.

¢ Zielone kompetencje: edukacja klienta, etyczna komunikacja, wdrazanie strategii opartych na wartosciach srodowiskowych.

Dzien 2 - Praktyka i walidacja (08:00-18:00)

Forma realizacji: on-line

Charakter zaje¢: ¢wiczenia, prezentacje uczestnikow, praca indywidualna i grupowa, walidacja (egzamin teoretyczno-praktyczny)
Przewidziane sg dwie przerwy po 25 minut - o godzinie 12:00 i 16:00 Przerwy wliczajg sie w czas szkolenia.

08:00 - 09:30

Projektowanie zielonego zabiegu - analiza przypadkéw i plan zabiegu

 Cwiczenie: analiza potrzeb klienta (przypadki do wyboru - skéra dojrzata, wrazliwa, alergiczna, zanieczyszczona).
e Opracowanie indywidualnego planu ekologicznego zabiegu: wybér produktéw, surowcéw, materiatéw less waste.
* Wskazanie alternatyw dla produktéw jednorazowych.

¢ Zielone kompetencje: planowanie zréwnowazone, $wiadomos$¢ wptywu ekologicznego, selekcja sktadnikdw.

09:30 - 11:00
Symulacja online — prezentacja zaprojektowanego zabiegu

e Uczestnicy prezentujg zaplanowane zabiegi w formie opisu stownego lub graficznego (plansze, zdjecia, prezentacije).

¢ Uwzglednienie: etapdw zabiegu, uzytych produktéw, strategii komunikacji z klientem.

¢ Wzajemna ocena z wykorzystaniem karty obserwacji.

¢ Zielone kompetencje: prezentowanie wartosci eko, argumentacja decyzji kosmetologicznej, umiejetnos¢ wdrazania GOZ.

11:00 - 12:00
Warsztat: Jak edukowacé klienta w duchu ekologii?

 Cwiczenie: budowanie wypowiedzi doradczej dla klienta — mini konsultacja (symulacja w parach).
e Tworzenie zestawu komunikatéw promujacych ekologiczng oferte.

 Cwiczenie storytellingowe — jak opowiadaé historie swojej zielonej ustugi.

¢ Zielone kompetencje: edukacja klienta, jezyk korzysci, promowanie odpowiedzialnych wyboréw.

12:25 - 15:00
Zielony gabinet — projekt koncepcji eco beauty miejsca

e Zadanie praktyczne: stworzenie koncepcji gabinetu beauty zgodnego z GOZ i ideg clean beauty.
¢ Uczestnicy projektujg model organizacyjny: oferta, logistyka, zarzadzanie odpadami, komunikacja.
¢ Prezentacja graficzna lub tekstowa koncepcji (np. mapa mysli, plakat cyfrowy, slajd).

Zielone kompetencje: planowanie strategiczne, estetyka zrownowazona, systemowe myslenie o miejscu pracy.
15:00 - 16:00

Walidacja — egzamin teoretyczno-praktyczny (Walidacja efektow uczenia sie realizowana jest w ramach egzaminu teoretyczno-
praktycznego, obejmujacego wszystkie metody walidacji wskazane w tabeli efektow uczenia sie.)

Czesé 1: Egzamin teoretyczny (30 min)
¢ Test jednokrotnego/mnogiego wyboru + 2 pytania otwarte (np. rozpoznawanie certyfikatow, analiza INCI).
Czes¢é 2: Egzamin praktyczny (30 min)

Prezentacja: indywidualny zabieg lub projekt zielonego gabinetu beauty przygotowany przez uczestnika.



Wymagania: uzasadnienie ekologiczne, zgodnos¢ z GOZ, dobér produktow, technik i materiatow, argumentacja decyzji.
Metody walidac;ji:

¢ Obserwacja w warunkach symulowanych - ocena sposobu zaplanowania i prezentacji zabiegu/projektu, analiza zastosowanych
rozwigzan.

¢ Wywiad swobodny — rozmowa z walidatorem dotyczaca przedstawionego projektu, w tym pytania o komunikacje z klientem,
argumentacje ekologiczng, $wiadomo$¢ zrbwnowazonego rozwoju.

* Ocena zgodnie z efektami uczenia sig: kryteria obejmujg zgodno$¢é merytoryczng, praktycznos$¢ i innowacyjno$é rozwigzan,
poprawno$¢ komunikacji oraz umiejetno$¢ uzasadnienia wyboréw.

16:25- 18:00
Omoéwienie, informacja zwrotna i zakoriczenie szkolenia

¢ Indywidualna i grupowa informacja zwrotna po egzaminie.

¢ Refleksja nad zastosowaniem zdobytej wiedzy w codziennej pracy.

¢ Rozdanie certyfikatow (wersja elektroniczna).

* Mozliwosci dalszego rozwoju — ZSK, BUR, zielone kwalifikacje, $ciezki specjalizaciji.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 17

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

(rozmowa

na zywo, chat)

Wprowadzenie

do Mateusz Walus 17-09-2025 08:00 09:30 01:30
zrébwnowazonego

rozwoju w branzy

beauty

(rozmowa

na zywo, chat)

Kosmetyki

ekologiczne: Mateusz Walu$ 17-09-2025 09:30 11:00 01:30
klasyfikacja,

certyfikaty,

sktadniki

(rozmowa

na zywo, chat)
Ekologiczne
surowce i
sktadniki
zabiegowe

Mateusz Walu$ 17-09-2025 11:00 12:00 01:00

Przerwa Mateusz Walu$ 17-09-2025 12:00 12:25 00:25



Przedmiot / temat
zajec

(rozmowa

na zywo, chat)
Less waste w
codziennej pracy
gabinetu
kosmetycznego

(rozmowa

na zywo, chat)
Nanotechnologie
i biomateriaty w
kosmetologii

(rozmowa

na zywo, chat)
Cyfryzacjaw
gabinecie jako
wsparcie dla GOZ

Przerwa

(rozmowa

na zywo, chat)
Tworzenie i
promowanie
ekologicznej
oferty ustug

(rozmowa

na zywo, chat)
Projektowanie
zielonego
zabiegu - analiza
przypadkow i
plan zabiegu

(rozmowa

na zywo, chat)
Projektowanie
zielonego
zabiegu - analiza
przypadkow i
plan zabiegu

(rozmowa

na zywo,
chat)Warsztat:
Jak edukowaé
klienta w duchu
ekologii?

IkFAVA Przerwa

Prowadzacy

Mateusz Walus

Mateusz Walus

Mateusz Walus$

Mateusz Walus

Mateusz Walus

Mateusz Walus$

Mateusz Walus

Mateusz Walus

Mateusz Walus

Data realizacji
zajeé

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

Godzina
rozpoczecia

12:25

14:00

15:00

16:00

16:25

08:00

09:30

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

14:00

15:00

16:00

16:25

18:00

09:30

11:00

12:00

12:25

Liczba godzin

01:35

01:00

01:00

00:25

01:35

01:30

01:30

01:00

00:25



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

(rozmowa

na zywo, chat)
Zielony gabinet -
projekt koncepc;ji
eco beauty
miejsca

Mateusz Walus

(rozmowa

na zywo, chat)
Walidacja -
egzamin
teoretyczno-
praktyczny

Przerwa Mateusz Walus

(rozmowa

na zywo, chat)

Omowienie,

informacja Mateusz Walus
zwrotna i

zakonczenie

szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Data realizacji
zajeé

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

12:25

15:00

16:00

16:25

5000,00 PLN

5000,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

16:25

18:00

Liczba godzin

02:35

01:00

00:25

01:35



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Mateusz Walu$

‘ ' Trener z 5 letnim doswiadczeniem w branzy kosmetycznej, absolwent Wydziatu Prawa w Wyzszej
Szkole Finanséw i Prawa w Bielsku-Biatej. Z pasji do kosmetologii estetycznej i makijazu
permanentnego rozwinat sie jako ceniony trener oraz twérca autorskich programéw szkoleniowych.
0d 2021 roku specjalizuje sie w mikropigmentacji, stylizacji brwi oraz laserowym usuwaniu makijazu
permanentnego i tatuazy. Tylko w 2024 roku zrealizowat ponad 150 dedykowanych szkolen. Jako
instruktor wspétpracujgcy z renomowanymi markami kosmetycznymi, posiada gteboka wiedze na
temat najnowszych technologii oraz produktow, ktore spetniajg najwyzsze standardy jakosci i
ekologii. Jego praktyka obejmuje nie tylko precyzyjne wykonywanie zabiegdw, ale takze wdrazanie
nowoczesnych, ekologicznych i efektywnych rozwigzan, ktére minimalizujg negatywny wptyw na
$Srodowisko i poprawiajg efektywnos$é operacyjng salonéw kosmetycznych. Trener od 2022 roku
prowadzi szkolenia z zakresu cyfryzacji, marketingu, kreowania wizerunku, reklamy oraz wdrazania
ekologicznych praktyk w branzy beauty. tgczy innowacyjne technologie z zasadami
zrownowazonego rozwoju, tworzgc kompleksowe programy szkoleniowe dostosowane do wymagan
wspotczesnego rynku kosmetycznego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

¢ Skrypty szkoleniowe w formie elektronicznej, zawierajgce usystematyzowang wiedze teoretyczng i praktyczne wskazéwki dotyczace
zasad zréwnowazonego rozwoju, ekologicznych produktéow kosmetycznych, technik less waste oraz wdrazania clean beauty w
codziennej pracy gabinetu.

¢ Prezentacje multimedialne oraz dostep do materiatéw cyfrowych, umozliwiajgcych samodzielne powtérki, analize przyktadow
ekologicznych zabiegéw oraz dostep do aktualnych danych rynkowych i Zrédet wiedzy o sktadnikach kosmetycznych.

e Zestaw ¢wiczen i scenariuszy wdrozeniowych, ktdre wspierajg planowanie ustug zgodnych z GOZ, dobér produktow ekologicznych
oraz projektowanie zréwnowazonej oferty gabinetu kosmetycznego.

* Dostep do aplikacji i narzedzi wspierajacych ekologiczna prace, w tym:narzedzi do analizy sktadéw kosmetykéw (np. INCI Beauty,
Think Dirty),aplikacji do cyfrowej dokumentaciji klienta i planowania ustug (Google Workspace, Trello, Notion),platform edukacyjnych z
materiatami z zakresu ekologii, GOZ i zielonych technologii w branzy beauty (Coursera, EWG, Udemy).

¢ Dostep do wzorcowej dokumentaciji i cyfrowych kart zabiegowych, ktére mozna wdrozyé w codziennej pracy, ograniczajgc zuzycie
papieru i wspierajac odpowiedzialne zarzagdzanie danymi klientow.

» Egzamin koncowy weryfikujgcy efekty uczenia sie — obejmujacy czesc teoretyczng (test) oraz praktyczng (analiza przypadkow,
zadania wdrozeniowe).

¢ Certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji ,Zielone kompetencje w gabinecie kosmetycznym: planowanie i realizacja
ekologicznych ustug”, zgodnej z kierunkami rozwoju technologicznego regionu oraz zatozeniami Programu Rozwoju Technologii dla
wojewodztwa $laskiego.

Warunki organizacyjne:

Ustuga szkoleniowa realizowana jest w formie zdalnej (online) w grupach liczgcych maksymalnie 4 osoby, z wykorzystaniem platformy
umozliwiajacej interaktywne prowadzenie zaje¢ (np. Zoom, Teams).

Kazdy uczestnik otrzymuje dostep do materiatéw dydaktycznych w formie elektronicznej, w tym: prezentacji multimedialnych, skryptéw
szkoleniowych, zestawien sktadnikdéw kosmetycznych i certyfikatéw, filméw instruktazowych oraz przyktadéw ekologicznych narzedzi i
praktyk.

W trakcie zaje¢ wykorzystywane sg narzedzia cyfrowe wspierajgce proces nauczania, takie jak aplikacje do analizy sktadu kosmetykéw
(np. INCI Beauty), oprogramowanie do dokumentacji cyfrowej, symulacje zabiegdw oraz platformy do planowania ustug zgodnych z ideg
clean beauty i GOZ.



Szkolenie odbywa sie w godzinach zegarowych i obejmuje tgcznie 20 godzin zagarowych realizowanych w ciggu 2 dni. Po kazdych 4
godzinach przewidziana jest 25-minutowa przerwa. Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi.

Zajecia prowadzone sg w formule warsztatowo-wyktadowej, z naciskiem na interakcje, éwiczenia praktyczne w formie symulacji i analiz,
zadania projektowe oraz dyskusje wspierajgce wdrazanie zielonych kompetencji w codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym.

Proces walidacji efektéw uczenia sie odbywa sie po zakonczeniu szkolenia, jest realizowany przez jedng osobe wyznaczong do petnienia
roli walidatora i niezaangazowang w realizacje zaje¢ dydaktycznych.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia moze by¢ kazda osoba zainteresowana zdobyciem kwalifikacji w zakresie ekologicznych ustug kosmetycznych,
niezaleznie od wczesniejszego doswiadczenia zawodowego.

Warunkiem przystgpienia do szkolenia jest dostep do komputera lub tabletu z kamerg, mikrofonem i stabilnym tgczem internetowym,
umozliwiajgcym aktywny udziat w zajeciach online.

Obecno$¢ na wszystkich modutach szkoleniowych jest obowigzkowa i stanowi podstawe dopuszczenia do procesu walidacji.

Warunkiem uzyskania certyfikatu jest pozytywna ocena z walidacji efektéw uczenia sie (cze$¢ teoretyczna i praktyczna), realizowanej po
zakonczeniu szkolenia.

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze srodkéw publicznych. W takim przypadku,
zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), ustuga moze byé¢
zwolniona z VAT.

Informacje dodatkowe

Szkolenie konczy sie walidacjg i certyfikacjg potwierdzajacg uzyskanie kwalifikacji ,Zielone kompetencje w gabinecie kosmetycznym:
planowanie i realizacja ekologicznych ustug”, zgodnej z kierunkami rozwoju technologicznego regionu oraz zatozeniami Programu
Rozwoju Technologii dla wojewddztwa $laskiego.

Warunki techniczne

Warunki uczestnictwa w zajeciach zdalnych - wymagane posiadanie:

- komputera/laptopa/tabletu/smartfona e statym dostepem do Internetu (2 Mb/s / 128 kb/s; zalecana 4 Mb/s / 512 kb/s )
- mikrofonu/zestaw stuchawkowego i kamery internetowej,

- zainstalowana aplikacja MS Teams/ Google Meet/ Hangouts

Uczestnicy na 3 dni przed szkoleniem otrzymaja link/zaproszenie to szkolenia.

Warunki organizacyjne dla szkolenia:

1. Platforma do nauki zdalnej:

e Szkolenie teoretyczne odbywa sie za pomoca wybranej platformy e-learningowej (Zoom, Microsoft Teams lub Google Meet) Osrodek
szkoleniowy zapewnia dostep do platformy, a uczestnicy muszg posiada¢ urzadzenie z dostepem do Internetu.

e Platforma umozliwia:

¢ Prezentacje materiatow dydaktycznych (slajdy, wideo).

¢ Przeprowadzenie interaktywnej sesji pytan i odpowiedzi.

¢ Rejestrowanie obecnosci uczestnikéw.

¢ Mozliwo$¢ zadawania pytan na zywo (chat, audio).

1. Zasoby techniczne: Uczestnicy muszg mie¢ dostep do:

e Komputera lub tabletu z kamerg, mikrofonem oraz stabilnym potgczeniem internetowym.
* Stuchawek lub gtosnikéw oraz mikrofonu do komunikacji podczas sesji pytan i odpowiedzi.



e Oprogramowania umozliwiajgcego udziat w szkoleniu (aplikacja lub przegladarka obstugujaca wybrana platforme).
1. Materiaty szkoleniowe:

e Instytucja szkoleniowa zapewnienia uczestnikom dostepu do materiatéw szkoleniowych w trakcie zaje¢ (np. prezentacje, skrypty)
e Materiaty bedg udostepnione w formacie cyfrowym (PDF, prezentacje), a uczestnicy muszg mie¢ mozliwo$¢ ich pobrania i przegladania na
swoim urzadzeniu.

1. Czas trwania:
e Harmonogram dnia zawiera planowane sesje wyktadowe, przerwy oraz sesje pytan i odpowiedzi.
1. Monitorowanie obecnosci:

e Uczestnicy muszg by¢ obecni przez caty czas trwania sesji zdalnej. Obecnos$¢ jest monitorowana przez system (automatycznie) lub przez
moderatora, ktéry zapisuje aktywnos$¢ uczestnikow.

¢ Uczestnicy sg zobowigzani do witgczenia kamer podczas zajeé teoretycznych, aby umozliwi¢ sprawdzenie obecnosci i zaangazowania w
szkolenie.

1. Interaktywnos¢:

e Szkolenie zdalne ma charakter interaktywny. Trener prowadzi prezentacje, ale jednoczes$nie angazuje uczestnikéw do zadawania pytan,
dyskusji oraz rozwigzywania problemoéw teoretycznych.

¢ Podczas wyktadéw moga by¢ zadawane pytania, ktére weryfikuja biezaca wiedze uczestnikdw, co umozliwia szkoleniowcowi ocene ich
zrozumienia materiatu.

1. Warunki techniczne i wsparcie:

¢ Instytucja szkoleniowa zapewnia wsparcie techniczne na wypadek probleméw technicznych, takich jak problemy z potgczeniem
internetowym, dostepem do platformy czy z logowaniem.

¢ Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy moga skontaktowac sie z zespotem wsparcia technicznego, aby przetestowaé¢ swoje potaczenie i
upewnic sig, ze sg gotowi do udziatu.

Kontakt

m E-mail mwaluspmu@gmail.com

Telefon (+48) 531 710 557

Mateusz Walus



