Mozliwo$¢ dofinansowania

CapCut - podstawy montazu filmoéw w 540,00 PLN brutto
telefonie. Szkolenie. 540,00 PLN netto
Architekci 90,00 PLN brutto/h

Przedsiebiorczodci ~ Numer ustugi 2025/07/10/45536/2870586
90,00 PLN netto/h

Ewelina tuczynska
FLOW

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 48/5 (@ gh
1304 oceny B 11.09.2025 do 11.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Matopolski Pociag do kariery, Kierunek - Rozwdj, Nowy start w

Identyfikat jekto
entylikatory projekiow Matopolsce z EURESEM

Szkolenie dedykowane dla:

- wiascicieli jednoosobowych dziatalnosci gospodarczych prowadzacych
lub chcacych rozpoczaé budowanie swojej marki osobistej online z
wykorzystaniem wideo.

- pracownikéw firm/dziatéw zajmujacych sie promocjg i sprzedaza
produktéw/ustug w internecie,

- 0s6b planujacych rozpoczecie wtasnego biznesu i promowanie go za
pomoca wideomarketingu,

Grupa docelowa ustugi - 0s6b chcacych tworzy¢ atrakcyjne rolki, shorts i tiktoki,

- 0séb powracajgcych na rynek pracy, ktére chca zdobyé nowa wiedze i
umiejetnosci przydatne na stanowiskach pracy zwigzanych z obstuga
social mediow,

- wszystkich oséb, ktore chcg zwiekszy¢ swojg wiedze i umiejetnosci z
zakresu budowania marki i rozpoznawalnosci online,

- uczestnikow projektu Kierunek-Rozwdj realizowanego przez WUP Torun,

- uczestnikéw projektéw: ,Matopolski pociag do kariery — sezon 1” oraz
,Nowy start w Matopolsce z EURESem” realizowanych przez WUPKrakdw.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 8

Data zakonczenia rekrutacji 10-09-2025



Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

zdalna w czasie rzeczywistym

Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Ustuga przygotowuje do samodzielnego montazu filmoéw z wykorzystaniem aplikacji CapCut.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

okresla jak dziata aplikacja CapCut

montuje samodzielnie atrakcyjne wideo

z efektami aplikacji CapCut

uzasadnia jak wazna jest atrakcyjnos¢ i

wyrdznienie si¢ filméw w
wideomarketingu marki i biznesu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

wskazuje korzysci stosowania aplikaciji
CapCut w wideomarketingu dla marki i
biznesu

okresla dziatanie osi czasu w aplikac;ji
CapCut

wskazuje kolejne kroki dodawania
napiséw do filmu w CapCut

definiuje efekty przejscia w aplikacji
CapCut

definiuje co to jest efekt ,reverse” w
CapCut.

okresla do czego stuzy funkcja
maskowania (masking) w CapCut

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Szkolenie dedykowane dla:

- wiascicieli jednoosobowych dziatalnosci gospodarczych prowadzacych lub chcaeych rozpoczaé budowanie swojej marki osobistej
online z wykorzystaniem wideo,

- pracownikéw firm/dziatéw zajmujacych sie promocjg i sprzedaza produktéw/ustug w internecie,
- 0s6b planujacych rozpoczecie wtasnego biznesu i promowanie go za pomoca wideomarketingu,
- 0s6éb chcacych tworzy¢ atrakcyjne rolki, shorts i tiktoki,

- 0s6b powracajacych na rynek pracy, ktére chcg zdobyé nowa wiedze i umiejetnosci przydatne na stanowiskach pracy zwigzanych z
obstuga social mediow,

- wszystkich osdb, ktére chcag zwiekszy¢ swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu budowania marki i rozpoznawalnosci online,
- uczestnikéw projektu Kierunek-Rozwdj realizowanego przez WUP Torun,

- uczestnikoéw projektow: ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1” oraz ,Nowy start w Matopolsce z EURESem” realizowanych przez
WUPKrakéw.

2. Warunki realizacji szkolenia: szkolenie realizowane zdalnie w czasie rzecziwistym na platformie zoom, samodzielne stanowiska
komputerowe.

3. Szkolenie nie wymaga wstepnego przygotowania. Jesli uczestnicy posiadajg konto na platformie Facebook i chcg wykonywaé na nim
¢wiczenia, proszeni sg o posiadanie w trakcie szkolenia hasta dostepowego do swojego konta.

4. Godzina zaje¢ jest rbwnoznaczna z godzing dydaktyczna tj. 45 min., na 4 godziny zegarowe zaje¢ przewidziano 15 minut przerwy.
Przerwa nie jest wliczona w czas trwania zaje¢. W przypadku wystgpienia dodatkowych przerw czas trwania szkolenia zostanie
wydtuzony o czas dodatkowych przerw. W przypadku koniecznosci zrobienia wczesniejszej przerwy czas przerwy gtéwnej zostanie
skrécony o czas trwania wczesniejszej przerwy.

5.Walidacja wiedzy i umiejetnosci uczestnikow: test teoretyczny zamknigty on-line - pytania jednokrotnego wyboru z automatycznym
generowaniem i udostepnianiem wynikow.

Ramowy program ustugi:

MODUL 1 — PODSTAWY APLIKACJI CAPCUT.

- Wideomarketing w budowaniu marki online.

- Korzysci stosowania aplikacji CapCut

- Zapoznanie z interfejsem i osig pracy aplikacji CapCut
- Importowanie materiatow

- Cigcie i przycinanie

- Dodawanie i edycja napisow

- Przejscia



- Efekty wizualne

- Efekty dZwiekowe i muzyka w aplikacji CapCut

- Tworzenie angazujgcych reelséw — plan filmu.

Modut 2 - TWORZENIE ATRAKCYJNYCH FILMOW W CAPCUT.

- Animowane napisy

- Przyktady zastosowania animowanych napiséw dla marki i biznesu.

- Reverse — instrukcja krok po kroku

- Nagranie filmu z odwréconym ruchem.

- Przyktady zastosowania rewersu w przypadku budowania marki online i pomysty na tresci.
- Klonowanie postaci — instrukcja krok po kroku.

- Stworzenie filmu w praktyce z dopasowywaniem warstw i wykorzystaniem funkcji maskowania (masking) w CapCut.
- Inspiracje na filmy z klonowaniem postaci dla marki i biznesu.

- Podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L. X , X Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

PODSTAWY

APLIKACJI CAP

CUT. Rozmowa J

na oanna 11-09-2025 08:00 09:45 01:45
. 3 Bogielczyk

zywo,chat,wspot

dzielenie ekranu,

éwiczenia.

TWORZENIE
ATRAKCYJNYCH
FILMOW W
CAPCUT. Joanna
. 11-09-2025 09:45 10:30 00:45
Rozmowa na Bogielczyk
zywo,chat,
wspotdzielenie
ekranu,
éwiczenia.



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

TWORZENIE
ATRAKCYJNYCH
FILMOW W
Joanna

CAPCUT.cd. . 11-09-2025 10:45 12:35 01:50
Bogielczyk

Rozmowa na

zywo,chat,wspét

dzielenie ekranu,

éwiczenia.

Test

walidujacy on-
linei - 11-09-2025 12:35 12:45 00:10
udostepnienie

wynikéw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 540,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 540,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Joanna Bogielczyk

‘ ' Trenerka biznesu, ekspertka medidw spotecznosciowych. Praktyk z 15-letnim doswiadczeniem w
budowaniu wizerunku eksperta. Uczy, jak rozwija¢ marke i zarabiaé na Instagramie i
Facebooku.Pokazuje, jak za pomocg social mediéw skroci¢ proces sprzedazy o 5, 6 krokéw, mie¢
ogromnezasiegi i budowac zaangazowang spotecznos¢. Dzieli sie wiedzg, jak skalowad i
automatyzowacbiznes za pomoca social medioéw. Pracuje z pasjg i zaangazowaniem!
Wyktadowczyni akademickana WSB w Poznaniu.

Autorka kilkunastu szkolen, e-bookdéw i kurséw online "1000 followerséw w 30 dni",
»Strategiasprzedazy na Instagramie”. W pracy z klientami dowodzi, ze kazda zmiana zaczyna sie w



gtowie izalezy tylko i wytacznie od nas! Doradza jak skutecznie rozwija¢ siebie i wtasna fi rme.
Inspiruje imobilizuje do dziatania! Ciepta i serdeczna. Uwielbia swojg prace! Swojg wiedzg i
doswiadczeniemdzieli sie na:

Facebooku https://www.facebook.com/joannabogielczykcom,

Instagramie https://www.instagram.com/joannabogielczyk/

TikToku https://www.tiktok.com/@joannabogielczyk

i blogu www.joannabogielczyk.pl/blog

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty multimedialne, skrypty szkoleniowe.

Warunki uczestnictwa

1. Udziat w ustudze nie wymaga spetnienia zadnych dodatkowych warunkéw.
2. W przypadku wystepowania szczegélnych potrzeb zwigzanych z zapewnieniem dostepnosci do ustugi rozwojowej zapraszamy do
kontaktu.

Informacje dodatkowe

1. Firma szkoleniowo-doradcza posiada podpisang umowe z WUP Krakéw na realizacje projektéw: ,Matopolski pociag do kariery — sezon
1”1 ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”, a takze z WUP Torun na realizacje projektu: , Kierunek-Rozwdéj".

2. W przypadku checi realizacji ustugi w innej formie (szkolnie stacjonarne, szkolnie zdalne w czasie rzeczywistym, szkolenie zamkniete)
lub innym terminie — zapraszamy do kontaktu w celu omdéwienia mozliwych opcji realizacji szkolenia.

3. Po zakoriczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia.

4. Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z
podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane za pomocg platformy zoom. Wymagania techniczne sprzetu: procesor 2-rdzeniowy 2 GHz; 2 GB pamieci RAM,;
system operacyjny Windows 8 lub nowszy, MAC OS wersja 10.13; przegladarka internetowa Google Chrome, Mozilla Firefox lub Safari;
state tagcze internetowe o predkosci 1,5 Mbps. Link dostepowy przesytany uczestnikom na minimum dwa dni przed rozpoczeciem
szkolenia. Waznos¢ linku obejmuje czas ustugi.

Kontakt

ﬁ E-mail martyna.wojsik.flow@gmail.com

Telefon (+48) 512 093 957

Martyna Waéjsik



