Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego A1 z elementami 7 140,00 PLN brutto
jezyka biznesowego. 7 140,00 PLN netto
OoOrCny 105,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/07/10/9279/2869962

coucaTion GrouR

105,00 PLN netto/h

Open Education
Group Spotka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

Zascianki / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
zdalng w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa

W 46/5 (@ e8h
1464 oceny B 24.07.2025 do 31.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie jest skierowane do oséby dorostej, ktéra chce rozwija¢ swoje
umiejetnosci jezykowe w codziennej komunikacji oraz w kontekscie
zawodowym. Uczestnikiem moze by¢ osoba poczatkujaca lub
posiadajgca podstawowg znajomosé jezyka obcego, ktéra chce poprawié
swojg pewnos$¢ w prowadzeniu rozméw, formutowaniu wypowiedzi oraz
stosowaniu podstawowych zwrotéw grzecznosciowych i struktur
gramatycznych. Szkolenie moze by¢ szczegdlnie przydatne dla oséb
pracujgcych w miedzynarodowym srodowisku zawodowym,
podrézujgcych stuzbowo lub majgcych kontakt z obcojezycznymi

Grupa docelowa ustugi

klientami.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 23-07-2025

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do skutecznej komunikacji w jezyku obcym w codziennych i zawodowych sytuacjach.
Uczestnik bedzie potrafit przedstawia¢ podstawowe informacje o sobie, stosowac¢ zwroty grzecznosciowe, tworzyé
poprawne zdania w czasie Present Simple, formutowaé oferty pomocy oraz prowadzi¢ rozmowy telefoniczne. Szkolenie
umozliwi rozwoj kompetencji jezykowych poprzez praktyczne éwiczenia obejmujgce moéwienie, pisanie i rozumienie ze
stuchu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przedstawia sie, podajac imie,

. ; Wywiad swobodny
narodowos¢ oraz zawadd.

Uczestnik formutuje podstawowe Stosuje poprawne konstrukcje
i i X Test teoretyczny
informacje o sobie. gramatyczne.

Uzywa wtasciwych zaimkow
oo Test teoretyczny
dzierzawczych.

Wykorzystuje odpowiednie formy
grzecznosciowe w okreslonych

sytuacjach (np. powitanie,
Uczestnik stosuje podstawowe zwroty podziekowanie, przeprosiny).

grzecznosciowe w komunikacji.

Wywiad swobodny

Rozpoznaje i dobiera wtasciwe zwroty

Test teoretyczn
do kontekstu rozmowy. yezny

Konstruuje zdania twierdzace w czasie

Present Simple opisujgce codzienne Test teoretyczny
czynnosci.

Uczestnik tworzy poprawne zdania w

czasie Present Simple w kontekscie Stosuje poprawng forme czasownikéw i

Test teoretyczn
zycia codziennego i zawodowego odpowiednie zaimki osobowe. yezny

Wypetnia poprawnie formularz

T . . Test teoretyczny
zawierajacy informacje o sobie.

Konstruuje zdania zawierajace
propozycje wykonania okreslonych Wywiad swobodny

zadan.
Uczestnik formutuje oferty pomocy w

konteks$cie zawodowym.
Uzywa poprawnie czasownika

modalnego "will" w odpowiednim Test teoretyczny
kontekscie.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przedstawia si¢ i identyfikuje

) Wywiad swobodny
rozmoéwce.
Zadaje pytania dotyczace
Prowadzi podstawowe rozmowy podstawowych informacji, np. numeru Wywiad swobodny
telefoniczne w jezyku obcym. telefonu, daty spotkania.
Stosuje wtasciwe zwroty
grzecznosciowe w rozmowie Wywiad swobodny
telefonicznej.
Tworzy logiczne i poprawne
gramatycznie zdania opisujace Test teoretyczny
Uczestnik opisuje swoja codzienng codzienne czynnosci.
rutyne w sposob zrozumialy.
. iednie stowni
Stosuje odpowiednie stownictwo Wywiad swobodny

zwigzane z rutynowymi zadaniami.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zakres leksykalny:
Obejmuje stownictwo i zwroty zwigzane z:

e przedstawianiem sig, danymi osobowymi, nazwami panstw i narodowosci
¢ informacjami personalnymi o nowym pracowniku, numerami telefonéw

e opisem miejsca pracy, nazwami zawoddw i ich krotkag charakterystyka

e profilami pracownikéw i firm



e czynnosciami rutynowymi w pracy, komunikacjg interpersonalng

e zwrotami grzecznos$ciowymi, sktadaniem prostych ofert

e wypetnianiem formularzy — profil pracownika

e porami roku, miesigcami, okreslaniem czasu

¢ sktadaniem présb i zadan, rozwigzywaniem problemow w pracy

e rozmowami telefonicznymi, odpowiadaniem na e-maile

¢ organizowaniem, akceptowaniem, odwotywaniem i odraczaniem spotkan (telefonicznie i e-mailowo)
¢ rodzajami dokumentéw w firmie

Zakres gramatyczny:

e czasownik to be,

e zaimki dzierzawcze,

o liczebniki,

e przymiotniki,

e wyrazenia there is i there are,

¢ liczba pojedyncza i liczba mnoga rzeczownikéw,

e czas Present Simple — zdania twierdzace,

e liczebniki gtéwne,

¢ przedimek nieokreslony a/an,

e czas Present Simple — czynnosci rutynowe, powtarzajace sie,
e czas Present Simple — pytania i przeczenia, operator do/does,,
e formy dopetniacza - ‘s, s,

e czasownik modalny - can/can’t,

e przyimki at, in, on, from, to,

e liczebniki porzadkowe i daty,

e czasownik to be w czasie Past Simple,

e wyrazenia there was/there were,

e czas Past Simple: czasowniki regularne i nieregularne,

e sktadanie ofert i obietnic z uzyciem will,

e czas Past Simple — zdania przeczace, zdania pytajace,

e czas Present Continuous — zdania twierdzace, przeczace, pytajace

W trakcie indywidualnego szkolenia zostang wykorzystane metody interaktywne i aktywizujgce, ktére pozwolg uczestnikowi na praktyczne
zastosowanie wiedzy.

Odegranie rél (Role-playing) — Symulacja rozmoéw zawodowych (np. przedstawianie sie, rozmowy telefoniczne, negocjacje).
Case study — Analiza rzeczywistych sytuacji biznesowych i éwiczenie reakcji na problemy.

Cwiczenia praktyczne — Wypetnianie formularzy, pisanie e-maili, organizowanie spotkan.

Storytelling — Tworzenie i opowiadanie historii zwigzanych z pracg i doswiadczeniem zawodowym.

Gry i quizy jezykowe — Interaktywne testy, ¢wiczenia stownictwa i gramatyki w praktycznym kontekscie.

Metody te pozwolg na zaangazowanie uczestnika i rozwéj zaréwno kompetencji jezykowych, jak i praktycznych.

Prezentacja na temat siebie, swojej codziennej rutyny lub ciekawego wydarzenia z przesztosci.

Metody te pozwolg na zaangazowanie uczestnika i rozwdéj zaréwno kompetenc;ji jezykowych, jak i praktycznych.

Efekty ustugi beda walidowane przez inng osobe niz trener prowadzacy zajecia.

Osoba prowadzacy walidacje przeprowadzi jg w oparciu o zdefiniowane w karcie ustugi kryteria i metody weryfikacji efektéw uczenia sie.
W ramach ustugi szkoleniowej zostanie zachowana rozdzielnos¢ funkcji pomiedzy procesem ksztatcenia i walidacji.

Czas trwania jednej godziny to 45 minut.

Czas trwania czesci stacjonarnej oraz czesci zdalnej w czasie rzeczywistym jest indywidualne dostosowany do uczestnika szkolenia. O
zmianach dotyczacych formy prowadzenia zaje¢ bedzie informowany uczestnik szkolenia oraz Operator projektu.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2

Przedmiot /

Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L, Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna
Powitania, Polliana Da
przedstawiani Silva Lara 26-07-2025 10:00 12:00 02:00 Tak
e siebiei Ozga
innych
. - 29-12-2025 14:00 15:00 01:00 Tak
Walidacja
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 140,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 140,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 105,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 105,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Polliana Da Silva Lara Ozga

Jestem doswiadczonym lektorem jezyka angielskiego i pasjonatkg nauczania jezykéw obcych. Moje
doswiadczenie obejmuje zaréwno prace jako ttumacz ustny i pisemny (angielski, portugalski,
francuski, polski), jak i nauczanie dzieci, mtodziezy oraz dorostych. Posiadam tytut licencjata z
Filologii Francuskiej z jezykiem angielskim (profil ttumaczeniowy) zdobyty na Uniwersytecie w
Biatymstoku.

0d 2010 roku prowadze zajecia dydaktyczne, w tym réwniez dla najmtodszych, stosujgc kreatywne
metody nauczania oparte na materiatach interaktywnych i plastycznych. Moja znajomos¢ réznych
kultur oraz doswiadczenie w nauczaniu pozwalajg mi skutecznie przekazywa¢ wiedze, dopasowujgc
metody do indywidualnych potrzeb uczniéow. Posiadam aktualne doswiadczenie w szkoleniach, ktére
prowadze nieprzerwanie w ostatnich 5 latach i dtuzej. Specjalizuje sie w kursach skierowanych do



kadry zarzadzajacej oraz pracownikéw sektora biznesowego, wspierajac ich w doskonaleniu
umiejetnosci jezykowych niezbednych w srodowisku zawodowym.

Dzieki brazylijskiemu temperamentowi i polskiej doktadnosci tworze inspirujgcg atmosfere na
zajeciach, motywujac kursantéw do przetamywania barier jezykowych i rozwijania swoich
umiejetnosci w praktyce.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne wybiera lektor w porozumieniu z uczestnikiem szkolenia, sg to np.:
e podrecznik,
e ¢wiczenia,
e konspekty,

e skrypty,
¢ pliki dokumentéw przygotowane w dowolnym formacie,
® scenariusze.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢. Frekwencja na zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z walidacji
osiggniecia efektéw uczenia sie sg warunkami uznania ukoriczenia szkolenia oraz wydania zaswiadczenia potwierdzajgcego uczestnictwo i
nabycie efektéw uczenia sie wynikajacych ze szkolenia.

Sposoéb potwierdzenia frekwencji:
W przypadku zaje¢ realizowanych w formie stacjonarne;j:

e Obecnos¢ uczestnika bedzie potwierdzana poprzez podpisywanie listy obecnosci na kazdych zajeciach.
W przypadku zaje¢ realizowanych w formie zdalnej na platformie Zoom:

* Obecnos$¢ uczestnika bedzie weryfikowana na podstawie automatycznych raportéw z platformy Zoom dotyczacych czasu obecnosci
uczestnika na zajeciach.

Raporty z platformy Zoom, listy obecnosci oraz dziennik zaje¢ beda archiwizowane w dokumentacji szkolenia.

Dziennik zaje¢ bedzie prowadzony przez lektora, zawierajacy informacje o obecnosci uczestnikdw oraz realizacji programu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie wewngtrzne o zakonczeniu kursu wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Ustuga realizowana zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Warunki techniczne

INFORMACJE DOTYCZACE CZESCI ZDALNEJ:
1. Platforma /rodzaj komunikatora - ZOOM Cloud Meetings.

2. Komputer Uczestnika musi by¢ wyposazony w kamere internetowa lub zewnetrzng kamere internetowg, stuchawki oraz mikrofon.



3. Dodatkowo niezbedne wymagania systemowe komputera to:
ZOOM Cloud Meetings:

e Windows XP SP3 lub nowsze,

e Mac OS X 10.7 lub nowsze,

e Ubuntu 12.04 lub nowsze,

e Mint 17.1 lub nowsze,

¢ Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub nowsze,
¢ QOracle Linux 6.4 lub nowsze,

e Cent OS 6.4 lub nowsze,

¢ Fedora 21 lub nowsze

e OpenSUSE 13.2 lub nowsze,

e ArchLinux (tylko 64-bit),

4. Minimalna szybko$¢ do prowadzenia rozmowy wideo (1:1)
e ZOOM Cloud Meetingspobieranie 600kb/s, przesytanie 600kb/s.
5. Prezentowane tresc¢ i materiaty udostepniane bedg tylko na platformie Zoom.
6. Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line - nie dotyczy.

Szczegotowy harmonogram ustugi - Zajecia prowadzone zdalnie posiadajg elementy takie jak: ¢wiczenia, rozmowy na zywo, chat, testy,
wspotdzielenie ekranu, odtwarzanie audio i DVD, prezentacje, ,tablica”.

Adres

ul. Gérka Tomka 6/ZC
15-521 Zascianki

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Ewelina Poptawska

E-mail e.popowska@openeducation.pl
Telefon (+48) 664 705 711




