Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ SZKOLENIE: MIX MEDIA - ZDOBIENIA 1 130,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/07/09/119329/2868805 1130,00 PLN netto

161,43 PLN brutto/h
w 161,43 PLN netto/h

HSS tUKASZ © Kozuchéw / stacjonarna
NOWAK

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 50/5 @ 7h
910 ocen B 11.10.2025 do 11.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest dedykowane osobie poczatkujgcej w stylizacji paznokci, ktéra

Grupa docelowa ustugi chce naby¢ umiejetnosci w zakresie wykonywania zdobien na paznokciach.

Nie wystepujg dodatkowe warunki uczestnictwa w szkoleniu.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 10-10-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 7

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

SZKOLENIE: MIX MEDIA - ZDOBIENIA ma na celu przygotowanie uczestniczki do wykonywania stylizacji paznokci
poprzez taczenie réznych technik zdobienia paznokci metodg mix media oraz kreatywne wykorzystywanie materiatow i
tekstur w stylizacjach artystycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozréznia techniki zdobien
wykorzystywane w stylizacji typu mix
media

Charakteryzuje produkty stosowane do

zdobien wieloelementowych

Wyjasnia zasady kompozycji zdobien i
doboru koloréw

Dobiera materiaty do konkretnego

efektu wizualnego i stylizacji paznokcia

Wykonuje stylizacje z uzyciem min. 2
technik zdobien

Wykonuje stylizacje z uzyciem mix
media obejmujacych 3 lub wiecej
technik

Projektuje kompozycje zdobienia na
paznokciu z uwzglednieniem okaz;ji i
preferencji klientki

Analizuje jako$¢é wykonanych zdobien i

wskazuje elementy do poprawy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia techniki zdobien (np. one
stroke, folie, 3D zel, sugar effect) i
okresla ich cechy oraz zastosowanie

Opisuje wlasciwosci farbek, zeli,
pytkow, stempli, folii i innych
materiatéw wykorzystywanych w mix
media

Wskazuje elementy dobrej kompozyciji,
omawia zastosowanie kontrastu,
harmonii i balansu w zdobieniach

Selekcjonuje produkty pasujace do
wybranego efektu (np. btyszczace folie,
matowe pigmenty, struktury 3D)

Aplikuje co najmniej dwie rézne techniki
na jednej stylizacji (np. ombre + brokat,
one stroke + folia)

Projektuje i wykonuje ztozong stylizacje
z co najmniej 3 technikami (np. pytek +
stemple + zel 3D)

Tworzy prace tematyczng (np.
wieczorowa, $lubna, artystyczna),
dobiera odpowiednie kolory, uktad i
dodatki

Omawia swoje prace pod katem
kompozycji, techniki, kolorystyki;
identyfikuje elementy wymagajace
poprawy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

SZKOLENIE: MIX MEDIA - ZDOBIENIA ma na celu przygotowanie uczestniczki do wykonywania stylizacji paznokci poprzez tagczenie
réznych technik zdobienia paznokci metodg mix media oraz kreatywne wykorzystywanie materiatéw i tekstur w stylizacjach
artystycznych.

Szkolenie jest dedykowane osobie poczatkujgcej w stylizacji paznokci, ktéra chce naby¢ umiejetnosci w zakresie wykonywania zdobien na
paznokciach.

Nie wystepujg dodatkowe warunki uczestnictwa w szkoleniu.
Aby osiggna¢ efekty uczenia sie uczestniczka powinna z petnym zaangazowaniem wykonywac¢ zadania praktyczne.

Uczestniczce zostang zapewnione odpowiednie warunki techniczne do ukoiczenia szkolenia: zostanie udostepnione stanowisko pracy
dostosowane do wykonywania zabiegéw na paznokciach, materiaty do wykonania do wykonywania zabiegéw na paznokciach (pilniczki,
zele, bazy, lakiery, top, olejek do skorek, itp.). Podczas szkolenia uczestniczka bedzie pracowata z 2 modelkami.

Program ustugi:
Modut 1: Wprowadzenie do techniki mix media i zasad kompozycji

Szkolenie rozpoczyna sie od przedstawienia idei zdobien mix media. Uczestniczki poznajg mozliwosci taczenia réznych faktur, struktur i
materiatéw na paznokciu. Omoéwione zostang zasady tworzenia kompozycji, proporcji i doboru koloréw w stylizacji artystycznej.

Modut 2: Oméwienie materiatow i technik uzywanych w mix media

Uczestniczki zapoznajg sie z rodzajami produktéw wykorzystywanych do zdobien: folie, pytki, farbki akrylowe, zele do zdobien, stemple,
brokaty, zamsze, zele 3D, pasty i inne elementy. Trenerka pokaze przyktady prac z wykorzystaniem réznych efektow.

Modut 3: Pokaz instruktorski — stylizacje typu mix media
Trenerka wykonuje pokaz na wzornikach, prezentujgc rézne stylizacje z uzyciem technik:

¢ one stroke + folia transferowa,

¢ sugar effect + pytek chromowy,

e el 3D + zdobienie cyrkoniami,

e splash + farbki akrylowe,

e geometryczne wzory + ombre + ztocenia.

Modut 4: Cwiczenia praktyczne - cze$é 1: Zdobienia z uzyciem 2 technik

Uczestniczki samodzielnie wykonujg zdobienia na wzornikach lub tipsach, tagczac dwie techniki w jednej stylizaciji. Trenerka na biezagco
udziela indywidualnych wskazéwek. Celem jest opanowanie kompozyciji i spéjnego zestawiania elementéw.

Modut 5: Cwiczenia praktyczne — cze$é 2: Zdobienia z uzyciem 3 lub wigcej technik

Uczestniczki tworzg stylizacje typu full art z wykorzystaniem réznych materiatéw i efektéw (min. 3 techniki). Praca odbywa sie w trybie
kreatywnym, z naciskiem na samodzielnos$¢ i kompozycje. Trenerka podpowiada, jak tworzy¢ prace pasujace do réznych okazji (np. $luby,
sesje zdjeciowe, klientki indywidualne).

Modut 6: WALIDACJA

e Test
e Zadanie praktyczne

Szkolenie realizowane jest w godzinach lekcyjnych. Zajecia teoretyczne - 1 godzina lekcyjna i 30 minut (temat 1, 2 oraz walidacja test
wiedzy). Zajecia praktyczne - 5 godzin lekcyjnych i 15 minut.

Przerwy nie wliczaja sie w czas szkolenia. Walidacja wlicza sie do czasu szkolenia.



W trakcie zaje¢ kursantka pracuje z dwiema modelkami.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut 1:

Wprowadzenie

do techniki mix Agata Tolas 11-10-2025 09:00 09:30 00:30
media i zasad

kompozyc;ji

Modut 2:
Omowienie
materiatéw i
technik
uzywanych w mix
media

Agata Tolas 11-10-2025 09:30 10:00 00:30

Modut 3:

Pokaz

instruktorski — Agata Tolas 11-10-2025 10:00 11:00 01:00
stylizacje typu

mix media

Modut 4:

Cwiczenia

praktyczne -

czesé 1: Agata Tolas 11-10-2025 11:00 12:30 01:30
Zdobienia z

uzyciem 2

technik

Modut 5:

Cwiczenia

praktyczne -

czesé 2: Agata Tolas 11-10-2025 12:30 13:30 01:00
Zdobienia z

uzyciem 3 lub

wiecej technik

Modut 6:
odu 11-10-2025 13:30

WALIDACJA Test 13:45 00:15

Walidacja-
Zadanie - 11-10-2025 13:45 14:15 00:30
praktyczne



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1130,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1130,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 161,43 PLN
Koszt osobogodziny netto 161,43 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Agata Tolas

‘ ' Agata Tolas to doswiadczona stylistka paznokci oraz wtascicielka renomowanego salonu Garden
Nails w Kozuchowie. Od ponad 7 lat z sukcesem dziata w branzy beauty, specjalizujac sie w
stylizacji paznokci metoda hybrydowg, zelowg oraz w technikach zaawansowanych, takich jak
french konstrukcyjny czy baby boomer. Posiada nieprzerwane i ciggte doswiadczenie zawodowe w
branzy od co najmniej pieciu lat.

Jest certyfilkowang instruktorka stylizacji paznokci, w tym w zakresie MIX MEDIA - ZDOBIENIA,
regularnie podnoszacg swoje kwalifikacje na szkoleniach i warsztatach prowadzonych przez
najlepsze marki branzowe. Jej prace charakteryzujg sie wysoka precyzja, estetyka i zgodnoscia z
aktualnymi trendami.

W ramach swojej dziatalnosci Agata Tolas prowadzi takze szkolenia i warsztaty w zakresie MIX
MEDIA - ZDOBIENIA dla poczatkujgcych oraz sredniozaawansowanych stylistek paznokci. Jej

kursantki cenig jg za cierpliwos¢, zaangazowanie, umiejetnos¢ jasnego ttumaczenia technik oraz
indywidualne podejscie do kazdej uczestniczki.

W swojej pracy trenerskiej tgczy wiedze praktyczng z solidnymi podstawami teoretycznymi — co

gwarantuje skuteczny proces nauki i szybkie postepy u kursantek.
Wyksztatcenie ponadgimnazjalne.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczka otrzyma materiaty szkoleniowe w formie skryptu na poczatku szkolenia.



Informacje dodatkowe

Dla os6b korzystajgcych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajgc¢, potwierdzone istg obecnosci.
Ustugodawca jest ptatnikiem podatku VAT. W przypadku uczestnikdw, ktérzy majg dofinansowanie za srodkéw publicznych, w wysokosci
min. 70%, zwolnienie z VAT nastgpuje na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 26-29 ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 13 i 14 rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien
(Dz.U.z 2018 . poz. 701).

Dla osdb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzone istg obecnosci.

Adres

ul. Rynek 17
67-120 Kozuchdéw

woj. lubuskie

Salon kosmetyczny "Aleksandra”

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

m E-mail alicja.mnowak@gmail.com

Telefon (+48) 730 891919

Alicja Nowak



