Mozliwo$¢ dofinansowania

EcoBrow — Precyzyjna Geometria i Eko 2 160,00 PLN brutto
Stylizacja Brwi - szkolenie 260,00 PLN netto

ﬁT:,EC Numer ustugi 2025/07/09/156609/2868057 19636 PLN brutto/h
o o 87 196,36 PLN netto/h

IT ENGINEERING &
CONSULTING
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

ClA ® Ustuga szkoleniowa
W 49/5 (@ 11h

914 ocen £ 22.08.2025 do 22.08.2025

© Elblag / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chcg zdobyé lub poszerzyé
swoje umiejetnosci w zakresie profesjonalnej laminacji brwi. Jest idealne
zaréwno dla poczatkujacych stylistow, ktorzy dopiero rozpoczynajg swoja

. kariere w branzy beauty, jak i dla doswiadczonych kosmetyczek oraz
Grupa docelowa ustugi R , h .

wizazystow, ktorzy chcg rozszerzy¢ oferte swoich ustug. Kurs

dedykowany jest réwniez wiascicielom salonéw kosmetycznych oraz
osobom pracujacym jako freelancerzy, ktérzy chcg wyréznié sie na rynku i
oferowaé swoim klientkom modny oraz dtugotrwaty zabieg laminaciji brwi.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 21-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia ,EcoBrow — Precyzyjna Geometria i Eko Stylizacja Brwi” jest przygotowanie uczestnika do
samodzielnego i profesjonalnego wykonywania stylizacji brwi z wykorzystaniem henny pudrowej oraz naturalnych
preparatéw, z uwzglednieniem zasad geometrii twarzy, Swiadomego doboru produktéw i pracy zgodnej z ideg
zrOwnowazonego rozwoiju.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje podstawowe zasady
ekoloai  stylizacii i

0 gicznej st’y izacji brwi, w tym Test teoretyczny
wybor produktéw naturalnych,

nietoksycznych i biodegradowalnych.

Opisuje anatomie i funkcje brwi oraz
znaczenie ich proporcji wzgledem Test teoretyczny
ksztattu twarzy.

Charakteryzuje rézne techniki
koloryzacji brwi, w tym henne pudrowa i Test teoretyczny

Postuguije sie wiedza dotyczaca naturalne barwniki roslinne.

zabiegéw stylizacji brwi
Rozréznia rodzaje skoéry i typy brwi,
wskazujac odpowiednie techniki Test teoretyczny
zabiegowe.

Wyjasnia wptyw sktadnikéow
chemicznych i konserwantéw w Test teoretyczny
produktach do stylizacji

charakteryzuje zasady higieny i
sterylizacji narzedzi niezbednych do Test teoretyczny
wykonywania zabiegu stylizacji brwi



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg stylizacji brwi

Kryteria weryfikacji

Wykonuje indywidualny rysunek
wstepny brwi z zachowaniem symetrii i
dopasowaniem do urody klientki.

Dobiera odpowiedni produkt
koloryzujacy, uwzgledniajagc
oczekiwania klientki oraz jej typ urody i
skore.

Przeprowadza zabieg stylizacji brwi
zgodnie z zasadami ekologii i
bezpieczenstwa, z uzyciem henny
pudrowej.

Stosuje techniki regulacji brwi (nicia,
pesety, pastg cukrowa) w sposob
precyzyijny i delikatny.

Tworzy naturalne efekty ombré i
cieniowania, odpowiadajace biezgcym
trendom ekoestetyki.

Dokumentuje efekty zabiegow,
wykonujac estetyczne zdjecia zgodne z
zasadami promocji eko wizerunku.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu laminacji brwi zgodnie z
zasadami higieny i z uwzglednieniem
rozwigzan ekologicznych z zakresu
zielonych kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wykonuje dezynfekcje narzedzi i
powierzchni roboczych zgodnie z
ekologicznymi procedurami.

Kompletuje potrzebne materiaty
(strzykawki, igty, preparaty).

Stosuje srodki dezynfekcyjne przyjazne
Srodowisku i materiaty jednorazowe z
recyklingu.

Stosuje materiaty jednorazowe z
recyklingu oraz ekologiczne srodki
dezynfekujace przed i po zabiegu w celu
zapobiegania przenoszeniu
drobnoustrojow.

Przy utrzymaniu czystosci, uczestnik
minimalizuje zuzycie jednorazowych
materiatéw, takich jak reczniki
papierowe, uzywajac ich tylko wtedy,
gdy jest to absolutnie
konieczne,swiadomie wybiera srodki
wielokrotnego uzytku.

Wykazuje $wiadomos$¢ znaczenia
ochrony zdrowia klienta poprzez
stosowanie bezpiecznych,
ekologicznych metod zabiegéw,
zachowujac przy tym odpowiednia
higiene i dbato$¢ o minimalizacje
ryzyka srodowiskowego (mniejsze
generowanie odpaddéw, mniejsze
zuzycie wody, zwiekszenie efektywnosci
energetycznej, stosowanie naturalnych,
ekologicznych produkty).

Promuje ekologiczne podejscie do
zabiegow beauty, taczac estetyke z
troska o srodowisko.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wykazuje znaczenie stosowania
$rodkéw naturalnych, technik pracy,
ekologicznych kosmetykéw w celu
minimalizacji negatywnego wptywu na
$rodowisko naturalne.

Przekazuje wiedze na temat znaczenia
ekologicznych rozwiagzan, promujac
$wiadomosé ekologiczng wsréd
klientéw gabinetu.

Okresla zasady $wiadomosci
proekologicznej zwigzanej ze
standardami zielonych kompetenciji i
ekologicznymi praktykami w codziennej
pracy w gabinecie, w ktrym Wyjasnia, w jaki sposéb zréwnowazony
przeprowadzane s3 zabiegi laminacji rozwdj i odpowiedzialno$é ekologiczna
brwi. wplywaja na jakos$é swiadczonych
ustug, oraz jak moga by¢ wigczone w
codzienng praktyke zawodowa.

Przekazuje wiedze na temat znaczenia
ekologicznych rozwigzan, promujac
$wiadomos$¢ ekologiczng wsréd
klientéw gabinetu.

ocenia swoje dziatania oraz przyjmuje
odpowiedzialnos¢ za skutki
wykonywanych zabiegéw

stosuje zasady etyki zawodowe;j i
rozstrzyga dylematy zwigzane z
wykonywaniem obowigzkow

Postuguije sie wiedza dotyczaca zawodowych

procedur zabiegowych

przeprowadza wywiad z klientem

Swiadomie podchodzi do estetyki i
indywidualnych cech twarzy klienta, co
pozwala na tworzenie idealnie
dopasowanych stylizacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone dla osob, ktére chcag podnies¢ swoje umiejetnosci lub naby¢ nowe w zakresie zabiegéw kosmetologii. Szkolenie
dostarczy niezbednej wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci praktycznych do samodzielnego przeprowadzania zabiegéw. Brak
wymaganych warunkéw aby wzig¢ udziat w szkoleniu.

Szkolenie obejmuje wyktad, konsultacje, zadania praktyczne — indywidualna praca na modelkach pokazowych

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy uwzgledniono w harmonogramie i zostaty wliczone w godziny szkolenia.
Szkolenie obejmuje czes$¢ teoretyczna (6h dydaktyczne) oraz czes¢ praktyczng (4h dydaktyczne), walidacja (15 min)

Modut 1: Ekologiczne podstawy stylizacji brwi (2 godz. dydaktyczne)

» Swiadome podejécie do urody — czym jest ,eco beauty”?

e Minimalistyczna pielegnacja — jak ograniczac ilo$¢ produktéw bez utraty jakosci ustugi

e Dobor produktéw z certyfikatami ekologicznymi (cruelty free, vegan, biodegradowalne)

e QOgraniczanie plastiku, stosowanie wielorazowych akcesoriéw

e Zasady less waste w organizacji stanowiska pracy

 Higiena pracy przy zachowaniu zasad ekologii (np. dezynfekcja przy uzyciu bezpiecznych $rodkéw)

Modut 2: Geometria brwi i zasady indywidualizacji zabiegu (2 godz. dydaktyczne)

e Omowienie budowy i roli brwi — funkcje, réznice osobnicze
Analiza ksztattu twarzy i dobér optymalnej geometrii brwi

¢ Narzedzia do pracy — miarki, nici, szablony - jak wybra¢ te trwate i zgodne z ideg eko
e Rysunek wstepny — proporcje i symetria, praca na mapie brwi
» Komunikacja z klientka — jak wspdlnie dobra¢ naturalny efekt stylizacji

Modut 3: Naturalna koloryzacja brwi i alternatywy dla klasycznych produktéw (2 godz.
dydaktyczne)

e Charakterystyka henny pudrowej — sktad, wtasciwosci, efekty

¢ Alternatywy dla chemicznych farb — naturalne barwniki roslinne

e Testy uczuleniowe — jak przeprowadzi¢ je odpowiedzialnie

¢ Rytuat koloryzacji w duchu slow beauty — technika ombré, cieniowanie
e Jak czyta¢ sktady produktéw — unikanie niepozadanych substancji

Modut 4: Czes$¢ praktyczna — zabieg stylizacji brwi na modelce (3 godz. dydaktyczne)

¢ Ekologiczne przygotowanie stanowiska (tekstylia wielorazowe, redukcja odpaddéw)

e Demakijaz i peeling skory — produkty tagodne, bez mikroplastiku

¢ Rysunek wstepny, indywidualizacja ksztattu

 Aplikacja henny pudrowej zgodnie z zasadami ekologii (np. minimalizacja zuzycia)

¢ Regulacja brwi (nicig, peseta, pastg cukrowg — zamiast jednorazowych paskéw do wosku)
e (Qdzywianie i wykonczenie stylizacji — olejki naturalne, ziotowe esencje

Modut 5: Czes$¢ praktyczna: Zielone kompetencje w pracy stylisty brwi (45 minut)

e Rozumie znaczenie zrbwnowazonego podejscia w branzy beauty — czym sg zielone kompetencje?
¢ Definiuje podstawowe pojecia: clean beauty, cruelty-free, low-waste, biodegradowalne opakowania



¢ Rozpoznaje ekologiczne certyfikaty i oznaczenia na produktach kosmetycznych

¢ Wybiera rozwigzania zabiegowe i produktowe zgodne z ideg poszanowania srodowiska i zdrowia

¢ Promuje stylizacje opartg na naturalnym wygladzie i minimalizmie kosmetycznym

e Wdraza zasady ograniczenia zuzycia energii, wody i odpadéw w codziennej praktyce zawodowe;j

¢ Buduje $wiadomos¢ klientek w zakresie bezpiecznego, ekologicznego podejscia do zabiegéw estetycznych

walidacja (15 min)
Walidacja przeprowadzana na zakoriczenie szkolenia - test teoretyczny.

Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa sie w trakcie zaje¢ z zastosowaniem metody Obserwacja w warunkach symulowanych
prowadzong przez walidatora ustugi, nie ingerujgc w czes$¢ edukacyjng ustugi rozwojowej. Proces ten pozwala na biezagca ocene
kompetencji uczestnikdw nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji nastepuje po czesci
edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu wiedzy, w ktérym uwzgledniane sg wyniki zaréwno obserwacji praktycznej, jak i
testu teoretycznego.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikow
szkolenia, a takze tempa ich pracy. Minimalna ilo§¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych: 2 na jednego kursanta

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy o, i ; i Liczba godzin

zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Ekologiczne

podstawy Karolina Gajc 22-08-2025 09:00 10:30 01:30

stylizacji brwi

Modut 2:

Geometria brwi i

zasady Karolina Gajc 22-08-2025 10:30 12:00 01:30
indywidualizacji

zabiegu

przerwa Karolina Gajc 22-08-2025 12:00 12:30 00:30

Modut 3:

Naturalna
koloryzacja brwi i
alternatywy dla
klasycznych

Karolina Gajc 22-08-2025 12:30 14:00 01:30

produktéw

Modut 4:

Czes¢ praktyczna

- zabieg Karolina Gajc 22-08-2025 14:00 16:15 02:15
stylizacji brwi na

modelce



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Modut 5:

Czesé

praktyczna:

Zielone Karolina Gajc
kompetencje w

pracy stylisty

brwi

E2%) walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Karolina Gajc

Data realizacji Godzina Godzina . .
L, . ; X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
22-08-2025 16:15 17:00 00:45
22-08-2025 17:00 17:15 00:15
Cena

2 160,00 PLN

2 160,00 PLN

196,36 PLN

196,36 PLN

‘ ' Stylistka rzes i brwi, trener i wtascicielka salonu kosmetycznego

Karolina Gajc od 2018

roku z pasja specjalizuje sie w stylizacji rzes i brwi, stale rozwijajgc swoje

umiejetnosci w dynamicznie zmieniajacej sie branzy beauty. Od 2020 roku prowadzi wiasny,
niezalezny salon kosmetyczny, tagczac codzienng prace z klientami z dziatalnoScig szkoleniowa.

Od 4 lat z powodzeniem realizuje sig takze jako trener i instruktor w dziedzinie stylizacji rzes i brwi.

Jest instruktorkg marki Lexelle Beauty oraz ambasadorkg renomowanych firm Pimp My Lashes i
Pimp My Brows, co potwierdza jej wysokie kompetencje i zaangazowanie w rozwoj branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Materiaty w postaci prezentaciji i skryptu zostang udostepnione uczestnikom podczas ustugi oraz po jej realizaciji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz
wypetnienie ankiety oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokos$ci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 ., poz. 701).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztow dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Adama Mickiewicza 27
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail marta@it-ec.pl

Telefon (+48) 451 055967

Marta Skraba



