Mozliwos$¢é dofinansowania

Kompleksowe Szkolenie Beauty Fully Face 5190,00 PLN brutto
5190,00 PLN netto

(y[ Numer ustugi 2025/07/08/171224/2866016
7 117,95 PLN brutto/h

AKADEMIA
MIRACLE 117,95 PLN netto/h

Studio Urody
Miracle Paulina
Wajda

© Szczecinek / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

*hKkkk 48/5 (D g44h
51 ocen £ 17.08.2025 do 22.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli salonéw i ich pracownikéw oraz
oso6b indywidualnych, kosmetyczek, ktére planujg poszerzenie wiedzy i
. umiejetnosci z makijazu od podstaw, z uwzglednieniem pracy z réznymi
Grupa docelowa ustugi i ] o ; . .
typami cery, kosmetykami oraz stylizacja brwi. Szkolenie przygotowuje do

profesjonalnej obstugi klientek w dniu ich $lubu oraz innych uroczystych

okazji.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 16-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 44

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych ustug z
zakresu stylizacji brwi oraz makijazu klasycznego. Program obejmuje zaréwno teorig, jak i praktyke, pozwalajgc zdoby¢
niezbedng wiedze oraz umiejetnosci manualne wymagane do rozpoczecia pracy w branzy beauty.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje anatomie i budowe
wiosa oraz skory, istotnych w stylizacji

brwi.
Charakteryzuje teoretyczne aspekty Oméwienie sktadnikéw aktywnych
zabiegu henny pudrowej jako metode henny pudrowej i preparatéw do
koloryzacji brwi. laminac;ji oraz ich wptywu na wioski i
skore.

Omawia zasady doboru ksztattu i koloru
brwi do indywidualnych cech klienta.

Przygotowuje skore i wioski do zabiegu,
w tym peelingu i nawilzania.

Wykonuje regulacje brwi z
uwzglednieniem indywidualnych cech
klienta.

Przeprowadza zabieg henny i laminaciji
brwi

Aplikuje henne na brwi i wykonuje
laminacje brwi.

dobiera odpowiednie narzedzia, takie
jak pedzle i aplikatory, dostosowane do

wykonywanych technik makijazowych.
Charakteryzuje podstawowe narzedzia i

produkty stosowane w makijazu

$lubnym, okoliczno$ciowym. opisuje kosmetyki
wodoodporne, techniki makijazu,

metody utrwalania makijazu, ktére
powoduja wzrost trwatosci makijazu

dobiera odpowiednig intensywno$¢ do
rodzaju wydarzenia: okoliczno$ciowy
badz $lubny

Wykonuje makijaz

dobiera techniki dostosowywania
makijazu do réznych ksztattéw twarzy i
typéw urody.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

PROGRAM
Dzien 1
Wprowadzenie i oméwienie zasad BHP

e o Organizacja stanowiska pracy.
e Zasady higieny i bezpieczenstwa w pracy z klientem.

Anatomia i proporcje twarzy
e o Budowa skory, cykl wzrostu wtosa, analiza proporcji twarzy.
Metody regulaciji

e ¢ Regulacja woskiem/ pesetg - wady i zalety metod.
e Rodzaje peset i woskdw.

¢ Prawidtowa regulacja brwi + geometria - metody i zasady
Techniki aplikacji henny pudrowej — teoria

e ¢ Czym jest henna (proces wytwarzania i sktad)?
¢ Proces koloryzacji henng z rysunkiem wstepnym brwi.
¢ Przygotowanie klientki do zabiegu.
¢ Protokét zabiegowy krok po kroku.

Aplikacja henny pudrowej — praca pokazowa na modelkach

Praktyka: Aplikacja henny pudrowej — éwiczenia na modelce i na skérkach
e ¢ Naktadanie henny w celu uzyskania efektu naturalnego lub ombre.

Dzien 2

Wprowadzenie do laminacji brwi

e o Zasady BHP i higieny.
e Przygotowanie produktéw i stanowiska pracy.
¢ Informacje o wykonaniu zabiegu laminacji brwi
¢ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

Teoria: Laminacja brwi

e ¢ Informacje na czym polega zabieg laminacji brwi krok po kroku
e Omoéwienie produktéw do laminacji
* Nauka tworzenia odpowiedniego ksztattu brwi wraz z geometrig brwi
¢ Pielegnacja po zabiegu laminacji brwi



e Zasady personalizacji zabiegu do struktury wtosa i typu urody klientki.

Praktyka: Laminacja brwi — pokaz technik przez instruktora

e o Omodwienie etapdw zabiegu laminacji brwi z koloryzacjg brwi farbka i zastosowanie preparatéw.
Cwiczenia praktyczne — etapowe wykonywanie laminacji

e ¢ Pracana modelkach: przygotowanie, aplikacja preparatéw, utrwalenie efektow.
Zaawansowana praktyka: Laminacja brwi na modelkach

e ¢ Doskonalenie technik pod okiem instruktora.
Techniki utrwalania efektéw i pielegnacja pozabiegowa

e o Dobor produktéw pielegnacyjnych.
e Instruktaz dla klientek.
¢ Techniki wykonywania zdje¢ skoriczonej stylizacji brwi.
e Podsumowanie szkolenia .

Walidacja

e o sprawdzian wiedzy teoretycznej i ocena pracy praktycznej.
Dzien 3
Makijaz okolicznosciowy - czes¢ teoretyczna

 Higieniczna obstuga klienta

¢ Dezynfekcja, mycie pedzli

» Dezynfekcja stanowiska

* Przeciwwskazania do ustugi makijazu i zalecenia dla klienta

e Wywiad przed makijazem- pytania do klienta

» Pedzle i akcesoria do makijazu

¢ Wykorzystanie analizy kolorystycznej w makijazu

¢ Rodzaje skér

¢ Dobdr pielegnacji pod klienta

e Ksztalty twarzy i dobér odpowiedniego konturowania

e Ksztalty oka i dobdér odpowiedniego cieniowania

e Dobieranie/ klejenie kepek do konkretnego ksztattu oka

e Podktady- kolory, formuty, dobér do cery

e Zasady wyznaczania ksztattu brwi i dobdr koloru

¢ Doboér odpowiedniej pomadki- kolory, formuty, oczekiwania klienta
e Zasady w trwatosci makijazu

o Kufer makijazysty- jak go zbudowacé- polecane produkty

¢ Wykonywanie zdjec klientce — oswietlenie, sprzet, postprodukcja (retusz)
e Wycena ustugi makijazu

Czes¢ praktyczna

Makijaz okolicznosciowy- pokaz na modelce

* Przygotowanie skory, produkty, narzedzia

+ Cieniowanie oka

« Klejenie pigmentéw na powieke

+ Kreska —oraz kreska w wewnetrznym kaciku

+ Wyznaczanie granicy cieniowania, modelowanie dolnej powieki
 Wklejanie kepek w réwnej linii, budowanie oka kepkami

+ Wyznaczania ksztattu brwi i dobér koloru

+ Podktad- dobér podktadu ze wzgledu na strukture, kolor, aplikacja



+ Puder — sposoby aplikacji
+ Konturowanie na mokro, opalanie na sucho — sposoby aplikacji i wykonywanie
* Rozswietlacz i réz- wyznaczanie ich miejsc
* Rysunek ust konturowanie ust, uzyskanie efektu ombre
+ Wykonanie zdje¢/filmikéw po ukoriczonym makijazu
+ Podsumowanie pokazu i oméwienie krokéw- pytania kursantek
Dzien 4 - Makijaz $lubny
CZESC TEORETYCZNA
+ Omowienie ogolnych technik makijazu slubnego
+ Omowienie najnowszych trendéw w makijazu $lubnym
« Charakterystyka klienta $lubnego — na co zwréci¢ uwage, jak przeprowadzi¢ wywiad i
poznaé oczekiwania
CZESC PRAKTYCZNA
Makijaz slubny -pokaz na modelce
+ Przygotowanie skory pod makijaz
+ Cieniowanie oka- produkty, narzedzia, uktadanie, ruchy pedzlem,
cieniowanie wzgledem budowy oka
+ Klejenie pigmentéw na powiece
* Kreska
+ Wyznaczanie granicy cieniowania, modelowanie dolnej powieki
+ Wklejanie kepek, budowanie oka kepkami
+ Wyznaczania ksztattu brwi i dobér koloru
+ Podktad- dobér podktadu ze wzgledu na strukture, kolor, aplikacja
* Puder -aplikacja
+ Konturowanie na mokro, opalanie na sucho
* Roz$wietlacz i réz- aplikacja
* Rysunek ust -konturowanie ust, uzyskanie efektu ombre
+ Wykonanie zdje¢/filmikéw po ukoriczonym makijazu
+ Podsumowanie pokazu i oméwienie krokéw
e Praca kursantek na modelkach temat: makijaz $lubny
WALIDACJA
Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujacy w celu wypracowania najkorzystniejszego podejscia oraz rozwigzan

Dla kazdego uczestnika przygotowane bedzie odrebne stanowisko pracy wyposazone w krzesto, blat roboczy, niezbedne oswietlenie,
wysterylizowane lub jednorazowe narzedzia oraz produkty do pracy.

Po ustudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukoniczenia szkolenia.

Ukonczenie szkolenia rozumiane jest jako obecno$¢ na minimum 100% zaje¢ przewidzianych programem oraz zaliczenie ¢wiczen praktycznych.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 35

Przedmiot / temat
zajec

(PEL) Pre-test

Wprowadzenie i
omowienie zasad
BHP

Anatomia i

proporcje twarzy

Metody

regulacji

Przerwa

@FD Techniki

aplikacji henny
pudrowej — teoria

Aplikacja
henny pudrowej
- praca
pokazowa na
modelkach

Przerwa

Praktyka:
Aplikacja henny
pudrowej —
éwiczenia na
modelkach

Wprowadzenie
do laminacji brwi

Teoria:

Laminacja brwi

Praktyka:

Laminacja brwi -
pokaz technik
przez instruktora

Przerwa

Prowadzacy

Martyna Zemio

Martyna Zemto

Martyna Zemio

Martyna Zemto

Martyna Zemto

Martyna Zemio

Martyna Zemio

Martyna Zemio

Martyna Zemto

Martyna Zemio

Martyna Zemto

Martyna Zemio

Martyna Zemio

Data realizacji
zajeé

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

17-08-2025

18-08-2025

18-08-2025

18-08-2025

18-08-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:15

10:00

11:00

12:00

12:15

13:15

14:45

15:00

09:00

09:45

10:45

11:30

Godzina
zakonczenia

09:15

10:00

11:00

12:00

12:15

13:15

14:45

15:00

17:15

09:45

10:45

11:30

11:45

Liczba godzin

00:15

00:45

01:00

01:00

00:15

01:00

01:30

00:15

02:15

00:45

01:00

00:45

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenia

praktyczne -
etapowe
wykonywanie
laminacji

Zaawansowana
praktyka:
Laminacja brwi
na modelkach

LFEE) Przerwa

EEEES) Techniki

utrwalania
efektow i
pielegnacja
pozabiegowa

IEPER) Walidacja

IEEER) Czesé
teoretyczna

Przerwa

Warsztaty

praktyczne -
czes¢ pokazowa
na modelce

Przerwa

Warsztaty

praktyczne -
czesé ll
pokazowa na
modelce

& Praca

kursantek na
modelkach pod
okiem instruktora
-cz. |

Przerwa

Prowadzacy

Martyna Zemio

Martyna Zemto

Martyna Zemto

Martyna Zemio

Data realizacji
zajeé

18-08-2025

18-08-2025

18-08-2025

18-08-2025

18-08-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

Godzina
rozpoczecia

11:45

13:45

15:45

16:00

16:40

09:00

10:45

11:00

13:00

13:30

14:30

15:30

Godzina
zakonczenia

13:45

15:45

16:00

16:40

17:15

10:45

11:00

13:00

13:30

14:30

15:30

15:45

Liczba godzin

02:00

02:00

00:15

00:40

00:35

01:45

00:15

02:00

00:30

01:00

01:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

€D Proc

kursantek na

modelkach pod - 21-09-2025 15:45 17:00 01:15
okiem instruktora

-cz. ll

G cest
- 22-09-2025 09:00 10:45

01:45
teoretyczna

Przerwa - 22-09-2025 10:45 11:00 00:15

Warsztaty

praktyczne -
.. - 22-09-2025 11:00 13:00 02:00
czes$¢ pokazowa

na modelce

Przerwa - 22-09-2025 13:00 13:30 00:30

Warsztaty

praktyczne -

czesc I - 22-09-2025 13:30 14:30 01:00
pokazowa na

modelce

D Proc

kursantek na

modelkach pod - 22-09-2025 14:30 15:30 01:00
okiem instruktora

-cz. |

kEPEl Przerwa - 22-09-2025 15:30 15:45 00:15

€D Proce

kursantek na

modelkach pod - 22-09-2025 15:45 16:20 00:35
okiem instruktora

-cz. ll

Walidacja Martyna Zemio 22-09-2025 16:20 17:30 01:10

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5190,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5190,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 117,95 PLN

Koszt osobogodziny netto 117,95 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Martyna Zemto

‘ ' Doswiadczony instruktor szkolen z zakresu makijazu i stylizacji brwi, ktéry od 2019 roku z sukcesem
dziata w branzy beauty jako dyplomowana makijazystka. Uczestniczka licznych prestizowych
szkolen prowadzonych przez uznanych ekspertéw, takich jak Harry Jefferson, Aleksandra
Szczepanek-Bochenek, Monika Karntka-Majchrzak, Monika Urbanik oraz Monika Réza. Poszerzata
swoje umiejetnosci rowniez podczas warsztatéw online, zdobywajgc kompleksowa wiedze i
doswiadczenie w technikach makijazu.

Specjalistka w dziedzinie stylizacji brwi, w tym laminacji i henny pudrowej, z wyksztatceniem
zdobytym pod okiem laureatki migdzynarodowych mistrzostw stylizacji brwi, Aleksandry Hapak.

Na co dzien rozwija swoje umiejetnosci praktyczne, Swiadczac ustugi w salonie beauty, a takze
prowadzac warsztaty z makijazu indywidualnego. Wspétpracuje z fotografami przy sesjach
zdjeciowych, oferujgc profesjonalne wsparcie w zakresie kreowania wizerunku. Ceniona za
profesjonalizm, precyzje oraz zaangazowanie w edukacje i prace artystyczna.

Rola trenera oraz walidatora ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

e materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu; tj.:
pesety, pedzle, podktady, pudry, cienie, réze, tusze, nici geometryczne do brwi, miarka do brwi, pasta do geometrii brwi, henna, mixer do henny,
odttuszczacz do brwi i skéry, szampon do brwi, farbka, aktywator do farbki, produkt do laminacji brwi, neutralizator do laminacji brwi, odzywki
do brwi, krem arganowy do brwi, akcesoria do depilacji woskiem, patyczki, rekawiczki, skorki do éwiczen.

e w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznos$ci o tematyki szkolenia (taboret kosmetyczny, lampa
kosmetyczna, stolik kosmetyczny na koétkach).

Warunki uczestnictwa

Do podanej wyzej ceny nie doliczamy podatku VAT w przypadku, kiedy uczestnictwo w szkoleniu jest finansowane co najmniej w 70%
ze srodkdw publicznych.; na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od
podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Informacje dodatkowe



Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 44 godziny

Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min

Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi ha tempo pracy uczestnika.
Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testy;

b) obserwacji w warunkach rzeczywistych - po ukoriczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce
treningowej) tak, aby zainscenizowac sytuacje, odwzorowujgcg warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany
jest raport zawierajgcy opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia.

Adres

ul. Kaszubska 21a
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail akademiamiracle@gmail.com

Telefon (+48) 793 358 007

Dominika Rybicka



