Mozliwo$¢ dofinansowania

Europejski Certyfikat Umiejetnosci 4960,00 PLN netto

ﬁ Nowoczesne kompetencje cyfrowe - 4 960,00 PLN brutto

Komputerowych z elementami zielonych 275,56 PLN brutto/h

w technologii i sztucznej inteligenciji Al. 275,56 PLN netto/h

Szkolenie konczace sie egzaminem.

JT Consulting
Spotka z

ograniczong © Chorzéw / stacjonarna

odpowiedzialnoscig

W 50/5 (@ 18h

14 ocen 5 04.09.2025 do 05.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Numer ustugi 2025/07/08/22139/2865395

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Osoby doroste zainteresowane zdobyciem nowych kwalifikacji cyfrowych.

15

03-09-2025

stacjonarna

18

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Przygotowanie uczestnikow do samodzielnego i odpowiedzialnego korzystania z nowoczesnych narzedzi cyfrowych w
pracy i zyciu codziennym, z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju, zielonych technologii i podstaw sztucznej
inteligencji. Szkolenie koriczy sie egzaminem zewnetrznym i prowadzi do uzyskania kwalifikacji uznawanych

miedzynarodowo.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozumie podstawowe pojecia ICT, Al,
sprzetu komputerowego i
oprogramowania

Potrafi efektywnie korzystac¢ z systemu
operacyjnego i zarzadzacé plikami

Zna zasady bezpiecznego korzystania z
komputera, sieci i ochrony danych

Potrafi korzysta¢ z przegladarki
internetowej, wyszukiwacé i ocenia¢
informacje, w tym generowane przez Al

Zna zasady komunikacji online, obstugi
poczty elektronicznej i kalendarza

Potrafi tworzy¢, edytowac i formatowaé
dokumenty tekstowe, korzystajac z
narzedzi Al do wsparcia pisania

Potrafi korzysta¢ z arkuszy
kalkulacyjnych, tworzy¢ formuty,
wykresy, analizowaé dane z uzyciem Al

Zna zasady minimalizacji odpadéw
cyfrowych, optymalizacji zasobow i
oszczedzania energii z uzyciem Al

Kryteria weryfikacji

Wskazuje i wyjasnia kluczowe pojecia z
zakresu ICT, Al, sprzetu,
oprogramowania

Opisuje i stosuje operacje na plikach,
folderach, korzysta z narzedzi
systemowych

Wymienia i opisuje zasady
bezpieczenstwa, ochrony danych,
ergonomii i ekologii

Opisuje i stosuje narzedzia internetowe,
ocenia wiarygodnos¢ zrédet i tresci Al

Wskazuje i stosuje funkcje
komunikacyjne, zarzadza poczta i
kalendarzem

Tworzy dokumenty, stosuje
formatowanie, wykorzystuje proste
narzedzia Al w edycji

Tworzy arkusze, stosuje formuty,
generuje wykresy, korzysta z funkciji Al
do analizy

Opisuje dobre praktyki zielonego IT,
wskazuje zastosowania Al w
optymalizacji zasobéw

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
innych przepiséw prawa

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

Program Szkolenia:

Dzien 1

Laboratorium Egzaminacyjne akredytowane przez Polskie Towarzystwo
Informatyczne

Tak

Polskie Towarzystwo Informatyczne

Nie

Blok 1: Podstawy pracy z komputerem, zielone technologie i wprowadzenie do Al

e Wprowadzenie do ICT, Al i zielonych technologii

¢ Kluczowe pojecia: sztuczna inteligencja, uczenie maszynowe, automatyzacja
e Zasady ergonomii, oszczedzania energii, minimalizacji odpadéw cyfrowych
e Praktyczne przyktady wykorzystania Al w codziennej pracy biurowej

Blok 2: Praca w sieci, bezpieczenstwo cyfrowe i Al

e Bezpieczne korzystanie z Internetu i narzedzi Al online

* Wyszukiwanie i ocena informacji, w tym generowanych przez Al (np. chatboty, wyszukiwarki Al)
e Rozpoznawanie tresci generowanych przez Al i ich wiarygodnos¢

e Komunikacja online, poczta elektroniczna, kalendarz, automatyzacja zadan z uzyciem Al

Blok 3: Przetwarzanie tekstéw i wsparcie Al

e Tworzenie i edycja dokumentéw tekstowych, formatowanie, style
e Wykorzystanie narzedzi Al do wspomagania pisania tekstéw (np. podpowiedzi, korekta)
¢ Wstawianie tabel, obrazéw, wykreséw, przygotowanie dokumentu do wydruku

e Zielone praktyki w tworzeniu dokumentéw (druk dwustronny, ograniczenie zuzycia papieru)

Blok 4: Arkusze kalkulacyjne, analiza danych i Al

» Podstawy pracy z arkuszem kalkulacyjnym, formuty, wykresy

e Wprowadzenie do analizy danych z uzyciem Al (np. automatyczne podsumowania, wykrywanie trendéw)
e Optymalizacja zasobow i efektywno$c¢ energetyczna z pomoca Al

¢ Przygotowanie do walidacji i egzaminu: powtorzenie zagadnien, przyktadowe pytania testowe

e Walidacja
e Egzamin zewnetrzny.

Ustuga jest zgodna z nastepujacymi obszarami technologicznymi:

¢ Technologie dla energetyki (np. technologie prosumenckie, inteligentne sieci energetyczne)
¢ Technologie dla ochrony srodowiska (np. technologie zarzadzania odpadami)
¢ Technologie informacyjne i telekomunikacyjne (np. modelowanie procesoéw, Al)

Szkolenie wspiera rozwdj zielonych kompetenciji, takich jak:

e QOpracowywanie strategii ochrony srodowiska w pracy cyfrowej z uzyciem Al
¢ Minimalizacja odpaddw i optymalizacja zasobdw IT z pomoca narzedzi Al
¢ Redukcja emisji gazéw cieplarnianych przy uzyciu technologii cyfrowych i Al



Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji w zakresie zielonych kompetencji, umozliwiajac uczestnikom wykorzystanie nowoczesnych
technologii informacyjnych i telekomunikacyjnych w sposéb odpowiedzialny srodowiskowo oraz zgodny z aktualnymi trendami rozwoju
gospodarczego regionu $laskiego.

Metody Nauczania:

e Wyktady
« Cwiczenia praktyczne
¢ Dyskusje grupowe

Szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych, zawiera ok. 9 h zaje¢ praktycznych oraz ok. 9 h zaje¢ teoretycznych, przerwy wliczone sg w
czas szkolenia.

Egzamin zostanie przeprowadzony w trakcie trwania ustugi, po walidacji i cyklu szkolenia - zgodnie z przyjetym harmonogramem,
organizatorem bedzie Polskie Towarzystwo Informatyczne, jednostka uprawniona do certyfikacji, ktére oddeleguje uprawnionego
egzaminatora. Egzamin zostanie przeprowadzony w siedzibie firmy organizujacej szkolenie, tj. JT Consulting, ktéra posiada certyfikowane
mobilne laboratorium egzaminacyjne ECDL. Egzamin ten potwierdza nabycie kwalifikacji cyfrowych przy wykorzystaniu zielonych
umiejetnosci. Egzamin ECDL Base jest przeprowadzany przez niezalezng instytucje, co zapewnia obiektywnos¢ oceny.

Proces szkolenia jest oddzielony od walidacji. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i umiejetnosci swoich kursantéw w zakresie, w ktérym
nauczata. Koncowa walidacje prowadzi odrebna osoba niebedaca osobg szkolgca/trenerem, natomiast egzamin zewnetrzny
przeprowadzony zostanie przez egzaminatora zewnetrznego wyznaczonego przez jednostke certyfikujaca tj. Polskie Towarzystwo
Informatyczne.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . 3 . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

€830 Blok 1:

Podstawy pracy z

komputerem,

zielone Bartosz Pleban 04-09-2025 09:00 10:45 01:45
technologie i

wprowadzenie do

Al cz.1

Przerwa Bartosz Pleban 04-09-2025 10:45 11:00 00:15

€D Blok 1:

Podstawy pracy z
komputerem,
zielone
technologie i
. Bartosz Pleban 04-09-2025 11:00 12:45 01:45
wprowadzenie do
Alcz.1 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Przerwa Bartosz Pleban 04-09-2025 12:45 13:15 00:30



Przedmiot / temat
zajec

Blok 2:

Praca w sieci,
bezpieczenstwo
cyfrowe i Al cz.2

Przerwa

Blok 2:

Praca w sieci,
bezpieczenstwo
cyfrowe i Al cz.2
- éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Blok 3:

Przetwarzanie
tekstow i
wsparcie Al cz.1

Przerwa

Blok 3:

Przetwarzanie
tekstow i
wsparcie Al cz.2
- éwiczenia
indywidualne i
grupowe

RFEl Przerwa

Blok 4:

Arkusze
kalkulacyjne,
analiza danych i
Al cz.1

Przerwa

Blok 4:

Arkusze
kalkulacyjne,
analiza danych i
Alcz.2 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Walidacja

Prowadzacy

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Bartosz Pleban

Data realizacji
zajeé

04-09-2025

04-09-2025

04-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

05-09-2025

Godzina
rozpoczecia

13:15

15:00

15:15

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

14:45

15:00

15:30

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

17:00

10:45

11:00

12:45

13:15

14:45

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:30

00:15

00:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

. Prowadzacy o, X
zajeé zajeé rozpoczecia
Egzamin Podmiot

05-09-2025 16:00
zewnetrzny zewnetrzny
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

1z4
O Podmiot zewnetrzny

‘ ' Podmiot zewnetrzny

224

o Pawet Dudzinski
‘ ' Wyksztatcenie

-2005-2007: Politechnika Slaska, mgr inz. Zarzadzania i Inzynierii Produkcji

Cena

4960,00 PLN

4960,00 PLN

275,56 PLN

275,56 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

760,00 PLN

760,00 PLN

Godzina
zakonczenia

19:00

- 2002-2005: Politechnika Slaska, inz. Mechanika i Budowa Maszyn

Liczba godzin

03:00



Dos$wiadczenie zawodowe

- 2012-obecnie: Trener IT

o Prowadzenie szkolen dla dorostych z zakresu:

= sztucznej inteligencji (Al) i jej zastosowan w biznesie oraz
zarzadzaniu projektami,

= zarzgdzania projektami z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych,

= optymalizacji proceséw i zasobow z uzyciem technologii
informatycznych,

= zastosowan ICT w ochronie srodowiska, minimalizacji odpadow i
redukcji emisji,

= przygotowania do egzaminéw ECDL, w tym modutéw dotyczacych
zarzadzania projektami i narzedzi biurowych.

0d 2012 roku przeprowadzit ponad tysigc godzin szkoleniowy przygotowujgcych do egzaminéw
ECDL.

- 2006-o0becnie: Wtasciciel firmy InfoTech

o Organizacja i realizacja szkolen ICT dla firm i os6b indywidualnych.

o Administracja platform e-learningowych, wdrazanie rozwigzan cyfrowych wspierajacych
zrownowazony rozwoj.

-2007-2010: WASKO S.A. — Specjalista ds. projektow unijnych

0 Zarzgdzanie projektami IT wspétfinansowanymi ze srodkéw UE, w tym
projektami zwigzanymi z wdrazaniem rozwigzan proekologicznych.

o Prowadzenie szkolen z zakresu ICT, przygotowanie dokumentacji
projektowe;.

- 2012-obecnie: Wspotwtasciciel ObstugaPC s.c.

o Operator Internetu, wdrazanie innowacyjnych rozwigzan
teleinformatycznych wspierajgcych efektywnos$é¢ energetyczng i
optymalizacje zasobdw.

3z4

Jolanta Hepner

UkonAczyta Politechnike Slgskg Wyd.: Automatyki | Informatyki oraz Studia podyplomowe
naAkademii Ekonomicznej w Katowicach na kierunkach: ,Informatyka W Szkole”, ,Zarzadzanie
WOswiacie | Dydaktyka Przedsiebiorczosci”

0d 2003 roku przeprowadzita ponad 70 szkolen z zakresu obstugi komputera, ECDL, robotyki
czykompetencji cyfrowych.

Wspétpracuje z Centrum szkoleniowo-egzaminacyjnym KISS , ZDZ Katowicach wraz z oddziatami
wBytomiu, Sosnowcu, Dabrowie Gérniczej i Zabrzu, Wyzszg Szkotg HUMANITAS w
Sosnowcu,Przedsiebiorstwo Handlowo Ustugowo Szkoleniowe ATUT, Competence - Training &
Coaching ,BiuroUstug Szkoleniowo-Doradczych ESKA, Media Learning Tomasz Piesiur, Ustugi
Rachunkowe iSzkolenia Elzbieta Marczyk, Centrum Rozwoju i Edukacji w Katowicach, EUROPEJSKA
GRUPADORADCZA

Certyfi katy ECDL:

Certyfi kat ECDL (European Computer Driving Licence) Egzaminator i trener europejskichcertyfi
katéw umiejetnosci komputerowych od 2003 roku:

Advanced Expert Egzaminator i trener europejskich certyfi katow umiejetnosci komputerowych:
1. ECDL Podstawowy: |B1|B1e|B2|B3|B3v6|B4|B4v6|eC|S1]S11|S12|S1v6|S2|S2v6|S3|S3v2|S9tst]
2. ECDL Advanced:

3. EPP e-Nauczyciel

4. EPP e-Urzednik



o Bartosz Pleban

Ukonczyt studium doktoranckie na Akademii Ekonomicznej w Katowicach, byty wyktadowca

‘ ' naSlaskiej Wyzszej Szkole Zarzgdzania w Katowicach.
0d 2019 roku przeprowadzit szkolenia z zakresu ECDL obejmujgce ponad 5 tys.
godzinszkoleniowych i przeprowadzit 1350 egzaminéw ECDL w tym 127 ECDL Advanced.
Wspotpracuje z Centrum szkoleniowe KISS, Elamed, Infomax, Recon, Black Crown Solution,
ProEdukacja, ZDZ Katowice, Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach w zakresie realizacji
szkolenwspotfi nansowanych ze srodkéw unijnych.
Certyfi katy ECDL:
Certyfi kat ECDL (European Computer Driving Licence) Advanced Expert
Egzaminator i trener europejskich certyfi katéw umiejetnosci komputerowych:

. ECDL Base:

. Modut B1 — Podstawy pracy z komputerem,

. Modut B2 - Podstawy pracy w sieci

. Modut B3 — Przetwarzanie tekstow

. Modut B4 - Arkusze kalkulacyjne

. ECDL Advanced

. Modut A1 - Zaawansowane przetwarzanie tekstow

. Modut A2 — Zaawansowane arkusze kalkulacyjne

. Modut A3 — Zaawansowane uzytkowanie baz danych

. Modut A4 — Zaawansowana grafi ka menadzerska i prezentacyjna

. ECDL Profi le

. Modut S1 — Uzytkowanie baz danych

. Modut S2 - Grafi ka menadzerska i prezentacyjna

. Modut S6 - Web Editing

. Modut S4 - Edycja obrazéw

. Modut S10 - Podstawy programowania

O O O T 9 W a O T o9 N O T o =

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych z funduszy europejskich warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie
Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora,
ktory udziela dofinansowania.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy, ktorzy zdadza 4 egzaminy (z kazdego bloku szkoleniowego) otrzymajg certyfikat ECDL Base, ktéry uznawany jest na catym swiecie.
Zajecia realizowane bedg w formie stacjonarnej. Szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych.
Jednym z warunkéw ukonczenia szkolenia jest udziat w 80% zaje¢, na kazdych zajeciach uczestnik podpisuije liste obecnosci.

Dostawca ustugi zapewnia sale szkoleniowa wyposazong w sprzet niezbedny do prowadzenia szkolenia, kazdy uczestnik bedzie miat do
dyspozycji indywidualne stanowisko komputerowe.

Ustuga zwolniona z podatku VAT ze wzgledu na nieprzekroczenie 200 000 PLN obrotu (art. 113 ust 1 9 ustawy o VAT).



Adres

ul. Powstancoéw 37/1
41-500 Chorzéw
woj. Slaskie

Certyfikowana sala szkoleniowa z wtasnym sprzetem komputerowym - certyfikowane Laboratorium Mobilne ECDL w
ktérym moga sie odbywac egzaminy na Europejski Certyfikat Umiejetnosci Komputerowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Tomasz Frackowiak

ﬁ E-mail frackowiak.tomasz@interia.pl

Telefon (+48) 535995980



