
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów z mezoterapii igłowej, stymulatorów tkankowych
odpowiedniej techniki, preparatów i akcesoriów. Usługa przygotowuje do przeprowadzania wywiadu z klientem pod
kątem wykonywanego zabiegu, do prawidłowego uzupełniania karty klienta.

Możliwość dofinansowania


BEAUTY SALON
ANGELIKA
TACZYŃSKA

    5,0 / 5

719 ocen

Zaawansowana kosmetologia nowoczesna
(mezoterapia igłowa, stymulatory
tkankowe)
Numer usługi 2025/07/08/138468/2864831

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 05.09.2025 do 07.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi
Szkolenie jest skierowane do właścicieli salonów kosmetycznych jak i
pracowników salonów kosmetycznych (kosmetyczki, kosmetolodzy , lub po
kierunkach medycznych).

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 04-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatów, anatomii używanych do
wykonania zabiegu mezoterapii igłowej
oraz omawia anatomie.

Charakteryzuje substancje aktywne
zawarte w preparatach

Wywiad swobodny

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,
wskazania i przeciwskazania, definiuje
metody stosowane w mezoterapii jak
również etapy wykonywania zabiegu,
omawia przygotowania klienta do
zabiegu, omawia postępowania
pozabiegowe oraz charakteryzuje
powikłania

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia zalecenia przed i pozabiegowe Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia możliwe do osiągnięcia wyniki
zastosowanego zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza samodzielnie zabieg
mezoterapii igłowej.

Planuje przeprowadzenia zabiegu dobór
odpowiednich technik oraz produktów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza zabieg w poprawny
sposób.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
stymulatorów tkankowych oraz
substancji biostymulujacych używanych
do wykonania zabiegu oraz omawia
anatomie.

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatów używanych do wykonania
zabiegu stymulacji tkankowej.

Wywiad swobodny

Charakteryzuje substancje aktywne,
skład substancji biostymulujących oraz
zastosowanie poszczególnych technik
zabiegowych.

Wywiad swobodny

Charakteryzuje możliwości łączenia z
innymi zabiegami

Wywiad swobodny

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,
wskazania i przeciwskazania, definiuje
metody stosowane w stymulatorach
tkankowych jak również etapy
wykonywania zabiegu, omawia
przygotowania klienta do zabiegu,
omawia postępowania pozabiegowe
oraz charakteryzuje powikłania

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia zalecenia przed i pozabiegowe Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia możliwe do osiągnięcia wyniki
zastosowanego zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkoleniowy

Mezoterapia igłowa jest jednym z najpopularniejszych zabiegów medycyny estetycznej. Polega na dostarczeniu substancji aktywnych do skóry.
Na naszych szkoleniach uczymy łączenia substancji aktywnych do danej problematyki na przykład do walki z cellulitem, rozstępami,
przebarwieniami.

Program szkolenia:

Część teoretyczna:

-anatomia,

-zasady higieny i BHP,

-kwalifikacja pacjentów do zabiegu,

-wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

-zastosowanie mezoterapii igłowej w kosmetologii,

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza samodzielnie zabieg pod
aktywnym nadzorem szkoleniowca.

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza zabieg w poprawny
sposób.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



-metody stosowane w zabiegach mezoterapii,

-omówienie poszczególnych etapów zabiegu,

-etapy wykonywania zabiegu

-postępowanie po zabiegu,

-powikłania.

Część praktyczna:

-pokazanie przez szkoleniowca technik podawania,

-samodzielne wykonanie pełnej procedury przez kursantkę,

-zabiegu z użyciem produktów do mezoterapii iglowej,

-podsumowanie

Stymulatory tkankowe stosuje się w pierwszej kolejności do odbudowy struktury skóry, dzięki stymulacji komórek skóry, kolagenu i elastyny. Po
zaaplikowaniu przez kosmetologa dają bardzo naturalne efekty poprawy jędrności, gęstości oraz jakości skóry.

Stymulatory tkankowe nie zmieniają rysów twarzy pod względem wolumetrycznym! Przyczyniają się do spiralizowania się włókien
kolagenowych, czyli ich skracania. W konsekwencji prowadzi to do zagęszczenia struktur skóry, poprawy owalu, tworzenia działań anty-
grawitacyjnych.

Program szkolenia:

Część teoretyczna:

-anatomia,

-zasady higieny i BHP,

-kwalifikacja pacjentów do zabiegu,

-wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,

-jakie produkty wybierać, skuteczność, rola,

techniki i miejsca podawania, -możliwości łączenia z innymi zabiegami,

-PROFHILO (omówienie składu, zastosowanie, punkty BARP, procedura zabiegowa),

-LINERASE (omówienie składu, zastosowanie, procedura zabiegowa),

-SUNEKOSS 200 i 1200 (omówienie składu, zastosowanie, procedura zabiegowa),

-EJAL40 (omówienie składu, zastosowanie, procedura zabiegowa),

-NUCLEOFILL MEDIUM, STRONG(omówienie składu, zastosowanie, procedura zabiegowa),

-stymulatory na okolice oka:

(lumi eyes, nucleofill soft eyes, ell eyes DNA),

-omówienie poszczególnych etapów zabiegu

postępowanie po zabiegu,

-powikłania.

Część praktyczna:

-pokazanie przez szkoleniowca technik

podawania,

- samodzielne wykonanie pełnej procedury



zabiegu z użyciem stymulatorów tkankowych,

-podsumowanie.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Angelika Taczyńska

Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6 letnim doświadczeniem.
Od 2018 prowadzi własny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w
szkoleniach z kosmetologii estetycznej.
Pani Angelika specjalizuje się w zabiegach oraz przeszła kursy oraz szkolenia z zakresu:
mezoterapii igłowej 2019 r.
lipolizy iniekcyjnej 2019 r.
stymulatorów tkankowych 2020 r.
Nici PDO/PLLA 2021 r.
powiększania i modelowania ust 2021 r.
wypełnianie zmarszczek kwasem hialuronowym 2020 r.
hialuronidaza 2020 r.
anatomia twarzy 2019 r.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



pierwsza pomoc w gabinecie kosmetycznym.
Pani Angelika ma bogate doświadczenie w dostarczaniu usług z zakresu kosmetyki, posiada
rozległą wiedzę na temat obsługi urządzeń kosmetycznych oraz ukończyła szkolenie pedagogiczne,
kursy związane z wykorzystaniem mediów społecznościowych czy budowaniem marki osobistej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Każdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiały do wykonania zabiegów.

Usługodawca zapewnia modelki na których będą wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 40 godzin zegarowych

Przerwy są wliczone w czas trwania szkolenia.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra
Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od
podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych
przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe

Opinie kursantów oraz ich prace można zobaczyć :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój.

Adres
ul. Jana Zamoyskiego 5

85-063 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Akademia mieści się w Bydgoszczy na ulicy Jana Zamoyskiego 5.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Angelika Taczynska

E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137


