Mozliwo$¢ dofinansowania

»,Makijaz instagramowy w technice ombre
Biar B na tintach. Szkolenie zakonczone
far Mm egzaminem nadajgcym kwalifikacje.”

Numer ustugi 2025/07/07/177944/2863046

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
294,12 PLN brutto/h
294,12 PLN netto/h

BIAR ACADEMY
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
W 50/5 (@ q7h

123 oceny 9 10.09.2025 do 11.09.2025

© Katowice / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest przeznaczone dla:

e 0s6b poczatkujgcych, ktére chcg zdobyé praktyczne umiejetnosci w
zakresie nowoczesnego makijazu instagramowego i nauczy¢ sie
techniki ombre z uzyciem tintéw,

e wizazystdw i kosmetyczek pragnacych poszerzy¢ zakres ustug o
stylizacje zgodne z trendami social media i ideg clean beauty,

e 0s6b pracujgcych w branzy beauty, zainteresowanych wykorzystaniem
tintéw opartych na biomateriatach, pigmentéw naturalnych oraz
technikami makijazu przysztosci,

e 0s6b planujacych rozpoczecie dziatalno$ci gospodarczej w obszarze
innowacyjnych i ekologicznych ustug wizazu, odpowiadajgcych na
potrzeby mtodego, $wiadomego klienta,

e 0s6b przygotowujgcych sie do nabycia kwalifikacji: ,Wykonywanie
makijazu z zastosowaniem zasad clean beauty i zielonych

Grupa docelowa ustugi

technologii”.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 09-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania makijazu instagramowego w technice ombre z
uzyciem tintéw, z uwzglednieniem zasad clean beauty, zielonych technologii oraz gospodarki o obiegu zamknietym
(GOZ). Uczestnik nabywa wiedze i umiejetnosci w zakresie swiadomego doboru produktéw opartych na biomateriatach i
pigmentach naturalnych, pracy zgodnej z trendami social media oraz stosowania ekologicznych rozwigzan w codziennej
praktyce wizazysty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje cechy charakterystyczne

makijazu instagramowego (np. Test teoretyczny
Uczestnik charakteryzuje styl makijazu intensywno$¢, symetria, wyrazistosé).
instagramowego, w tym technike ombre
oraz zasady jego estetyki i ekspozycji
wizualnej. Opisuje istote techniki ombre i jej
zastosowanie w réznych obszarach Test teoretyczny
twarzy.

Omawia réznice miedzy tintami a

Test t t
klasycznymi kosmetykami kolorowymi. est tearelyczny

Wymienia sktadniki typowe dla tintow
oraz ich wptyw na skore i efekt Test teoretyczny
konicowy.

Uczestnik wyjasnia zastosowanie tintow
w makijazu oraz ich wtasciwosci
uzytkowe (trwatos¢, pigmentacja, sktad)

i opisuje proces planowania makijazu z Wymienia etapy planowania stylizacji

uwzglednieniem typu urody, cery i celu makijazowej z uwzglednieniem Test teoretyczny

stylizacji. oczekiwan klientki.

Charakteryzuje wptyw typu
kolorystycznego i kondycji skéry na Test teoretyczny
dobdr techniki ombre.

Rozpoznaje i klasyfikuje sktadniki z listy

INCI jako zgodne lub niezgodne z clean Test teoretyczny
Uczestnik rozréznia sktadniki beauty.

kosmetykdw zgodnych z ideg clean
beauty i wskazuje ich wptyw na skore i

$rodowisko. Opisuje dziatanie biomateriatow i

nutrikosmetykéw w kontekscie Test teoretyczny
pielegnaciji i efektu wizualnego.

Wymienia sposoby ograniczania

Test teoretyczn
odpaddéw w pracy wizazysty. yezny

Uczestnik wskazuje zasady gospodarki

o obiegu zamknietym (GOZ) w

kontekscie ustug wizazu. Opisuje zastosowanie opakowar refill,
narzedzi wielokrotnego uzytku i Test teoretyczny
planowania zuzycia produktéw.



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje makijaz w stylu
instagramowym z zastosowaniem
tintow, zachowujac poprawnosé
techniczna i estetyczna.Stosuje
technike ombre w réznych obszarach
twarzy z uwzglednieniem ptynnych
przej$¢ tonalnych.Dobiera produkty i
kolory do typu urody, okazji oraz
oczekiwarn klientki.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami clean beauty i
zrébwnowazonego zuzycia materiatow.
Wykorzystuje kosmetyki oparte na
biomateriatach i narzedzia
ograniczajace odpady.

Kryteria weryfikacji

Poprawnie aplikuje kosmetyki zgodnie z
estetyka makijazu instagramowego (np.
konturowanie, intensywnosgé).

Utrzymuje symetrie i czystosé
wykonania w kluczowych strefach
(oczy, usta, cera).

Wykonuje ptynne przejscia miedzy
odcieniami na powiece lub ustach.

ostosowuje intensywnosc¢ i kierunek
cieniowania do ksztattu twarzy i efektu
koricowego.

Prawidtowo identyfikuje typ
kolorystyczny modelki i na tej
podstawie dobiera odcienie.

Uwzglednia charakter stylizacji
(dzienna, wieczorowa, fotograficzna) w
doborze produktow.

Uzywa narzedzi wielokrotnego uzytku
oraz ogranicza zuzycie jednorazowych
materiatéw.

Utrzymuje porzadek i ergonomie pracy
przy minimalnym zuzyciu produktéw.

Stosuje kosmetyki o czystym sktadzie
(np. tinty roslinne, kremy z
biofermentami).

Wybiera i wykorzystuje produkty typu
refill i narzedzia wielorazowe (pedzle,
silikonowe aplikatory).

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik stosuje zasady
odpowiedzialnej komunikacji z
klientem, uwzgledniajacej potrzeby, styl
zycia i indywidualne preferencje.
Promuje postawy proekologiczne i
$wiadome wybory kosmetyczne w
kontakcie z klientem.

Uczestnik dziata zgodnie z zasadami
etyki zawodowej i standardami higieny
w ustugach wizazu. Ocenia wtasna
prace oraz przyjmuje konstruktywna
informacje zwrotng w celu podnoszenia
jakosci ustug.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

Kryteria weryfikacji

Trafnie identyfikuje oczekiwania klientki
poprzez wywiad i aktywne stuchanie.

Uzasadnia dobér makijazu w
odniesieniu do okazji i charakterystyki
urody.

Potrafi wyjasni¢ zalety stosowania
kosmetykow z biomateriatami i
opakowan refill.

Przekazuje klientce informacje
dotyczace pielegnaciji i uzytkowania
produktéw zgodnych z clean beauty

Przestrzega zasad dezynfekcji narzedzi
i organizacji bezpiecznego stanowiska
pracy.

Respektuje prywatnosé klientki, kulture
osobista i granice komunikacyjne.

Wskazuje mocne strony oraz obszary
do poprawy w wykonanym makijazu.

Aktywnie uczestniczy w oméwieniu
rezultatéw pracy z trenerem i grupa.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walus

uprawnionych do wydawania dokumentow potwierdzajgcych uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie



Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walus

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych zdobyciem nowoczesnych i praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania makijazu
w stylu instagramowym, ze szczeg6lnym uwzglednieniem techniki ombre z wykorzystaniem tintéw. Program taczy zaawansowang wiedze z
zakresu wizazu, aktualnych trendéw beauty oraz ekologicznego podejscia do pracy stylisty, integrujgc zasady clean beauty, zastosowanie
biomateriatéw i nutrikosmetykéw, a takze zatozenia gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ). Zajecia prowadzone sg w formule intensywnej, z
dominujgcym udziatem praktyki i pracy na modelkach.

Uczestnicy uczg sie $wiadomego doboru kosmetykéw i narzedzi z uwzglednieniem ich wptywu na zdrowie skoéry, trwatos¢ makijazu oraz
srodowisko. Poznajg technike ombre w makijazu ust, powiek i konturowaniu twarzy — charakterystyczng dla stylu instagramowego — oparta na
precyzji, $wiattocieniu i wyrazistym efekcie wizualnym. W trakcie szkolenia duzy nacisk potozony jest na wykorzystywanie tintéw i pigmentéw o
czystym sktadzie, opartych na biomateriatach i sktadnikach aktywnych, ktére wspierajag kondycje skéry. Uczestnicy nabywaja rowniez
umiejetnos$¢ minimalizacji odpaddéw i Swiadomego zarzgdzania zuzyciem produktéw poprzez wykorzystanie kosmetykéw wielofunkcyjnych oraz
narzedzi wielorazowego uzytku.

Szkolenie zostato zaprojektowane zgodnie z zatozeniami Programu Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego 2030 (PRT), w szczegdlnosci
w odniesieniu do obszaréw zwigzanych z zaawansowanymi materiatami i technologiami przysztosci (PRT-1) oraz rozwojem zielonych
kompetencji (PRT-4). Zastosowanie tintéw opartych na naturalnych pigmentach, aktywnych sktadnikach roslinnych oraz technik aplikacji
ograniczajgcych zuzycie materiatéw wpisuje sie bezposrednio w PRT-1.1.4, obejmujgcy biomateriaty i nanomateriaty oraz ich zastosowanie w
nowoczesnych produktach kosmetycznych. Jednoczesnie szkolenie realizuje zatozenia PRT-4.1.1, rozwijajac kompetencje do pracy w branzy
niskoemisyjnej i prosrodowiskowej — poprzez swiadomy wybor kosmetykdw, ograniczanie odpadoéw, korzystanie z produktéw refill oraz
ksztattowanie odpowiedzialnej komunikacji z klientem.

Dzien 1 — Makijaz uzytkowy i efekt glow z praca na modelkach.
Czas trwania: 8 godzin zegarowych (08:00-16:00)

Forma realizacji: stacjonarna

Charakter zaje¢: teoretyczno-praktyczny

Liczba godzin teoretycznych: 3,5 godziny

Liczba godzin praktycznych: 4,5 godziny

Przerwy:organizowane sg po kazdych 4 godzinach zajec¢ i trwajg 25 minut. Ze wzgledu na praktyczny charakter zaje¢ stacjonarnych,
mozliwe jest dostosowanie czasu i czestotliwosci przerw do dynamiki pracy grupy. Przerwy sg wliczone w czas szkolenia.

08:00-11:30 | Makijaz instagramowy i technika ombre na tintach - TEORIA z elementami pokazowymi (pokaz instruktora)

. Wprowadzenie do koncepcji makijazu instagramowego — charakterystyka stylu: kontrast, wyrazisto$é, idealne wykonczenie, fotogenicznos¢.
. Omoéwienie techniki ombre — zasady przejscia tonalnego na ustach, powiekach i twarzy, wykorzystanie Swiattocienia i pigmentu.

. Pokaz instruktora: wykonanie makijazu ombre z zastosowaniem tintéw — prezentacja przej$cia gradientowego na ustach i oczach.

. Tinty w praktyce wizazu:

A WON =

¢ Rodzaje tintéw: ptynne, zelowe, kremowe — dobdr do efektu i rodzaju skory.
¢ Skfadniki aktywne w tintach — ekstrakty roslinne, fermenty, naturalne pigmenty, dziatanie pielegnacyjne.
¢ Analiza trwatosci i przenikalnosci tintéw — wptyw na skére i odporno$é na Scieranie.

1. Zielone technologie i clean beauty w pracy z tintami:

e Wybor produktow zgodnych z ideg clean beauty — bez silikondw, syntetycznych barwnikéw i substancji draznigcych.



e Zastosowanie produktéw wielofunkcyjnych - tint jako réz, cien, baza kolorystyczna.
e Ocena sktadu INCI tintow i pigmentéw — identyfikacja sktadnikéw z grupy biomateriatéw.

1. Zrébwnowazone podejscie do stylizaciji:

¢ Dobér ekologicznych narzedzi: aplikatory silikonowe, wielorazowe palety do blendowania.
¢ Minimalizacja zuzycia produktéw — praca punktowa, warstwowa, bez strat.
¢ Eliminacja jednorazowych rozwigzan — zasady GOZ w makijazu intensywnym.

Zielone umiejetnosci:

¢ Analiza sktadéw INCI pod katem obecnosci biomateriatéw i pigmentéw naturalnych.
¢ Dobdr produktéw zgodnych z ideg clean beauty, certyfikowanych i wegariskich.
¢ Zastosowanie wielofunkeyjnych kosmetykéw w celu ograniczenia zuzycia.

11:30-16:00 | PRAKTYKA na modelkach — makijaz ombre w stylu instagramowym z uzyciem tintéw.

1. Wykonanie kompletnego makijazu z efektem ombre — usta, oczy, modelowanie twarzy.
2. Cwiczenia indywidualne:

e Ombre ust — praca tintem z przej$ciem tonalnym i rozswietleniem centralnym.
e Powieki w stylu ombre — aplikacja tintu i pigmentu z efektem ,miekkiego cienia”.
¢ Konturowanie na mokro z uzyciem kremowych i tintowych formut.

1. Personalizacja stylizacji — dobor produktow do urody modelki, kolorytu skoéry, ryséw twarzy.

N

Zastosowanie kosmetykéw zgodnych z ideg clean beauty - lekkie formuty, pigmenty mineralne, produkty taczace efekt kolorystyczny i
pielegnacyjny.

. Planowanie aplikacji z poszanowaniem zasob6éw - swiadomy dobdr ilosci produktu, ograniczenie nadmiaru.

. Higiena pracy: bezpieczne czyszczenie i dezynfekcja narzedzi zgodnie z zasadami GOZ.

. Indywidualne omoéwienie pracy kursantéw — estetyka wykonania, technika, zgodnosc¢ z trendem i zasadami clean beauty.

o o b~ W

. Dokumentacja stylizacji — opis uzytych produktéw, refleksja nad wptywem srodowiskowym stylizacji, opcjonalne zdjecia.
Zielone umiejetnosci:

¢ Praca z tintami i kosmetykami mineralnymi o niskim $ladzie $srodowiskowym.
¢ Precyzyjne dozowanie i ograniczenie zuzycia materiatéw w praktyce.

e Wykorzystanie narzedzi i akcesoriéw wielokrotnego uzytku.

» Swiadome planowanie aplikacji w duchu GOZ i skin health.

Dzien 2 - Makijaz dla skéry dojrzatej z walidacja umiejetnosci.

Czas trwania: 9 godzin zegarowych (08:00-17:00)

Forma realizacji: stacjonarna

Charakter zaje¢: teoretyczno-praktyczny z walidacjg efektow uczenia sie

Liczba godzin teoretycznych (w tym podsumowanie i certyfikacja): 3 godziny i 13 minut
Liczba godzin praktycznych (w tym egzamin): 5 godzin i 45 minut

Przerwy: organizowane sg po kazdych 4 godzinach zaje¢ i trwajg 25 minut. Ze wzgledu na praktyczny charakter zaje¢ stacjonarnych,
mozliwe jest dostosowanie czasu i czestotliwosci przerw do dynamiki pracy grupy. Przerwy sg wliczone w czas szkolenia.

08:00-11:00 | Personalizacja makijazu ombre — TEORIA z elementami pokazowymi (pokaz instruktora)

. Omoéwienie zaawansowanych wariantéw techniki ombre — dostosowanie przejs¢ tonalnych do ryséw twarzy, ksztattu ust i powiek.
. Analiza kolorystyki typéw urody — dobér tintéw i pigmentéw dla uzyskania efektu kontrastu lub subtelnej harmonii.
. Pokaz instruktora: makijaz instagramowy wieczorowy z elementami cut crease, modelowania ust i efektu "soft glam".

A WDN =

. Techniki pracy z tintami i pigmentami:

¢ Naktadanie tintow warstwowo — efekt gtebi i trwatosci.
¢ taczenie réznych konsystencji (krem/tint/puder) bez efektu maski.
e Praca z rozswietleniem w technice ombre — sSwiatto jako element modelujacy.

1. Clean beauty i GOZ w kontekscie stylizacji intensywnych:

e Wybor produktéw bez agresywnych substancji i mikroplastiku.
¢ Wielozadaniowo$¢é kosmetykéw — np. tint jako réz, cien i kolor do ust.



» Swiadoma eliminacja odpadéw: refill, eco-pack, produkty o dtugiej trwatosci.
Zielone umiejetnosci:

* Rozpoznawanie certyfikowanych, naturalnych i biodegradowalnych kosmetykéw.
e taczenie produktéw w sposéb zréwnowazony i minimalizujgcy zuzycie.

* Zastosowanie technik aplikacji ograniczajacych marnowanie produktu.

¢ Praca narzedziami wielorazowego uzytku zgodnie z zasadami GOZ.

11:00-14:00 | PRAKTYKA na modelkach — makijaz ombre z uwzglednieniem typow urody i efektu ,instagram look”.
Uczestniczki wykonujg kompletny makijaz instagramowy w technice ombre dopasowany do typu urody i zapotrzebowania modelki.
1. Elementy pracy:

* Precyzyjne przejscia tonalne na ustach — gradient i wyostrzenie konturu.
e Cieniowanie powiek tintem i pigmentem — miekkie przejscia lub intensywny cut crease.
e Konturowanie i rozswietlanie w duchu skin health — bez ciezkich formut.

1. Kosmetyki clean beauty i biokompatybilne:

e Uzycie podktaddéw i baz z aktywnymi sktadnikami pielegnujgcymi.
¢ Aplikacja kosmetykow weganskich, cruelty-free, bez substancji zapalnych.
¢ Indywidualny dobér produktéw na podstawie analizy skéry modelki.

1. Bezpieczna i ekologiczna praktyka:

* Precyzyjna praca narzedziami wielokrotnego uzytku.
e Utrzymanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami GOZ.
¢ Unikanie zbednych etapdéw i produktéw — minimalizm jako standard jakosci.

Zielone umiejetnosci:

¢ Praktyczne stosowanie zasad ,less waste” w makijazu o wysokiej intensywnosci.

e Wybodr kosmetykow i narzedzi zgodnych z clean beauty i GOZ.

¢ Ocena zgodnosci uzytych produktéw z typem skéry i ich wptywu srodowiskowego.

¢ Dokumentowanie stylizacji z refleksjg nad zuzyciem materiatéw i ekologicznymi rozwigzaniami.

14:00-16:45 | Egzamin praktyczny — walidacja umiejetnosci. PRAKTYKA.

Zadanie egzaminacyjne: wykonanie makijazu instagramowego z efektem ombre na ustach i/lub powiekach przy uzyciu tintéw oraz zgodnie z
zasadami clean beauty.

Kryteria oceny:

e Zastosowanie techniki ombre (przejscie tonalne, struktura).

¢ Dobér produktéw z uwzglednieniem ich wptywu na skoére i Srodowisko.

¢ Ergonomia pracy, organizacja stanowiska i sposob wykorzystania materiatow.
o Efekt estetyczny i zgodnos¢ z typem urody modelki.

Zielone umiejetnosci:

e Samodzielna analiza sktadu kosmetykéw i dobor zréwnowazonych rozwigzan.
¢ Planowanie stylizacji z uwzglednieniem ograniczenia odpaddw.

¢ Praca w sposob bezpieczny, Swiadomy i odpowiedzialny srodowiskowo.

e Zaprezentowanie $wiadomosci ekologicznej w procesie twérczym.

16:45 - 17:00 | Podsumowanie szkolenia i wreczenie certyfikatow. TEORIA

e Omowienie wynikow egzaminu — mocne strony i obszary do rozwoju.

¢ Refleksja nad wprowadzonymi rozwigzaniami clean beauty i ich wptywem na jako$¢ pracy wizazysty.

e Wreczenie certyfikatow potwierdzajgcych nabycie umiejetnosci zgodnych z kwalifikacja: ,Wykonywanie makijazu z zastosowaniem zasad
clean beauty i zielonych technologii”.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
L. Prowadzacy . X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Makijaz

instagramowy i

technika ombre

na tintach - Agnieszka Broda-
teoria, pokaz Sarnecka
instruktora i

omoéwienie

techniki

10-09-2025 08:00 11:30 03:30

Praca na

modelkach -

makijaz ombre w

styl

i yiu Agnieszka Broda-

instagramowym 10-09-2025 11:30 16:00 04:30
. L. Sarnecka

Z uzyciem tintow.

(przerwa 25

minut ok

godz:12:00)

Personalizacja
makijazu ombre .
. Agnieszka Broda-
- teoria, pokaz 11-09-2025 08:00 11:00 03:00
. . Sarnecka
instruktora i
omowienie
techniki

Praca na

modelkach -

makijaz ombre z

uwzglednieniem

typow urody i Agnieszka Broda-
efektu Sarnecka
sinstagram look”

(przerwa 25

minut ok

godz:12:00)

11-09-2025 11:00 14:00 03:00

Egzamin

praktyczny —

walidacja

umiejetnosci - 11-09-2025 14:00 16:45 02:45
(przerwa 25

minut ok

godz:16:00)



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Podsumowanie X
L Agnieszka Broda-
szkolenia i 11-09-2025 16:45 17:00 00:15
. Sarnecka
wreczenie
certyfikatow
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 294,12 PLN
Koszt osobogodziny netto 294,12 PLN
W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Agnieszka Broda-Sarnecka

Absolwentka filologii angielskiej — jezyk biznesu na Akademii Gérnoslaskiej im. Wojciecha
Korfantego (tytut magistra), prowadzi firme szkoleniowa - BIAR BEAUTY ACADEMY, wyktada na
wyzszej uczelni, jest instruktorem praktycznej nauki zawodu oraz pedagogiem. Od 18 lat (do nadal)
trenerka z tytutem Mistrza kosmetologii, makijazystka, stylistka rzes i brwi oraz ekspertka w
nowoczesnych technikach beauty. Jurorka prestizowych mistrzostw makijazu i przedtuzania rzes,
wspoétpracuje jako ekspertka z magazynami modowymi i branzowymi, regularnie uczestniczac przy
sesjach zdjeciowych i programach telewizyjnych. Przez ostatnie 5 lat wyspecjalizowata sie w



szkoleniach z zakresu makijazu oraz zaawansowane;j stylizacji brwi, harmonijnie tgczac innowacyjne
technologie z klasycznymi technikami. W swoich kursach od 2022 roku wprowadza uczestnikow w
$wiat zaawansowanych metod pracy, uczac, jak efektywnie wykorzysta¢ nowoczesne narzedzia i
personalizowaé ustugi, aby osigga¢ doskonate efekty. Ktadzie szczegdlny nacisk na zielone
umiejetnosci oraz zrbwnowazony rozwdj, promujgc minimalizacje odpaddéw, wybér ekologicznych
produktéw i wdrazanie odpowiedzialnych praktyk w gabinetach kosmetycznych. Pasjonatka
taczenia tradycyjnych metod stylizacji z nowoczesnymi rozwigzaniami technologicznymi, ktére
wspierajg ekologig i optymalizujg procesy. Jej misja jest inspirowanie branzy beauty do swiadomego
i odpowiedzialnego podejscia do pielegnacji, zgodnego z zasadami zrbwnowazonego rozwoju.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

* Skrypty szkoleniowe — materiaty obejmujace wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu makijazu instagramowego oraz techniki
ombre z wykorzystaniem tintéw. Skrypty zawierajg informacje dotyczgce doboru kosmetykéw zgodnych z ideg clean beauty, pracy z
tintami i pigmentami naturalnymi, analizy typéw urody, planowania przej$¢ tonalnych, a takze zasad zréwnowazonego stylizowania
makijazu i gospodarowania produktami zgodnie z ideg GOZ.

e Zestaw materialéw piSmienniczych — notatnik i dtugopis do uzytku podczas zajec, utatwiajgce tworzenie notatek z zakresu technik
ombire, pracy z tintami oraz ekologicznych rozwigzan w stylizaciji.

* Dostep do profesjonalnego wyposazenia do makijazu — kazdy uczestnik pracuje z indywidualnym zestawem narzedzi i kosmetykdéw, w
tym: pedzli wielokrotnego uzytku, aplikatorow silikonowych, tintéw o czystym sktadzie, pigmentéw mineralnych, kosmetykow
pielegnujacych skére, ptynédw oczyszczajgcych oraz produktéw do utrwalania makijazu. Wszystkie $rodki sg zgodne z zasadami clean
beauty i gospodarki o obiegu zamknigetym (GOZ), a stanowiska pracy sg zorganizowane z uwzglednieniem zasad less waste.

¢ Prezentacje multimedialne i materiaty cyfrowe — uczestnicy otrzymujg dostep do elektronicznych materiatéw edukacyjnych, w tym
interaktywnych prezentac;ji, kart pracy i instrukcji wspierajgcych utrwalenie wiedzy oraz wdrozenie technik ombre w codziennej pracy.

¢ Modelki do ¢wiczen praktycznych — organizator zapewnia modelki o zréznicowanych typach urody, co umozliwia uczestnikom
dopasowanie stylizacji do réznych struktur skéry, ksztattow ust i powiek oraz potrzeb estetycznych klientek.

¢ Dostep do petnego wyposazenia podczas egzaminu — w trakcie czesci walidacyjnej uczestnicy majg zapewnione wszystkie niezbedne
narzedzia, tinty i preparaty zgodne z zatozeniami clean beauty. Umozliwia to rzetelne i profesjonalne zaprezentowanie zdobytych
umiejetnosci w warunkach zblizonych do pracy w salonie lub studio wizazu.

Warunki organizacyjne:

¢ Szkolenie realizowane jest w formule stacjonarnej i obejmuje 17 godzin zegarowych zaje¢.Przerwy organizowane s po kazdych 4 godzinach
zajec i trwajg 25 minut. Ze wzgledu na praktyczny charakter zaje¢ stacjonarnych, mozliwe jest dostosowanie czasu i czgstotliwosci przerw do
dynamiki pracy grupy. Przerwy sg wliczone w czas szkolenia.

e Zajecia prowadzone sg w kameralnych grupach, maksymalnie 10-osobowych, co umozliwia indywidualne podejscie trenera oraz efektywna
prace praktyczng. Kazdy uczestnik pracuje przy indywidualnym stanowisku wyposazonym w profesjonalne oswietlenie, lustro, zestaw
narzedzi oraz komplet ekologicznych i profesjonalnych kosmetykéw.

¢ QOrganizator zapewnia modelki do czesci praktycznej, umozliwiajgce przec¢wiczenie techniki ombre na réznych typach urody i ksztatcie
ust oraz oczu. W szkoleniu wykorzystywane sg tinty i kosmetyki zgodne z ideg clean beauty — oparte na biomateriatach, pigmentach
mineralnych i sktadnikach aktywnych o dziataniu pielegnujacym. Zajecia realizowane sg zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ): z wykorzystaniem narzedzi wielorazowego uzytku, przy ograniczeniu odpadéw oraz $wiadomym zarzgdzaniu
zuzyciem kosmetykow.

e Zajecia prowadzone sg przez doswiadczonego trenera-praktyka, specjalizujgcego sie w nowoczesnym wizazu, zielonych technologiach oraz
pracy z klientem zgodnie z aktualnymi trendami rynkowymi.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze srodkéw publicznych. W takim przypadku,
zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), ustuga moze byé¢
zwolniona z VAT.



Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i
zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Bazantéw 10/1
40-688 Katowice

woj. Slaskie

W czasie realizacji ustugi szkoleniowej do dyspozycji kursantow pozostaje:
+ Recepcja z poczekalnia,

+ sala wyktadowa wyposazona w sprzet do prezentacji multimedialnych,

+ dwie sale do makijazu - sale wyposazone sg w profesjonalne stanowiska
+ sala éwiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzes,

« aneks kuchenny

Wszystkie sale sg klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje sie duzo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com

Telefon (+48) 603 270 619

Agnieszka Broda-Sarnecka



