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Zielone kompetencje — Masaz Kobido i
Kinesiotaping Estetyczny z elementami
eko: japonska technika liftingu twarzy,
drenazu limfatycznego i relaksacji
potaczona z praktyka tapingu
estetycznego. Szkolenie z naciskiem na
produkty naturalne i Swiadomos¢
ekologiczng w gabinecie beauty.
(KWALIFIKACJE)

Numer ustugi 2025/07/07/176078/2861876

© zabrze / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

O 23h

£ 20.09.2025 do 21.09.2025

Informacje podstawowe

5000,00 PLN
5000,00 PLN
217,39 PLN

217,39 PLN

brutto
netto
brutto/h

netto/h

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych pracujacych lub planujacych

rozwijac sie w branzy beauty, w szczegdlnosci masazystek,
kosmetolozek, wtascicielek gabinetéw kosmetycznych, mobilnych
stylistek oraz oséb $wiadczacych ustugi w zakresie pielegnacji twarzy i
ciata. Uczestnicy powinni wykazywa¢ zainteresowanie naturalnymi
metodami liftingu, relaksacji oraz technikami wspomagajacymi
modelowanie owalu twarzy. Kurs jest réwniez odpowiedni dla oséb
chcacych poszerzy¢ swojag oferte ustug o masaz Kobido i kinesiotaping
estetyczny. Dodatkowym atutem bedzie otwarto$¢ na ekologiczne
podejscie do pracy w gabinecie: stosowanie produktéw naturalnych,
minimalizacja odpaddw, holistyczne podejscie do klienta i $wiadomos$é
wptywu ustug beauty na srodowisko. Szkolenie nie wymaga
wczesniejszego doswiadczenia, ale wskazana jest gotowos$¢ do pracy
manualnej i nauki praktycznej.

19-09-2025

stacjonarna

23



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania masazu Kobido oraz
kinesiotapingu estetycznego zgodnie z zasadami higieny i zrbwnowazonego rozwoju. Uczestnicy poznajg techniki
manualne, wskazania i przeciwwskazania, produkty stosowane w terapii oraz zasady ekologicznej pracy gabinetowe;.
Zdobywajg wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne, potwierdzone walidacja.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
Wymienia gtéwne migs$nie twarzy Test teoretyczny

Opisuje punkty nacisku i przebie

Charakteryzuje struktury anatomiczne P j, P y P g Test teoretyczny
naczyn

twarzy i ich znaczenie w masazu y

Wyjasnia wptyw struktur anatomicznych

L. i Test teoretyczny
na skuteczno$¢ masazu

Wskazuje réznice migdzy rodzajami
Test teoretyczny

tasm
Rozréznia rodzaje tasm i techniki Dobiera techniki aplikacji do
oL . . Test teoretyczny
aplikacji kinesiotapingu estetycznego okreslonego efektu

Wyjasnia przeciwwskazania do

. . i Test teoretyczny
kinesiotapingu

Przeprowadza petny masaz twarzy i Obserwacja w warunkach
szyi w odpowiedniej sekwencji symulowanych
Wykonuje masaz Kobido zgodnie z
y ) o . 9 . . Stosuje techniki zgodnie z etapami Obserwacja w warunkach
zasadami higieny, bezpieczenstwa i .
. . masazu symulowanych
podejscia ekologicznego
Dba o zuzycie materiatoéw i stosuje Obserwacja w warunkach

olejki naturalne symulowanych



Efekty uczenia sie

Aplikuje tasmy kinesiotapingowe z
zachowaniem zasad estetyki i
ograniczania odpadéw

Komunikuje sie profesjonalnie z
klientem w trakcie realizacji ustugi

Przestrzega zasad etyki zawodowej i
estetyki osobistej

Organizuje przestrzen gabinetu zgodnie
z zasadami zréwnowazonego rozwoju

Dba o zuzycie materiatéw i stosuje
olejki naturalne

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Przestrzega zasad przygotowania skory

Wykonuje aplikacje zgodnie z celem
estetycznym

Dobiera sposéb aplikacji z
minimalizacjg odpadéw i
wykorzystaniem materiatéw w sposéb
oszczedny

Rozpoznaje potrzeby klienta podczas
rozmowy

Proponuje techniki adekwatne do
oczekiwan

Utrzymuje uprzejmy i profesjonalny
kontakt z klientem

Zapewnia komfort i dyskrecje klientowi

Dba o estetyke stanowiska i wyglad
osobisty

Przestrzega zasad higieny i
ekologicznej organizacji przestrzeni

Wskazuje sposoby ograniczania zuzycia
wody, energii i odpadow

Stosuje rozwigzania przyjazne
srodowisku w organizacji stanowiska

pracy

Stosuje olejki naturalne zgodnie z
przeznaczeniem

Wybiera rozwigzania ograniczajace
zuzycie jednorazowych materiatow

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Licencjonowany Osrodek Walidacyjny MY PS (My Personality Skills) -

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje PHU DOMAR Dominika Grzesiewicz

Podmiot prowadzacy walidacje jest

) Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Zielone kompetencje — Masaz Kobido i Kinesiotaping Estetyczny z elementami eko: japoriska technika liftingu twarzy, drenazu
limfatycznego i relaksacji potaczona z praktyka tapingu estetycznego. Szkolenie z naciskiem na produkty naturalne i Swiadomosé
ekologiczng w gabinecie beauty. (KWALIFIKACJE)

UWAGA

oraz mozliwosci udziatu w wybranym terminie.
PROGRAM RAMOWY
Trener: Yelena Sobolevskaya

DZIEN 1: Teoria i praktyka Kobido + Kinesiotaping estetyczny

6 Czes¢ teoretyczna — Masaz Kobido

1. Historia masazu Kobido

2. Filozofia i holistyczne podejs$cie do pracy z twarza

3. Anatomia twarzy, szyi i dekoltu

4. Wskazania i przeciwwskazania do masazu

5. Omowienie etapéw masazu Kobido

6. Formularz $wiadomej zgody i wywiad z klientem

7. Przygotowanie przestrzeni do wykonania ustugi z uwzglednieniem dziatan proekologicznych

8. Poprawna utylizacja i segregacja odpadéw oraz stosowanie produktéw wielokrotnego uzytku

9. Zastosowanie produktéw EKO w wyposazeniu gabinetu — naturalne olejki do masazy oraz produkty do aromatyzacji przestrzeni
10. Swiadome zarzadzanie zuzyciem energii elektrycznej i wody w gabinecie beauty

6 Czesé teoretyczna — Kinesiotaping estetyczny

1. Dziatanie tasm kinesio
2. Przeciwwskazania do stosowania kinesiotapingu



3. Efekty zastosowania kinesiotapingu
4. Rodzaje tasm i ich zastosowanie, z naciskiem na minimalizacje odpadéw przy aplikacjach
5. Przygotowanie skory i techniki aplikacji

‘ Czes$é praktyczna — Cwiczenia aplikacji na sobie

¢ Aplikacja tasm przez kursantki na sobie (éwiczenia indywidualne)

6 Czes$¢ praktyczna na modelkach — Etapy Kobido + integracja z kinesiotapingiem

1. Masaz tkanek gtebokich — praca z tkankami na sucho

2. Masaz relaksacyjny — techniki rozluzniajgce z uzyciem naturalnych olejkdw, przy minimalnym zuzyciu materiatéw i z uwzglednieniem
zasad zréwnowazonego rozwoju oraz ochrony srodowiska

3. Masaz limfatyczny — aktywacja przeptywu limfy, opracowanie weztéw chtonnych

DZIEN 2: Praktyka zaawansowana Kobido + integracja z kinesiotapingiem — praca na modelkach

6 Powtérka dnia 1 (techniki + taping)

e Przejscie przez techniki masazu Kobido oraz kinesiotapingu z dnia poprzedniego
e Korekta chwytéw, dopracowanie sekwencji i utozenia rgk
¢ Utrwalenie technik manualnych oraz ekologicznego przygotowania stanowiska

‘ Zaawansowane techniki Kobido + integracja tapingu (praca na modelkach)

¢ Masaz liftingujacy twarzy — praca w 8 pasmach twarzy

¢ Intensywne techniki: szczypanie, nacigganie, drobienie, podrzucanie
¢ Integracja kinesiotapingu w konkretnych obszarach twarzy

e Praca z oddechem i rytmem klienta

6 Akupresura - punkty refleksologiczne twarzy

¢ Lokalizacja i stymulacja punktéw energetycznych
e Techniki ucisku i rotacji
e Zastosowanie akupresury w ramach ses;ji liftingujacej

6 Koriczenie sesji — zamkniecie zabiegu

¢ Techniki konczace masaz
¢ Elementy wyciszenia i uziemienia
e Usuwanie tasm i pielegnacja po zabiegu

6 Zamykajaca sesja praktyczna

¢ Wykonanie petnej sesji rytuatu Kobido z elementami tapingu na modelce

e Samodzielna praca kursantki pod okiem trenera

¢ Ocena techniki, ptynnosci i precyzji ruchéw

e Dopracowanie szczegdtow w zakresie organizacji zabiegu i podejscia ekologicznego

6 Podsumowanie i zakonczenie szkolenia

e Sesja pytan i odpowiedzi
e Omdwienie najczestszych btedéw i rozwigzan
» Walidacja: test wiedzy i ocena praktyczna (obserwacja)

Elementy prosrodowiskowe i zrownowazonego rozwoju w programie szkolenia
1. Zarzadzanie odpadami w gabinecie (praktyka + teoria)

Opis w programie: oméwienie zasad segregaciji, utylizacji, uzycie produktéw wielokrotnego uzytku.



Odniesienie do FERS: Umiejetno$¢ zawodowa chronigca srodowisko - ,zmniejszenie zuzycia zasobéw” i ,wdrozenie ustug
przyjaznych srodowisku”

Efekt: Kursant uczy sie podejmowania decyzji ograniczajgcych negatywny wptyw dziatalnos$ci na srodowisko — zgodne z
Europejska Rama Kompetencji SDG.

2. Stosowanie produktéw EKO i naturalnych (olejki, aromatyzacja)
Opis w programie: Uzycie naturalnych preparatéw, eliminacja chemii syntetyczne;j.
Odniesienie do definicji zielonych kompetencji: Zastosowanie produktéw ekologicznych = wdrazanie ,zielonych ustug”
Efekt: Promowanie $wiadomych wyboréw konsumenckich i zdrowych praktyk w zawodzie beauty.
3. Swiadome zarzadzanie zuzyciem energii i wody
Opis w programie: Elementy teoretyczne dot. optymalizacji zuzycia mediéw w gabinecie.
Odniesienie: Umiejetnosci przekrojowe w zakresie zrownowazonego dziatania (efektywnosc¢ energetyczna)
Efekt: Rozwijanie postawy proekologicznej i ekonomicznej u kursantek, takze na poziomie mikroprzedsigbiorstw.
4. Minimalizacja odpadéw w kinesiotapingu
Opis w programie: Uzycie tasm z uwzglednieniem efektywnego ciecia i stosowania technik ograniczajgcych zuzycie.
Odniesienie: Zmniejszenie zuzycia materiatéw jako zielona umiejetnos¢ techniczna
Efekt: Nauka Swiadomego projektowania ustug pod katem zasobooszczednosci.
5. Holistyczne podejscie do klienta + akupresura + oddech
Opis w programie: praca z ciatem w rytmie oddechu, refleksologia twarzy, elementy uwaznosci.
Odniesienie: Kompetencje spoteczne wspierajgce zdrowie i dobrostan, wymienione jako priorytet w FERS

Efekt: Promowanie zrownowazonego podejscia do pracy zawodowej z cztowiekiem (psychofizyczny dobrostan, empatia,
prewencja).

6. Przygotowanie stanowiska pracy w duchu eko
Opis w programie: eko-ergonomia, dob6r materiatéw, oszczednos$¢ energii i miejsca.
Odniesienie: ,Zarzadzanie przestrzenig” to element praktyki zréwnowazonej zgodnie z katalogiem umiejetnosci srodowiskowych
Efekt: Ksztattowanie nawykéw zréwnowazonej organizacji pracy juz na etapie szkolen.

7. Swiadome wybory konsumenckie — cze$¢ teoretyczna i praktyczna
Opis w programie: edukacja nt. sktadéw olejkéw, wptywu kosmetykéw na srodowisko.
Odniesienie: Umiejetnosci zwigzane z krytyczng oceng produktéw i ich wptywu na zdrowie i Srodowiskozal.
Efekt: Ksztattowanie Swiadomych konsumentéw — podstawowy cel edukacji Srodowiskowej w FERS.

Uzasadnienie powigzania z Regionalng Strategia Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030 (RSI 2030)

Szkolenie wspiera cele RSI 2030 w obszarach ,zdrowe spoteczenstwo”, ,jako$¢ zycia” i ,zielona gospodarka”. L gczy techniki manualne
(Kobido, kinesiotaping estetyczny) z podej$ciem proekologicznym, co:

e wzmacnia ustugi prozdrowotne w duchu prewencji i dobrostanu,

¢ rozwija kompetencje zdrowotne i ekologiczne w sektorze beauty,

» promuje zasady zrownowazonego rozwoju (ograniczanie odpadéw, redukcja zuzycia wody i energii, produkty wielorazowe),
¢ wspiera mikroprzedsiebiorstwa w tworzeniu $wiadomych, zielonych ustug.

Szkolenie nie tylko rozwija branze estetyczna, ale tez promuje zdrowie i ekologie jako wartos$ci spoteczne i gospodarcze regionu.

Uzasadnienie powigzania z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT 2030)



PRT 2030 wspiera innowacje w ustugach prozdrowotnych i edukacyjnych, szczegdlnie w kontekscie zielonej transformacji i jakosci
zycia.

Szkolenie realizuje te zatozenia poprzez:

¢ nowoczesny model ustug z ograniczonym sladem srodowiskowym (zarzadzanie przestrzenig, energooszczednos¢, EKO produkty),
¢ rozwdj zielonych kompetenc;ji praktycznych (ograniczanie odpadéw, zasobooszczednosc),
¢ edukacje uczestnikéw w duchu innowacyjnego i ekologicznego podejscia do zawodu.

Tym samym szkolenie wspiera cele PRT. I'OZWéj ekologicznych ustug, zwiekszenie $wiadomosci srodowiskowej |

budowe zréwnowazonej gospodarki opartej na wiedzy.

Szkolenie trwa 17 godzin 15min zegarowych, w tym:

e 2 godziny teorii

¢ 12 godzin i 45minut praktyki

¢ 2 godziny przerwy obiadowej (wliczana do czasu czasu trwania ustugi)

* 0,5 godziny walidacji (egzamin koricowy, walidacja wliczana do czasu trwania ustugi)

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w kameralnej grupie maksymalnie 3 uczestnikéw, co umozliwia indywidualne podejscie,
skuteczng korekte techniki i zapewnienie bezpieczenstwa pracy. Zajecia odbywaja sie w odpowiednio przygotowanej przestrzeni gabinetowej,
wyposazonej w stanowiska do masazu i aplikacji kinesiotapingu, z zachowaniem zasad BHP i higieny pracy.

Kazdy uczestnik ma do dyspozycji:

¢ wiasne stanowisko z profesjonalnym stotem do masazu,

¢ |usterko kosmetyczne, akcesoria do aplikacji tasm, srodki do dezynfekcji,

¢ zestaw do kinesiotapingu (tasmy, nozyczki, ptyn do odttuszczania),

e komplet materiatéw dydaktycznych w formie drukowanej (skrypt z opisem technik, ilustracjami i notatkami).

Praktyka odbywa sie z udziatem modelek oraz na sobie nawzajem (¢wiczenia indywidualne i w parach). Zapewniona jest odpowiednia liczba
modelek dostosowana do liczby uczestnikéw.

W ramach ustugi przewidziano czas na przerwy obiadowe (1 godz. dziennie), ktére sg wliczane do catkowitego czasu trwania szkolenia.
Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie na zakonczenie drugiego dnia szkoleniowego i zostata wyraznie oddzielona od procesu nauczania —
przeprowadza jg inna osoba niz trener prowadzacy.

INFORMACJE DODATKOWE

e Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych,
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami dotyczgcymi organizacji ustug szkoleniowych.

¢ Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu koricowego) oraz przerwy obiadowe, ktére sg wliczane do
catkowitego czasu trwania ustugi rozwojowej. L gczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno czes¢ dydaktyczng, jak i wskazane elementy
organizacyjne, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie BUR.

e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym), natomiast liczba godzin ustugi zostata przeliczona na godziny
dydaktyczne wedtug przelicznika stosowanego w systemie BUR.

e Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestnikéw oraz czasu potrzebnego na
wykonanie poszczegoélnych etapéw zabiegéw.

Walidacja

e Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12



Przedmiot / temat
zajec

Teoria:

Wprowadzenie,
anatomia,
wskazania, etapy
masazu Kobido,
zgoda i wywiad,
przygotowanie
stanowiska z
elementami eko
- olejki, odpady,
woda, energia.

Teoria
kinesiotapingu
estetycznego.
Rodzaje tasm i
aplikacja -
éwiczenia na
sobie (z
uwzglednieniem
minimalizaciji
odpadéw i
$wiadomego
uzycia
materiatow).

Praktyka:

masaz tkanek
gtebokich
(modelki) +
kinesiotaping (z
zastosowaniem
technik pracy na
sucho i
ograniczeniem
zuzycia
materiatéw).

Praktyka:

masaz
relaksacyjny
(modelki) +
kinesiotaping (z
uzyciem
naturalnych
olejkow i
materiatéw
wielokrotnego
uzytku).

Przerwa

obiadowa
(wliczona w czas
trwania ustugi
szkoleniowej)

Prowadzacy

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Data realizacji
zajeé

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

20-09-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

13:00

15:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

13:00

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot / temat

zajec

Praktyka:

masaz
limfatyczny
(modelki) +
kinesiotaping
(holistyczne
podejscie i
$wiadomosé
ekologicznaw
pracy z ciatem).

Praktyka:

masaz
limfatyczny
(modelki) +
kinesiotaping
(holistyczne
podejscie i
$wiadomosé
ekologiczna w
pracy z ciatem).

Praktyka:

Masaz
liftingujacy.

Praktyka:

Akupresura
twarzy

Przerwa

obiadowa

(wliczona w czas

trwania ustugi)

Zamkniecie sesji

masazu,
integracja
tapingu.
Praktyka: sesje
petnego rytuatu
Kobido.

Podsumowanie,
walidacja

(wliczona w czas

trwania ustugi
szkoleniowej).

Prowadzacy

Yelena

Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Yelena
Sobolevskaya

Data realizacji
zajeé

20-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

21-09-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

09:00

10:30

12:30

13:30

14:30

17:15

Godzina
zakonczenia

17:30

10:30

12:30

13:30

14:30

17:15

17:45

Liczba godzin

01:30

01:30

02:00

01:00

01:00

02:45

00:30



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 217,39 PLN
Koszt osobogodziny netto 217,39 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Yelena Sobolevskaya

Yelena Sobolevskaya to specjalistka w dziedzinie naturalnego manualnego odmtadzania, tgczaca
wiedze z zakresu naturoterapii, pracy z ciatem i technik estetycznych. Prowadzi gabinet w Zabrzu,
gdzie stosuje m.in. masaz Kobido, Gua Sha, kinesiotaping estetyczny i terapie powieziowa.

0d 2023 roku prowadzi profesjonalne szkolenia w branzy beauty. Ukonczyta kurs Holistic Fascia
Release z egzaminem 17 marca 2024 r. (Klimek Academy) oraz kurs Naturoterapia — naturalne
metody leczenia 3 lutego 2025 r. (Centrum Rozwoju Personalnego), co potwierdza jej aktywnos$é
edukacyjng i zawodowa w ostatnich 5 latach.

Posiada certyfikat trenera branzy beauty oraz uprawnienia w zakresie Facefitness, Face Yogi i
holistycznej pracy z ciatem. Wszystkie kwalifikacje zostaty zdobyte i udokumentowane zgodnie z
wymaganiami BUR (certyfikaty, zaswiadczenia, dyplomy).

W pracy szkoleniowej stawia na technike, Swiadome podejscie do pielegnacji oraz skuteczne
taczenie metod estetycznych i terapeutycznych. Ceniona za profesjonalizm i zaangazowanie, dzieli
sie wiedza réwniez w mediach spotecznosciowych, wspierajac rozwoj uczestnikéw poprzez
praktyke i edukacje.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia zapewniamy wszystkie niezbedne produkty do praktyki oraz profesjonalne narzedzia do pracy, dzieki czemu uczestnicy moga
w petni skoncentrowac sie na nauce i doskonaleniu umiejetnosci. Kazdy uczestnik otrzymuje profesjonalnie opracowany skrypt szkoleniowy,
przygotowany przez doswiadczonego instruktora, zawierajacy szczegétowe opisy technik, ilustracje oraz praktyczne wskazéwki, ktére beda
pomocne réwniez po zakonczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu, konieczne jest posiadanie konta w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR) oraz zapisanie sie na szkolenie
bezposrednio poprzez system BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe

* Przed zapisaniem sie na szkolenie prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny lub mailowy w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc oraz
mozliwosci udziatu w wybranym terminie.

e W przypadku uzyskania przez uczestnika dofinansowania ze srodkéw publicznych w wysokosci co najmniej 70%, ustuga szkoleniowa
bedzie zwolniona z podatku VAT, zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. 2013 poz. 1722, z pézn. zm.).

e W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70%, do podanej ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT.

Adres

ul. ks. Konstantego Damrota 2
41-800 Zabrze

woj. Slaskie

Kontakt

ﬁ E-mail studio.jagodowe@gmail.com

Telefon (+48) 660 273 608

Dominika Grzesiewicz



