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Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs STAWY OBWODOWE - 10 000,00 PLN brutto
OSTEOPATYCZNA DIAGNOSTYKA i 10 000,00 PLN netto
LECZENIE 73,53 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/07/07/187758/2861375 73,53 PLN netto/h

© Lublin/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 136h

£ 25.09.2026 do 24.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa ustugi Fizjoterapeuci i inne zawody medyczne
Minimalna liczba uczestnikow 20

Maksymalna liczba uczestnikow 38

Data zakonczenia rekrutacji 21-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

136

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ,Stawy obwodowe — osteopatyczna diagnostyka i leczenie” rozwija wiedze z zakresu diagnostyki i leczenia
najczestszych zaburzen funkcjonalnych kofczyn gérnych i dolnych. Uczestnicy uczg sie anatomii, biomechaniki,
neurofizjologii, diagnostyki funkcjonalnej oraz skutecznych technik manualnych (mobilizacje, manipulacje, techniki
powieziowe). Szkolenie ksztattuje holistyczne podejscie do pacjenta i poszerza kompetencje zawodowe fizjoterapeutow
i osteopatow i innych zawodéw medycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukorniczeniu kursu uczestnik potrafi
przeprowadzi¢ diagnostyke i terapie
manualna stawéw obwodowych
(koriczyny dolne i gérne), z
wykorzystaniem technik
osteopatycznych. Posiada wiedze z
zakresu anatomii palpacyjnej,

Test teoretyczny

1. Prawidtowe wykonanie testéw
diagnostycznych.

2. Zastosowanie odpowiednich technik
terapii manualne;j.

3. Poprawne rozpoznanie dysfunkcji.
4. Opracowanie indywidualnego planu

biomechaniki, unerwienia oraz
mechanizméw bélu. Rozréznia
najczestsze dysfunkcje stawowe i
potrafi dobra¢ odpowiednie techniki
terapeutyczne (mobilizacje,
manipulacje, techniki powigziowe,

terapii.
rozluznianie pozycyjne i inne). Umie P . L
- . . 5. Aktywne uczestnictwo w zajeciach
przeprowadzi¢ testy diagnostyczne i
, . praktycznych. .
zaplanowa¢ postepowanie Obserwacja w warunkach
terapeutyczne z uwzglednieniem symulowanych

przeciwwskazan. Potrafi analizowa¢
powigzania funkcjonalne miedzy
stawami a uktadem trzewnym i
kregostupem oraz dostosowac terapie
do indywidualnych potrzeb pacjenta.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs Stawy Obwodowe — Osteopatyczna Diagnostyka i Leczenie
Kurs sktada sie z czterech trzydniowych modutéw weekendowych.

Zajecia odbywaja sie w pigtki i soboty w godzinach 8:30-18:30 oraz w niedziele od 8:30 do 13:30.



Harmonogram kursu w Lublinie :

Modut | : 25.09-27.09.2026
Modut Il : 23.10-25.10.2026
Modut II1': 11.12-13.12.2026
Modut IV : 22.01-24.01.2027

Rozktad zajeé :

8:30-10:30 - blok teoretyczny
przerwa 15 min

10:45-13:00 — blok praktyczny
przerwa 60 min

14:00-16:00 - blok teoretyczny
przerwa 15 min

16:15-18:30 — blok praktyczny

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 0

Przedmiot / temat

L. Prowadzacy
zajec

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

Cena

10 000,00 PLN

10 000,00 PLN

73,53 PLN

73,53 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. Skrypt szkoleniowy

2. Prezentacja

3. Materiaty wideo

4. Certyfikat ukoniczenia szkolenia

Adres

ul. Jana Pawta Il 19
20-535 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e parking Sala szkoleniowa z projektorem, tablicg i stotami terapeutycznymi.

Kontakt

ﬁ E-mail ewawrobel34@wp.pl

Telefon (+48) 603 589 559

Ewa Wrébel



