Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie: Zielone aplikacje webowe: 5000,00 PLN brutto

@, zrownowazone projektowanie, kodowanie i 5000,00 PLN netto
dostepnos¢ cyfrowa (EAA i WCAG) Poziom 333,33 PLN brutto/h
ernabo Sredniozaawansowany 333,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/07/04/22948/2857560
Ernabo Adrian Flak
47/5 ]
RO & Ustuga szkoleniowa

538 ocen @ 15h
5 22.09.2025 do 25.09.2025

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Programowanie

Szkolenie jest skierowane do oséb zawodowo zwigzanych z tworzeniem,
projektowaniem lub zarzgdzaniem ustugami cyfrowymi, ktére chca rozwijac¢
zielone kompetencje cyfrowe w obszarze dostepnosci, eco-designu i
odpowiedzialnosci srodowiskowej IT.

W szczegélnosci do:

¢ programistéw front-end i full-stack, ktérzy tworzg lub rozwijaja
aplikacje webowe,

¢ projektantéw UX/UI, ktérzy chca wdraza¢ zasady dostepnosci i

Grupa docelowa ustugi projektowania niskozasobowego (low-impact design),

¢ specjalistéow ds. dostepnosci cyfrowej i zgodnosci z EAA / WCAG,

¢ lideréw zespotéw IT, scrum masteréw, product owneréw, architektéw
rozwigzan cyfrowych,

e pracownikéw sektora publicznego i NGO, realizujgcych projekty
finansowane ze $rodkéw UE,

¢ o0s6b odpowiedzialnych za wdrazanie strategii ESG/CSR, w tym w
zakresie zrbwnowazonego IT (green digital transformation),

¢ pracownikéw firm $wiadczacych ustugi programistyczne, webowe i
doradcze, zainteresowanych rozwojem zielonych ustug rozwojowych w

BUR.
Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 11
Data zakornczenia rekrutacji 19-09-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 15



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje uczestnikow do tworzenia i testowania dostepnych, zgodnych z EAA i WCAG 2.1/2.2 aplikaciji
webowych z wykorzystaniem zasad zréwnowazonego projektowania (eco-design, green coding, low-impact
development). Uczestnik nauczy sie analizowac¢ $lad srodowiskowy aplikacji, wdraza¢ optymalizacje techniczne oraz
stosowaé normy i standardy w zakresie dostepnosci cyfrowej w konteks$cie przepiséw prawa UE.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Opisuje wptyw technologii webowych na
$rodowisko naturalne

Charakteryzuje elementy Ul/UX pod
katem ich wptywu na zuzycie zasobéw

Stosuje zasady eco-designu w
projektowaniu aplikacji webowych

Wyjasnia powigzania miedzy
dostepnoscia cyfrowa a
zrbwnowazonym rozwojem

Interpretuje wymagania WCAG 2.1/2.2 i
EAA

Stosuje semantyczny i
zoptymalizowany kod HTML i CSS

Optymalizuje kod JS pod katem
minimalnego zuzycia zasobéw

Buduje komponenty (np. formularze,
przyciski) zgodne z WCAG

Wykorzystuje narzedzia do audytu
dostepnosci i Srodowiskowego

Wyjasnia role zielonego projektowania
w strategiach ESG i CSR

Kryteria weryfikacji

-Wskazuje zrédta zuzycia energii w
aplikacjach

-Ttumaczy pojecie cyfrowego $ladu
weglowego

Identyfikuje komponenty energochtonne
i wskazuje alternatywne rozwigzania

Charakteryzuje uproszczony komponent
zgodnie z zasadami zielonego UX

Podaje przyktady efektow spotecznych i
srodowiskowych wynikajacych z
dostepnosci

Rozpoznaje poziomy A, AA, AAA oraz
zasady POUR

Buduje prosta strukture strony z
wykorzystaniem semantyki i
optymalizacji

Usuwa zbedne skrypty, stosuje lazy
loading lub delegacje zdarzen

Stosuje odpowiednie atrybuty ARIA,
kontrasty, etykiety

Przeprowadza analize przyktadowej
strony z uzyciem WAVE, Lighthouse lub
Ecolndex

Podaje przyktady wdrazania
zrownowazonego IT w organizacjach

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uzasadnia znaczenie zgodnosci z EAA i . .
. Laczy wymagania prawne z aspektami

WCAG jako elementu L . . Test teoretyczny
R L. X etycznymi i Srodowiskowymi

odpowiedzialnos$ci spotecznej

-Komunikuje sie w sposéb zrozumiaty i
konstruktywny z cztonkami zespotu

Wspotpracuje w zespole nad -Uwzglednia uwagi innych uczestnikow i
wdrazaniem rozwigzan zgodnych z odnosi sie do nich merytorycznie Test teoretyczny
zasadami dostepnosci i zielonego IT -Proponuje wtasne rozwigzania

uwzgledniajace zaréwno dostepnos¢,
jak i aspekty srodowiskowe

Identyfikuje konsekwencje
technologiczne, srodowiskowe i Test teoretyczny
spoteczne

Krytycznie ocenia wptyw cyfrowych
ustug na srodowisko i spoteczenstwo

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Indywidualna dziatalno$¢ gospodarcza Robert Lamczyk

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Desing Center Artur Dobosz

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie



Program

Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczone w ogdlny czas ustugi rozwojowej. Harmonogram ustugi moze
ulec nieznacznemu przesunieciu, poniewaz ilos¢ przerw oraz dtugos$¢ ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestnikow
szkolenia. taczna dtugos$é przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.

Szczegoétowy harmonogram realizacji ustugi zostanie dostosowany do potrzeb i mozliwosci uczestnikéw a jego finalna wersja zostanie podana
zgodnie z wymaganiami systemu BUR, przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Zajecia zostang przeprowadzone przez ekspertow z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy przekazuje nie tylko wiedze teoretyczna, ale
takze praktyczne wskazéwki i najlepsze praktyki. Uczestnicy maja mozliwo$¢ czerpania z jego wiedzy i doswiadczen.

Ustuga rozwija zielone umiejetnosci (green skills) — zgodnie z klasyfikacjg ESCO. W trakcie szkolenia uczestnicy nabywajg i rozwijaja
umiejetnosci wskazane jako ,zielone” w Europejskiej Klasyfikacji Umiejetnosci, Kompetencji, Kwalifikacji i Zawoddéw (ESCO), m.in.:

analizowanie wptywu dziatalnosci cyfrowej na srodowisko,

stosowanie zasad projektowania przyjaznego srodowisku (eco-design),
zapewnianie zgodnosci z przepisami srodowiskowymi,

promowanie zréwnowazonego rozwoju w kontekscie ustug cyfrowych,
wykorzystywanie narzedzi do oceny efektywnosci srodowiskowej aplikacji.

Wopisuje sie w zatozenia Zielonego tadu i Celow Zréwnowazonego Rozwoju (SDG): Ustuga wspiera realizacje m.in. nastepujacych celéw
ONZ:

SDG 10 - zmniejszenie nieréwnosci (poprzez dostepnosé cyfrowa),

SDG 12 - odpowiedzialna konsumpcja i produkcja (poprzez zréwnowazone projektowanie IT),

SDG 13 - dziatania na rzecz klimatu (poprzez redukcje emisji cyfrowych i zuzycia energii).

Szkolenie przygotowuje do projektowania i tworzenia aplikacji webowych w sposéb zgodny z zasadami zréwnowazonego rozwoju, czyli:
ograniczania zuzycia energii i transferu danych,

tworzenia oprogramowania zgodnego z zasadami low-impact development,

wdrazania dostepnych (WCAG), lekkich i ekologicznie zoptymalizowanych rozwigzan cyfrowych.

Szkolenie jest bezposrednio powigzane z celami Programu Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego 2019-2030 (PRT) oraz
Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slgskiego 2030 (RSI 2030).

Szkolenie rozwija kompetencje cyfrowe i Srodowiskowe niezbedne dla transformaciji cyfrowej i przemystu 4.0 w regionie. Szczegdlnie
odpowiada na potrzeby wskazane w ramach Inteligentnej Specjalizacji , Technologie telekomunikacyjne i informacyjne wspierajace
przemyst 4.0”, stanowigcej priorytetowy obszar rozwoju wojewddztwa slgskiego

Wprowadzenie do zielonych aplikacji i cyfrowego $ladu srodowiskowego(7h)

e czym jest zielone IT,
e cyfrowy $lad weglowy aplikacji i infrastruktury (hosting, transfer danych, renderowanie),
¢ zaleznos¢ miedzy kodem a zuzyciem energii.

Zasady projektowania zrownowazonych aplikacji webowych(3h)

e eco-design w UX/UI: kontrast, czcionki, responsywnos¢, dark mode,
* minimalizacja uzycia zasobdw klienta i serwera,
* oszczedzanie energii przez dobor tresci, kolorystyki i mediow.



Cyfrowa dostepnosé jako element zielonej gospodarki(2h)

¢ rola inkluzywnosci i dostepnosci w sprawiedliwej transformacji,
e WCAG jako narzedzie realizacji SDG (10 — mniejsze nieréwnosci, 13 — klimat),
e potaczenie spotecznego i Srodowiskowego aspektu zrbwnowazonego rozwoju.

Zielone kodowanie: HTML, CSS, JS w praktyce(3h)

¢ techniki pisania wydajnego, dostepnego i energooszczednego kodu,
¢ redukcja zapytan HTTPR, optymalizacja grafik, lazy loading, semantyczne HTMLS5,
e JavaScript bez obcigzenia — kiedy nie uzywac¢ JS.

Projektowanie i optymalizacja komponentéw webowych zgodnych z WCAG i eko-wymaganiami(3h)

¢ |ekkie i dostepne formularze, nawigacja, tabele, przyciski,
¢ unikanie nadmiaru styléw i bibliotek,
¢ projektowanie z myslg o dtugowiecznosci i kompatybilnos$ci (przeciwdziatanie e-odpadowi IT).

Zielone testowanie i monitoring aplikacji(2h)

¢ audyt dostepnosci + audyt sSrodowiskowy: Lighthouse, Ecolndex, GreenFrame,
* jak oceni¢ wptyw aplikacji na srodowisko (COz/pageview, energia tadowania),
¢ testowanie niskozasobowe: mobile-first, low-bandwidth.

Zarzadzanie Srodowiskowe w projektach IT (ESG/CSR)(7h)

¢ jak witgczy¢ zielone aplikacje do strategii firmy,
¢ raportowanie wptywu srodowiskowego ustug cyfrowych,
¢ kompetencje potrzebne do wdrazania zielonej transformacji w zespotach IT.

Walidacja (7h)

Walidacja prowadzona przez podmiot zewnetrzny

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
iy Prowadzacy iy . R
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie

do zielonych

aplikacji i

cyfrowego $ladu Daniel Swiecki 22-09-2025 17:00 17:45
Srodowiskowego

/ prezentacja,

rozmowa na

Zywo

Zasady

projektowania

zréwnowazonych Daniel Swigcki 22-09-2025 17:45 18:30
aplikacji

webowych

Przerwa Daniel Swiecki 22-09-2025 18:30 18:40

Liczba godzin

00:45

00:45

00:10



Przedmiot / temat
zajec

Zasady

projektowania
zréwnowazonych
aplikacji
webowych/preze
ntacja, ¢wiczenia

Cyfrowa

dostepnosé jako
element zielonej
gospodarki

Przerwa

Zielone

kodowanie:
HTML, CSS, JSw
praktyce

Projektowanie i
optymalizacja
komponentéw
webowych
zgodnych z
WCAG i eko-
wymaganiami/
prezentacja,
éwiczenia

Przerwa

iPREN Zielone

testowanie i
monitoring
aplikaciji (
¢wiczenia,
rozmowa na
Zywo

Zarzadzanie
Srodowiskowe w
projektach IT
(ESG/CSR)

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Daniel Swiecki

Data realizacji
zajeé

22-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

Godzina
rozpoczecia

18:40

17:00

18:30

18:40

16:15

18:30

18:40

19:25

20:10

20:20

Godzina
zakonczenia

20:10

18:30

18:40

20:55

18:30

18:40

19:25

20:10

20:20

21:05

Liczba godzin

01:30

01:30

00:10

02:15

02:15

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 333,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 333,33 PLN
W tym koszt walidacji brutto 60,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 60,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 60,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 60,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Daniel Swiecki

‘ ' Absolwent technikum informatycznego (2022) oraz student Politechniki Wroctawskiej (od 2022 r.)
na kierunku Elektronika Inteligentna. W latach 2021-2022 uzyskat kwalifikacje EE.08 (montaz i
konfiguracja systemoéw komputerowych) oraz EE.09 (programowanie i administrowanie stronami i
bazami danych). Od 2022 roku rozwija kompetencje techniczne w zakresie programowania aplikacji
webowych (HTML, CSS, JS, Python, C++) oraz projektowania rozwigzan opartych na zasadach
zrébwnowazonego rozwoju. W 2024 r. wspéttworzyt projekt PostuRight prezentowany podczas
konferencji KPZ na Politechnice Wroctawskiej, realizujgc go w interdyscyplinarnym zespole przy
wsparciu branzy IT.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt uczestnika (PDF)

Zestaw ¢wiczen praktycznych (w plikach HTML / JS / CSS lub na platformie edukacyjnej)



Prezentacja trenera w formiacie PDF

Warunki uczestnictwa

Wymagania wstepne:

¢ Podstawowa znajomos¢ tworzenia stron lub aplikacji internetowych (HTML, CSS, JavaScript) — uczestnik powinien rozumie¢ strukture
kodu i potrafi¢ edytowac proste elementy,

* Umiejetnos¢ obstugi komputera i korzystania z przegladarki internetowej oraz komunikatoréw (np. Zoom, Teams),

e Zainteresowanie tematyka zréwnowazonego rozwoju, odpowiedzialnosci cyfrowej lub dostepnosci webowe;j.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnieri - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczyc 23% VAT

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania certyfikatu potwierdzajgcego zdobyte kwalifikacje jest przystgpienie do testu sprawdzajgcego. Na test uczestnik nie musi
dokonywac¢ osobnego zapisu.

Wymagana jest obecnosé min 80% lub ze wskazaniami Operatora

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP | wyrazaja na to zgode.
Uczestnik ma obowiazek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem szkolenia.

Walidacja prowadzona przez Podmiot zewnetrzny

telefonu

34387 16 73 lub 530 642 270

Warunki techniczne

Wymagania techniczne: Komputer podtgczony do Internetu z predko$cia tacza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz niezbedne
oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéow

system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac OS X
pakiet Microsoft Office, Libre Office, Open Office
Uczestnik musi posiada¢ dostep do kamery i mikrofonu-wymag konieczny.

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik - minimalna predkosc¢ tacza: 512
KB/sek

Platforma, na ktdrej zostanie przeprowadzone szkolenie to Click Meeting

Okres waznosci linku: 1h przed rozpoczeciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakorczenia.



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@dofinansowanekursy.pl

Telefon (+48) 530 642 270

Agata Flak



