
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Kompleksowe szkolenie stylizacji paznokci - cz. I" przygotowuje do samodzielnego wykonywania
zaawansowanej stylizacji paznokci metodą żelową i Acrygelem, z uwzględnieniem prawidłowego przygotowania płytki,
eliminacji błędów technicznych oraz optymalizacji czasu pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Stowarzyszenie
Humaneo

    4,9 / 5

2 715 ocen

Kompleksowe szkolenie stylizacji paznokci
- cz. I
Numer usługi 2025/07/04/7311/2857384

3 200,00 PLN brutto

3 200,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Słopnice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 18.11.2025 do 19.11.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Usługa kierowana jest do właścicieli salonów,, specjalistów i stylistów
paznokci z doświadczeniem, pracowników salonów kosmetycznych, którzy
chcą utrwalić lub zdobyć nowe doświadczenie z zakresu stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 17-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje narzędzia i produkty
wykorzystywane przy korekcie stylizacji
żelowe

Opisuje narzędzia i produkty, które są
niezbędne do przeprowadzenia korekty
stylizacji żelowej, wskazując ich funkcje
i przeznaczenie

Test teoretyczny

Omawia jak prawidłowo stosować
produkty i narzędzia w trakcie korekty
stylizacji żelowej, zapewniając trwałość
i estetykę efektu końcowego.

Test teoretyczny

Omawia wykonanie soft manicure

Opisuje etapy soft manicure – wyjaśnia
kolejność i techniki zabiegu.

Test teoretyczny

Wskazuje odpowiednie narzędzia i
produkty używane do wykonania soft
manicure.

Test teoretyczny

Omawia najczęstsze błędy popełniane
podczas zabiegu oraz sposoby ich
unikania.

Test teoretyczny

Omawia proces budowania paznokcia
przy użyciu Acrygelu i żeli
konstrukcyjnych Easy Leveling

Opisuje etapy budowy paznokcia przy
użyciu Acrygelu i żeli konstrukcyjnych
Easy Leveling.

Test teoretyczny

Wskazuje różnice między Acrygelem a
żelami konstrukcyjnymi oraz ich
zastosowanie w stylizacji.

Test teoretyczny

Omawia proces prawidłowego
piłowania i nadawania kształtu
paznokciom

Opisuje etapy piłowania paznokci –
wyjaśnia kolejność i techniki pracy
pilnikiem.

Test teoretyczny

Wskazuje odpowiednie narzędzia i
gradację pilników stosowane w różnych
etapach stylizacji.

Test teoretyczny

Omawia zasady prawidłowego doboru
kształtu paznokcia do naturalnej płytki
klienta.

Test teoretyczny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program
Usługa kierowana jest do właścicieli salonów, specjalistów i stylistów paznokci z doświadczeniem, pracowników salonów
kosmetycznych, którzy chcą utrwalić lub zdobyć nowe doświadczenie z zakresu stylizacji paznokci.
Szkolenie prowadzone w trybie godzin zegarowych (16 h), w formie stacjonarnej. Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.
Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- łącznie 16 godzin zegarowych
Prowadzący szkolenie: Justyna Dadał
Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego. Osoba prowadząca walidację (autor testu) będzie obecna na platformie,
na której będzie prowadzona usługa.
Program szkolenia obejmuje następującą tematykę:

Dzień 1: (8 h zegarowych),

Produkty i narzędzia wykorzystywane do korekty i uzupełnienia stylizacji żelowej zasady i przygotowania płytki do dalszej pracy (zajęcia
teoretyczne)
Omówienie zasad wykonania soft manicure, omówienie najczęstszych błędów w stylizacji, które wydłużają czas pracy(zajęcia teoretyczne)
Budowa paznokcia Acrygelem i żelami konstrukcyjnymi Easy Leveling, które pozwalają na skrócenie czasu pracy(zajęcia praktyczne)
System piłowania- nadawanie odpowiedniego kształtu i prawidłowe dopasowanie kształtu budowanego paznokcia do naturalnej
płytki(zajęcia praktyczne)
Eliminowanie błędów które zajmują zbyt dużo czasu(zajęcia praktyczne)
Wykonnaie soft manicure odpowiedniego do skóry klientki wykonanie pełnej stylizacji paznokci(zajęcia praktyczne)

Dzień 2: (8 h zegarowych),

Zasady mieszania i łączenia kolorów(zajęcia teoretyczne)
Dobór kolorów i produktów do pracy(zajęcia praktyczne)
Zasady budowania kompozycji(zajęcia praktyczne)
Wykonywanie szkiców danej stylizacji(zajęcia praktyczne)
Łączenie kolorów i ich prawidłowe aplikowanie(zajęcia praktyczne)
Wykonywanie zdobień na tipsach(zajęcia praktyczne)
Walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 21

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 21

Uzupełnianie
ankiet
początkowych.

Justyna Dadał 18-11-2025 09:00 09:05 00:05



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 21  Produkty i
narzędzia
wykorzystywane
do korekty i
uzupełnienia
stylizacji
żelowej(zajęcia
teoretyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 09:05 10:05 01:00

3 z 21  Omówienie
zasad wykonania
soft manicure,
omówienie
najczęstszych
błędów w
stylizacji(zajęcia
teoretyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 10:05 11:05 01:00

4 z 21  Budowa
paznokcia
Acrygelem i
żelami
konstrukcyjnymi
Easy
Leveling(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 11:05 12:05 01:00

5 z 21  Przerwa Justyna Dadał 18-11-2025 12:05 12:20 00:15

6 z 21  Budowa
paznokcia
Acrygelem i
żelami
konstrukcyjnymi
Easy
Leveling(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 12:20 13:00 00:40

7 z 21  System
piłowania(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 13:00 14:00 01:00

8 z 21  przerwa Justyna Dadał 18-11-2025 14:00 14:15 00:15

9 z 21  System
piłowania(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 14:15 15:00 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 21

Eliminowanie
błędów które
zajmują zbyt
dużo
czasu(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 15:00 16:00 01:00

11 z 21

Wykonnaie soft
manicure
odpowiedniego
do skóry klientki
wykonanie pełnej
stylizacji
paznokci(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 18-11-2025 16:00 17:00 01:00

12 z 21  Zasady
mieszania i
łączenia
kolorów(zajęcia
teoretyczne)

Justyna Dadał 19-11-2025 09:00 10:00 01:00

13 z 21  Dobór
kolorów i
produktów do
pracy(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 19-11-2025 10:00 11:00 01:00

14 z 21  Zasady
budowania
kompozycji(zajęc
ia praktyczne)

Justyna Dadał 19-11-2025 11:00 12:00 01:00

15 z 21  Przerwa Justyna Dadał 19-11-2025 12:00 12:15 00:15

16 z 21

Wykonywanie
szkiców danej
stylizacji(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 19-11-2025 12:15 14:15 02:00

17 z 21  Łączenie
kolorów i ich
prawidłowe
aplikowanie(zaję
cia praktyczne)

Justyna Dadał 19-11-2025 14:15 15:15 01:00

18 z 21  przerwa Justyna Dadał 19-11-2025 15:15 15:30 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Dadał

Szkolenie poprowadzi Justyna Dadał, właścicielka firmy i Centrum Szkoleniowego JD Justyna
Dadał. Dyplomowana stylistka paznokci z ponad 10 letnim doświadczeniem, intensywnie
prowadząca szkolenia na terenie całej Małopolski i na Słowacji. Przez 4 lata związana instruktorsko
z marką Słowianka. Od 2021 r. prowadzi szkolenia jako instruktor niezależny. Wielokrotna laureatka
krajowych i międzynarodowych mistrzostw w stylizacji paznokci; w jednym z ostatnich zdobyła
tytułu Winner of the Winner Dywizji 3 oraz Top Score - najlepszy uczestnik mistrzostw Nailympia
Canada. Szkolenia, tytuły instruktorskie i doświadczenie zdobyte u najlepszych instruktorów w
Polsce i za granicą, m.in. - Roczna Szkoła w Teamie Leny Kurach - Półroczna Szkoła Artystyczna
Aleksandry Sowy-Falarz - Top Universal Educator Słowianka Nail Trends - Szkolenie Instruktorskie u
SERGEY LAVRUKHIN: (sztylet, migdał gotycki, mistrzowski kwadrat) - Szkolenie Instruktorskie u
Oleny Özman (salonowy migdał, mistrzowski kwadrat, migdał gotycki) - Szkolenie Instruktorskie u

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 21

Wykonywanie
zdobień na
tipsach(zajęcia
praktyczne)

Justyna Dadał 19-11-2025 15:30 16:25 00:55

20 z 21

Uzupełnianie
ankiet
końcowych

Justyna Dadał 19-11-2025 16:25 16:30 00:05

21 z 21  walidacja - 19-11-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN



Mariny Matusik (wszystkie techniki manicure, utwardzanie płytki, twarde polimery). Trener posiada
doświadczenie oraz kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia
szczegółowych danych dotyczących oferowanej usługi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe po szkoleniu w postaci wydrukowanego skryptu.

Informacje dodatkowe

Szkolenie obejmuje 16 godzin zegarowych, wymagana jest frekwencja na poziomie 80 %. Szkolenie realizowane w każdym dniu wg
zamieszczonego harmonogramu.

Informujemy o możliwości wizyty monitoringowej usługi. Regulamin dostawy usług dostępny jest w siedzibie firmy przy ulicy Nawojowska 12,
33-300 Nowy Sącz.

W przypadku uczestnictwa w usłudze osób z niepełnosprawnością usługa zostanie dostosowana do ich potrzeb.  Zwolnienie z VAT na
podstawie art. 43. ust.1 pkt. 26a.

Adres
Słopnice 1296

34-615 Słopnice

woj. małopolskie

JD Nail Academy Justyna Dadał

Kontakt


Joanna Maziarz-Karkoszka

E-mail joanna.maziarz-karkoszka@humaneo.pl

Telefon (+48) 791 343 991


