
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "NailArt w stylizacji paznokci - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania frencha
konstrukcyjnego oraz zdobień: salonowych i postaci z bajek.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    4,9 / 5

4 910 ocen

NailArt w stylizacji paznokci - szkolenie
Numer usługi 2025/07/03/33060/2856824

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 10.09.2025 do 12.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone dla osób, które chcą pracować w branży beauty i
zdobyć nowe umiejętności w zakresie wykonywania frencha konstrukcyjnego
oraz zdobień paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 07-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje zdobienia:
Postacie z bajek

• rozpoznaje i dobiera odpowiednie
materiały i narzędzia do tworzenia
zdobień
• charakteryzuje właściwości farb
akrylowych, żeli kolorowych, lakierów
hybrydowych
• dobiera dodatki: pyłki, cienkopisy i
naklejki
• analizuje różnice między rysunkiem
konturowym a realistycznym
• dobiera proporcje i kolorystykę postaci
zgodnie z zasadami estetyki i
charakterem bajki
• stosuje techniki cieniowania i
nadawania głębi
• opracowuje cennik zaawansowanych
zdobień
• wykonuje podstawowe kształty i
elementy bajkowych postaci (np. oczy,
usta, twarz)
• tworzy proste postacie na tipsach,
stosując różne efekty specjalne (brokat,
folia, 3D)
• aplikuje zdobienia na płytce lub tipsie
z dodatkowymi elementami (tło, napisy,
dekoracje)

Test teoretyczny

Charakteryzuje i wykonuje french
konstrukcyjny

• definiuje naturalne proporcje płytki
paznokcia
• charakteryzuje najpopularniejsze
kształty (almond, ballerina, square)
• odróżnia french konstrukcyjny od
klasycznego
• charakteryzuje budowę tunelu i
idealnej linii uśmiechu
• dobiera kolory bazowe, żele budujące,
kamuflażowe i french white
• aplikuje produkty zgodnie ze
schematem budowy paznokcia
• podkłada formy i modeluje tunel
• piłuje paznokcie zgodnie z techniką
nadawania finalnego kształtu
• wykonuje pełną stylizację frencha
konstrukcyjnego
• tworzy strukturę paznokcia z covera
oraz wypełnia końcówkę białym żelem
• koryguje i udoskonala kształt podczas
ostatecznego piłowania

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje podstawowe
zdobienia

• wykonuje szybkie, proste zdobienia
• maluje klasyczny french, stosując
schematy do kształtów kwadrat i
migdał
• tworzy babyboomer z płynnym
przejściem kolorów
• kreuje frombre jako połączenie dwóch
technik zdobień (ombre +
french/babyboomer)
• projektuje princess nails, stosując
drobiny aplikowane warstwowo przy
skórkach
• wykonuje zdobienie typu ombre z
wykorzystaniem 2 i 3 kolorów
• stosuje teorię barw
• tworzy salonowe zdobienia Nail Art z
wykorzystaniem pędzla
• charakteryzuje techniki łączenia
kolorów
• wykonuje szkice przed wykonaniem
stylizacji techniką akwareli
• dobiera kolorystykę do oczekiwanego
efektu
• łączy kolory i prawidłowe je aplikuje
• wykonuje zdobienia na tipsach
• stosuje poznane techniki łączenia
kolorów

Test teoretyczny

Świadomie kształtuje własny rozwój

• pracuje z klientami tak, aby czuli się
komfortowo
• zarządza czasem swojej pracy
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• świadomie rozszerza zakres
wykonywanych usług

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 30 godzin dydaktycznych, w tym 6 godzin teoretycznych i 24 godziny praktyczne.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Szkolenie przeznaczone dla osób, które chcą pracować w branży beauty i zdobyć nowe umiejętności w zakresie wykonywania frencha
konstrukcyjnego oraz zdobień paznokci.

Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.
Uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz produkty do wykonywania
stylizacji.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Nail Art. – postacie z bajek

1. Materiały i narzędzia:

Rodzaje pędzelków i ich zastosowanie
Farby akrylowe, żele kolorowe, lakiery hybrydowe
Cienkopisy, naklejki, pyłki i inne dodatki

2.Techniki tworzenia postaci z bajek

Rysunek konturowy vs realistyczny
Dobór kolorystyki i proporcji
Sposoby cieniowania i nadawania głębi

3.Proporcji przenoszenia postaci na tips

4.Przygotowanie cennika zaawansowanych zdobień

Część praktyczna:

1. Ćwiczenia podstawowe
Malowanie prostych kształtów (oczy, usta, twarz)
Tworzenie prostych postaci (np. Miki, Hello Kitty, Minionek)

2.Zastosowanie wzorów na tipsach

Malowanie postaci na sztucznych paznokciach
Praca z matą treningową
Wprowadzenie efektów specjalnych (brokat, folia, 3D)

3.Praca na modelce / własnych paznokciach

Pełna stylizacja jednej dłoni z wybraną postacią bajkową
Łączenie postaci z innymi elementami (tło, napisy, serduszka itp.)
Indywidualna interpretacja bajkowego świata

French konstrukcyjny

1. Omówienie kształtów:

Naturalne proporcje płytki
Najczęściej wybierane kształty przy frenchu konstrukcyjnym: almond, ballerina, square



Wpływ kształtu na estetykę frencha

2.Zasady tworzenia frencha konstrukcyjnego:

Czym różni się french konstrukcyjny od klasycznego?
Budowanie tunelu i linii uśmiechu w strukturze paznokcia
Idealna linia uśmiechu – techniki precyzyjnego wycięcia
Kolory bazowe i cover – wybór odpowiednich odcieni

3.Omówienie żeli i materiałów

Rodzaje żeli: budujące, kamuflażowe, white french
Różnice między żelami jednofazowymi a trójfazowymi
Dobór odpowiednich produktów do frencha konstrukcyjnego
Aplikacja produktów krok po kroku

4.Schemat budowy, podkładanie form i schemat piłowania

Część praktyczna:

1. Praca na modelce / własnych paznokciach:

Zwrócenie uwagi na trudne momenty: tunel, linia uśmiechu, dobór żelu
Wypełnienie frencha białym żelem
Budowa struktury paznokcia coverem
Ostateczne piłowanie i nadanie kształtu

Zdobienia salonowe

1. Szybkie i proste zdobienia
2. French – schemat malowania kształtu kwadrat i migdał
3. Baybyboomer – jak stworzyć płynne przejście
4. Frombre – modne zdobienia łączące dwa poprzednie zdobienia
5. Princess nails – zdobienia z wykorzystaniem drobin warstwowo przy skórkach
�. Ombre – 2 i 3 kolorowe, z zastosowaniem teorii kolorów
7. Zdobienia Nail Art – trzy zdobienia salonowe, z wykorzystaniem pędzla

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  część
teoretyczna:
french
konstrukcyjny

Milena
Burzyńska

10-09-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 16  przerwa
Milena
Burzyńska

10-09-2025 10:30 10:45 00:15

3 z 16  warsztaty
praktyczne:
french
konstrukcyjny

Milena
Burzyńska

10-09-2025 10:45 13:30 02:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 16  przerwa
Milena
Burzyńska

10-09-2025 13:30 13:45 00:15

5 z 16  warsztaty
praktyczne:
french
konstrukcyjny

Milena
Burzyńska

10-09-2025 13:45 16:30 02:45

6 z 16  część
teoretyczna:
zdobienia
salonowe

Milena
Burzyńska

11-09-2025 09:00 10:30 01:30

7 z 16  przerwa
Milena
Burzyńska

11-09-2025 10:30 10:45 00:15

8 z 16  warsztaty
praktyczne:
zdobienia
salonowe

Milena
Burzyńska

11-09-2025 10:45 13:30 02:45

9 z 16  przerwa
Milena
Burzyńska

11-09-2025 13:30 13:45 00:15

10 z 16  warsztaty
praktyczne:
zdobienia
salonowe

Milena
Burzyńska

11-09-2025 13:45 16:30 02:45

11 z 16  część
teoretyczna:
zdobienia
postacie z bajek

Milena
Burzyńska

12-09-2025 09:00 10:30 01:30

12 z 16  przerwa
Milena
Burzyńska

12-09-2025 10:30 10:45 00:15

13 z 16  warsztaty
praktyczne:
zdobienia
postacie z bajek

Milena
Burzyńska

12-09-2025 10:45 13:30 02:45

14 z 16  przerwa
Milena
Burzyńska

12-09-2025 13:30 13:45 00:15

15 z 16  warsztaty
praktyczne:
zdobienia
postacie z bajek

Milena
Burzyńska

12-09-2025 13:45 16:15 02:30

16 z 16  walidacja - 12-09-2025 16:15 16:30 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Milena Burzyńska

Instruktor stylizacji paznokci, jest miłośniczką migdałków i akwareli. Poza indywidualnymi
szkoleniami prowadzi 5-miesięczną Akademię stylizacji paznokci dla osób początkujących i
zaawansowanych. Od 2020 roku jest instruktorem stylizacji paznokci Yoshi Professional.
W ostatnich 5 latach ukończyła szkolenia:
- 2021r. - Akwarela Nail Art
- 2022r. - Gel Additional Course (awangarda, fantasy french) (Angelika Wróbel); One Stroke Advancer
(Magdalena Igańska); uczestniczyła w konferencji Indigo Nails Conference 2022 vol. 2; Gel Polish
MAnicure Course (Katarzyna Glińska); Męski manicure (Katarzyna Glińska); Smart Self Leveling
Course (Angelika Wróbel)
- 2023r. - Animal art (Monika Urantówka)
- 2024r. - Portret akwarelowy (Marta Tomaszewska), TIP BOX

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę
wystawi fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Senatorska 24a

93-192 Łódź

woj. łódzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Karolina Chadała

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952


