(e ]
Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie- Stylizacja paznokci BASIC i MASTER zielone kompetencje i zrownowazony rozwoj

Numer ushugi 2025/07/02/167396/2852415
INVELION SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
IARAGARA B¢
48/5
10 ocen
5 000,00 PLN
brutto
5 000,00 PLN
netto
156,25 PLN
brutto/h
156,25 PLN
netto/h
Czestochowa / stacjonarna
Ushuga szkoleniowa
32h
19.09.2025 do 21.09.2025

Informacje podstawowe

o Kategoria
Styl zycia / Uroda
¢ Grupa docelowa ushugi

Szkolenie skierowane jest do os6b wykonujacych lub planujacych wykonywac zawéd stylistki paznokci oraz oséb
pracujacych w branzy kosmetycznej i ustugowej. Oferta dedykowana zaré6wno osobom poczatkujacym, jak i
Sredniozaawansowanym, ktére chca rozwina¢ swoje umiejetnosci praktyczne, wzmocni¢ swiadomos¢
srodowiskowa i pozna¢ zasady pracy zgodne z etyka zawodowa.

¢ Minimalna liczba uczestnikow
2

e Maksymalna liczba uczestnikéw
15

e Data zakonczenia rekrutacji
18-09-2025

¢ Forma prowadzenia ushugi
stacjonarna

¢ Liczba godzin ustugi
32

¢ Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Usluga przygotowuje uczestnikow do rozwiniecia praktycznych umiejetnosci samodzielnego wykonywania paznokci
BASIC i MASTER oraz do $wiadomego, proekologicznego zarzadzania stanowiskiem pracy. Uczestnicy poznajq zasady
etyki zawodowej, prawidlowej obstugi klienta oraz zarzadzania formalno$ciami w pracy stylistki. Szkolenie rozwija
réwniez zielone kompetencje, promujac ekologiczne rozwigzania w branzy beauty, zasobooszczednos¢ oraz
odpowiedzialne korzystanie z kosmetykéw i akcesoriow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Wdraza zasady zréwnowazonego rozwoju i
Swiadomego zarzadzania zasobami w codziennej
pracy zgodnie z zielonymi kompetencjami ESCO i
Celami Zréwnowazonego Rozwoju ONZ (SDG)

Efekty uczenia sie

Wyjasnia zasady BHP i procesy
dezynfekcji/sterylizacji z wykorzystaniem srodkow
biodegradowalnych.

Efekty uczenia sie

Dobiera ekologiczne formy i Zele oraz opisuje
techniki minimalizacji odpadéw i pytu podczas
stylizacji.

Efekty uczenia sie

Wykonuje stylizacje paznokci w zakresie
podstawowym i zaawansowanym zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.

Efekty uczenia sie

Dobiera i stosuje odpowiednie techniki oraz
produkty stylizacji paznokci, uwzgledniajac
potrzeby klienta oraz aktualne trendy.

Efekty uczenia sie

Wdraza zasady zielonych kompetencji poprzez
stosowanie ekologicznych produktéw oraz
minimalizowanie odpadéw w pracy stylistki
paznokci.

Efekty uczenia sie

Wykazuje odpowiedzialnos¢ za jakosé
Swiadczonych ustug oraz przestrzeganie zasad etyki
zawodowej.

Efekty uczenia sie
Pracuje w spos6b swiadomy ekologicznie, promujac

zréwnowazone podejscie w branzy beauty.

Efekty uczenia sie
Reaguje na potrzeby klienta w sposéb empatyczny, z
poszanowaniem jego decyzji, komfortu i przekonan.

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Kryteria weryfikacji
-Rozpoznaje zasady ekologicznej pracy i
praktyki oszczedzania zasob6w w branzy

beauty. Metoda walidacji

Test teoretyczny
-Wskazuje konkretne metody ograniczania

zuzycia materialéw i generowania odpadow.

Kryteria weryfikacji

Wymienia zasady segregacji odpadéw, wskazuje Metoda walidacji

Zele w opakowaniach zwrotnych i Test teoretyczny
recyklingowanych.

Kryteria weryfikacji

Opisuje techniki aplikacji i pitlowania Metoda walidacji
ograniczajace odpady i py}, wybiera Test teoretyczny
ekologiczne akcesoria.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik prawidtowo przeprowadza Metoda walidacji

dezynfekcje stanowiska, przygotowuje ptytke ~ Obserwacja w
paznokcia oraz stosuje odpowiednia technike ~ warunkach
stylizacji w zaleznosci od poziomu BASIC lub rzeczywistych
MASTER.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Uczestnik dokonuje wiasciwego doboru metody Obserwacja w
(np. zel, hybryda, akryl), uwzgledniajac stan warunkach
paznokci klienta, jego preferencje i styl Zycia.  rzeczywistych
Kryteria weryfikacji

Uczestnik wybiera produkty cruelty-free,
weganskie lub biodegradowalne oraz stosuje
rozwiazania ograniczajace zuzycie materialdw
jednorazowych.

Metoda walidacji
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wykonuje zabieg, zachowuje
poufnosc¢ informacji klienta, nie podejmuje sie
pracy w przypadku przeciwwskazan

Metoda walidacji
Test teoretyczny

zdrowotnych.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje ekologiczne praktyki w swojej pracy, Metoda walidacji
edukuje klienta nt. Swiadomej stylizacji, Test teoretyczny

wybiera rozwiazania przyjazne Srodowisku.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik analizuje i dostosowuje komunikacje Metoda walidacji
i ushugi do oczekiwan klienta, nie ocenia i nie  Test teoretyczny
narzuca wiasnych pogladow

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej branzy/sektorze
(czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcow danej branzy/ sektoréw lub zwiazku
branzowego, zrzeszajacego pracodawcow danej branzy/sektorow)?

TAK

Informacje

¢ Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii Podmiotéw



uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy innych przepiséw prawa
e Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje
Hein Beauty Patrycja Hein-Bak
¢ Podmiot prowadzacy walidacje jest zarejestrowany w BUR
Nie
e Nazwa Podmiotu certyfikujacego
Polska Akademia Treningu Spotka z ograniczona Odpowiedzialnoscia
e Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR
Tak

Program

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb uczestnikow ustugi oraz gléwnego celu ushugi i jej charakteru oraz obejmuje
zakres tematyczny ustugi. Uczestnik nie musi spelnia¢ dodatkowych wymagan dot. poziomu zaawansowania.

Ustuga szkoleniowa realizowana stacjonarnie w sali szkoleniowej zapewniajgcej odpowiednie warunki do pracy dydaktycznej —
zgodnie z obowiazujacymi przepisami BHP oraz wytycznymi organizatora.

Ustluga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy nie sa wliczone w ogélny czas ustugi rozwojowej. Harmonogram
ustugi moze ulec nieznacznemu przesunieciu, poniewaz ilo$¢ przerw oraz dlugos¢ ich trwania zostanie dostosowana
indywidualnie do potrzeb uczestnikow szkolenia. f.aczna dtugos¢ przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w
harmonogramie.

Zajecia zostang przeprowadzone przez ekspertow z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy przekazuje nie tylko
wiedze teoretycznag, ale takze praktyczne wskazowki i najlepsze praktyki. Uczestnicy maja mozliwo$¢ czerpania z
jego wiedzy i doswiadczen.

Zielone kompetencje ESCO rozwijane podczas szkolenia:

¢ Stosowanie bezpiecznych i ekologicznych produktéw kosmetycznych

e Ograniczanie zuzycia energii i wody w salonie kosmetycznym

e Wlasciwe gospodarowanie odpadami kosmetycznymi i chemicznymi

o Wybor certyfikowanych, ekologicznych materiatéw i akcesoriow

¢ Minimalizowanie odpadow przy stylizacji i zelowaniu paznokci

¢ Promowanie ekologicznych ustug i produktéw w branzy beauty

o Bezpieczne uzytkowanie sprzetow i narzedzi z uwzglednieniem energooszczednos$ci
¢ Stosowanie zasad BHP z elementami ochrony srodowiska

Cele Zréwnowazonego Rozwoju (SDG), ktore wspiera szkolenie:

e SDG 3 - Dobre zdrowie i jako$¢ zycia

e (praca zgodna z zasadami higieny, bezpieczenstwa, ograniczanie chemii)

e SDG 7 - Czysta i dostepna energia

¢ (racjonalne wykorzystanie energii w pracy sprzetami beauty)

¢ SDG 12 - Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja

¢ (uzywanie produktow eco, ograniczanie odpadow, segregacja i recykling w salonie)

¢ SDG 13 - Dzialania na rzecz klimatu

e (minimalizacja sladu weglowego poprzez wybdr ekologicznych produktow i ograniczanie zuzycia zasobow)

PROGRAM SZKOLENIA:
Modut 1: Zielona branza beauty (3h dydaktyczne)

e Zielony salon kosmetyczny — jak wprowadzac¢ eko rozwiazania

o Jak wybiera¢ kosmetyki i produkty z certyfikatami ekologicznymi i cruelty free
e Oszczednos$¢ energii i wody w codziennej pracy stylistki

¢ Prawidlowa segregacja odpadéw kosmetycznych i chemicznych

¢ Recykling i utylizacja zuzytych produktéw

e Zielony marketing — jak promowac¢ ekologiczne ustugi w salonie

¢ Praca na ekologicznych produktach



¢ Symulacja segregacji odpadéw po zabiegu
e Opracowanie mini eco-regulaminu pracy stylistki paznokci

Modutl 2: Manicure kombinowany i hybrydowy BASIC (9 godzin dydaktycznych)

e Zasady BHP

o Zasady dezynfekcji i sterylizacji (stosowanie srodkdw biodegradowalnych, oszczedne gospodarowanie produktami)

¢ AUTOKLAW — oméwienie procesu sterylizacji z uwzglednieniem energooszczednych trybéw pracy

¢ Produkty niezbedne dla stylistki BASIC — Wybér produktéw o skladach przyjaznych srodowisku i skérze, Zasady
ograniczania zuzycia materiatéw jednorazowych

¢ Budowa paznokcia, choroby i przeciwwskazania

e Manicure frezarkowy na wlasnej dtoni

¢ Przygotowanie skdrek i ptytki

¢ Aplikacja preparatéw pomocniczych — oméwienie produktéw less waste

¢ Aplikacja koloru i topu — ekonomiczne zarzadzanie produktem (minimalizowanie odpadow)

Modul 2: Zelowanie paznokci Natural Nails ( 8h dydaktycznych)

¢ Rodzaje zeli, ich wptyw na plytke i srodowisko (w tym produkty bez szkodliwych rozpuszczalnikow)
e Segregacja odpadéw w salonie stylizacji paznokci

e Wybor zeli w butelkach zwrotnych lub recyklingowanych

¢ Zasady ograniczania pylenia i zanieczyszczania powietrza

Sposoby redukcji odpadéw w pracy stylistki

Zelowanie naturalnej pytki

¢ Babyboomer konstrukcyjny

o Techniki bez zalewania skérek — oszczednos$¢ produktu

Modutl 3: Przedluzanie paznokci Zelem na formie (12 h dydaktycznych)

Rodzaje form i zZeli przyjaznych srodowisku

Minimalizacja odpadéw przy przedtuzaniu paznokci

Technika aplikacji szkieletu z oszczednoscia materiatu

Przedluzanie migdat i oval

Zaciskanie tunelu bez nadmiernego $cierania- Technika pilowania ograniczajaca powstawanie duzych ilosci pytu

¢ Salon French i malowanie pod skorki, ekologiczne akcesoria — drewniane patyczki zamiast plastikowych,
biodegradowalne pilniki

¢ Koncowe wykoniczenie stylizacji z uwzglednieniem minimalizacji zuzycia topéw i cleaneréw

¢ Fotografia stylizacji bez koniecznosci dodatkowych dekoracji jednorazowych

Walidacja- podmiot zewnetrzny

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 0
Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina Liczba
iy Prowadzacy iy . ! . .
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia godzin
Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

¢ Rodzaj ceny
Cena

¢ Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
5 000,00 PLN

o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
5 000,00 PLN

¢ Koszt osobogodziny brutto
156,25 PLN

¢ Koszt osobogodziny netto
156,25 PLN



e W tym koszt walidacji brutto
80,00 PLN

e W tym koszt walidacji netto
80,00 PLN

o W tym koszt certyfikowania brutto
50,00 PLN

e W tym koszt certyfikowania netto
50,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

Katarzyna Borowiecka

Certyfikowana instruktorka stylizacji paznokci z ponad 10-letnim doswiadczeniem zawodowym i trenerskim. W swojej
pracy juz od poczatku dzialalnosci stosuje zasady zasobooszczednosci oraz Green Skils. W latach 2020—2025 zrealizowata
ponad 100 szkolen grupowych i indywidualnych. Uczestniczyta w licznych kursach doskonalacych, m.in.: ,,Perfect
Shape” (2021), ,,French Konstrukcyjny” (2022), ,,Babyboomer bez tajemnic” (2023), ,,Nowoczesna stylizacja zelowa”
(2024), a takze szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w branzy beauty (2020-2025). Specjalizuje sie w
technikach zelowych, hybrydowych, budowie paznokcia, stylizacji kombinowanej i pracy z trudna ptytka. Prowadzi
autorskie kursy dla poczatkujacych i Sredniozaawansowanych stylistek. W pracy dydaktycznej kladzie nacisk na precyzje,
ergonomie, dobér odpowiednich technik i materialéw oraz rozw6j indywidualnych umiejetnosci kursantek. Stale
aktualizuje wiedze, biorac udzial w wydarzeniach i konferencjach branzowych.

W 2024 roku zdobyla kompetencje i umiejetnosci w zakresie "Zastosowanie zielonych kompetencji w pracy zawodowe;j"
certyfikowane przez Ernabo.

Informacje dodatkowe

Informacje o materialach dla uczestnikow ustugi

Prezentacje z kazdego modutu w formie PDF, Komplet notatek i skr6téw najwazniejszych informacji,
Warunki uczestnictwa

Wymagana jest obecno$¢ min 80% lub ze wskazaniami Operatora

Uczestnicy przyjmujq do wiadomosci, ze ustuga moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazajq na to zgode. Uczestnik ma obowiqzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzier roboczy przed
rozpoczeciem realizacji ustugi.

numerem telefonu

3438716 73

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarow i ustug - w przypadku dofinansowania w
wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzqdzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od
towarow i ustug oraz warunkow stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy
doliczy¢ 23% VAT

Adres



ul. Tomasza Wilsona 30
42-202 Czestochowa
woj. $laskie

Kontakt

Agata Flak

E-mail
agataklatecka@gmail.com

Telefon
(+48) 791 511 221



