Mozliwo$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny ust - poziom 4 000,00 PLN brutto

podstawowy - cz. | 4000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

/l ARTEZION  Numer ustugi 2025/06/30/150703/2846781

Artezion Spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© Nowy Sacz / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

W 50/5  © 16h
2305 ocen B 15.09.2025 do 27.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek, ktére chcg zdobyé solidne
Grupa docelowa ustugi podstawy teoretyczne i praktyczne w zakresie wykonywania makijazu
permanentnego ust.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 14-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

"Makijaz permanentny ust - poziom podstawowy - cz. |" - kurs przygotowuje do samodzielnego przeprowadzania zabiegu
makijazu permanentnego poznanymi metodami, stosowania produktéw i narzedzi do wykonywania zabiegu,
przygotowania bezpiecznych warunkéw pracy i klientki do zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjasnia réznice w strukturze skéry ust

Test teoretyczn
w poréwnaniu do innych partii ciata. yezny

Omawia anatomie i fizjologie skéry ust

oraz jej wplyw na proces pigmentacji. Omawia czynniki wptywajace na
rwaiosc. i |r.|tensywn’o’sc p’|gmentu (np Test teoretyczny

unaczynienie, grubos¢ skéry, tempo

regeneracji).

Omawia zasady stosowania
jednorazowych materiatéw i Srodkow Test teoretyczny
ochrony osobiste;j.

Omawia zasady higieny, dezynfekgc;ji i

bezpieczenstwa pracy zgodnie z

obowiazujacymi normami. Omawia aktualne przepisy i normy
dotyczace higieny i BHP w gabinecie
wykonujacym makijaz permanentny (w
tym Sanepid).

Test teoretyczny

Opisuje efekty estetyczne kazdej z

. . Test teoretyczn
technik i ich zastosowanie. yezny

Omawia rézne techniki makijazu
permanentnego ust, takie jak kontur,

cieniowanie, full lips, ombre. Omawia dobér techniki w zaleznosci od

Test teoretyczn
typu urody klientki i kondycji skéry ust. yezny

Opisuje etapy wykonania rysunku

wstepnego z uwzglednieniem punktéw Test teoretyczny
Omawia wykona¢ rysunek wstepny, anatomicznych.

projektujac ksztatt ust zgodnie z

zasadami estetyki i symetrii.
Omawia zasady symetrii i proporcji w

Test teoretyczn
projektowaniu ksztattu ust. yezny

Opisuje przebieg konsultacji
przedzabiegowej jako kluczowego Test teoretyczny

etapu budowania relacji.
Omawia jak budowac relacje z klientem

oparta na zaufaniu i profesjonalizmie.
Wyjasnia, jak odpowiada¢ na obawy

klienta i omawiac¢ realistyczne efekty Test teoretyczny
zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

¢ Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek, ktére chca zdoby¢ solidne podstawy teoretyczne i praktyczne w zakresie wykonywania
makijazu permanentnego ust.

¢ Szkolenie prowadzone w trybie godzin zegarowych (16 h), w formie stacjonarnej. Przerwy sg wliczane w czas trwania ustugi.

¢ Prowadzacy szkolenie: Katarzyna Marchacz

e Zajecia beda prowadzone, w sposéb ktéry bedzie aktywizowat uczestnikow.

¢ Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego. Osoba prowadzaca walidacje (autor testu) bedzie obecna na miejscu
prowadzonej walidacji.

¢ Program szkolenia obejmuje nastepujaca tematyke:

Dzien 1:
Wprowadzenie do PMU ust

e Cele i zakres ustug (kontur, cieniowanie, full lips)
* Roéznice migdzy tradycyjnym makijazem a PMU
e Trendy i style w pigmentac;ji ust

Anatomia i przeciwwskazania

e Budowa skory czerwieni wargowej, unerwienie, mikrokrazenie
e Typy i kondycja skéry a dobér techniki
* Przeciwwskazania state i czasowe, zasady wywiadu z klientkg

Higiena i BHP

¢ Organizacja i przygotowanie stanowiska pracy
¢ Dezynfekcja, sterylizacja, srodki ochrony osobistej
e Obowigzujgce przepisy sanitarne i dokumentacja zabiegowa

Sprzet i materiaty

¢ Rodzaje maszynek i kartridzy, dobor igiet
¢ Pigmenty: rodzaje, podtony, cechy jakosciowe
¢ Dodatkowe akcesoria: znieczulenia, barierki, pomoce rysunkowe

Dzien 2:
Konsultacja i wywiad z klientka

e Formularze zgody i karta klienta
e Omowienie oczekiwan, ryzyk i mozliwych reakcji alergicznych
* Znieczulenie miejscowe — metody i techniki aplikacji

Projektowanie ksztattu ust

e Zasady proporcji i symetrii twarzy

¢ Techniki rysunku wstepnego: otéwek, nitka, szablony
¢ Prezentacja i akceptacja projektu przez klientke

Dobér pigmentu

¢ Analiza typu kolorystycznego i naturalnego odcienia ust



e Wybor barwy pod efekt: naturalny, szminkowy, ombre
¢ Przewidywanie zmian koloru w gojeniu

Cwiczenia na sztucznej skérze

¢ Prowadzenie konturu — precyzja i kontrola nacisku
e Technika cieniowania — tworzenie przejsé tonalnych
¢ Full lips — rbwnomierne wypetnienie czerwieni wargowej

Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 16

Przedmiot / temat Data realizaciji
L Prowadzacy o
zajeé zajeé

Uzupetnianie Katarzyna
. 15-09-2025
ankiet Marchacz
poczatkowych
2216
. Katarzyna
Wprowadzenie 15-09-2025
Marchacz
do PMU ust
Katarzyna
przerwa 15-09-2025
Marchacz
Anatomia i
. . Katarzyna
przeciwwskazani 15-09-2025
Marchacz
a
Katarzyna
przerwa 15-09-2025
Marchacz
3D Higiena i Katarzyna 15-09-2025
BHP Marchacz
Katarzyna
przerwa Marchacz 15-09-2025
S ti Kat
‘ przeti atarzyna 15-09-2025
materiaty Marchacz
L. Katarzyna
Konsultacja i 16-09-2025
. X Marchacz
wywiad z klientka
. . Katarzyna
Projektowanie 16-09-2025
Marchacz

ksztattu ust

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:05

10:00

10:10

12:00

12:25

14:00

14:10

08:00

09:00

Godzina
zakonczenia

08:05

10:00

10:10

12:00

12:25

14:00

14:10

16:00

09:00

11:00

Liczba godzin

00:05

01:55

00:10

01:50

00:25

01:35

00:10

01:50

01:00

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Katarzyna
przerwa Marchacz 16-09-2025 11:00 11:15 00:15
Dobér Katarzyna
- 16-09-2025 11:15 13:15 02:00
pigmentu Marchacz
Katarzyna
: 16-09-2025 13:15 13:30 00:15
przerwa Marchacz
Cwic'zenia Katarzyna
na sztucznej 16-09-2025 13:30 15:15 01:45
. Marchacz
skorze
uzupetnianie Katarzyna
. 16-09-2025 15:15 15:30 00:15
ankiet Marchacz
koricowych
Walidacja - 16-09-2025 15:30 16:00 00:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Katarzyna Marchacz

‘ ' Linergistka i szkoleniowiec od wielu lat, laureatka nagrody w Miedzynarodowych Mistrzostw
Makijazu Permanentnego PMU Experience 2021 technikg w kategorii Master of Brows.Jest
kosmetologiem z wieloletnim stazem. Ceni sobie doswiadczenie dlatego nieustannie zdobywam



wiedze aby méc zaoferowaé wysoki standard ustug stosujac jedynie najlepsze produkty oraz
najnowsze techniki mikropigmentacji. Stworzyta miejsce w ktérym moge zaoferowac wysoka jakos¢
i komfortowe warunki podczas zabiegu. Lgczac pasje i zdobyte umiejetnosci gwarantuje
profesjonalng obstuge, ktorej celem jest satysfakcja i zadowolenie kazdej z Was. Doswiadczenie:
OMBRE BROWS- 2017r. -Ewelina Kulawczyk MASTERCLASS IIl Basic Permanent Makeup course —
2018r. — Aleksandra Gérecka OMBRE & FLUFFY BROWS MASTERCLASS- 2019r. — Wiola Krolik
EYELINER SHADOW OMBRE- 2019r. — tozicka CLASSIC EYELINER- 2019r.- t ozicka POWDER &
OMBRE BROWS MASTERCLASS- 2019r. — Anna Mrowiec BABYDOLL LIPSTICK — 2020r. — Alicja
Michalak MICROBLADING & PMU WORLD ASSOCIATION- 2021r. - Ksenija Karabegovic POWDER &
OMBRE BROWS- 2021r. — Anna Mrowiec MalwalLips- 2021r. — Zieba SMUDGE PROOF LIPS-
Osinkowska OMBRE BROWS- Osinkowska

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe w postaci skryptu po ustudze.

Informacje dodatkowe

Szkolenie obejmuje 16 godzin zegarowych, wymagana jest frekwencja na poziomie 80 %. Szkolenie realizowane w kazdym dniu wg
harmonogramu.

Informujemy o mozliwo$ci wizyty monitoringowej ustugi. Regulamin dostawy ustug dostepny jest w siedzibie firmy przy ulicy Mikotaja Reja 20,
33-300 Nowy Sacz.

W przypadku uczestnictwa w ustudze oséb z niepetnosprawnoscia ustuga zostanie dostosowana do ich potrzeb.

Ustuga zwolniona z VAT-u (art.113 ust. 1 i 2 ustawy o VAT).

Adres

ul. Nasciszowska 2m/10a
33-300 Nowy Sacz

woj. matopolskie

Katarzyna Marchacz Makijaz Permanentny

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Jadwiga Chochorowska

ﬁ E-mail jadwiga.chochorowska@artezion.pl

Telefon (+48) 508 224 637



