
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Estetyka tylko w kompozycie - do upadłego! - kurs medyczny przygotowuje lekarzy stomatologów do wysoko estetycznej
pracy z kompozytem w odcinku przednim w różnych sytuacjach klinicznych i bezpośredniej odbudowy ubytków
zębowych ze szczególnym uwzględnieniem kl. III, IV i V.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

DENTIST Maciej
Żarow Sp. k.

    4,8 / 5

73 oceny

Estetyka tylko w kompozycie - do
upadłego! - szkolenie
Numer usługi 2025/06/30/147772/2846114

3 300,00 PLN brutto

3 300,00 PLN netto

330,00 PLN brutto/h

330,00 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 21.08.2025 do 21.08.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi
Kurs skierowany jest do wszystkich praktykujących lekarzy stomatologów
pracujących z materiałami kompozytowymi.

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 20-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przygotowuje pacjenta pod
względem diagnostycznym do
odbudowy ubytków zębów kl. III, IV i V w
odcinku przednim bezpośrednią metodą
z wykorzystaniem kompozytów.

Uczestnik definiuje wskazania i
przeciwwskazania do metody
bezpośredniej odbudowy

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje wax up i mock up

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik stosuje odpowiednie
instrumentarium i materiały do
poszczególnych etapów odbudowy
kompozytowej zębów w odcinku
przednim

Uczestnik dobiera instrumentarium i
materiały do przygotowania do
odbudowy kompozytowej

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik dobiera instrumentarium i
materiały do charakteryzacji
poszczególnych warstw
kompozytowych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik dobiera instrumentarium i
materiały do polerowania odbudów
kompozytowych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Nabywa kompetencje społeczne i
miękkie

Pogłębia zdolności komunikacyjne na
linii lekarz - pacjent

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykorzystuje zdolności negocjacyjne na
linii lekarz - technik laboratoryjny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykorzystuje zdolności komunikacyjne
w zespole na tle interdyscyplinarnym
poprzez konsylia lekarskie i dyskusję
odnośnie kompleksowego leczenia
pacjenta.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie odbywa się w grupach maksymalnie 12-osobowych.

Sala szkoleniowa wyposażona jest w indywidualne stanowiska pracy dla każdego uczestnika, połączona z gabinetem do demonstracji na
pacjencie z przekazem na żywo. Na stanowisku znajdują się: pakiet specjalistycznych materiałów stomatologicznych (szczególnie:
kompozytowych), profesjonalne instrumentarium stomatologiczne do pracy z kompozytami, zestaw sprzętów oraz pełny dostęp do wyposażenia
gabinetu stomatologicznego (unit, mikroskop itp.).

Godziny przedstawione w programie i harmonogramie są godzinami zegarowymi i nie wlicza się do nich godzinna przerwa lunchowa.

Szkolenie składa się z następujących części:

1. Część teoretyczna

2. Część pokazowa - demonstracja z udziałem pacjenta omawianych zagadnień i procedur. Uczestnicy szkolenia na bieżąco zadają
pytania podczas pokazu i oceniają efekty zabiegu bezpośrednio w gabinecie pokazowym.

3. Część praktyczna - ćwiczenia uczestników szkolenia na modelach równolegle z demonstracją danego zagadnienia przez
prowadzącego na modelu.

4. Podsumowanie, panel dyskusyjny i rozdanie dyplomów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Wykład:
Planowanie
estetyki i ocena
ryzyka
estetycznego

Maciej Żarow 21-08-2025 08:00 09:15 01:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 8

DEMONSTRACJA
NA PACJENCIE -
WYKONANIE
ODBUDOWY III
lub IV KL.

Maciej Żarow 21-08-2025 11:30 12:15 00:45

3 z 8  Wykład:
Ubytki III i IV
klasa –
procedury
odbudowy.

Maciej Żarow 21-08-2025 11:30 12:15 00:45

4 z 8  Ćwiczenia
cz. I -
PROCEDURY
WYKONYWANIA
ODBUDOWY KL.
III I IV

Maciej Żarow 21-08-2025 13:00 15:00 02:00

5 z 8  Wykład:
Diastemy :
przyczyny ,
klasyfikacja oraz
odtwórcze
rozwiązywanie
problemów
diastem : metody
pośrednie/
metody
bezpośrednie

Maciej Żarow 21-08-2025 15:00 16:00 01:00

6 z 8  Ćwiczenia:
zamykanie
diastem

Maciej Żarow 21-08-2025 16:00 17:30 01:30

7 z 8

Podsumowanie,
panel dyskusyjny
i rozdanie
dyplomów

Maciej Żarow 21-08-2025 17:30 18:15 00:45

8 z 8

WALIDACJA
- 21-08-2025 18:45 19:15 00:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Maciej Żarow

Ukończył Wydział Stomatologii, Uniwersytetu Medycznego im. Semmelweisa w
Budapeszcie(1995). W roku 2003 obronił z wyróżnieniem pracę doktorską. W 2005 ukończył
specjalizację ze stomatologii zachowawczej z endodoncją. Od 1999 prowadzi Praktykę
Prywatną Dentist w Krakowie oraz Centrum Kursów Podyplomowych Dentist dla lekarzy
stomatologów. W 2003 otrzymał stypendium International Association of Dental Research dla
młodych naukowców, w ramach którego odbył Honorary Visiting Appointment na
Uniwersytetach w Leeds i Manchester.
Jest autorem ponad 80 prac ogłoszonych drukiem. Wykładowca dla programów
podyplomowych master z Endodoncji i Stomatologii Estetycznej Universitat Internacional de
Catalunya (Barcelona). Profesor wizytujący na Uniwersytecie Chieti (Włochy). W latach 2012-
2016 redaktor naczelny czasopisma Medycyna Praktyczna Stomatologia. Redaktor naczelny
czasopisma Kwintesencja dla lekarzy stomatologów (od 2020). Członek rady naukowej
następujących czasopism: Stomatology Edu Journal, Endodontology, Official publication of
Indian Endodontic Society (IES), Medical Tribune Stomatologia. Honorowy członek włoskiej
grupy badawczej w zakresie stomatologii odtwórczej „Style Italiano”. Członek aktywny Polskiej
Akademii Stomatologii Estetycznej (PASE). Certyfikowany członek European Society of
Cosmetic Dentistry, członek zarządu ESCD oraz koordynator ds/ działalności
międzynarodowej. Absolwent curriculum edukacyjnego dr Johna Koisa w Seattle (2012-2019)

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie niezbędne materiały dydaktyczne, materiały kompozytowe, sprzęt i instrumentarium stomatologiczne będą przygotowane dla
uczestników. Każdy uczestnik ma prawo korzystać z zasobów bazy dydaktycznej Centrum Kursowego DENTIST.

Warunki uczestnictwa

UWAGA! Warunkiem przyjęcia zgłoszenia jest

rejestracja na stronie: www.kursydentist.pl,
rezerwacja miejsca na dany termin kursu
opłata zaliczki w wysokości 50% kosztu kursu.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 330,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 330,00 PLN



Informacje dodatkowe

Całkowity koszt kursu wynosi 3300 zł.

Koszt jednej osobogodziny wynosi 330 PLN 00/100, na który składają się odpowiednio następujące elementy:

komplet materiałów dydaktycznych, spis procedur i zestaw artykułów branżowych w tematyce kursu,
pakiet specjalistycznych materiałów stomatologicznych (szczególnie: kompozytowych) renomowanych producentów na rynku europejskim i
międzynarodowym, profesjonalne instrumentarium stomatologiczne do pracy z kompozytami na zamówienie
zestaw sprzętów oraz pełny dostęp do wyposażenia gabinetu stomatologicznego (unit, mikroskop itp.)

Zgodnie z ustawą art. 43 ust. 1 pkt 29a szkolnie jest objęte prawem do zastosowania zwolnienia od podatku dla usługi organizowania kursów
medycznych.

Cena kursu nie uwzględnia kosztu związanego z dojazdem, zakwaterowaniem i wyżywieniem. 

Godziny przedstawione w programie i harmonogramie są godzinami zegarowymi i nie wlicza się do nich przerwa lunchowa.

Adres
pl. Plac Inwalidów 7/5

30-033 Kraków

woj. małopolskie

Centrum Kursowe z salą szkoleniową wyposażoną w indywidualne stanowiska pracy dla każdego uczestnika, połączoną
z gabinetem pokazowym do demonstracji na pacjencie.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Własne laboratorium protetyczne

Kontakt


Monika Kieraś

E-mail kursy@dentist.com.pl

Telefon (+48) 502 145 391


