
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

OŚRODEK
SZKOLENIA
DOKSZTAŁCANIA I
DOSKONALENIA
KADR KURSOR
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,6 / 5

341 ocen

Krawcowa/krawiec
Numer usługi 2025/06/30/30963/2845680

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

62,50 PLN brutto/h

62,50 PLN netto/h

 Zamość / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 80 h

 18.08.2025 do 05.09.2025

Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowa usługi

Osoby pragnące rozpocząć karierę w krawiectwie – dla tych, którzy
chcą zdobyć podstawowe umiejętności szycia i projektowania ubrań.
Początkujący i średnio zaawansowani krawcy – osoby chcące
poszerzyć umiejętności w zakresie technik szycia, konstrukcji odzieży
i obsługi maszyn.
Zainteresowani modą i projektowaniem – osoby, które chcą rozwijać
umiejętności projektowania i realizacji pomysłów modowych.
Pasjonaci rękodzieła – osoby chcące tworzyć unikalne projekty,
poznając techniki krawieckie.
Osoby planujące otworzyć pracownię krawiecką – kurs przygotowuje
do rozpoczęcia działalności w branży krawieckiej.

Usługa adresowana również dla uczestników projektu:
- Kierunek - Rozwój
- Małopolski pociąg do kariery – sezon 1,
- Nowy start w Małopolsce z EURESem

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 13-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do pracy w zawodzie krawca, ucząc podstaw szycia na maszynie i ręcznego,
obsługi narzędzi krawieckich oraz znajomości materiałów i dodatków. Uczestnicy zdobędą umiejętności projektowania,
konstruowania i dopasowywania ubrań, poznając różnorodne techniki szycia. Kurs kładzie nacisk na praktyczne
zastosowanie zdobytej wiedzy, bezpieczną obsługę maszyn i tworzenie profesjonalnych wyrobów, co umożliwia
efektywne działanie w branży krawieckiej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 80

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza:
Rozróżnia właściwości tkanin i
materiałów krawieckich oraz ich
zastosowanie w projektach
Definiuje zasady konstruowania
wykrojów i projektowania odzieży
Charakteryzuje budowę i działanie
maszyn szwalniczych i narzędzi
Uzasadnia dobór materiałów i technik
szycia w zależności od przeznaczenia
odzieży

rozróżnia i klasyfikuje materiały według
składu, gramatury i przeznaczenia
definiuje kolejne etapy tworzenia formy
odzieżowej
charakteryzuje elementy maszyn i
opisuje ich zastosowanie
uzasadnia wybór metod i materiałów do
specyfiki projektu

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Umiejętności:
Wskazuje prawidłowy sposób obsługi
maszyny do szycia i urządzeń
krawieckich
Wybiera odpowiednie elementy
konstrukcji formy odzieżowej zgodnie z
założeniami projektu
Wskazuje właściwe techniki montażu
podstawowych elementów odzieży
Wskazuje kryteria oceny jakości
wykonanego wyrobu odzieżowego
Wymienia zasady organizacji
ergonomicznego i bezpiecznego
stanowiska pracy

opisuje etapy uruchamiania, dobór
ustawień, wymienia zasady
bezpieczeństwa
wskazuje elementy wykroju
odpowiadające formie odzieży
rozpoznaje poprawne sekwencje szycia
rękawa, zamka, kołnierza
określa cechy poprawnego szwu,
symetrii, estetyki
wymienia zasady ustawienia sprzętu,
oświetlenia, odzieży ochronnej

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dlaczego warto skorzystać z naszej usługi:

Praktyczne umiejętności:

Program szkolenia jest nastawiony na praktyczne ćwiczenia i studia przypadków, co pozwala uczestnikom na zastosowanie zdobytej
wiedzy w realnych sytuacjach. Praktyczne podejście gwarantuje, że uczestnicy będą gotowi do efektywnej pracy od razu po
ukończeniu szkolenia.

Godziny realizacji szkolenia:

Szkolenie obejmuje 80 godzin edukacyjnych tj. 60 godzin zegarowych.
Każda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.
walidacja wliczona jest w czas trwania usługi

Przerwy:

każdego dnia przewidziana jest przerwa 30 minut,
Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi.

Metody pracy:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kompetencje: społeczne
Planuje pracę własną i przestrzega
terminów realizacji projektów
Komunikuje się skutecznie w zespole
projektowym i klientami
Działa zgodnie z zasadami
zrównoważonego rozwoju w doborze
materiałów i technik

planuje etapy szycia zgodnie z
harmonogramem
ocenia potrzeby klienta, uzgadnia
założenia projektu
uzasadnia wybór ekologicznych
materiałów i praktyk

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Zajęcia prowadzone są metodą ćwiczeniową. Warunkiem niezbędnym do osiągnięcia celu szkolenia jest samodzielne wykonanie
wszystkich ćwiczeń zadanych przez trenera.

Doświadczeni prowadzący:

Zajęcia prowadzi ekspert z wieloletnim doświadczeniem, który przekazuje nie tylko wiedzę teoretyczną, ale także praktyczne
wskazówki i najlepsze praktyki. Uczestnicy mają możliwość czerpania z jego wiedzy i doświadczenia.

Certyfikat ukończenia:

Certyfikat ukończenia kursu  - Zaświadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6
października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Weryfikacja efektów uczenia się:

Program obejmuje weryfikację efektów uczenia się poprzez test teoretyczny, który pozwala na ocenę zdobytej wiedzy i umiejętności.
Taki system oceny gwarantuje, że uczestnicy faktycznie przyswoili potrzebne informacje i są gotowi do ich praktycznego
zastosowania.

Program

Bezpieczeństwo i higiena pracy: Wprowadzenie do przepisów i zasad bezpieczeństwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpożarowej.
Omówienie zasad postępowania w przypadku awarii maszyn szwalniczych.
Podstawy szycia: Wprowadzenie do maszyn szwalniczych i ich obsługi, szycie ręczne, szycie na maszynie, szycie na zakładkę, szycie
na okrętkę, szycie na półokrąg, szycie na kieszeń, szycie na guziki, szycie na zamki błyskawiczne, szycie na podszewkę, szycie na
kołnierze, szycie na mankiety, szycie na rękawy, szycie na kołnierz. Omówienie różnych rodzajów nici i igieł oraz ich zastosowania.
Materiały i narzędzia: Wprowadzenie do różnych rodzajów tkanin i ich właściwości, narzędzi szwalniczych i ich zastosowania.
Omówienie różnych rodzajów dodatków krawieckich, takich jak guziki, zamki błyskawiczne, taśmy, koronki, itp.
Projektowanie i konstruowanie: Wprowadzenie do projektowania i konstruowania ubrań, rysowanie wzorów, tworzenie szablonów,
mierzenie i dopasowywanie ubrań. Omówienie różnych technik projektowania i konstruowania ubrań, takich jak drapowanie, układanie,
cięcie, itp.

Usługa adresowana również dla uczestników projektu:

Kierunek - Rozwój
Małopolski pociąg do kariery – sezon 1,
Nowy start w Małopolsce z EURESem

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11

Bezpieczeństwo i
higiena
pracy/Podstawy
szycia rozmowa
na żywo, wykład

Małgorzata
Ogińska

18-08-2025 08:00 14:30 06:30

2 z 11  Podstawy
szycia /
Materiały i
narzędzia
rozmowa na
żywo, wykład

Małgorzata
Ogińska

19-08-2025 08:00 14:30 06:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 11  Materiały i
narzędzia /
Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, wykład

Małgorzata
Ogińska

20-08-2025 08:00 14:30 06:30

4 z 11

Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, wykład,
ćwiczenia
praktyczne

Małgorzata
Ogińska

21-08-2025 08:00 14:30 06:30

5 z 11

Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, ćwiczenia
praktyczne

Małgorzata
Ogińska

22-08-2025 08:00 14:30 06:30

6 z 11

Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, ćwiczenia
praktyczne

Małgorzata
Ogińska

25-08-2025 08:00 14:30 06:30

7 z 11

Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, ćwiczenia
praktyczne

Małgorzata
Ogińska

26-08-2025 08:00 14:30 06:30

8 z 11

Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, ćwiczenia
praktyczne

Małgorzata
Ogińska

27-08-2025 08:00 14:30 06:30

9 z 11

Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, ćwiczenia
praktyczne

Małgorzata
Ogińska

28-08-2025 08:00 14:30 06:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Ogińska

Wykształcenie:
Politechnika Łódzka - Wydział Włókienniczy - mgr inż. odzieżownictwo

Wyższa Szkoła Zarządzania i Administracji w Zamościu - Podyplomowe studia pedagogiczne

Posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat wstecz.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt tematyczny, notatnik, długopis, teczka szkoleniowa, materiały do zajęć praktycznych

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 11

Projektowanie i
konstruowanie
rozmowa na
żywo, ćwiczenia
praktyczne

Małgorzata
Ogińska

29-08-2025 08:00 14:15 06:15

11 z 11  walidacja
Małgorzata
Ogińska

05-09-2025 14:15 14:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 62,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 62,50 PLN



Informacje dodatkowe

Zawarto umowę WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwój

„Małopolski pociąg do kariery – sezon 1” i projektu „Nowy start w Małopolsce z EURESem” został obustronnie podpisany regulamin
współpracy i rozliczenia usług z wykorzystaniem elektronicznym bonów szkoleniowych w ramach projektu.

Ośrodek Szkolenia Dokształcania i Doskonalenia Kadr Kursor Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością świadczy usługi zwolnione z
podatku od towarów i usług na podstawie Art. 43., ust. 1. Ustawy o podatku od towarów i usług z dnia 11 marca 2004 r.

Adres
ul. Partyzantów 9

22-400 Zamość

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Jolanta Krzak

E-mail szkolenia.zamosc@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 500 177 049


