
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Ed-Bi Edyta Bieńko

    4,9 / 5

536 ocen

KWAS POLIMLEKOWY - WOLUMETRIA
TWARZY STOPIEŃ PODSTAWOWY W
ZABIEGACH KOSMETOLOGII
ESTETYCZNEJ.
Numer usługi 2025/06/29/24323/2844786

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

192,31 PLN brutto/h

192,31 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 13 h

 10.09.2025 do 10.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa dla szkolenia KWAS POLIMLEKOWY - WOLUMETRIA
TWARZY STOPIEŃ PODSTAWOWY W ZABIEGACH KOSMETOLOGII
ESTETYCZNEJ. obejmuje:

1. Kosmetologów i Kosmetyczki – osoby chcące poszerzyć umiejętności
w zabiegach estetycznych.

2. Lekarzy medycyny estetycznej – specjalistów stosujących toksynę
botulinową i kolagen.

3. Pielęgniarki i Medycy – wykonujący zabiegi estetyczne lub planujące
rozwój w tej dziedzinie.

4. Studentów kosmetologii i medycyny estetycznej – chcących zdobyć
nowoczesną wiedzę.

Szkolenie jest skierowane do osób z podstawową wiedzą w kosmetologii,
kosmetyce i w medycynie estetycznej, które chcą nauczyć się
innowacyjnych metod stosowanych w medycynie estetycznej.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie “Kwas Polimlekowy - Wolumetria Twarzy Stopień Podstawowy ” ma na celu zapoznanie uczestników z
zastosowaniem kwasu polimlekowego w wolumetrii twarzy, zarówno w kontekście podstawowym, jak i
zaawansowanym.
Cel edukacyjnym
Celem szkolenia jest dostarczenie uczestnikom kompleksowej wiedzy teoretycznej i praktycznej na temat kwasu
polimlekowego, jego zastosowania w wolumetrii twarzy oraz technik wykonywania zabiegów. Jak bezpiecznie i
skutecznie stosować kwas polimlekowy

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnika wykazuje wiedzę na temat
wykonywania zabiegu z użyciem kwasu
polimlekowego -wolumetria twarzy
stopień podstawowy w zabiegach

uczestnik analizuje podstawowe
możliwości zastosowania kwasu
polimlekowego -wolumetria twarzy
stopień podstawowy w zabiegach

Debata swobodna

uczestnik charakteryzuje podstawowe
techniki zastosowania kwasu
polimlekowego-wolumetria twarzy
stopień podstawowy w zabiegach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik charakteryzuje podstawowe
procedury zabiegowe dotyczące
aplikowania kwasu polimlekowego -
wolumetria twarzy stopień podstawowy
w zabiegach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykazuje samodzielnie
przeprowadzić podstawowe zabiegi z
użyciem kwasu polimlekowego- -
wolumetria twarzy stopień podstawowy
w zabiegach

uczestnik stosuje procedury zabiegowe
z kwasem polimlekowym- wolumetrie
twarzy stopień podstawowy w
zabiegach w celu spłycenia zmarszczek

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik charakteryzuje podstawowe
procedury zabiegowe dotyczące
aplikowania kwasu polimlekowego -
wolumetria twarzy stopień podstawowy
w zabiegach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik wykonuje odpowiedni zabieg i
stosuje techniki z uwzględnieniem
indywidualnych potrzeb i oczekiwań
klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Cel biznesowy
Celem biznesowym szkolenia jest zwiększenie konkurencyjności uczestników na rynku kosmetologii estetycznej
poprzez poszerzenie ich oferty o nowoczesne zabiegi wolumetryczne z użyciem kwasu polimlekowego. Uczestnicy
zdobędą nowe umiejętności, co pozwoli im przyciągnąć szerszą grupę klientów i zwiększyć rentowność swoich
gabinetów.
Jak również
Celem biznesowym jest zwiększenie przewagi konkurencyjnej na lokalnym rynku przez przedsiębiorcę poprzez
pozyskanie nowych klientek bądź wprowadzenia nowej usługi do salonu. Udział w szkoleniu to również budowa prestiżu
oraz podniesienie kwalifikacji przez praktykę. Po ukończeniu szkolenia przedsiębiorca uzyska przynajmniej 1 nowego
klienta w ciągu 3 miesięcy od zakończenia szkolenia.

Efekt usługi

Efekt usługi:

Uczestnicy szkolenia zdobędą praktyczne umiejętności oraz wiedzę na temat zastosowania kwasu polimlekowego w zabiegach
wolumetrycznych, co pozwoli im na samodzielne przeprowadzanie zabiegów oraz efektywne dopasowanie terapii do potrzeb pacjentów.

Sposobem weryfikacji jest ocenienie przez prowadzącego osiąganych efektów uczenia się w specyfice poszczególnych kategorii tj.
(wiedzy, umiejętności, kompetencji społecznych), przez kursanta w ramach realizacji danego szkolenia. Prowadzący ocenia na bieżąco
postępy wykonywanych zabiegów przez uczestników usługi. Oceniamy również procesy poznawcze takie jak myślenie, spostrzeganie czy
analiza.

1. Zaliczenie praktyczne – obserwacja i ocena wykonania zabiegu przez uczestników pod okiem trenera.

2. Certyfikat ukończenia szkolenia – wydany po pozytywnym zaliczeniu części teoretycznej i praktycznej.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Podstawą szkolenia jest część praktyczna - wykonanie zabiegu. Osoba przeprowadzająca walidację w czasie rzeczywistym ocenia pracę
kursanta. Sposobem weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się jest samodzielne wykonanie przez uczestnika szkolenia zabiegów pod
okiem trenera. Walidacja dokonywana jest na etapie zabiegu praktycznego -prawidłowo wykonanego zabiegu technicznie. Oceniane jest
również przekładanie wiedzy teoretycznej na wiedzę praktyczną w czasie rzeczywistym.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi (walidacja)

1. Obserwacja praktyczna – Instruktor ocenia umiejętność przeprowadzenia zabiegu z użyciem kwasu polimlekowego przez uczestników.

2. Test wiedzy – Uczestnicy przystępują do testu weryfikującego zdobytą wiedzę teoretyczną.

3. Analiza przypadków – Uczestnicy analizują przykładowe przypadki kliniczne.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnika wykazuje zainteresowanie
rozwijaniem kompetencji w zakresie
stosowania kwasu polimlekowego -
wolumetria twarzy stopień podstawowy
w zabiegach

uczestnik wykazuje podczas realizacji
zabiegu zainteresowanie tematyką
stosowania kwasu polimlekowego -
wolumetria twarzy stopień podstawowy
w zabiegach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik udziela klientowi
kompletnych informacji o
przeprowadzonym zabiegu z użyciem
kwasu polimlekowego -wolumetria
twarzy stopień podstawowy w
zabiegach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



4. Ankieta ewaluacyjna – Uczestnicy oceniają przydatność zdobytej wiedzy oraz swoje poczucie kompetencji po zakończeniu szkolenia.

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1 godzina szkoleniowa= 45 minut

Ramowy program usługi: “Kwas Polimlekowy - Wolumetria Twarzy Stopień Podstawowy w Zabiegach Kosmetologii Estetycznej"

Część teoretyczna:

Kwas polimlekowy- wolumetria twarzy - informacje ogólne (rodzaje, definicja)
Wskazania / przeciwwskazania do zabiegu/zalecenia po zabiegu
Omówienie poszczególnych procedur zabiegowych
Przygotowanie stanowiska (narzędzia, dezynfekcja)
Działanie zabiegu
Omówienie technik podawania preparatu
Stopień podstawowy w podawaniu kwasu polimlekowego
Wywiad, zgoda i karta pacjenta
Pielęgnacja oraz możliwe powikłania pozabiegowe
Efekty zabiegowe
Postępowanie zabiegowe

Część warsztatowa:

Przeprowadzenie wywiadu oraz wykonanie zabiegów kwasem polimlekowym (twarz, szyja, dekolt, pośladki ) – praca z kaniulą stopień
podstawowy
praktyka (zajęcia z udziałem modelek) pod nadzorem lekarza prowadzącego.
okolice stymulujące do zabiegu: zmarszczki, bruzdy, podwójny podbródek, luźna skóra na brzuchu, wiotka skóra na kolanach,
ramionach i dłoniach, płaskie opadające pośladki modelowanie i uniesienie.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magda Dąbrowska

Dr Magda Dąbrowska absolwentka Akademii Medycznej im. Piastów Śląskich we Wrocławiu.
Absolutorium na Wydziale Filologii Angielskiej Uniwersytetu Wrocławskiego – specjalizacja
tłumaczenia. Stypendystka Oregon State University USA, w laboratoriach firmy Ultradent uzyskała

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Kwas
polimlekowy
teoeria - techika
iniekcji ,
wskazania
/przeciwwskazan
ia , zalecenia
pozabiegowe,
preparaty i ich
rozrobienie.

Magda
Dąbrowska

10-09-2025 10:00 12:00 02:00

2 z 3  Praktyka -
praca na
modelkach -
techniki iniekcji
kwasu
polimlekowego

Magda
Dąbrowska

10-09-2025 12:00 19:00 07:00

3 z 3  Walidacja i
rozdanie
certyfikatów

- 10-09-2025 19:00 19:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 192,31 PLN

Koszt osobogodziny netto 192,31 PLN



tytuł Key University Educator (tutor przygotowujący nauczycieli uniwersyteckich) w zakresie
materiałoznawstwa stomatologicznego i systemów wiążących.

Jest doświadczonym lekarzem stomatologiem, lekarzem medycyny estetycznej, odontojatrą. Od
kilku lat współpracuje ze Stowarzyszeniem POIESIS – Perioral and Oral Integrated Esthetic Sciences
International Society, czyli Międzynarodowym Towarzystwem Połączonych Nauk Zajmujących się
Estetyką Wokół – i Wewnątrzustną. Prezesem tego stowarzyszenia jest Ezio Costa, profesor
nadzwyczajny na Uniwersytecie w Cagliari, członek Komitetu Koordynującego studia podyplomowe
na kierunku „Estetyka wewnątrz- i wokółustnych tkanek w stomatologii” na wydziale medyczno–
chirurgicznym Uniwersytetu w Padwie.

Od 1994 roku dr Dąbrowska zajmuje się również tłumaczeniami technicznymi z zakresu medycyny
ogólnej, implantologii, materiałoznawstwa i stomatologii. Dotyczy to zarówno tłumaczeń pisemnych
(artykuły m.in. dla wydawnictw Quintessence czy Forum), jak i bezpośrednich (konsekutywne oraz
symultaniczne ).
Znana z umiejętności współpracy w wielospecjalistycznych zespołach wprowadzających nowe
technologie w medycynie. Współuczestnik prac prowadzonych przez Profesor Czesława
Skierbiszewskieg

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacja, materiały w skrypcie, które od momentu przystąpienia do szkolenia są własnością osoby szkolącej się. Każda z modelek
podpisuje zgodę na wykorzystanie wizerunku, czyli kursanci mają pełne prawo do fotografowania każdej najdrobniejszej rzeczy mającej
miejsce podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w szkoleniu:

KWAS POLIMLEKOWY - WOLUMETRIA TWARZY STOPIEŃ PODSTAWOWY W ZABIEGACH KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ.

1. Wykształcenie:

Uczestnicy powinni posiadać wykształcenie w dziedzinie kosmetologii, medycyny estetycznej, pielęgniarstwa lub pokrewnych zawodów
związanych z branżą beauty, potwierdzone odpowiednimi certyfikatami lub dyplomami.

3. Podstawowa wiedza:

Uczestnicy powinni posiadać podstawową wiedzę z zakresu anatomii twarzy

4. Warunki formalne:

Przestrzeganie regulaminu szkolenia, w tym stosowanie się do zaleceń trenera oraz dbanie o bezpieczeństwo podczas wykonywania
zabiegów praktycznych.

Informacje dodatkowe

Imperium szkoleń zapewnia wszystkie niezbędne środki i akcesoria do przeprowadzenia szkolenia na najwyższym poziomie.

1. Szeroki zakres wiedzy teoretycznej i praktycznej.

2. Duża ilość modelek podczas szkoleń

3. Indywidualne podejście do kursantów.



Jeżeli chcesz zacząć przygodę z medycyną estetyczną, zgłoś się do Nas, a my pomożemy Tobie rozłożyć kwotę szkolenia na dogodne
raty. Dzięki współpracy z firmą Medi Raty.

Każdy z uczestników uzyska materiały szkoleniowe notatnik i długopis.

Adres
ul. Jagiellońska 7/-

70-436 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Centrum Szczecina

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Edyta Bieńko

E-mail ed-bi@wp.pl

Telefon (+48) 601 870 898


