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Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs Narzedzi Al dla nauczycieli z 5 000,00 PLN brutto
uwzglednieniem zielonych kompetencji 5000,00 PLN netto
Obstuga programoéw Al typu: Chat GPT, 312,50 PLN brutto/h
Deep Seek, Perplexity Al, Sora Al, Gamma 312,50 PLN netto/h
Al, Canva Al, Suno Al, Eleven Labs, Quizizz,

Isgen.ai.

Numer ustugi 2025/06/29/187269/2844724

© Pyskowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 16h

59 18.10.2025 do 19.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Internet
Szkolenie skierowane jest do:
¢ nauczycieli wszystkich etapéw edukacyjnych (przedszkole, szkota
podstawowa, szkota $rednia),
¢ pedagogoéw specjalnych, terapeutow, psychologéw szkolnych,
Grupa docelowa ustugi logopedéw - zainteresowanych wykorzystaniem narzedzi Al w pracy z
uczniami,
o dyrektoréw szkét i kadry zarzadzajacej oswiata,
¢ treneréw edukacyjnych i edukatoréw nieformalnych,
e 0s6b posiadajgcych minimum $rednie wyksztatcenie, z
podstawowymi umiejetnosciami obstugi komputera i Internetu.
Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 20
Data zakonczenia rekrutacji 17-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie kursantéw do samodzielnej obstugi programéw Al typu Chat GPT,
Deep Seek, Perplexity Al, Sora Al, Gamma Al, Canva Al, Suno Al, Eleven Labs, Quizizz, Isgen.ai. z uwzglednieniem
zielonych kompetenciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- Definiuje podstawowe funkcje

Test teoretyczn
ChatGPT yezny

-Definiuje tworzenie efektywnych

i . L. Test teoretyczny
promptéw do generowania tresci

wiedza KURSANT Omawia obstuge - Definiuje Generowanie raporéw oraz

. Test teoretyczny
ChatGPT podsumowania za pomoca Al

- Przygotowuje krotkie tresci uzytkowe

T
(np. maile, opisy) est teoretyczny

- Opracowuje prezentacje o tematyce
. S Test teoretyczny
ekologicznej z uzyciem Al

- opisuje podstawowe funkcje narzedzia

Test teoretyczn
DeepSeek yezny

- definiuje karty pracy i testy z

. Test teoretyczny
wykorzystaniem Al

- opisuje jak wygenerowaé uproszczone
Wiedza KURSANT opisuje DeepSeek tresci edukacyjne dostosowane do Test teoretyczny
uczniéw z trudnos$ciami

- Opisuje zadania jezykowe (dyktanda,

L. k Test teoretyczny
éwiczenia) za pomoca Al

- Definiuje materiaty edukacyjne o

Test teoretyczn
tematyce ekologicznej za pomoca Al yezny



Efekty uczenia sie

Wiedza kursant opisuje Perplexity Al

Wiedza kursant opisuje Sora Al

Wiedza kursant opisuje Gamma Al

Kryteria weryfikacji

- Rozréznia podstawowe funkcje
wyszukiwarki Perplexity Al

- Efektywnie opisuje informacje z
wykorzystaniem Al

- Opisuje streszczenia materiatéw
edukacyjnych

- Wskazuje materiaty dydaktyczne o
tematyce ekologicznej

- Rozréznia poréwnuje dane z wielu
Zrédet przy uzyciu Al

- opisuje podstawowe funkcje narzedzia
Sora Al

- definiuje tworzenie ilustracji
edukacyjnych za pomoca Al

- Opracowuje infografiki ekologiczne z
uzyciem Al

- rozréznia grafiki dostosowane do
potrzeb uczniéw

-opisuje podstawowe funkcje Gamma Al
Al

- Definiuje tworzenie prezentacji
edukacyjnych z notatek i plikow

- Opracowuje prezentacje o tematyce
ekologicznej

- opisuje prace zespotowa uczniéw z
uzyciem Gamma

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wiedza kursant opisuje Canva Al

wiedza kusant opisuje Suno Al

Wiedza kursant opisuje obstuge Eleven
Labs

wiedza kursant definiuje obstuge
Quizizz

Kryteria weryfikacji

- Definiuje narzedzia Canva Al do
tworzenia grafik edukacyjnych

- Definiuje tworzenie materiatéw
dydaktycznych (kolorowanki, plakaty)

- opisuje wygenerowanie tresci
wizualnych promujace ekologie

- Rozréznia interaktywne materiaty
edukacyjne

- Opisuje podstawowe funkcje platformy
Suno Al

-Definiuje wygenerowanie piosenki
edukacyjne z uzyciem Al

- wskazuje stuchanki edukacyjne

- wskazuje materiaty muzyczne o
ekologii

- opisuje narzedzie Eleven Labs do
generowania tresci audio

- definiuje stuchanki edukacyjne z
tekstow

- opisuje wygenerowanie materiatow
audio dla uczniéw z trudnos$ciami

-wyszukuje edukacyjne nagrania o
tematyce ekologicznej

- Stosuje podstawowe funkcje platformy
Quizizz

- opisuje tworzenie quizow
edukacyjnych z wykorzystaniem Al

- definiuje quizy ekologiczne z uzyciem
Al

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

wiedza kursant opisuje obstuge Isgen.ai

KURSANT rozstrzyga dylematy
zwiagzane Al, i dostrzega dostepnos¢ i
dostosowania

Umiejetnosci kursant tworzy tresci z
wykorzystaniem narzedzi Al

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- definiuje podstawowe funkcje
narzedzia Isgen.ai

- Analizuje teksty uczniéw pod katem
wykorzystania Al

- rozréznia poprawnos¢ jezykowa prac
uczniéw

- Weryfikuje autentycznos¢ prac
edukacyjnych o tematyce ekologicznej

- opisuje narzedzia Al do wspierania
uczniéw z SPE

- opisuje stworzenie uproszczonych
wersji tekstéw edukacyjnych

- rozpoznaje materiaty dydaktyczne
dostosowane do styléw uczenia sie

- tworzy éwiczenia wspierajace
edukacje wtaczajaca przy uzyciu Al

Tworzy wiasne tre$ci zwigzane z
edukacja o motywie ekologicznym z
zastosowaniem narzedzi Al

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Program Szkolenia

Modut I: Obstuga ChatGPT
Modut II: Obstuga DeepSeek
Modut I1l: Obstuga Perplexity Al
Modut IV: Obstuga Sora Al
Modut V: Obstuga Gamma Al
Modut VI: Obstuga Canva Al
Modut VII: Obstuga Suno Al
Modut VIII: Obstuga Eleven Labs
Modut IX: Obstuga Quizizz
Modut X: Obstuga Isgen.ai

Modut XI: Al a dostepnosé i dostosowania

Modut | — ChatGPT w pracy nauczyciela

+ Wprowadzenie do ChatGPT - podstawowe funkcje i mozliwosci

+ Tworzenie efektywnych promptéw i rozwéj kompetencji komunikacyjnych

+ Generowanie konspektow lekciji, notatek, tresci edukacyjnych

* Tworzenie zadan dla ucznidw o zr6znicowanych potrzebach

« Tworzenie materiatéw dotyczgcych ekologii i zrdwnowazonego rozwoju (np. piosenki, opowiadania, prezentacje)
+ Optymalizacja tresci edukacyjnych pod katem efektywnos$ci energetycznej i ograniczenia drukowania
Modut Il - Obstuga DeepSeek

« Tworzenie kart pracy na podstawie tekstu lub pliku

« Upraszczanie tekstéw dla uczniéw z dysleksja lub trudnosciami w uczeniu sie

« Tworzenie dyktand i testéw edukacyjnych

- Tworzenie materiatéw edukacyjnych na temat zielonej transformacji (np. artykuty, quizy, karty pracy)
+ Wspomaganie analizy danych i planowania pracy z uczniami — oszczednos$¢ czasu i zasobéw

Modut Il — Obstuga Perplexity Al

+ Wyszukiwanie i porzadkowanie informacji edukacyjnych

+ Tworzenie analiz, porownan i podsumowan danych

+ Generowanie pytan do tekstéw, budowanie quizéw

« Zbieranie danych na temat zréwnowazonego rozwoju, OZE, emisji CO2

+ Promowanie $wiadomosci ekologicznej przez wybér odpowiednich zrodet

Modut IV - Obstuga Sora Al

« Tworzenie ilustracji na potrzeby lekcji i materiatéw dydaktycznych



* Generowanie grafik wspierajgcych ucznidéw z SPE (np. rysunki tematyczne)

+ Obrazowanie tematdéw ekologicznych (np. cykl wody, recykling, zmiany klimatu)

+ Redukcja zuzycia materiatéw papierowych poprzez uzycie grafik cyfrowych

Modut V — Obstuga Gamma Al

+ Tworzenie prezentacji z notatek lub dokumentow

+ Automatyzacja procesu wizualizacji tres$ci edukacyjnych

+ Prezentowanie tresci dotyczacych ochrony srodowiska, zréwnowazonego rozwoju i eko-inicjatyw
+ Wspomaganie logicznego myslenia i planowania dziatan proekologicznych

Modut VI - Obstuga Canva Al

 Tworzenie materiatéw wizualnych — plakaty, infografiki, prezentacje

« Tworzenie tresci edukacyjnych zwigzanych z OZE, zmianami klimatycznymi i gospodarka cyrkularng
+ Generowanie i personalizacja tresci wizualnych, w tym grafik wspierajgcych zréwnowazony rozwoj
* Redukcja zuzycia papieru i zasoboéw przez tworzenie cyfrowych materiatéw edukacyjnych

Modut VII - Obstuga Suno Al

« Tworzenie muzyki edukacyjnej, piosenek o ochronie srodowiska i zréwnowazonym rozwoju

+ Generowanie tresci audio wspierajgcych edukacje proekologiczng

+ Dostosowanie stuchanek do poziomu ucznia z uwzglednieniem tematow eko

* Redukcja zuzycia materiatéw fizycznych w tworzeniu edukacyjnych zasobéw audio

Modut VIII - Obstuga Eleven Labs

« Tworzenie tresci audio na podstawie tekstéw — np. nagrania lektorskie, narracja do materiatéw edukacyjnych
+ Praca z narracjami w projektach ekologicznych i edukacyjnych

* Przygotowanie materiatéw do nauki i prezentaciji proekologicznych

+ Redukcja odpaddéw przez cyfrowe tresci i eliminacje potrzeby drukowania materiatéw

Modut IX - Obstuga Quizizz

« Tworzenie quizéw edukacyjnych na podstawie tekstéw, artykutéw, filmoéw

+ Budowanie pytan sprawdzajgcych wiedze z zakresu ekologii, zmian klimatycznych

+ Promowanie zrbwnowazonego rozwoju przez quizy o zielonej transformaciji

* Redukcja zuzycia materiatéw papierowych poprzez rozwigzywanie quizéw online

Modut X - Obstuga Isgen.ai

« Tworzenie zadan edukacyjnych wspierajgcych sprawdzanie prac uczniéow

+ Analiza btedow jezykowych i gramatycznych w tekstach uczniéw

+ Automatyzacja procesow oceniania i dostosowywania materiatéw edukacyjnych

+ Oszczednos$¢ zasobow dzieki automatycznemu procesowi sprawdzania tekstéw bez potrzeby drukowania
Modut XI — Al a dostepnosé i dostosowania

+ Dostosowanie materiatéw edukacyjnych dla uczniéw z trudno$ciami w nauce

+ Tworzenie zindywidualizowanych tresci wspierajgcych uczniéow z SPE



+ Personalizacja tresci do potrzeb ucznia w kontekscie edukacji ekologicznej
+ Optymalizacja procesu nauczania z wykorzystaniem Al — oszczedno$¢ zasobéw i energii

Na konicu szkolenia trener przeprowadzi egzamin wewnetrzny na kartkach ktéry zostat przygotowany przez egzaminatora, zostang one
zebrane po zakonczeniu egzaminu do koperty przez trenera i wystane do walidatora w celu oceny.

Oprocz 30 minutowej przerwy obiadowej, przewidziane sg drobne przerwy ktére sg dopasowane do tempa pracy grupy.
Walidacja jest wliczona w czas trwania ustugi.

1 godzina zajeé to 60 minut.

Zgodnie z definicja ,zielonych umiejetnosci” zawartg w Regulaminie naboru do projektu w ramach FESL 10.17 :

Zielone umiejetnosci — umiejetnosci o charakterze zawodowym lub ogdlnym, niezbedne do pracy w sektorze zielonej gospodarki, czyli
takiej, ktora jest oparta na odnawialnych zrédtach energii, nowoczesnych technologiach ukierunkowanych na niskoemisyjnosci i
zasobooszczednosci, a takze na zarzagdzaniu sSrodowiskowym w przedsiebiorstwach. Przyjmuje sie, ze zielone umiejetnosci to takie, ktore
przyczyniaja sie do budowy "zielonej gospodarki" poprzez tworzenie ,zielonych miejsc pracy”. ,Zielone miejsca pracy” to te, ktore
przyczyniaja sie do zachowania lub przywrécenia stanu srodowiska, niezaleznie od tego czy wystepujg w tradycyjnych czy nowych
rozwijajacych sie ,zielonych” sektorach. ,Zielone miejsca pracy” wptywajg pozytywnie na zwiekszanie efektywnosci energetycznej i
surowcowej, ograniczanie emisji gazow cieplarnianych, minimalizacje odpaddéw i zanieczyszczen, ochrone i odtwarzanie ekosystemow
oraz wspieranie adaptacji do skutkéw zmian klimatu.

Szkolenie "Wykorzystanie sztucznej inteligencji oraz chata GPT do rozwoju organizacji zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju" -
jest kluczowe dla rozwijania zielonych kompetencji w kontekscie zielonej gospodarki.

ZIELONE KOMPETENCJE | UMIEJETNOSCI:

e OBSLUGA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI

o ZDOBYWANIE, GROMADZENIE, PRZECHOWYWANIE | ANALIZOWANIE DANYCH ZWIAZANYCH ZE ZWIEKSZENIEM EFEKTYWNOSCI
ENERGETYCZNEJ, REDUKCJA ODPADOW, ZMNIEJSZENIEM GAZOW CIEPLARNIANYCH

e Swiadomos¢ i szacunek dla srodowiska

¢ planowanie pracy, analizowanie efektywnosci pracowniczej

¢ tworzenie ekologicznych tresci oraz materiatéw wizualnych

e zwiekszanie efektywnosci energetycznej

e promowanie zielonej wiedzy i zréwnowazonego rozwoju

¢ redukcja i zarzadzanie odpadami

e umiejetnos¢ pracy zespotowe;j

e umiejetnos$ci komunikacyjne

¢ planowanie oparte na logicznym mysleniu

TEMATYKA SZKOLENIA JEST ZGODNA Z PROGRAMEM REGIONALNYM TECHNOLOGII NA LATA 2019 -2030 W OBSZARZE
TECHNOLOGIE TELEKOMUNIKACYJNE | INFORMACYJNE,
OBSZAR 4.1 TECHNOLOGIE TELEKOMUNIKACYJNE

F8: SZTUCZNA INTELIGENCJA | UCZENIE MASZYNOWE

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy L, X ; X Liczba godzin

zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut | -

ChatGPT w pracy Dawid Winkler 18-10-2025 08:00 09:30 01:30

nauczyciela



Przedmiot / temat
zajec

Modui -

DeepSeek

EED Modut 11l -

Perplexity Al

Modut IV -

Sora Al

Przerwa

Modut V -

Gamma Al

Modut VI -

Canva Al

Podsumowanie
dnia

Modut VII

- Suno Al

Modut VIII

- Eleven Labs

Modut IX

- Quizizz

[PEEr) Modut X -
Isgen

Modut XI

-Ala
dostepnosé i
dostosowania

Przerwa

Zadania

praktyczne z
wybranych
narzedzi,
Perspektywy
rozwoju Al w
edukacji

Egzamin

wewnetrzny

Prowadzacy

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Dawid Winkler

Data realizacji

zajeé

18-10-2025

18-10-2025

18-10-2025

18-10-2025

18-10-2025

18-10-2025

18-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

Godzina
rozpoczecia

09:30

11:00

12:30

13:00

13:30

15:00

15:30

08:00

09:30

10:30

11:30

12:30

13:00

13:30

15:30

Godzina
zakonczenia

11:00

12:30

13:00

13:30

15:00

15:30

16:00

09:30

10:30

11:30

12:30

13:00

13:30

15:30

16:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

00:30

01:30

00:30

00:30

01:30

01:00

01:00

01:00

00:30

00:30

02:00

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dawid Winkler

‘ ' Pasjonat nowoczesnych technologii, ze szczegélnym uwzglednieniem sztucznej inteligenc;ji i jej
praktycznych zastosowan. Posiada certyfikat potwierdzajgcy kompetencje w zakresie Al, co stanowi
fundament jego dziatalnosci edukacyjnej i rozwojowej.

Na co dzien zajmuje sie wspieraniem uczniéw w nauce, prowadzac korepetycje i indywidualne
zajecia dydaktyczne. Dzieki temu na biezgco obserwuje, jak technologia moze wspiera¢ proces
przyswajania wiedzy oraz jak dostosowywac¢ materiaty i metody do zré6znicowanych potrzeb
odbiorcéw.

Interesuje sie rowniez tematyka prawa, w szczegolnosci w konteks$cie rozwoju sztucznej inteligencji,
etyki oraz regulacji technologicznych. taczy w swojej pracy podejscie praktyczne z refleksjg nad
odpowiedzialnym i Swiadomym wykorzystaniem narzedzi Al w edukaciji, pracy i zyciu codziennym.
Ostatnia aktualizacja wiedzy czerwiec 2025, wiedza z zielonych kompetencji lipiec 2025.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikéw otrzyma:

* materiaty w wersji elektronicznej:
 Cwiczenia oraz skrypty, materiaty autorskie, opracowane przez wyktadowcéw-praktykéw.

Warunki uczestnictwa

Podstawowa znajomos¢ obstugi komputera



Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona jest ze stawki VAT na podstawie par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013r. w sprawie zwolnien
od podatkéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien, w przypadku gdy udziat w ustudze jest finansowany co najmniej w 70% ze
$rodkéw publicznych.

Adres

ul. kard. Stefana Wyszynskiego 3/1
44-120 Pyskowice

woj. $laskie

salanr. 3

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail info@smartminds.pl

Telefon (+48) 783 004 182

Emilia Bieniek



