Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 6 325,00 PLN brutto
poziomie A1. Projekt Kierunek - Rozwgj 632500 PLN netto
Y Numer ustugi 2025/06/26/17969/2838763 11500 PLN  brutto/h

115,00 PLN netto/h

&

3WAY Monika
Mitoraj

© Torun / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

W 46/5  (© s5h
219 ocen B 15.07.2025 do 16.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Kurs jest przeznaczony dla osob, ktére chcg nabyé kompetencje w
zakresie jezyka angielskiego ogdlnego.

Funkcja: Pracownicy firm, ktérym jezyk angielski jest potrzebny przy
wykonywaniu obowigzkéw stuzbowych oraz osoby, ktére chciatyby
rozpoczgé prace, w ktdrej potrzebna jest znajomos¢ jezyka na poziomie
AT.

Grupa docelowa ustugi Zakres zadan: m.in. praca z dokumentami w jezyku angielskim, kontakt z
klientami, dostawcami, kontrahentami w jezyku angielskim, obtsuga
klienta miedzynarodowego

Wiedza i umiejetnosci: Wymagana jest znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie AQ. Ta znajomos¢ zostanie potwierdzona na rozmowie
wstepnej.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw Projektu Kierunek — Rozwdj

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 01-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 55



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do stuchania, méwienia, czytania oraz pisania w jezyku angielskim na poziomie AT,
zgodnym z Common European Framework of Reference — europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia formy czasownikow i

Lo . Test teoretyczny
poprawnie si¢ nimi postuguje.

Aktywnie uczestniczy w podstawowych

rozmowach, uzywajac odpowiedniego Wywiad swobodny
Uczestnik postuguje sie jezykiem stownictwa i struktur gramatycznych.
angielskim na poziomie A1, poprawnie
stosujac struktury gramatyczne oraz
czesci mowy odpowiednie dla tego Wskazuje poprawng odpowiedz w
poziomu jezykowego. teScie wielokrotnego wyboru z zakresu Test teoretyczny

gramatyki na poziomie A1.

Uzywa czasow terazniejszych, aby
moéwié o swoim hobby i czynnosciach Wywiad swobodny
wykonywanych w chwili méwienia.

Zadaje i odpowiada na pytania na

. L Wywiad swobodny
tematy zwigzane z zyciem zawodowym.

Ttumaczy z jezyka polskiego na
angielski i z angielskiego na polski Wywiad swobodny
stowa, zwroty i zdania.

Uczestnik poszerza zaséb stownictwa,
wykorzystujgc podstawowe stownictwo
og6lne na poziomie A1.

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie wielokrotnego wyboru z zakresu Test teoretyczny
stownictwa na poziomie A1.



Efekty uczenia sie

Uczestnik formutuje wypowiedzi ustne i
pisemne, ktére pozwalajg na
komunikacje w srodowisku pracy.

Kryteria weryfikacji

Pisze proste i krétkie wiadomosci
(notatki, listy, emaile) na tematy
zwigzane z zyciem prywatnym i
zawodowym.

Czyta i interpretuje krotkie teksty
zwigzane z zyciem zawodowym,
udzielajac odpowiedzi na pytania

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

zwigzane z ich trescia.

Aktywnie uczestniczy w prostych

rozmowach, uzywajac odpowiedniego Wywiad swobodny

stownictwa i struktur gramatycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs ktadzie duzy nacisk na praktyke — stuchanie i méwienie. Zdecydowana wiekszos$¢ lekcji to praca ustna z lektorem, polegajaca na
kontrolowanym dialogu, w ktérym lektor zadaje pytania i prowadzi konwersacje w oparciu o wprowadzone wczesniej stownictwo oraz
zagadnienia gramatyczne. Lekcje odbywajg sie bezposrednio w jezyku obcym. Lektor ktadzie duzy nacisk na poprawnos$¢ wypowiedzi pod
wzgledem wymowy, stownictwa i gramatyki, co utrwala prawidtowe nawyki jezykowe u uczestnika, a takze motywuje go do dbania o
formutowanie odpowiednich zdan. Zaplanowany system powtérek sprawia, ze uczestnik kursu ma wielokrotny kontakt z kazda partia
materiatu.

Struktury gramatyczne:
- czasownik ,to be” i jego odmiany w czasach terazniejszych
- ,Demonstratives” oraz liczba pojedyncza i mnoga

- numery (réwniez porzadkowe), alfabet (i odpowiednia wymowa)



- ,Present Simple” oraz ,Present Continuous”

- rzeczowniki policzalne i niepoliczalne

- “there is/are” oraz okreslanie ilosci

- podstawowe stopniowanie przymiotnikdw

- zaimki dzierzawcze oraz podstawowe czasowniki modalne
Zagadnienia leksykalne:

- introductions & personal indormation

- names of professions & simple characteristics

- spelling, phone numbers, addresses

- countries, continents, cardinal points

- sport & leisure

- travel & food

- shopping

- basic technology & computer terms

Kurs obejmuje 55 godzin dydaktycznych po 55 minut.

Kurs indywidualny, limit miejsc: 1.

Walidacja kursu zostanie przeprowadzona za pomocg testu teoretycznego oraz wywiadu swobodnego.

Warunki uczestnictwa w kursie: Wymagana jest znajomosc¢ jezyka angielskiego na poziomie A0. Ta znajomos¢ zostanie potwierdzona na

rozmowie wstepne;j.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 30

Przedmiot / temat Data realizacji

o Prowadzacy .
zajec zajeé
Greetings
and
. . Pawet
introductions, L 15-07-2025

. Naczmanski
talking about
yourself
Asking and
answering simple .
Piotr Sarna 17-07-2025

personal
questions - part 1
Talking
about work and i 29-07-2025

basic
professions

Godzina
rozpoczecia

17:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

18:50

16:55

17:50

Liczba godzin

01:50

00:55

01:50



Przedmiot / temat
zajec

&ED) Asking and

answering simple
personal
questions - part 2

Adjectives
for physical
description - Part
1

There

is/there are to
describe objects
and places plus
negatives

Comparatives
and superlatives

Frequency

adverbs and time
clauses

Present

simple
(affirmative,
negative, and
interrogative)

Expressing
preferences plus
vocabulary for
hobbies and
activities

Food and

drik vocabulary
(countable/unco
untable)

Adjectives
for physical
description - Part
2

Prowadzacy

Pawet
Naczmanski

Kinga
Wasilewska

Antoni Jordan
Zyndul

Pawet
Naczmanski

Anna Moch

Emela Amin

Piotr Sarna

Pawet
Naczmanski

Mehment Fatih
Yigitler

Data realizacji
zajeé

24-07-2025

28-07-2025

29-07-2025

05-08-2025

07-08-2025

12-08-2025

14-08-2025

19-08-2025

20-08-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

Godzina
zakonczenia

16:55

16:55

17:50

18:50

17:50

18:50

17:50

18:50

16:55

Liczba godzin

00:55

00:55

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

00:55



Przedmiot / temat

zajec

Vocabulary for
clothing and
accessories and
shopping
dialogues: asking
for size, price,
colors

Describing Your
Job, Studies, &
Future Career
Goals

EEE) Talking

about past
experiences (last
weekend, last
holiday)

Regular

and basic
irregular verbs in
the past

Describing cities,
countries, and
places of interest

Vocabulary for
travel

Making

plans and
arrangements,
future intentions

€ Basic

telephone
language,
making and
responding to
calls (scheduling,
asking for
information)

EEED Talking

about daily
routines and
habits

Prowadzacy

Mehment Fatih
Yigitler

Emela Amin

Piotr Sarna

Pawet
Naczmarniski

Mehment Fatih
Yigitler

Sandra Jasinska

Piotr Sarna

Pawet
Naczmanski

Piotr Sarna

Data realizacji
zajeé

21-08-2025

26-08-2025

28-08-2025

02-09-2025

04-09-2025

09-09-2025

11-09-2025

16-09-2025

17-09-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:50

18:50

17:50

18:50

17:50

18:50

17:50

18:50

17:50

Liczba godzin

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50



Przedmiot / temat

zajec

D 5oy

parts and
common health
problems
(headache, cold,
fever), visiting a
doctor/pharmacy

Using
“should” and
“shouldn’t” for
advice, role-
plays: seeking
advice from
friends and
professionals

Simple vs

Continuous
Tenses - further
practice

Describing
Emotions &
Feelings

Accepting
and declining
invitations,
inviting friends to
events

EZED) Talking

about parties,
holidays,
festivals,
customs

Writing

short texts about
celebrations or
memorable
events

€2 Simple

Conditional
structures and
use

Walidacja

Prowadzacy

Mehment Fatih
Yigitler

Emela Amin

Sandra Jasinska

Pawet
Naczmarniski

Mehment Fatih
Yigitler

Emela Amin

Piotr Sarna

Pawet
Naczmanski

Data realizacji
zajeé

18-09-2025

23-09-2025

25-09-2025

30-09-2025

02-10-2025

07-10-2025

09-10-2025

14-10-2025

16-10-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

17:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:50

18:50

17:50

18:50

17:50

18:50

17:50

18:50

16:55

Liczba godzin

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

01:50

00:55



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 325,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 325,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 115,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 115,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 8

O
)

128

Sandra Jasinska

Ukonczone studia magisterskie na kierunku filologia angielska z jezykiem niemieckim na Akademii
Nauk Stosowanych w Koninie.

10-letnie doswiadczenie na stanowisku nauczyciela jezyka angielskiego oraz lektora jezyka
angielskiego. Prowadzenie zaje¢ indywidualnych i grupowych na wszystkich poziomach
zaawansowania, doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego ogélnego, a takze
specjalistycznego.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegdétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 500 godzin zajec.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.

228

Anna Moch

Dyplom Cambridge English Language Assessment - Certificate of Proficiency in English.

0d wrzesnia 2023 r. zatrudniona w 3WAY Monika Mitoraj. Od tego czasu prowadzi zajecia przy
uzyciu metody bezposredniej oraz metod tradycyjnych — zajecia indywidualne i grupowe na
wszystkich poziomach zaawansowania.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 500 godzin zajec.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.



Emela Amin

Ukonczone studia licencjackie na kierunku filologia angielska na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika
w Toruniu.

Od pazdziernika 2023 r. zatrudniona w 3WAY Monika Mitoraj. Od tego czasu prowadzi zajecia przy
uzyciu metody bezposredniej oraz metod tradycyjnych — zajecia indywidualne i grupowe na
wszystkich poziomach zaawansowania.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczeg6towych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuije przeprowadzenie ponad 400 godzin zajec.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.

428

Mehment Fatih Yigitler

Dyplom Cambridge English Language Assessment - Teaching English to Speakers of Other
Languages (CELTA) (QCF).

7-letnie doswiadczenie na stanowisku lektor jezyka angielskiego ogdélnego i branzowego przy uzyciu
metody bezposredniej oraz metod tradycyjnych. Prowadzenie zaje¢ indywidualnych i grupowych na

wszystkich poziomach zaawansowania, doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego ogolnego,

a takze specjalistycznego, w tym Business English.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegdétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 4 000 godzin zaje¢.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.

528

Piotr Sarna

Absolwent Kolegium Jezykéw Obcych Uniwersytetu im A. Mickiewicza w Poznaniu na kierunku
filologia w zakresie nauczania jezyka angielskiego.

18-letnie doswiadczenie na stanowisku lektor jezyka angielskiego ogdlnego i branzowego przy
uzyciu metody bezposredniej oraz metod tradycyjnych. Prowadzenie zajeé indywidualnych i
grupowych na wszystkich poziomach zaawansowania, doswiadczenie w nauczaniu jezyka
angielskiego ogdlnego, a takze specjalistycznego, w tym Business English.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 4 000 godzin zaje¢.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.

6z8
Pawel Naczmarnski

Magister filologii angielskiej Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, specjalnos$¢ translatoryka
oraz nauczanie jezyka angielskiego.

7-letnie doswiadczenie na stanowisku lektor jezyka angielskiego przy uzyciu metody bezposredniej
oraz metod tradycyjnych. Prowadzenie zaje¢ indywidualnych i grupowych na wszystkich poziomach
zaawansowania, doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego ogélnego, a takze



specjalistycznego, w tym Business English.
Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 4 000 godzin zaje¢.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.

728

o Antoni Jordan Zyndul

‘ ' Ukonczone studia licencjackie na kierunku filologia angielska na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika
w Toruniu.

Od maja 2024 r. zatrudniony w 3WAY Monika Mitoraj. Od tego czasu prowadzi zajecia przy uzyciu
metody bezposredniej oraz metod tradycyjnych — zajecia indywidualne i grupowe na wszystkich
poziomach zaawansowania.

Dos$wiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegdétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 100 godzin zajec.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.

828

O Kinga Wasilewska

‘ ' Ukonczone studia licencjackie na kierunku filologia angielska na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika
w Toruniu.

0d stycznia 2025 r. zatrudniona w 3WAY Monika Mitoraj. Od tego czasu prowadzi zajecia przy
uzyciu metody bezposredniej oraz metod tradycyjnych - zajecia indywidualne i grupowe na
wszystkich poziomach zaawansowania.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych

danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 100 godzin zajec.

Nastawienie na state rozwijanie umiejetnosci - udziat w szkoleniach lektorskich, poddawanie sie
regularnym obserwacjom prowadzonym przez metodyka szkoty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje dostep do podrecznika oraz do materiatéw dydaktycznych.

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest podpisanie umowy miedzy Uczestnikiem Projektu a Ustugodawca.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj.



Adres

ul. Marii Sktodowskiej-Curie 19
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail ola@123way.pl

Telefon (+48) 793 600 610

Aleksandra Sergot



