
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BYDGOSKI ZAKŁAD
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO
STOWARZYSZENIE
OŚWIATOWO-
TECHNICZNE

    4,5 / 5

13 ocen

Opiekun osób starszych, chorych i
niepełnosprawnych ( Inowrocław)
Numer usługi 2025/06/26/169884/2838573

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Inowrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 15.12.2025 do 16.01.2026

Kategoria Inne / Edukacja

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Szkolenie kierowane jest dla osób pełnoletnich.

Posiadających predyspozycje psychofizyczne do wykonywania zawodu
opiekuna osób starszych, chorych i niepełnosprawnych.

Szkolenie jest przeznaczone zarówno dla osób, które mają już jakieś
doświadczenie w opiece nad osobami starszymi, chorymi i
niepełnosprawnymi ale też dla tych osób, które takiego doświadczenia nie
posiadają, a chciałyby pracować jako opiekun i w ten sposób się
realizować.

Usługa adresowana jest również do uczestników projektu " Kierunek -
Rozwój".

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 08-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przekazanie wiedzy i umiejętności oraz przygotowanie uczestników do samodzielnej pracy w
zakresie opieki nad osobami starszymi, chorymi i niepełnosprawnymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia posługuje się
wiedzą z zakresu ról i zadań opiekuna
osób starszych, chorych i
niepełnosprawnych.
Posługuje się wiedzą dotyczącą
podstaw etyki, psychologii, gerontologii,
opisuje organizację systemów ochrony
zdrowia i pomocy społecznej.
Określa wiedzę z zakresu rehabilitacji i
pielęgnacji osób starszych, chorych i
niepełnosprawnych.
Przestrzega zasad etyki i kultury
zawodu.

Egzamin zewnętrzny. Test teoretyczny



Program

1. Rola i zadania opiekuna osób starszych, chorych i niepełnosprawnych.

2. Etyka.

3. Podstawy psychologii.

4. Podstawy gerontologii.

5. Podstawy dietetyki.

6. Organizacja systemów ochrony zdrowia i pomocy społecznej.

7. Zagadnienia z rehabilitacji osób niepełnosprawnych.

8. Pielęgnacja chorych.

9. Udzielanie pierwszej pomocy.                                                                                                                                                                                             
                      

                                                                                                                

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały dydaktyczne.

Godzina zajęć jest równoznaczna z godziną dydaktyczną tj. 45min. przewidziane przerwy 15min. nie wliczane w czas usługi szkoleniowej.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu " Kierunek - Rozwój".

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć i zdanie testu.

Po ukończeniu kursu pozytywnym wynikiem testu wystawiamy zaświadczenie o ukończeniu kursu wg wzoru MEN.

Adres
ul. Jacewska 164

88-100 Inowrocław

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Barszczewska

E-mail okz-inowroclaw@bzdz.pl

Telefon (+48) 523 553 626


