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146 ocen B 25.09.2025 do 26.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Poznan / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

4 500,00 PLN netto
325,59 PLN brutto/h
264,71 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla kosmetyczek i kosmetologéw oraz oséb
prowadzonych salon kosmetyczny, ktére chcag podnies¢ swoje
kwalifikacje zawodowe, uaktualni¢ i pogtebi¢ wiedze a takze do osdb
ktére chca zdoby¢ zupetnie nowe umiejetnosci aby rozszerzy¢ wachlarz
oferowanych przez siebie ustug kosmetologicznych. Brak wymagan.

23-09-2025

stacjonarna

17

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonania profesjonalnego zabiegu koktajlu MONAKO

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wyjasnia mechanizm dziatania
sktadnikéw aktywnych w koktajlu
Monako

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami aseptyki i BHP

Kryteria weryfikacji

Poprawnie przedstawia zasady
dziatania koktajlu i jego wptyw na skére

Prawidtowo przygotowuje narzedzia,
$rodki, Srodowisko pracy

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Dobiera technike iniekcji i gtebokosé
podania w zaleznosci od obszaru
zabiegowego

Trafnie modyfikuje technike w

L - , Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zaleznosci od grubosci i typu skéry

Przerpowadza wywiad z kientem,
omawiajac rezultaty zabiegu oraz
mozliwe powiktania

Omawia wskazania i przeciwwskazania

Wywiad swobodn
do zabiegu y y

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla kosmetyczek i kosmetologdw, pielegniarek, ratownikéw medycznych i lekarzy oraz oséb prowadzonych
salon kosmetyczny, ktére chca podniesé swoje kwalifikacje zawodowe, uaktualni¢ i pogtebi¢ wiedze a takze do oséb ktére chcg zdobyé
zupetnie nowe umiejetnosci aby rozszerzy¢ wachlarz oferowanych przez siebie ustug kosmetologicznych.Brak wymagan.

llos¢ godzin szkoleniowych

a) W godzinach ogétem 17, w tym zajecia teoretyczne 4 godziny, zajecia pokazowe godzin 1, zajecia praktyczne 6 godzin,
przerpowadzenie walidacji 1 godzina

*podane godziny sg godzinami zegarowymi

Liczba oséb w grupie: max 2



Liczba modelek

Liczba modelek przypadajaca na jednego uczestnika to 5 oséb.
Przerwy nie sg wliczone w czas trwania szkolenia.

2. Plan nauczania

Czes¢ teoreytczna 6 godziny

. Dokumentacja medyczna - prowadzenie, zgoda na zabieg i wtasciwa dokumentacja fotograficzna.
. Postepowanie przed i pozabiegowe - wizyty kontrolne

. Anatomia

. Budowa skéry

. Czym jest , krélewski lifting" ?

. Sktad, mechanizm dziatania, dziatanie synergiczne sktadnikéw

. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

. Techniki iniekcji

. Obszary zabiegowe: twarz, szyja, dekolt, dtonie

. Omowienie mozliwych reakcji i powiktan pozabiegowych

. Zasady taczenia koktajlu Monako z innymi zabiegami (RF, peelingi, mezoterapia)
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Czes¢ pokazowa 1 godziny

1. Przeprowadzenie konsultacji z pacjentem
2. Pokazanie technik zabiegowych na modelce
3. Omoéwienie zalecen pozabiegowych z pacjentem

Cze$¢ praktyczna 9 godzin

1. Uczestnicy pod nadzorem prowadzgcego szkolenie przeprowadzajg konsultacje z modelem
2. Dobér odpowiedniej techniki pod kazdego pacjenta
3. Wykonywanie zabiegéw pod $cistym nadzorem prowadzgcego szkolenie

Przeprowadzenie walidacji - test teoretyczny 1 godzina

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé
teoretyczna (1-11 Weronika Kwapis 25-09-2025 08:00 14:00 06:00
punktéw)

Czesé
pokazowa (1- Weronika Kwapis 25-09-2025 14:00 15:00 01:00
3punkty)

Czesé

praktyczna (1-3 Weronika Kwapis 25-09-2025 15:00 19:00 04:00
punkty)

Czesé

praktyczna (1-3 Weronika Kwapis 26-09-2025 08:00 13:00 05:00

punkty)



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

Prowadzacy

zajeé zajec

Przeprowadzenie
walidaciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Weronika Kwapis

rozpoczecia

26-09-2025 13:00

Cena

5535,00 PLN

4 500,00 PLN

325,59 PLN

264,71 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

Liczba godzin

01:00

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze: magister kosmetologii WSZIE w Poznaniu. Szybko odkryta ze jej pasjag jest
medycyna/kosmetologia estetyczna i w tej dziedzinie sie specjalizuje, konczac liczne szkolenia u

najlepszych specjalistéw w Polsce, ciagle podnoszac swoje kwalifikacje. Wspotpracowata i szkolita

u lekarza medycyny estetycznej w Szczecinie. Wspotpracuje z ratownikiem medycznym i

kosmetologiem.

W ciggu ostatnich 5 lat wzieta udziat w szkoleniach z modelownia ust, wolumetrii, nici PDO,
stymulatorach tkankowych, powiklaniach i licznych webinarach. Od 2018 roku prowadzi wtasng
dziatalnosc a od 2022 roku szkoli kursantéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy zostanie wreczony na poczatku szkolenia.

Przerwy przeprowadzane sg miedzy modelkami.



Informacje dodatkowe

Koszty dojazdu/noclegu uczestnik ponosi wtasnych srodkdw.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku
VAT(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: 43 ust. 1 pkt 14).Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie
mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jest zarejestrowany jako podatnik VAT.

Adres

ul. Jakuba Krauthofera 18A
60-203 Poznan

woj. wielkopolskie

Szkolenia odbywaja sie w salonie BLossom

Kontakt

ﬁ E-mail weronikakwapis@gmail.com

Telefon (+48) 518 841 050

Weronika Kwapis



