Mozliwos$¢ dofinansowania

Podstawy pracy w sieci z egzaminem ICDL 1 030,00 PLN brutto
B2 1030,00 PLN netto

171,67 PLN brutto/h
171,67 PLN netto/h

IN\J 2etolLublin  Numer ustugi 2025/06/25/8117/2836666

ZETO Lublin
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA ® Ustuga szkoleniowa
KA kkk 48/5 (D gn

265 ocen £ 20.10.2025 do 20.10.2025

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

Grupa docelowa sg pracownicy administraciji, biura, obstugi klienta oraz
osoby zainteresowane postugiwaniem sie zasobami Internetu. Ustuga
skierowana jest do wszystkich, ktérzy chca w sposéb aktywny i $wiadomy
korzystaé z Internetu, poczty elektronicznej, narzedzi komunikacyjnych.

Grupa docelowa ustugi Szkolenie skierowane jest do wszystkich, ktorzy pragng poszerzy¢ swoje
umiejetnosci komputerowe, aby rozwija¢ sie zawodowo, by¢ aktywnym i
$wiadomym uzytkownikiem Internetu. Ustuga jest skierowana do oséb, ktére
w swojej pracy codziennej korzystajg z komputera i aspirujg do ptynnego
wykonywania zadan, w tym odpowiedzialnego korzystania z Internetu, poczty
elektronicznej, mediéw spotecznosciowych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 6

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem jest przygotowanie uczestnika do korzystania z sieci, uzywania przegladarek, poczty elektronicznej, wyszukiwania
informacji oraz zarzadzania tozsamoscia wirtualna. Uczestnik wyszukuje potrzebne informacje, korzysta w sposéb
$wiadomy z Internetu, rozpoznaje i charakteryzuje metody kontroli i zabezpieczen. Komunikuje sie za pomocg poczty
elektronicznej oraz krytycznie ocenia tresci i stosuje netykiete. Na zakonczenie przystepuje do egzaminu ECDL B3.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

1. Korzysta w sposob swiadomy z
zasobow Internetu

Komunikuje sie za pomoca poczty
elektronicznej oraz zarzadza
programem pocztowym

Efektywnie wyszukuje informacje w
sieci oraz krytycznie ocenia tresci
znalezione w Internecie.

Stosuje mozliwosci techniczne
zwigzane z komunikacja online

Kryteria weryfikacji

a. wyjasnia pojecia zwigzane z
Internetem

b. rozpoznaje i charakteryzuje metody
kontroli i zabezpieczen

c. modyfikuje ustawienia przegladarki,
gromadzi i zarzadza linkami do stron
przy uzyciu zaktadek

d. znalezione zasoby kopiuje do
wskazanego miejsca, drukuje lub
zapisuje na dysku

e. wyszukuje informacje za pomoca
wyszukiwarki, korzystajac z ré6znych
kryteriow

f. wyjasnia podst. zasady poszanowania
praw autorskich podczas korzystania z
dostepnych zasobéw, okresla sposoby
publikacji i udostepniania tresci przez
uzytkownikow

g. wyjasnia zasady obowigzujace w
spot. internetowej

h. charakteryzuje sposoby ochrony
przed negatywnymi skutkami
korzystania z portali spot.

a. wyjasnia pojecia zwigzane z
komunikacja w sieci

b. wyjasnia zagrozenia zwigzane z
niechciang poczta

c. tworzy, formatuje, wysyta i odpowiada
na otrzymane wiadomosci

d. zarzadza programem poczt.,
wykorzystujgc zaawansowane funkcje
takie jak autoresponder, podpis

e. korzysta z ksigzki adresatow,
zarzadza kalendarzem on-line

a. wymienia zasady netykiety

b. przestrzega zasad dot. wysytania zat.
c. Stosuje normy obowigzujace w
kontaktach online

Stosuje mozliwosci techniczne
zwigzane z komunikacja online,
narzedzia komunikacyjne oraz
stosowanie

zasad poczty elektroniczne;j.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

. o Centrum Egzaminacyjne certyfikowane przez Polskie Towarzystwo
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Informatyczne
Podmiot prowadzacy walidacje jest Ni
ie
zarejestrowany w BUR
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Polskie Towarzystwo Informatyczne

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Szkolenie trwa 6 godzin dydaktycznych; (6 godz. dydaktycznych dziennie i 15 min. przerw) Na zakoriczenie przeprowadzony jest egzamin
na aplikacji ECDL w formie zdalnej weryfikujgcy zdobytg wiedze.

Szkolenie prowadzone jest indywidualnie lub w grupach do 5 oséb.
Podstawy pracy w sieci.

. Zasady przegladania Internetu: kluczowe zasady, zabezpieczenia i bezpieczenstwo.

. Przegladanie Internetu: korzystanie z przegladarek, narzedzia i ustawienia, zaktadki, drukowanie z Internetu.

. Informacje uzyskane z Internetu: szukanie, krytyczna ocena tresci, prawo autorskie, ochrona danych.

. Pojecia zwigzane z komunikacja: komunikacja online, narzedzia komunikacyjne, zasady poczty elektroniczne;.

. Uzywanie poczty elektronicznej: wysytanie poczty, odbieranie poczty, narzedzia i ustawienia, organizacja poczty, uzywanie kalendarza.
. Normy obowigzujacych w kontaktach online, zasad netykiety i jej zastosowan.

N o g b~ ON =

. Zarzadzania tozsamoscig wirtualng
Egzamin:
Organizator w ramach ustugi szkolenia pokrywa koszt przystapienia do egzaminu z modutu ICDL/ECDL B2. Egzamin w formie zdalnej.

Egzamin jest przeprowadzany w formie testu, ktéry odbywa sie na komputerze za pomoca aplikacji egzaminacyjnej PTI. Zestaw egzaminacyjny
sktada sie z zadan praktycznych oraz pytan wielokrotnego wyboru, z ktérych kazde ma jedng poprawng odpowiedz. Aby zaliczyé egzamin,
uczestnik musi osiggnac¢ co najmniej 75% mozliwych punktow.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, i , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Punkty 1-4 Pawet Kowalczyk 20-10-2025 15:30 17:45 02:15
Przerwa Pawet Kowalczyk 20-10-2025 17:45 18:00 00:15
Punkty 5-7 Pawet Kowalczyk 20-10-2025 18:00 19:30 01:30
Egzamin
9 Pawet Kowalczyk 20-10-2025 19:30 20:15 00:45
zewnetrzny
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 030,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 030,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 171,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 171,67 PLN
W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 230,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 230,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Pawet Kowalczyk

g— Prowadzenie zaje¢ z zakresu Microsoft Office, grafiki komputerowej, szkolen informatycznych,
ECDL.
0d 2004 roku nieprzerwanie prowadzenie zaje¢ z zakresu MS Office, grafiki komputerowej, trener
ECDL, Microsoft Office, dostepnosci. Zrealizowanych ponad 8 tysiecy godzin szkoleniowych z tych
zakreséw na réznych poziomach zaawansowania. Prowadzenie szkolen dla odbiorcow
instytucjonalnych oraz wielu firm.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia zapewniamy:

e materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej
¢ pliki éwiczeniowe wykorzystywane w trakcie szkolenia

Warunki uczestnictwa

Warunkiem otrzymania dofinansowania jest spetnienie warunkéw przedstawionych przez Operatora, ktéry jest dysponentem funduszy
publicznych w Panistwa regionie. Do Operatora sktadajg Paristwo dokumenty o dofinansowanie do ustugi rozwojowej.

Cena obejmuje szkolenie objete dofinansowaniem w wysokosci przynajmniej 70%. Podstawg do zastosowania stawki zwolnionej jest
dokonanie ptatnosci przez Operatora catosci badz czesci podlegajacej finansowaniu w innym przypadku do podanej ceny netto nalezy
doliczyé 23% VAT.

W razie pytan prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy.

Informacje dodatkowe

Szkolenie trwa 8 godzin dydaktycznych; plus 30 min przerwy

Organizator w ramach ustugi szkolenia pokrywa koszt przystapienia do pierwszego egzaminu z modutu ICDL B2. Egzamin odbywa sie w
formie zdalnej i jest prowadzony przez Podmiot zewnetrzny - Centrum Egzaminacyjne ECDL.

Uczestnik wyraza zgode na zainstalowanie na swoim komputerze aplikacji ECDL do realizacji zdalnego egzaminu B2 oraz zaktada
indywidualne konto w aplikacji eecdl.pl (lub korzysta jesli zatozyt wczesniej). Po zalogowaniu do aplikacji z wykorzystaniem swojego
konta przystepuje do egzaminu w formie zdalnej pod nadzorem Centrum Egzaminacyjnego ECDL. Po zakorfczeniu egzaminu pliki
egzaminacyjne przesytane sg na serwery ECDL.

Po sprawdzeniu egzaminu oraz uzyskaniu minimum 75% punktéw uczestnik otrzymuje od PTI certyfikat ECDL/ICDL dostepny na koncie
uzytkownika w systemie eecdl.pl

Warunki techniczne

1. Szkolenie prowadzone jest z wykorzystaniem aplikacji Zoom

N

. Komputer/laptop wyposazony w gtosnik, mikrofon oraz kamere o parametrach:

¢ system operacyjny: Windows 10 lub nowszy, MacOS lub Linux, pakiet Office
* minimum 8GB RAM

¢ 10 GB wolnego miejsca na dysku

e kamera internetowa, stuchawki i mikrofon

e zalecany drugi monitor



3. Potaczenie internetowe - przewodowe lub bezprzewodowe: minimalne wymagania dotyczgce parametrow tgcza sieciowego to
predkos$¢ co najmniej 5 Mbit/s

5. Dowolna przegladarka internetowa: Edge, Chrome, Firefox, Safari, Internet Explorer 6. Linki do udziatu w szkoleniu (wazne w czasie jego
trwania szkolenia) zostang przekazane Uczestnikom oraz Operatorom

7. W przypadku przystepowania do egzaminu w formie zdalnej Uczestnik wyraza zgode na zainstalowanie na swoim komputerze/laptopie
(wyposazonym w gtosnik, mikrofon oraz kamere), aplikacji egzaminacyjnej PTI (wg instrukcji Centrum Egzaminacyjnego)

Kontakt

O Ewa Fronczyk - Kowalczyk

m E-mail ewa.kowalczyk@zeto.lublin.pl

Telefon (+48) 81 7184 250



