
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego świadczenia usług z zakresu stopniowania od zera oraz umiejętności dobierania
fade, uwzględniając anatomiczną budowę czaszki. Omówimy między innymi: Wykorzystanie światła i cienia podczas
strzyżenia, rodzaje fade, analiza kształtu twarzy i budowy czaszki.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


Pracownia
Fryzjerska cutcut
Piotr Adaszkiewicz

    4,9 / 5

65 ocen

Szkolenie - strzyżenie męskie: fade - 1
dzień
Numer usługi 2025/06/24/149693/2833538

1 700,00 PLN brutto

1 382,11 PLN netto

212,50 PLN brutto/h

172,76 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 16.11.2025 do 16.11.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Na szkolenie zapraszamy fryzjerów i fryzjerki z paroletnim
doświadczeniem wykonywanym przez siebie zawodzie.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 09-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia
To intensywne, jednodniowe szkolenie zostało zaprojektowane z myślą o maksymalnie 4- osobowych grupach, co
zapewnia indywidualne podejście i pełne wsparcie dla każdego uczestnika.

Część teoretyczna:

Rodzaje stopniowania i fade: Poznasz różne techniki cieniowania oraz ich zastosowanie w praktyce.
Pojęcie „Gradient”: Zrozumiesz, jak tworzyć płynne przejścia i efekty wizualne w strzyżeniu.
Ergonomia pracy: Nauczysz się, jak pracować efektywnie i bezpiecznie, dbając o własne zdrowie.

Część praktyczna:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Charakteryzuje techniki strzyżeń dla
uzyskania określonego efektu.
2. Prawidłowo wykonuje strzyżenia,
zgodnie z geometrią głowy i twarzy.

1.Uczestnik wykorzystuje geometrię w
strzyżeniu męskim.
2.Uczestnik świadomie wykorzystuje
geometrię kątów, kształtów i brył.
3.Uczestnik projektuje własne
unikatowe w stylu fryzury.
4.Uczestnik posiada praktyczne
umiejętności z zakresu strzyżenia.
5.Uczestnik dobiera fryzurę idealnie do
kształtu głowy i twarzy klienta oraz
sylwetki.
6.Uczestnik posiada kompetencje
miękkie, potrafi odpowiednio
podchodzić do klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warsztaty na modelach: Praktyczne ćwiczenia z realnymi modelami pod okiem doświadczonych instruktorów.
Konsultacja i obsługa klienta: Dowiesz się, jak przeprowadzać profesjonalne konsultacje oraz budować relacje z klientami.

Warunki organizacyjne:

- jedno stanowisko pracy na jednego uczestnika,

- wyposażenie: fotel, lustro, statyw, główka, wszystkie potrzebne podczas szkolenia szampony, odżywki, pasty itp.,

- podczas szkolenia firma szkoleniowa zapewnia 2 modeli na 1 uczestnika.

Szkolenie odbywa się w godzinach zegarowych. Podczas szkolenia zapewniona jest przerwa 30-minutowa.

Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidację.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Wykład
teoretyczny

Mateusz Kowalik 16-11-2025 10:00 12:00 02:00

2 z 6  Budowanie
schematów
strzyżenia

Mateusz Kowalik 16-11-2025 12:00 13:30 01:30

3 z 6  Model
pokazowy

Mateusz Kowalik 16-11-2025 13:30 15:00 01:30

4 z 6  Przerwa
obiadowa

Mateusz Kowalik 16-11-2025 15:00 15:30 00:30

5 z 6  Modele dla
uczestników

Mateusz Kowalik 16-11-2025 15:30 17:45 02:15

6 z 6  Walidacja i
zakończenie
szkolenia

- 16-11-2025 17:45 18:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Mateusz Kowalik

Barber z 8-letnim doświadczeniem, edukator i szkoleniowiec, który od września 2024 współtworzy
zespół Cut Cut Academy. Przez lata budował silną markę osobistą, a dziś dzieli się wiedzą w
sposób, w jaki sam chciałby się uczyć – maksymalnie praktycznie, konkretnie i z efektem
dopełnienia wiedzy.

Jego specjalnością jest łączenie geometrii i architektury w cięciach – nie tylko po to, by fryzura
wyglądała dobrze po strzyżeniu, ale żeby świetnie układała się każdego dnia. Kursanci cenią jego
bezpośredniość, precyzję i umiejętność przekazywania wiedzy w sposób uporządkowany i
przystępny.

Szkoli od dwóch lat, odpowiadając na to, czego brakowało mu samemu – treningu do perfekcji.
Reprezentował Cut Cut Academy m.in. na scenie Barbernight w maju 2025, a doświadczenie
zdobywa zarówno za fotelem, jak i podczas szkoleń u najlepszych w branży:
-3 dniowe szkolenie z Andre Macedo „TONZO education” (wrzesień 2022)
-2 dniowe szkolenie ze strzyżeń „formy kreatywne” z Mateuszem Banaszkiem „FUTURE CLASSIC”
(wrzesień 2023)
-2 dniowe szkolenie ze strzyżeń z Emilem Jasińskim „Echo menshair” (grudzień 2023)
-5 dniowe szkolenie kreatywne strzyżenia męskie z Piotrem Adaszkiewiczem (wrzesień 2024)

Posiada uprawnienia instruktorskie. Na szkoleniach skupia się na detalach i geometrii, która – jego
zdaniem – robi największą robotę w trwałości fryzury. Motywuje go nieustanne doskonalenie się i
wiara, że tylko rozwój pozwala dalej kochać to, co się robi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały autorstwa osoby prowadzącej, skrypty ze szkolenia.

Adres
ul. Janusza Meissnera 4/U1

60-408 Poznań

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 382,11 PLN

Koszt osobogodziny brutto 212,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 172,76 PLN



woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Piotr Adaszkiewicz

E-mail piotr.cutcut@interia.eu

Telefon (+48) 727 921 790


