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Operator podestéw ruchomych
przejezdnych z egzaminem UDT. Zgodnos¢
szkolenia z celami projektu tj. rozwoj
zielonych kompetencji i kwalifikaciji.

"Matopolski Pocigg do Kariery". "Nowy
start w Matopolsce z EURESEM".

Numer ustugi 2025/06/23/29879/2831202

© Zabrze / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 14h

59 04.09.2025 do 18.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Szkolenie skierowane jest dla oséb, ktére:

994,00 PLN brutto
994,00 PLN netto
71,00 PLN brutto/h
71,00 PLN netto/h

Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski Pociag do kariery

- chcg uzyskaé wiedze zakresu obstugi podestéw ruchomych
przejezdnych: wolnobieznych, samojezdnych, montowanych na pojezdzie,

przewoznych podlegajgcych dozorowi technicznemu i zda¢ egzamin
przed Komisjg Urzedu Dozoru Technicznego

- podnies¢ kwalifikacje zawodowe w zakresie Operatora podestu

ruchomego przejezdnego.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 02-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

14

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs ma na celu kompleksowe przygotowanie uczestnikéw do pracy w zakresie operatora podestéw ruchomych
przejezdnych oraz do egzaminu przed komisja UDT.

Jednym z gtéwnych celdw jest edukacja proekologiczna tj. przekazanie uczestnikom wiedzy i umiejetnosci z zakresu
zielonych kompetencji i kwalifikaciji, co jest zgodne z zatozeniami projektu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozwigzuje poprawnie testy egzaminu
Test teoretyczny

Jest przygotowany do egzaminu ubt

sktadanego przed Komisjg Urzad

Dozoru Technicznego. Obstuguje podest wykonuje manewry Obserwacja w warunkach
prace na zwyzce. symulowanych

Test teoretyczny
Stuchacz dysponuje niezbedng wiedza

operatora i wykorzystuje ja do obstugi
podestu. Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozréznia zagadnienia techniczne
dotyczace uruchomienia oraz Test teoretyczny

zakonczenia pracy operatora.
Prawidtowa, bezpieczna i samodzielna

obstuga podestu.

Prawidtowo wykonuje kontrole Obserwacja w warunkach

techniczng podestu przed
ap P symulowanych

rozpoczeciem pracy;

Wywiad swobodny

Definiuje zasady obstugi urzadzenia i

planuje prace. Obserwacja w warunkach

symulowanych



Efekty uczenia sie

Odpowiedzialne i zgodne z zasadami
BHP oraz pierwszej pomocy reagowanie
na sytuacje potencjalnie niebezpieczne

Rozpoznawanie, definiowanie i
stosowanie sie do regulacji prawnych i
norm dot. ekologii oraz
charakteryzowanie pojec¢ dot. zielonych
kwalifikacji i kompetencji

Wykazuje postawy sprzyjajace
bezpiecznej i efektywnej pracy
zespotowe

Kryteria weryfikacji

Samodzielnie organizuje i dostosowuje
swoje miejsce pracy w sposéb
bezpieczny dla siebie i otoczenia.

Stuchacz charakteryzuje i definiuje
zagrozenia zwigzane z czynno$ciami
wykonywanymi przez operatora.

Stuchacz wymienia odpowiednie
reakcje odpowiadajace danym
nieprzewidzianym zdarzeniom i
wypadkom zgodnie z zasadami BHP
oraz pierwszej pomocy.

Wymienia i Swiadomie korzysta ze
$rodkéw ochrony indywidualnej;

Stuchacz rozréznia alternatywne zrédta

energii w nowoczesnych podestach (np.

elektrycznych, hybrydowych).

Stuchacz optymalnie zarzadza
zuzyciem energii i paliwa, minimalizuje
negatywny wptyw na srodowisko oraz
minimalizuje zuzycie materiatéw
eksploatacyjnych np. olejéw i smaréw
na rzecz bardziej ekologicznych
alternatyw.

Stuchacz definiuje sposoby na
ograniczenie emisji CO2 oraz hatasu

Rozpoznaje, definiuje i stosuje sie do
zasad ochrony srodowiska oraz
regulacji Urzedu Dozoru Technicznego.

Definiowanie poje¢ z zakresu zielonych
kompetenc;ji i kwalifikacji m.in "zielone
miejsca pracy”

Komunikuje sie jasno, wspétpracuje w
grupie i planuje dziatania.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia

sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

Szkolenie Operator Podestu

Szkolenie 14 h zegarowych:

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia

Urzad Dozoru Technicznego

Nie

Urzad Dozoru Technicznego

Nie

6 h zegarowych teoria, 6h zegarowych praktyka, egzamin 2h

Czas przerw ustala osoba prowadzgca oraz jest on wliczony w czas szkolenia.

TEORIA

1. Wymagania kwalifikacyjne dla oséb obstugujacych urzadzenia transportu bliskiego podlegajgce dozorowi technicznemu.
2. Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace dozorowi technicznemu.

3. Udzwig i grupa natezenia pracy.
4. Pojecie statecznosci urzadzenia.
5. Budowa urzadzenia.

6. Budowa urzadzenia wtasciwego dla grupy, kategorii i rodzaju (przeznaczenia).
7. Mechanizmy wchodzace w sktad podestu, ich budowa i dziatanie.



8. Urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w podestach przejezdnych.
. Wyposazenie elektryczne, hydrauliczne.
10. Praca w specyficznych warunkach jak np.: praca zespotowa urzadzen, transport tadunku przez otwory w stropach, transport ludzi w

O

koszu, praca w warunkach kolizyjnych, praca w poblizu na powietrznych linii energetycznych itp.
11. Podstawowa wiedza techniczna:

e Zrozumienie podstawowych zasad dziatania podestéw ruchomych.

e Rozpoznawanie usterek i wstepna diagnoza problemoéw technicznych.

e Przestrzeganie procedur konserwacyjnych.

12. Warunki bezpiecznej pracy.

13. Obstuga UTB: czynnosci obstugujgce przed przystgpieniem do pracy, w czasie pracy i po zakornczeniu pracy, sterowanie
mechanizmami urzgdzen ogolnego przeznaczenia i specjalnych, sprawdzenie dziatania urzadzen zabezpieczajgcych i hamulcow itp.
zasady ogdlne.

14. Niebezpieczne uszkodzenie/ nieszczesliwy wypadek — procedura postepowania.

15. Bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)

TEORIA 2

1. Ekologia i zarzadzanie zasobami:
e Wykorzystanie podestéw w sposéb zréwnowazony i ekologiczny, z minimalnym wptywem na $rodowisko.
¢ Efektywne korzystanie z energii, w tym obstuga podestéw elektrycznych i hybrydowych.
e Zarzadzanie odpadami (np. oleje, paliwa) w zgodzie z normami srodowiskowymi.

2. Zapoznanie z regulacjami prawnymi i normami dot. uzytkowania podestow:
e Znajomos$¢ norm i przepiséw prawnych dotyczacych pracy na wysokosci (np. przepisy UDT, normy PN-EN).
e Umiejetnos¢ pracy zgodnie z wymaganiami instytucji nadzorujgcych (np. UDT, PIP).

* Znajomo$¢ norm i przepiséw prawnych dotyczacych zielonych kompetenciji.

3. Zapoznanie sie z pojeciami dot. zielonych kompetencji i kwalifikacji m.in. "zielone miejsca pracy".
4. Sposoby na zmniejszenie zuzycia surowcéw podczas wykonywanych prac.
5. Ograniczenie emisji CO2 oraz hatasu.

PRAKTYKA 1

1. Instruktaz wstepny.

2. Instruktaz stanowiskowy.

3. Bezpieczne i ekologiczne uzytkowanie.

4. Sporzadzanie dokumentacji eksploatacyjne;j.

PRAKTYKA 2

1. Wykonywanie obstug technicznych, regulacji i usuwanie drobnych usterek.
2. Wykorzystanie nabytej wiedzy w praktyce.

EGZAMIN

e ¢ Przeprowadzany przed komisjg kwalifikacyjng powotang przez UDT.
¢ UTD wyznacza termin egzaminu tzn. termin podany w harmonogramie jest prognozowany i moze ulec zmianie.
¢ Forma walidacji i weryfikacji wiedzy oraz umiejetnosci uczestnikéw szkolenia.

Zajecia teoretyczne odbywaja sie w petni wyposazonej sali dydaktyczne;j.

Zajecia praktyczne odbywaja na placu w matych grupach, na kazdg grupe przypada jedno stanowisko - podest.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Zajecia
teoretyczne 1 (w Patryk Potocki
tym przerwa)

Zajecia
teoretyczne 2 (w Patryk Potocki
tym przerwa)

Praktyka 1

Patryk Potocki
(w tym przerwa)

Praktyka 2

Patryk Potocki
(w tym przerwa)

Przygotowanie
do egzaminu
(praktyka)

Patryk Potocki

Egzamin

UDT - walidacja
prognozowany
termin

Pawet Ktosek

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
04-09-2025 09:00
04-09-2025 12:30
05-09-2025 09:00
05-09-2025 12:00
05-09-2025 14:00
18-09-2025 08:00

Cena

994,00 PLN

994,00 PLN

71,00 PLN

71,00 PLN

300,00 PLN

300,00 PLN

200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

15:00

12:00

14:00

15:00

10:00

Liczba godzin

03:30

02:30

03:00

02:00

01:00

02:00



W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 7

O
)

127

Patryk Potocki

Pan Patryk Potocki jest trenerem prowadzgcym szkolenia dla operatoréw wozkow jezdniowych,
podnos$nikowych z mechanicznym napedem podnoszenia z wysiegnikiem oraz wézkéw jezdniowych
podnosnikowych z mechanicznym napedem podnoszenia z osobg obstugujagca podnoszong wraz z
tadunkiem. Swoje doswiadczenie zawodowe zdobyt w przeciggu ostatnich 5 lat. Posiada on rowniez
odpowiednie doswiadczenie i kwalifikacje umozliwiajgce przekazywanie wiedzy z zakresu zielonych
kompetencji.

Ponadto zaswiadczam, iz Pan Patryk Potocki posiada uprawnienia kwalifikacyjne UDT w zakresie:
Operator wézka jezdniowego,

Operator suwnicy,

Operator podestu

Operator Zurawi, HDS.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

Posiada niezbedne umiejetnosci i wiedze by prowadzi¢ oraz weryfikowa¢ efekty zaje¢ z zakresu
zielonych kwalifikacji i kompetenciji.

227

Jarostaw Drozdzowicz

W 2008r. ukonczyt szkote srednig i zdobyt tytut Technika bezpieczenstwa i higieny pracy. W 2007
ukonczyt kurs pedagogiczny dla instruktoréw. Posiada certyfikat dla personelu w kategorii I. Zdobyt
zaswiadczenie kwalifikacyjne obstugi zbiornikéw cisnieniowych gazami skroplonymioraz
$wiadectwa kwalifikacyjne G1E oraz G2E.

0d 2007 — wyktadowca, Inspektor ds. BHP.

Posiada nastepujgce uprawnienia kwalifikacyjne UDT:

Operator Zurawi HDS,

Operator suwnicy,

Operator podestu,

Operator wézka jezdniowego.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

Posiada niezbedne umiejetnosci i wiedze by prowadzié oraz weryfikowa¢ efekty zajeé z zakresu
zielonych kwalifikacji i kompetencji.

3z7

Pawel Klosek

Doswiadczenie w szkoleniu operator urzadzen UDT - wézki jezdniowe podnosnikowe, w tym ze
zmiennym wysiegiem oraz z osobg podnoszong wraz z tadunkiem, podesty ruchome, suwnice,
napetnianie zbiornikéw cisnieniowych - butle, gazami skroplonymi i sprezonymi. Praca jako
instruktor od 2017 roku. Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

Posiada niezbedne umiejetnosci i wiedze by prowadzié¢ oraz weryfikowa¢ efekty zajeé z zakresu
zielonych kwalifikacji i kompetencji.



4z7

Mariusz Jarocki

«{CURS
Centrum Szkoleniowe Prowadzenie szkolen z zakresu Urzagdzen Transportu Bliskiego, na podstawie i

zgodnie z programem Urzedu Dozoru Technicznego.

+ Prowadzenie szkolen w Osrodkach Doskonalenia Zawodowego

« Prowadzenie szkolen bezposrednio u Klienta B2B jak i B2C

+ Prowadzenie wyktadéw z zakresu budowy maszyn, hydrauliki Urzadzen

Transportu Bliskiego .

« Szkolenia energetyczne: G1-G2-G3

+ Szkolenia F-gazy réwniez z dojazdem do klienta i egzaminem Parnistwowym UDT.

+ Przygotowywanie dokumentacji egzaminacyjnej dla Urzedu Dozoru

Technicznego

+ Organizacja egzaminéw Panstwowych jak i uczestnictwo w Komisjach

Egzaminacyjnych

* Rejestracja uczestnikdéw egzaminu

- Scista wspétpraca z rejonowymi Urzedami Dozoru Technicznego

+ Realizacja zatozonych celéw firmy dla firm

+ Wspéttworzenie realizacja strategii dziatu szkoleniowego - Instruktoréw i dziatu handlowego

+ Analiza rynku zwigzana z dziataniem szkolerr zawodowych,

Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.

Posiada niezbedne umiejetnosci i wiedze by prowadzi¢ oraz weryfikowa¢ efekty zaje¢ z zakresu

zielonych kwalifikacji i kompetenciji.

527

O Marek Sajdak

‘ ' Posiada uprawnienia kwalifikacyjne SEP G1,G2,G3.w zakresie eksploatacji i dozoru, wyktadowca
SEP G1,G2,G3.
Posiada uprawnienia kwalifikacyjne Urzedu Dozoru Technicznego w zakresie napetniania zbiornikéw
cisnieniowych gazami skroplonymi i sprezonymi.
Posiada uprawnienia UDT operatora wozkéw widtowych.
Posiada uprawnienia UDT F-GAZY.
Ukonczyt Akademie Viessman w zakresie OZE.
Doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.
Posiada niezbedne umiejetnosci i wiedze by prowadzi¢ oraz weryfikowa¢ efekty zaje¢ z zakresu
zielonych kwalifikacji i kompetencji.

6z7

o Piotr Keska

‘ . W 2009 ukonczyt szkote Wyzszg Ekonomii i Administracji w Bytomiu. Technik Mechanik o
specjalnosci Budowa Maszyn. Przewodniczgcy Komisji Egzaminacyjnej Instytutu Mechanizacji,
Budownictwa i Gérnictwa Skalnego z Warszawy. Wyktadowca - instruktor. Posiada Uprawnienia
Kwalifikacyjne z zakresu operatora: - Koparkotadowarek - wszystkie - Koparki - wszystkie - tadowarki
- wszystkie - Spycharki - Kafary - Palownice - Réwniarki - Urzadzenia wibracyjne do pograzania i
wyrywania - Wiertnice - Podajniki do betonu - Pompy do mieszanek betonowych Doswiadczenie
zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.
Posiada niezbedne umiejetnosci i wiedze by prowadzi¢ oraz weryfikowa¢ efekty zaje¢ z zakresu
zielonych kwalifikacji i kompetencji.

727

Dawid tukosz



P Prowadze szkolenie dla operatoréw koparkotadowarek, tadowarek, koparek, spycharek, kafaréw,
maszyn do rozktadania mieszanek mineralnoasfaltowych, przecinarek do nawierzchni oraz walcow
drogowych.

Dos$wiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5-lat.
Posiada niezbedne umiejetnosci i wiedze by prowadzi¢ oraz weryfikowac efekty zaje¢ z zakresu
zielonych kwalifikacji i kompetencji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe wysytane przed szkoleniem w formie E-podrecznikéw.
Materiaty szkoleniowe w formie skryptéw wydawane w dniu szkolenia.

Materiaty pi$miennicze (notes, dtugopis) udostepniane w czasie trwania szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Informacje dodatkowe

O TERMINIE EGZAMINU BEDZIEMY INFORMOWAC !!!

Uprawnienia na obstuge urzadzen UDT honorowane sa w Unii Europejskiej, Norwegii, Szwajcarii, Kanadzie, USA zgodnie z ,Europejskim
Porozumieniem Wolnego Handlu (EFTA)

0SZ Omega jako podmiot, swiadczacy ustugi rozwojowe, prowadzagcy szkolenia, wystawia faktury zwolnione z VAT-u na podstawie
ponizszych przepisow prawnych:

Zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a) znowelizowanej ustawy o podatku od towardw i ustug ustugi ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego prowadzone w formach i na zasadach przewidzianych w odrebnych przepisach oraz swiadczenie ustug i
dostawa towarow scisle z tymi ustugami zwigzane sg zwolnione od podatku VAT.

Adres

ul. Saturna 2
41-800 Zabrze

woj. $laskie

Osrodek istnieje na rynku od 2000 r. w maju 24 lata, od zawsze w Zabrzu. Poczgtkowo prowadzili§my szkolenia BHP
oraz szkolenia dla operatoréw i konserwatorow wézkéw, suwnic, podestéw, HDS tylko na terenie Zabrza i aglomeracji
Slgska. Obecnie posiadamy w swojej ofercie ponad 80 réznych rodzajéw szkolert zawodowych od szkoleri BHP
poczynajac przez szkolenie operatoréw i konserwatoréw maszyn budowlanych i urzadzen transportu bliskiego, szkolenia
z branzy OZE, szkolenia energetyczne a takze szkolenia dla spawaczy. Wspotpracujemy z wszystkimi oddziatami UDT w
Polsce. Sala szkoleniowa wyposazona w stoliki oraz krzesetka, ekran do wyswietlenia prezentacji, rzutnik multimedialny,
warsztat szkoleniowy wyposazony w kilka stanowisk do zaje¢ praktycznych, na stanowiskach uczestnik szkolenia ma do
dyspozycji w celu edukacyjnym stacje odzysku substancji fluorowanych, butle ci$nieniowe z zaworem, waga,
manometry, zestaw do lutowania twardego, przyrzady do wykrywania nieszczelnosci, zestawy narzedzi.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail karina.thorz@oszomega.pl

Telefon (+48) 883 883 526

Karina Thorz



