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566 ocen

SZKOLENIE - Makijaż permanentny ust
Numer usługi 2025/06/18/145810/2824460

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

263,16 PLN brutto/h

263,16 PLN netto/h

 Bytom / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 19 h

 23.08.2025 do 24.08.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa szkolenia makijażu permanentnego ust mogą być osoby
zainteresowane w przyswojeniu wiedzy i umiejętności z zakresu makijażu
permanentnego ust, takie jak:

1. Osoby posiadające już doświadczenie w branży makijażu, którzy chcą
rozszerzyć swoją wiedzę i umiejętności o makijaż permanentny ust.

2. Osoby pracujące w branży kosmetycznej, takie jak stylistki paznokci,
kosmetyczki, stylistki włosów i spa, które chcą rozszerzyć swoje
umiejętności o makijaż permanentny ust.

3. Chętni, którzy chcą nauczyć się, jak wykonać makijaż permanentny ust na
sobie lub na swoich klientach.

4. Osoby, które chcą otworzyć swój własny salon makijażu permanentnego i
potrzebują wiedzy i umiejętności, aby rozpocząć własny biznes.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 22-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem edukacyjnym usługi jest przygotowanie do samodzielnego wykonania zabiegu makijażu permanentnego ust, a
także pracy profesjonalnego linergisty. Kursant podczas szkolenia pozna techniki wykonywania makijażu
permanentnego ust. Będzie potrafił dobrać odpowiednią technikę, kolor pigmentu oraz wykonanie. Szkolenie dostarcza
merytorycznej oraz praktycznej wiedzy z zakresu wykonywania makijażu permanentnego ust.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia zasady BHP obowiązujące w
gabinecie kosmetycznym

Charakteryzuje zasady dezynfekcji,
higieny i ochrony osobistej, przedstawia
standardy bezpieczeństwa pracy w
kontekście makijażu permanentnego

Test teoretyczny

Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

Wskazuje co najmniej 5 wskazań i 5
przeciwwskazań, uzasadnia potencjalne
ryzyko wykonania zabiegu przy danym
przeciwwskazaniu

Test teoretyczny

Dobiera narzędzia i preparaty do
wykonania makijażu permanentnego
ust

Wskazuje odpowiednie urządzenia, igły i
preparaty, dobiera pigmenty adekwatnie
do typu skóry i preferencji klientki

Test teoretyczny

Dobiera kolorystykę i kształt ust do typu
urody i oczekiwań klientki

Analizuje typ kolorystyczny klientki,
rysuje wstępny kształt ust zgodny z
anatomią i estetyką twarzy, konsultuje
wybór z klientką

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Samodzielnie wykonuje zabieg
makijażu permanentnego ust

Przeprowadza pełny zabieg zgodnie z
procedurą, stosuje prawidłową technikę
pigmentacji, przestrzega zasad aseptyki
i ergonomii pracy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje korektę makijażu
permanentnego ust

Prawidłowo analizuje efekty zabiegu i
wskazuje miejsca wymagające korekty,
przeprowadza korektę zgodnie z
zasadami estetyki i techniki pigmentacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Organizuje stanowisko pracy linergisty i
planuje działania

Przygotowuje kompletne stanowisko
zgodnie z zasadami BHP, planuje
przebieg zabiegu i przewiduje czas
trwania poszczególnych etapów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Komunikuje się z klientką w sposób
profesjonalny i zorientowany na
potrzeby

Przeprowadza poprawny wywiad i
informuje o przebiegu zabiegu,
charakteryzuje indywidualne
oczekiwania klientki w doborze techniki
i koloru

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Aby został zrealizowany główny cel usługi kursanci powinni mieć conajmniej podstawową wiedzę kosmetyczną , poczucie estetyki i umiejętność
rysowania równych kształtów.

MODUŁ I Pojęcia i definicje

Pojęcia dotyczące zabiegu makijażu permanentnego ust
Zasady Bezpieczeństwa i Higieny Pracy
Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi wykorzystywanych do makijażu permanentnego ust
Wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu makijażu permanentnego ust
Produkty i narzędzia potrzebne i wykorzystywane podczas zabiegu makijażu permanentnego ust

MODUŁ II Analiza

Różnorodność kształtu ust
Typy urody , kształt twarzy 
Problemy występujące podczas zabiegu makijażu permanentnego ust
Maszynka do makijażu permanentnego ust- rodzaje, obsługa urządzenia
Analiza i porównanie produktów - barwników, igieł, preparatów znieczulających wykorzystywanych podczas zabiegu makijażu
permanentnego ust

MODUŁ III Przygotowanie stanowiska i klientki do zabiegu

Zasady przygotowania klientki do zabiegu makijażu permanentnego ust

MODUŁ IV Ćwiczenia na skórkach

Techniki nadawania kształtu ust

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Ćwiczenia na skórkach - wykonywanie makijażu permanentnego ust
Omówienie błędów

MODUŁ V Ćwiczenia na modelkach

Ćwiczenia na modelkach - wykonywanie makijażu permanentnego ust wybraną metodą
Praca z maszynką i igłą
Omówienie błędów
Pielęgnacja po zabiegowa

MODUŁ VI Korekta makijażu permanentnego

Dopigmentowanie makijażu permanentnego ust- omówienie
Powikłania występujące przy zabiegach - sposoby radzenia sobie takich sytuacjach,
Konsultacje z lekarzem dermatologiem
Wykonywanie zabiegu na modelce

MODUŁ VII Podsumowanie

Omówienie wykonanych zabiegów makijażu permanentnego ust
Pytania i odpowiedzi

WALIDACJA

Szkolenie realizowanie w godzinach zegarowych, przerwy wliczają się w czas trwania usługi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  Pojęcia i
definicje

Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 14  Analiza
Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 10:00 10:45 00:45

3 z 14  Przerwa
Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 10:45 11:00 00:15

4 z 14

Przygotowanie
stanowiska i
klientki do
zabiegu

Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 11:00 11:30 00:30

5 z 14  Ćwiczenia
na skórkach

Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 11:30 13:30 02:00

6 z 14  Przerwa
Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 13:30 13:50 00:20

7 z 14  Ćwiczenia
na skórkach

Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 13:50 16:00 02:10



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 14  Ćwiczenia
na modelkach

Marlena
Grzymkiewicz

23-08-2025 16:00 20:00 04:00

9 z 14  Korekta
makijażu
permanentnego

Marlena
Grzymkiewicz

24-08-2025 09:00 10:45 01:45

10 z 14  Przerwa
Marlena
Grzymkiewicz

24-08-2025 10:45 11:00 00:15

11 z 14  Korekta
makijażu
permanentnego

Marlena
Grzymkiewicz

24-08-2025 11:00 14:00 03:00

12 z 14  Przerwa
Marlena
Grzymkiewicz

24-08-2025 14:00 14:15 00:15

13 z 14

Podsumowanie
Marlena
Grzymkiewicz

24-08-2025 14:15 15:30 01:15

14 z 14  Walidacja - 24-08-2025 15:30 17:00 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 263,16 PLN

Koszt osobogodziny netto 263,16 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 600,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 600,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marlena Grzymkiewicz

Marlena Grzymkiewicz – ekspertka z doświadczeniem w branży kosmetologicznej i szkoleniowej,
specjalizująca się w zaawansowanych technikach makijażu permanentnego oraz estetyce twarzy.
Dyplomowana kosmetolożka i właścicielka marki szkoleniowej Martess Academy, w ramach której
od lat kształci przyszłych linergistów, stylistów oraz specjalistów beauty na poziomie zawodowym i
specjalistycznym.

Absolwentka studiów z zakresu zarządzania i finansów oraz kosmetologii estetycznej, aktywnie
łączy wiedzę praktyczną z umiejętnościami dydaktycznymi. Ukończyła studia podyplomowe z
zakresu makijażu permanentnego otrzymując tytuł Trener Linergista.

W swojej pracy dydaktycznej kładzie nacisk na indywidualne podejście do kursanta, samodzielność
w wykonywaniu zabiegu oraz umiejętność świadomego dostosowania makijażu do anatomii i typu
urody klientki.

Uczestniczka licznych konferencji branżowych i naukowych, również w roli prelegentki i moderatorki,
w tym wydarzeń poświęconych neuroestetyce, psychologii piękna oraz rozwojowi zielonych
kompetencji w usługach kosmetologicznych. W swojej pracy łączy wiedzę z zakresu stylizacji,
psychologii klienta oraz zarządzania doświadczeniem w usługach beauty.
Doświadczenie zdobyte nie wcześniej niż 5 lat temu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Kompleksowe materiały edukacyjne, które obejmują zarówno wiedzę teoretyczną, jak i praktyczną. Skrypty zawierają kluczowe informacje
dotyczące makijażu permanentnego ust.
Zestaw notatników i długopisów do bieżącego notowania podczas zajęć teoretycznych i praktycznych, umożliwiający uporządkowanie
informacji oraz zapisywanie indywidualnych uwag.
Wszystkie niezbędne produkty i narzędzia do wykonania makijażu permanentnego ust, w tym wysokiej jakości materiały dostosowane do
precyzyjnej pracy. Materiały te są przygotowane z myślą o efektywności i bezpieczeństwie, przy zachowaniu zasad zrównoważonego
rozwoju.
Dostęp do prezentacji multimedialnych oraz cyfrowych zasobów edukacyjnych, które wspierają proces uczenia się i umożliwiają wielokrotne
powracanie do omawianych tematów. Materiały te umożliwiają również analizę zagadnień po zakończeniu szkolenia

Warunki organizacyjne

Szkolenie odbywa się w dwóch przestrzeniach:

1. Sala wykładowa – przeznaczona do części teoretycznej, obejmującej prezentacje, omówienie technik i analizę przypadków.
2. Sala ćwiczeniowa – wyposażona w 5 stanowisk zabiegowych (łóżek kosmetycznych), główki treningowe oraz skórki treningowe, które

zapewniają uczestnikom komfortowe warunki do ćwiczeń praktycznych.

Organizacja pracy praktycznej:

W celu zapewnienia najwyższego standardu szkolenia, uczestnicy zdobywają praktyczne umiejętności na trzech poziomach:

1. 1. Praca na skórkach treningowych – pozwala na naukę precyzyjnych technik makijażu permanentnego ust.



2. Praca na modelkach – kluczowy element szkolenia, który pozwala uczestnikom nie tylko doskonalić umiejętności manualne, ale również
doświadczyć efektów zabiegów z perspektywy klienta, co jest istotne w budowaniu profesjonalnego podejścia do obsługi i komfortu
klienta.

Informacje dodatkowe

Walidacja i certyfikacja przebiega pod nadzorem komisji walidacyjnej, która składa się z osób nieuczestniczących w procesie szkoleniowym i
spełniających kryteria kwalifikacyjne określone w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (ZSK).

Usługa realizowana w formie usługi stacjonarnej zostanie w całości zrealizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i
zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Podstawy prawne zwolnienia z vat : 1. Rozporządzenie Ministra Finansów z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia się od podatku
usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego , finansowane w co najmniej 70 % ze środków publicznych oraz
świadczenie usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane.

Adres
ul. Wojciecha Korfantego 21

41-902 Bytom

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marlena Grzymkiewicz

E-mail marlena@martess.pl

Telefon (+48) 503 674 215


