Mozliwo$¢ dofinansowania

Zaawansowane techniki artroskopii 5000,00 PLN brutto
M poznan  kolana- kurs z wykorzystaniem 5000,00 PLN netto
nieutrwalonych preparatéw ludzkich 454,55 PLN brutto/h
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Numer ustugi 2025/06/18/28116/2824251

454,55 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu.

12

06-11-2025

stacjonarna

11

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy
posiadajgcych PWZ

Ustuga ,Zaawansowane techniki artroskopii kolana- kurs z wykorzystaniem nieutrwalonych preparatéw ludzkich"
przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych technik artroskopii kolana oraz

zastosowania odpowiedniego leczenia u pacjenta.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje topografie

. . . Uczestnik wskazuje dojscia operacyjne i Obserwacja w warunkach
operacyjna kolana, dojscia operacyjne .
. ; techniki symulowanych
oraz techniki operacyjne.
Uczestnik samodzielnie wykonuje
operacje i stosuje nabyte podczas . N .
K . o Rk Przeprowadza operacje artroskopii Obserwacja w warunkach
szkolenia umiejetnosci chirurgiczne w . .
. . kolana pod okiem walidatora symulowanych
zakresiezaawansowanych technik
operacji artroskopowych kolana
Analizuje mozliwe powiktania Wymienia powiktania operacyjne i
! L P L oo y P . _— p_ v Wywiad swobodny
pooperacyjne i sposoby jak ich uniknaé sposoby na ich unikniecie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Grupa docelowa ustugi: Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu, lekarze ortopedzi specjalisci lub w trakcie specjalizaciji.

e czesc teoretyczna — wyktad prowadzacego

e czesc¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich pod nadzorem lekarza prowadzacego

¢ walidacja przeprowadzona bedzie w sposéb ciggly przez caty czas trwania uslugi rozwojowej w formie wywiadu swobodnego
(podczas czesci teoretycznej) oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych ( poczas czesci warsztatowej). Walidator: dr n.
med. Jacek Walawski

Warsztaty praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich, uczestnicy pracujg na preparatach koficzyn gérnych ludzkich- na jednym
stanowisku warsztatowym pracuje 2 uczestnikow.

Organizator zapewnia odziez medyczng, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w warunkach sali operacyjne;j.



Ustuga liczona w godzinach dydaktycznych: 8h 30 min zegarowych szkolenia odpowiada 11h dydaktycznych.

08:30-09:15 Rejestracja Uczestnikéw. Otwarcie kursu; Omoéwienie agendy i zasad pracy na preparatach nieutrwalonych. Wyktad
wprowadzajacy

09:15-10:25 Wyktady cz. 1

Rekonstrukcja ACL. Pobrania przeszczepu: hamstringi, Sciggno m. czworogtowego; BTB. Techniki obszycia i przygotowania przeszczepu.
Rekonstrukcja PCL. Dostep transseptalny. Dostepy : tylno-boczny i tylno-przysrodkowy

10:25-10:40 Przerwa
10:40-12:45 Warsztaty praktyczne cz. 1

Pobranie ST i GR; pobranie $¢. mig$nia czworogtowego; obszycie przeszczepu; rekonstrucja ACL( $¢. m. czworogtowego); rekonstrukcja
PCL (STiGR)

12:45-13:15 Przerwa
13:15-14:30 Wyktady cz. 2

Staw rzepkowo- udowy : MPFL ( graciillis; superficial Quad; adductor) Osteotomie TT. Anatomia kompleksu tylno-bocznego. Boczna
tenodeza. Rekonstrukcje lub szycie uszkodzen kompleksu tylno-bocznego ( techniki Arciero i Larsona — przeszczep sztuczny)

14:30-14:45 Przerwa
14:45-17:30 Warsztaty praktyczne cz.2

Staw rzepkowo — udowy: MPFL — przeszczep sztuczny. Anatomia kompleksu tylno-bocznego. Boczna tenodeza. Rekonstrukcja
kompleksu tylno-bocznego ( techniki Arciero i Larsona — przeszczep sztuczny)

17:30-17:45 Walidacja

17:45-18:00 Zakonczenie kursu; Dyskusja; Rozdanie certyfikatéw

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin

zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Rejestracja

Uczestnikéw. Ot
warcie kursu;

Omoéwienie
agendy i zasad dr n. med. Jerzy
o 07-11-2025 08:30 09:15 00:45
pracy na Cholewinski
preparatach
nieutrwalonych.
Wyktad
wprowadzajacy
Wyktady cz. dr n. med. Jerzy
. 07-11-2025 09:15 10:25 01:10
| Cholewinski
E¥%A Warsztat dr n. med. Jer:
zay Y 07112025 10:40 12:45 02:05

praktyczne cz. | Cholewinski



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Wyktady cz. dr n. med. Jerzy
. 07-11-2025 13:15 14:30 01:15
] Cholewinski
Warsztaty dr n. med. Jerzy
o 07-11-2025 14:45 17:30 02:45
praktyczne cz. Il Cholewinski
&3 Walidacja - 07-11-2025 17:30 17:45 00:15
Zakonczenie
. dr n. med. Jerzy
kursu; Dyskusja; o 07-11-2025 17:45 18:00 00:15
. Cholewinski
Rozdanie
certyfikatow
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 454,55 PLN
Koszt osobogodziny netto 454,55 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M
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dr n. med. Jerzy Cholewinski

Podstawowy obszar zainteresowan naukowych i medycznych to urazy sportowe i matoinwazyjne,
artroskopowe techniki operacyjne oraz endoprotezoplastyki stawéw. Uczestnik wielu szkolen i stazy
w czotowych osrodkach ortopedycznych w Europie i Stanach Zjednoczonych m.in.: Heidelberg,
Berlin, Newcastle, Florencja, Wieden, Genewa, Boston, Chicago, Rockfort,. Autor wielu publikacji i
wystgpien gtéwnie z zakresu chirurgii rekonstrukcyjnej kolana, barku, stawu biodrowego.
Wspotautor podrecznikéw: ,Kompendium Traumatologii” i ,Kompendium Ortopedii”. Cztonek
towarzystw naukowych: Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne, European Society
of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy (ESSKA 2000), International Society of
Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopedic Sports Medicine (ISAKOS). Nieustannie poszerza swoj3



wiedze poprzez uczestnictwo w licznych konferencjach oraz kongresach, m. in. IV Zjazd
Towarzystwa Artroskopowego (10.2021), XL Dni Ortopedyczne Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego (09.2023)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatéw (ktére zapewnia organizator ustugi);
preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Informacje dodatkowe

Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac bedzie 2 uczestnikéw.

Szkolenie odbywa sie na nieutrwalonych preparatach koriczyn dolnych ludzkich.

Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegdéw objetych tematyka szkolenia.

Szkolenia i tematyka kursu nie sg ujete w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza ortopedy, a takze nie sg szkoleniami
obowigzkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy — w zwigzku z tym jedyng mozliwoscig zdobycia nowych
umiejetnosci i wiedzy jest udziat uczestnika w w/w ustudze rozwojowe;j.

Adres

ul. Lesna 42a

62-081 Przezmierowo

woj. wielkopolskie

POZNAN LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Jagoda Kowlaczyk

ﬁ E-mail biuro@poznanlab.pl

Telefon (+48) 453 681 866



