Mozliwo$¢ dofinansowania

Podstawy makijazu permanentnego 9 163,00 PLN brutto
(brwi/kreski/usta) - dla poczatkujgcych 9163,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/06/17/187016/2822804 187,00 PLN brutto/h
KA 187,00 PLN netto/h

© Tezew/ stacjonarna
Permanent Artist

. - & Ustuga szkoleniowa
Kamila Krzeminska

® 49h
9 29.09.2025 do 03.10.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére chcg zdoby¢ lub poszerzy¢
umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego brwi, kresek i ust.
. Oferta skierowana jest zaréwno do oséb bez doswiadczenia, jak i do
Grupa docelowa ustugi o . . . ST
specjalistéw branzy beauty — kosmetyczek, linergistek czy wtascicieli
salonow kosmetycznych. Uczestnikami moga by¢ takze osoby planujace

zmiane zawodu lub rozpoczecie wtasnej dziatalnosci.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 28-09-2025

Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

49

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie uczestnikow do samodzielnego wykonywania makijazu

permanentnego brwi/kresek/ust. Uczestnicy zdobeda wiedze na temat budowy skéry i proceséw pigmentaciji, co pozwoli

im prawidtowo dobiera¢ techniki i barwniki do indywidualnych potrzeb klienta. Szkolenie obejmuje réwniez zasady
higieny, dezynfekcji oraz bezpieczenstwa pracy zgodne z obowigzujgcymi przepisami, co ma kluczowe znaczenie dla
zapewnienia jakosci ustug i minimalizacji ryzyka powiktan.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi oceni¢ typ skory,
ksztatt twarzy oraz oczekiwania klienta i
na tej podstawie dobraé¢ odpowiednia
technike pigmentaciji (brwi/ kreski/
usta).

Uczestnik samodzielnie wykonuje
rysunek wstepny, zachowujac symetrie i
proporcje, konsultujac go z klientem

przed przystgpieniem do zabiegu.
Umiejetnos$¢ przeprowadzania

zabiegéw makijazu permanentnego
Uczestnik przeprowadza zabieg zgodnie

z procedurg, wykorzystujac odpowiedni
sprzet, technike pigmentac;ji i
zachowujac ciaggtosé sterylnosci.

Uczestnik potrafi oceni¢ jakosé
wykonanego makijazu oraz przekazac
klientowi zalecenia dotyczace
pielegnaciji po zabiegu i procesu
gojenia.

Uczestnik potrafi przygotowaé¢ miejsce

zabiegu zgodnie z zasadami higieny,

dezynfekcji i organizacji narzedzi.
Znajomos¢ zasad higieny i
bezpieczeristwa Uczestnik wykazuje znajomosé i stosuje
sie do zasad bezpieczenstwa
obowiazujacych podczas wykonywania
makijazu permanentnego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Podstawy makijazu permanentnego (brwi / kreski / usta)

Zakres tematyczny:

Budowa skory i proces pigmentacji

Rodzaje pigmentow i igiet

Techniki makijazu permanentnego (brwi/kreski/usta)
Rysunek wstepny i geometria brwi

Bezpieczenstwo i higiena pracy

Przeciwwskazania i powiktania

Pielegnacja pozabiegowa

Dokumentacja zabiegowa

Cele ksztalcenia:

Opanowanie technik makijazu permanentnego
Zrozumienie proceséw pigmentacji i budowy skéry
Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

Samodzielne przeprowadzanie zabiegéw oraz prowadzenie dokumentac;ji

Walidacja kompetencji uczestnika odbywa sie poprzez bezposrednia obserwacje jego dziatania w warunkach symulowanych, ktore
wiernie odwzorowuja rzeczywiste srodowisko pracy lub typowe sytuacje zawodowe. Uczestnik realizuje zadania praktyczne zgodne z
wymaganiami danej kwalifikacji. Zadania te maja na celu sprawdzenie wiedzy, umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych
w konteks$cie realnych wyzwan zawodowych.

Oceny dokonuje walidator — osoba niezalezna od trenera prowadzacego proces szkoleniowy. Oznacza to, ze walidator nie moze byé
osobag, ktéra szkolita lub przygotowywata uczestnika do walidacji. Takie podej$cie zapewnia rzetelno$¢, bezstronnosé¢ i obiektywnos$é
oceny.

Obserwacja odbywa sie na podstawie wczesniej opracowanych kryteriéw oceny, ktére sg spdéjne z wymaganiami okreslonymi dla danej
kwalifikacji. Walidator dokumentuje wyniki obserwaciji, a nastepnie formutuje konncowa ocene poziomu osiggniecia efektow uczenia sie.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 35

Przedmiot / temat Data realizaciji

Prowadzacy

zajec zajec

Wstep do

makijazu

permanentnego, Kamila
budowa skory, Krzeminska
proces

29-09-2025

pigmentacji

Kamila

Przerwa 29-09-2025

Krzeminska

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

Godzina i .
. . Liczba godzin
zakonczenia

12:00 02:00

12:15 00:15



Przedmiot / temat
zajec

Zasady

higieny, BHP,
rodzaje
pigmentow, igiet,
maszyn

Przerwa

Przeciwwskazani
a, pielegnacja
pozabiegowa,
dokumentacja
klienta

Przerwa

obiadowa

Analiza

przypadkow w
wybranym
obszarze
(brwi/kreski/usta

)

Omoéwienie
modelki, plan
zabiegu

Przerwa

iPEE) Pokaz
instruktorski +
pigmentacja
éwiczenia

[EFEE) Przerwa

[JPPEE) Praktyka
na sztucznej
skérze

Przerwa

obiadowa

Przygotowanie
do pracy na
modelce

Prowadzacy

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Data realizacji
zajeé

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

Godzina
zakonczenia

14:15

14:30

16:15

16:45

20:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

20:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

00:30

03:15

02:00

00:15

02:00

00:15

01:45

00:30

03:15



Przedmiot / temat
zajec

Mapping/rzutow
anie ksztattu
(brwi lub ust lub
kresek), Rysunek
wstepny

Przerwa

Praca na

modelce

Przerwa

Korekty i

analiza

Przerwa

obiadowa

Feedback

indywidualny

PZR%EE) Modelka:
przygotowanie i
plan

3 Przerwa

Praca na

modelce

Przerwa

Korekty

Przerwa

obiadowa

Zdjecia,
portfolio,
omoéwienie
efektéw

Prowadzacy

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Data realizacji
zajeé

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

01-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

10:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

20:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

19:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:15

01:45

00:30

03:15

02:00

00:15

02:00

00:15

01:45

00:30

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Sprawdzenie
wiedzy i
przygotowanie
do pracy
egzaminacyjnej

Przerwa

Korekty i

poprawki

Przerwa

€D Sesie
pytan,
podsumowanie

Przerwa

obiadowa

Egzamin
praktyczny -

modelka,
walidacja,
wreczenie
certyfikatéw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Kamila
Krzeminska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

03-10-2025 10:00
03-10-2025 12:00
03-10-2025 12:15
03-10-2025 14:15
03-10-2025 14:30
03-10-2025 16:15
03-10-2025 16:45
Cena
9163,00 PLN
9163,00 PLN
187,00 PLN
187,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:15

14:30

16:15

16:45

20:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:15

01:45

00:30

03:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Kamila Krzeminska

‘ ' Posiadam tytut magistra kosmetologii oraz wieloletnie doswiadczenie zawodowe w branzy beauty.
Przeprowadzitam liczne szkolenia z zakresu: makijazu permanentnego, laminacji brwi i rzes, henny
pudrowej z architekturg, mezpterapii igtowej, tropokolagenu, botoksu, stylizacji dtoni i stép zaréwno
dla klientéw prywatnych, jak i uczestnikéw projektéw realizowanych we wspotpracy z urzedem
pracy. Jest wtascicielka i operatorka salonu kosmetycznego, co pozwala jej taczy¢ wiedze
teoretyczng z praktyka i biezgcg znajomoscig rynku oraz potrzeb klientéw. Dzieki temu zapewnia
szkolenia na wysokim poziomie, dostosowane do realiéw zawodowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po ukonczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy zawierajgcy najwazniejsze informacje teoretyczne oraz certyfikat
potwierdzajgcy nabycie kompetencji w zakresie makijazu permanentnego.

e Z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy (np. losowych) harmonogram szkolenia moze zosta¢ nieznacznie zmieniony. Wszystkie
informacje dostepne w jednostce szkolacej zostang przekazane Operatorowi.

Adres

ul. Bosmanska 11
83-110 Tczew

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kamila.krzeminska.kk@gmail.com

Telefon (+48) 512 493 820

Kamila Krzeminska



