Mozliwo$¢ dofinansowania

Zaawansowany Wizaz z Akcentem Eko: 5 500,00 PLN brutto
Profesjonalne Techniki i Trendy 5500,00 PLN netto
@ Numer ustugi 2025/06/16/14478/2819849 78,57 PLN brutto/h

Centrum Kursowe

PROEDUKACJA
PAWEL SERWA
ZESPOL SZKOL DLA
DOROSLYCH W
KATOWICACH

© Katowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

dAhKkkk 46/5 (@ 70h
44 oceny 9 07.09.2025 do 16.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

78,57 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Kurs skierowany jest do osob zainteresowanych swiadomym i
zrébwnowazonym podej$ciem do pracy wizazysty, oraz oséb pracujacych
w branzy beauty.

14

01-09-2025

stacjonarna

70

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga przygotowuije do pracy z zaawansowanymi technikami makijazu, fotografii beauty, stylizacji oraz budowania
marki osobistej w mediach spotecznosciowych. Kurs ktadzie szczegdlny nacisk na $wiadome, ekologiczne podejscie do
wizazu — zaréwno w zakresie doboru kosmetykoéw, jak i organizacji pracy zgodnie z zasadami zrdwnowazonego rozwoju.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozpoznaje i stosuje zasady BHP oraz
standardy pracy z klientka w pracy
wizazysty

Analizuje swoje doswiadczenie
wizazowe i planuje $ciezke dalszego
rozwoju

Tworzy kompozycje zdje¢
makijazowych do mediéw
spotecznosciowych

Uzywa aplikacji do edycji zdjec i
tworzenia Reelsow

Prezentuje gotowe stanowisko
spetniajgce zasady higieny i ekologii

Selekcjonuje produkty do kufra
kapsutowego

Poréwnuje produkty i marki pod katem
sktadu, etyki produkcji i przyjaznosci dla
$rodowiska

Kryteria weryfikacji

Poprawnie wskazuje procedury w
scenariuszu sytuacyjnym

Formutuje indywidualny plan rozwoju
zawodowego

Identyfikuje obszary wtasnych
kompetencji wymagajace dalszego
rozwoju

Okresla cele krétko i dtugoterminowe w
odniesieniu do $ciezki kariery wizazysty

Wykonuje serie zdje¢ zgodnie z
zasadami kompozycji i estetyki profilu

Ujecia dostosowuje do formatu
platformy (np. Instagram, Facebook)

Tworzy tres$¢ na IG Reels z uzyciem
dostepnych aplikacji

Prezentuje gotowe stanowisko
spetniajace zasady higieny i ekologii

Uzywa wielorazowych lub
biodegradowalnych akcesoriéw

Na stanowisku pracy posiada
oznaczone pojemniki na odpady

Przedstawia propozycje uniwersalnego
zestawu produktéw ,must have”

Minimalizuje liczbe produktéw bez
utraty jakosci ustug

Przedstawia analize poréwnawcza
marek premium, drogeryjnych i
ekoalternatyw

Wymienia minimum 3 marki spetniajace
kryteria cruelty-free i eko

Potrafi wskaza¢ réznice w sktadach
INCI

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Organizuje pakiety mobilne na zlecenia
wyjazdowe

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami zréwnowazonego wizazu

Stosuje korektory i tonery do kamuflazu
niedoskonatosci

Rozpoznaje typy kolorystyczne i dobiera
odpowiednie barwy makijazu

Dobiera kosmetyki i akcesoria z
uwzglednieniem aspektéw
ekologicznych i etycznych

Wykonuje makijaz Foxy z efektem
rozmytych kresek oraz klejeniem kgpek
rzes

Przygotowuje skore tradzikowa do
makijazu, dobiera lekkie krycie i
trwatosé

Kryteria weryfikacji

Planuje liste produktéw i logistyke pracy
mobilnej

Uwzglednia zabezpieczenie produktéw i
ergonomie pakowania

Prezentuje gotowe stanowisko
spetniajgce zasady higieny i ekologii

Wykorzystuje materiaty wielokrotnego
uzytku

Poprawnie dobiera i naktada korektory
w praktyce

Uzyskuje naturalny efekt bez obcigzenia
skoéry

Dobiera odcienie korektoréw do rodzaju
niedoskonatosci

Wykonuje analizg kolorystyczng i
dobiera produkty do typu urody

Tworzy przyktadowy zestaw produktow
zgodnych z ideg clean beauty i less
waste

Wybiera produkty o certyfikatach
ekologicznych lub naturalnych

Unika akcesoriéw z materiatow nie
biodegradowalnych

Prezentuje petny makijaz zgodnie z
technika Foxy oraz przykleja kepki , L

Utrzymuje rbwnowage i symetrie
makijazu

Kepki rzes przykleja prawidtowo i trwale

Wykonuje makijaz skéry tradzikowej
spetniajgcy wymagania trwatosci i
naturalnego efektu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Buduje efekt glow na twarzy i dekolcie
oraz wykonuje makijaz Velvet Spotlight

Dokonuje analizy sylwetki i dobiera
stylizacje do sesji beauty

Planuje makijaz z uzyciem minimalnej
liczby produktéw o wysokiej
funkcjonalnosci

Tworzy stylizacje wloséw: szybkie fale,
tafla, kucyk z ozdobami

Projektuje makijaz festiwalowy z
uzyciem zdobien, neonéw i brokatéw

Planuje wtasna dziatalnos¢ w branzy
beauty i tworzy strategie marketingowa

Wykonuje profesjonalny makijaz slubny
zgodnie z trendami i wymaganiami
klientki

Uwzglednia aspekty zrownowazone;j
stylizacji w planowaniu sesji zdjeciowej

Kryteria weryfikacji

Stosuje techniki glow oraz wykonuje
cieniowanie ust w stylu wet look

Uzywa produktéw dostosowanych do
struktury skory i Swiatta

Dobiera elementy garderoby i dodatki
adekwatne do typu sylwetki

Uwzglednia temat ses;ji, kadr,
oswietlenie

Wykonuje makijaz z wykorzystaniem
produktéw wielozadaniowych lub
refillowych

Potrafi wykonaé peten makijaz twarzy
uzywajgc max 5-6 produktow

Uzywa produktéw wielozadaniowych
(np. r6z w kremie do ust i policzkéw)

Wykonuje wskazang stylizacje zgodnie
z pokazem instruktora

Wykonuje fryzure trwata i estetyczna

Wykonuje kreatywny makijaz zgodny z
charakterem ses;ji ,festival makeup”

Przedstawia podstawowy plan
biznesowy oraz propozycje tresci do
mediéw spotecznosciowych

Okresla strategie zawierajgca zawiera
cele, grupe docelowg, kanaty promocji

Prezentuje peten makijaz $lubny na
modelce i omawia dokumentacje pracy

Uwzglednia indywidualne potrzeby
klientki (styl, uroda, uczulenia)

Dobiera dodatki i stylizacje zgodne z
ideg ,capsule wardrobe” lub ,slow
fashion”

Stylizacje oparte sg na
zrownowazonych materiatach i markach

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Buduje relacje i zaufanie, pozyskuje
informacje niezbedne do

i . . Wywiad swobodny
przeprowadzenia masazu, rozpoznaje
komunikaty werbalne i niewerbalne.
Komunikuje sie i obstuguje klienta.
je sie 94 Przeprowadza wywiad kosmetyczny i .
. . Wywiad swobodny
zna zasady etykiety wizazysty
Zachowuje empatie, uwaznos¢ i kultur
) patie ¢ Wywiad swobodny

osobista w kontakcie z klientem

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zasady BHP i standardy pracy z klientka.
Planowanie sciezki dalszego rozwoju, zasady tworzenia portfolio.

e Wybdr cyfrowego portfolio (zamiast drukowanego) jako forma oszczednosci papieru i zasobéw.

e Wprowadzenie planu rozwoju w duchu "zielonych kompetenc;ji': uzywanie kosmetykdw weganskich, cruelty-free.

e Omdwienie bezpiecznych i etycznych praktyk pozyskiwania klientéw, z naciskiem na przejrzysta komunikacje i ochrone danych
osobowych.

Kufer kapsutowy wizazysty i wstep do analizy kolorystyczne;.

¢ Tworzenie "kapsutowego kufra" z kosmetykami wielofunkcyjnymi (np. pomadka jako réz, kremowy bronzer jako cien).
¢ Preferencja dla kosmetykéw refill/refillable — redukcja odpadéw opakowaniowych.
¢ Uwzglednienie produktéw ekologicznych, certyfikowanych i z lokalnych Zrédet.

Matte Foxy.



e Zastosowanie matowych kosmetykéw z naturalnych sktadnikéw (bez mikroplastiku, talku czy silikonéw).
¢ Edukacja o energooszczednym oswietleniu LED w pracy wizazysty.
e BHP: dbanie o higiene narzedzi, dezynfekcje, unikanie cross-contamination w makijazu.

Makijaz na cerze problematycznej/ opadajacej powiece.

e Dobér lekkich, bezzapachowych kosmetykéw o prostym sktadzie — mniejsze ryzyko alergii.
¢ Nauka $wiadomej komunikac;ji z klientkg — pytania o stan skéry, kosmetyki uzywane w domu, alergie.
e Promowanie naturalnych sktadnikdw o dziataniu kojgcym i przeciwzapalnym (np. aloes, rumianek).

Velvet Spotlight.

e Zastosowanie roz$wietlaczy naturalnych bez mikroplastikéw i folii aluminiowe;.
» Swiadome zarzadzanie energig — korzystanie z energooszczednych Zrédet $wiatta podczas sesji zdjeciowych.
e Uzycie produktéw typu ,cream to powder” — taczenie efektu glow i pudrowego wykorczenia w jednym.

Warsztaty sylwetkowe i szafa kapsutowa.

e Promowanie slow fashion i zakupéw z drugiej reki.
¢ Edukacja o materiatach ekologicznych i wielosezonowych stylizacjach.
e Ksztattowanie $wiadomosci konsumenckiej w konteks$cie zréwnowazonej mody.

Stylizacja wtoséw do zdje¢.

e Wybdr narzedzi o nizszym zuzyciu energii.
e Uzywanie kosmetykdw bez silikonéw, alkoholu, z biodegradowalnym sktadem.
e BHP: ochrona dtoni i skéry, bezpieczne obchodzenie sie z gorgcym sprzetem.

Festiwal make up.

¢ Wykorzystanie biodegradowalnych brokatéw i produktéw wielokrotnego uzytku.
¢ Praca w warunkach mobilnych — bezpieczna i higieniczna organizacja stanowiska.
e Zasady BHP w pracy z wieloma klientami — zmiana aplikatoréw, dezynfekcja pedzli.

Rozpoczecie Dziatalnos$ci Gospodarczej w Branzy Wizazu.

¢ Zielone aspekty prowadzenia dziatalnosci: e-faktury, zdalne konsultacje, cyfrowa reklama.
e Wybor eko-produktéw i certyfikowanych marek jako wyréznik biznesowy.
e Standardy jakosci i etycznej obstugi klienta zgodne z przepisami BHP.

Bridal Glow.

¢ Dtugotrwaty makijaz $lubny z uzyciem przyjaznych srodowisku fixeréw i baz.
e Kosmetyki typu "HD friendly" o weganskich sktadach — komfort dla panny mtodej przez wiele godzin.
¢ Nauka komunikacji z klientka: préby makijazu, dbatos¢ o alergie i potrzeby skory.

Kurs prowadzony w godzinach zegarowych. Przerwy wliczaja sie do czasu trwania kursu: 70h. Na cze$¢ teoretyczng przeznaczono 20h,

na czes¢ praktyczng 50h.

Kurs kierowany jest do oséb zainteresowanych swiadomym i zrbwnowazonym podejsciem do pracy wizazysty, oraz oséb pracujgcych w
branzy beauty. Kurs prowadzony jest bez podziatu na grupy, kazda kursantka, podczas szkolenia bedzie miata do dyspozycji 2-4 modelek

(rotacyjnie). Organizator dysponuje zapleczem technicznym, umozliwiajgcym przeprowadzenie kursu.

Walidator moze by¢ obecny podczas trwania kursu, jednak oceny bedzie dokonywat w ostatnim dniu kursu podczas trwania egzaminu-

egzamin przeprowadzony bedzie w formie pisemnej/ test pytan zamknietych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 40



Przedmiot / temat

zajec

Zasady

BHP i standardy
pracy z klientka.

przerwa

Zielone

aspekty
prowadzenia
dziatalnosci: e-
faktury, zdalne
konsultacje,

cyfrowa reklama.

przerwa

Wybér eko-

produktoéw i
certyfikowanych
marek jako
wyréznik
biznesowy.

przerwa

Standardy

jakosci i etycznej

obstugi klienta
zgodne z
przepisami BHP.

Kufer

kapsutowy

wizazysty i wstep

do analizy
kolorystycznej

przerwa

Matte

Foxy.

Matte

Foxy.

przerwa

Matte

Foxy.

Prowadzacy

Monika Liszka

Monika Liszka

Benita
Zebrowska

Benita
Zebrowska

Benita
Zebrowska

Benita
Zebrowska

Benita
Zebrowska

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Data realizacji
zajeé

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

04-10-2025

04-10-2025

04-10-2025

05-10-2025

05-10-2025

05-10-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

10:15

12:00

12:30

14:00

14:15

08:00

11:00

11:30

08:00

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:00

12:30

14:00

14:15

16:00

11:00

11:30

16:00

12:00

12:30

15:30

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

00:30

01:30

00:15

01:45

03:00

00:30

04:30

04:00

00:30

03:00



Przedmiot / temat
zajec

D Voo

cyfrowego
portfolio
(zamiast
drukowanego)
jako forma
oszczednosci
papieru i
zasoboéw.

przerwa

Wprowadzenie
planu rozwoju w
duchu "zielonych
kompetenciji":
uzywanie
kosmetykéw
weganskich,
cruelty-free

przerwa

Omoéwienie
bezpiecznych i
etycznych
praktyk
pozyskiwania
klientéw, z
naciskiem na
przejrzysta
komunikacje i
ochrone danych
osobowych.

Makijaz

na cerze
problematycznej/
opadajacej
powiece

przerwa

Makijaz

na cerze
problematycznej/
opadajacej
powiece

Prowadzacy

Aleksandra
Wrzos

Aleksandra
Wrzos

Aleksandra
Wrzos

Aleksandra
Wrzos

Aleksandra
Wrzos

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Data realizacji

zajeé

11-10-2025

11-10-2025

11-10-2025

11-10-2025

11-10-2025

12-10-2025

12-10-2025

12-10-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:30

11:45

13:45

14:00

08:00

11:30

11:45

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

13:45

14:00

15:45

11:30

11:45

13:45

Liczba godzin

03:30

00:15

02:00

00:15

01:45

03:30

00:15

02:00



Przedmiot / temat

zajec

przerwa

Makijaz

na cerze
problematycznej/
opadajacej
powiece

Festiwal

make up.

przerwa

Festiwal

make up.

przerwa

Festiwal

make up.

Velvet

Spotlight

przerwa

Velvet

Spotlight

przerwa

Velvet

Spotlight

Warsztaty

sylwetkowe i
szafa kapsutowa.

przerwa

Stylizacja

wloséw do zdjeé.

Bridal

Glow.

przerwa

Prowadzacy

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Agata Dziopak

Agata Dziopak

Agata Dziopak

Agata Dziopak

Agata Dziopak

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Joanna
Wojciechowska

Joanna
Wojciechowska

Kinga Klimas

Joanna Dejneka

Joanna Dejneka

Data realizacji
zajeé

12-10-2025

12-10-2025

08-11-2025

08-11-2025

08-11-2025

08-11-2025

08-11-2025

09-11-2025

09-11-2025

09-11-2025

09-11-2025

09-11-2025

15-11-2025

15-11-2025

15-11-2025

16-11-2025

16-11-2025

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:00

08:00

11:30

11:45

13:45

14:00

08:00

11:30

11:45

13:45

14:00

08:00

12:00

12:30

08:00

11:30

Godzina
zakonczenia

14:00

15:30

11:30

11:45

13:45

14:00

16:00

11:30

11:45

13:45

14:00

15:30

12:00

12:15

16:00

11:30

12:00

Liczba godzin

00:15

01:30

03:30

00:15

02:00

00:15

02:00

03:30

00:15

02:00

00:15

01:30

04:00

00:15

03:30

03:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Bridal .
Joanna Dejneka 16-11-2025 12:00 15:00 03:00
Glow.
egzamin - 16-11-2025 15:00 16:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 78,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 78,57 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 7

O
M

127

Joanna Dejneka

Dyplomowana wizazystka i instruktorka praktycznej nauki zawodu, legitymujgca sie paristwowym
tytutem Mistrza w zawodzie wizazystka/Stylistka (nr 2760) oraz tytutem Certyfikowanej Kolorystki
(licencja nr 84/WK/2018). Finalistka Mistrzostw Polski Make-

up Talent Show by Olaf Tabaczynski 2019 w kategorii ,Red Carpet”.

Od ponad pieciu lat z powodzeniem prowadzi szkolenia zawodowe, warsztaty i indywidualne kursy z
zakresu wizazu, stylizacji oraz analizy kolorystycznej. Jej zajecia cieszg sie uznaniem dzieki
wysokiemu poziomowi merytorycznemu, praktycznemu podejsciu oraz

autentycznemu zaangazowaniu w rozwdj kursantek i kursantow.

Wtascicielka renomowanego Studia Makijazu w Sosnowcu, ktére z powodzeniem tgczy dziatalnosé
ustugowa z edukacyjng. Specjalizuje sie w pracy indywidualnej, koncentrujac sie na rozwoju
umiejetnosci zawodowych oraz budowaniu $wiadomego wizerunku.

Z wyksztatcenia psycholog, co znaczgco wzbogaca jej podejscie do pracy — zaréwno z klientami
indywidualnymi, jak i uczestnikami szkolen. W swojej praktyce z powodzeniem tgczy coaching
wizerunkowy z elementami psychologii pozytywnej i Swiadomego rozwoju

osobistego. Posiada rozwiniete zielone kompetencje — promuje zréwnowazone podejscie do wizazu
i stylizacji, oparte na poszanowaniu srodowiska i Swiadomym wyborze produktéw. W pracy
wykorzystuje kosmetyki cruelty-free, czesto oparte na naturalnych sktadnikach, wspétpracuije z
markami stosujgcymi etyczne i ekologiczne standardy.
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Joanna Wojciechowska

Ekspertka w zakresie stylizacji i budowania funkcjonalnych garderéb z uwzglednieniem zasad
zréwnowazonej mody i Swiadomej konsumpcji.

0Od ponad 5 lat wspiera kobiety w odkrywaniu oraz rozwijaniu wtasnego stylu — takiego, ktory
podkresla osobowos$¢, odpowiada na codzienne potrzeby i wzmacnia pewnos¢ siebie. W swojej
pracy ktadzie nacisk na budowanie garderoby kapsutowej, Swiadome zakupy oraz wykorzystywanie
ubran w wielu konfiguracjach, zgodnie z ideg slow fashion i dbatos$cig o $rodowisko.

Na co dzien tworzy e-booki z gotowymi stylizacjami, praktycznymi poradami oraz materiatami
edukacyjnymi, ktére uczg, jak Swiadomie planowac¢ zakupy i budowaé stylowg, funkcjonalng i
przyjazng srodowisku garderobe. W swojej dziatalnosci promuje zielone kompetencje, minimalizm i
estetyke opartg na jakosci, nie ilosci.

3z7

Agata Dziopak

Dyplomowana wizazystka, czeladnik wizazu i stylizacji, z ponad 10-letnim doswiadczeniem w branzy
beauty.

Specjalizuje sie w makijazu fotograficznym, ktéry z powodzeniem wykorzystuje podczas pracy przy
profesjonalnych sesjach zdjeciowych, reklamach, teledyskach oraz sesjach biznesowych i
kobiecych. W swojej pracy taczy wysokie standardy estetyczne z dbatoscig o komfort i indywidualne
potrzeby klientek, stosujgc produkty weganskie, wielofunkcyjne oraz o przyjaznych srodowisku
formutach.

Prowadzi indywidualne lekcje makijazu, edukujgc klientki nie tylko w zakresie technik, ale takze
Swiadomych wyborow kosmetycznych — zgodnych z zasadami ekologii i minimalizmu.

Od kilku lat szkoli poczatkujgcych oraz rozwijajacych sie wizazystow, dzielgc sie wiedza,
doswiadczeniem i praktycznymi umiejetno$ciami. Podczas szkolen promuje zielone kompetencje,
takie jak tworzenie kapsutowego kufra wizazysty, energooszczedne planowanie pracy oraz
odpowiedzialne zarzadzanie produktami i narzedziami. Edukuje takze w zakresie BHP i etycznych
standardéw pracy z klientem.
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Aleksandra Wrzos

Fotografka i videocreatorka z 12-letnim doswiadczeniem, specjalizujgca sie w fotografii portretowej,
beauty i komercyjne;j.

Prowadzi szkolenia z zakresu fotografii oraz obrébki zdjeé, dzielgc sie praktyczng wiedzg i
doswiadczeniem zdobytym podczas wspotpracy z klientami indywidualnymi i biznesowymi. W
edukacji uczestnikdw zwraca uwage nie tylko na aspekty techniczne, ale takze na Swiadome i
odpowiedzialne podejscie do pracy fotografa — m.in. energooszczedne planowanie sesji, praca z
naturalnym $wiattem, wykorzystywanie tta i rekwizytéw wielokrotnego uzytku czy cyfrowa
optymalizacja materiatow.

Prowadzi szkolenia dedykowane przysztym wizazystkom i stylistkom, uczac efektywnej wspétpracy
miedzy fotografem a wizazystg oraz pokazujac, jak w zrbwnowazony sposéb uchwyci¢ efekty
makijazu i stylizacji na zdjeciach. Podkresla przy tym znaczenie komunikacji, higieny pracy i
profesjonalizmu w tworzeniu wizerunku.

W swoich dziataniach promuje zielone kompetencje w branzy kreatywnej — m.in. oszczedne
zarzadzanie zasobami, cyfrowy workflow bez zbednego druku, archiwizacje materiatéw w sposéb
bezpieczny i energooszczedny oraz wykorzystywanie lokalnych przestrzeni i zasobéw w pracy
tworczej.
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Monika Liszka



Dyplomowana pielegniarka z wieloletnim doswiadczeniem w obszarze bezpieczenstwa pracy,

o epidemiologii oraz ochrony zdrowia. Od co najmniej pieciu lat aktywnie rozwija i wdraza tzw. zielone
kompetencje — dbajgc o zrownowazone podejscie do organizacji pracy, racjonalne gospodarowanie
zasobami i promocje zdrowego srodowiska pracy. tgczy wiedze medyczng z praktykg w zakresie
profilaktyki, higieny i bezpieczenstwa, zwracajgc szczegélng uwage na rozwigzania przyjazne dla
ludzi i Srodowiska.

6z7

o Kinga Klimas

‘ ' Fryzjerka z wieloletnim doswiadczeniem, specjalizujgca sie w upieciach oraz stylizacjach wtoséw na
potrzeby sesji zdjeciowych i wydarzen specjalnych. Od co najmniej pieciu lat konsekwentnie rozwija
swoje zielone kompetencje — pracujac z kosmetykami i technikami przyjaznymi srodowisku,
zwracajgc uwage na ograniczanie odpadoéw i Swiadome wykorzystanie produktéw. W swojej pracy
taczy kreatywnos¢ z dbatoscig o estetyke, komfort klienta oraz odpowiedzialno$¢ wobec otoczenia i
branzy beauty.
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0 Benita Zebrowska

‘ ' Copywriterka i content managerka specjalizujgca sie w tworzeniu tresci, ktére angazujg i inspirujg
do bardziej Swiadomych wyboréw. Od 2019 roku wspiera marki w budowaniu strategii komunikacji
opartej na autentycznosci, odpowiedzialnos$ci i zielonych kompetencjach. Wspoétpracuje z firmami,
ktére chca rozwijac¢ sie w zgodzie z ideg zréwnowazonego rozwoju, m.in. przy projektach Silmoskin i
taniezbiorniki.pl.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje pakiet materiatéw dydaktycznych, w sktad ktérego wchodza: autorski skrypt szkoleniowy, notatnik
oraz dtugopis utatwiajgce aktywny udziat w zajeciach.

Organizator zapewnia wszystkie niezbedne kosmetyki do nauki makijazu — zaréwno marek drogeryjnych, jak i selektywnych (premium), a
takze szeroki wybor akcesoriéw i narzedzi do pracy, w tym pedzli, ggbeczek, aplikatoréw, chusteczek, ptynéw do dezynfekcji oraz
materiatéw wielorazowego uzytku. Wszystkie produkty wybierane sg z uwzglednieniem ich jakosci, skutecznosci i zgodnosci z ideg
$wiadomej, ekologicznej pracy wizazysty.

Adres

ul. Warszawska 3
40-009 Katowice

woj. $laskie

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonej pracowni do nauki makijazu, z indywidualnymi stanowiskami
wizazowymi, hokerami, profesjonalnym oswietleniem typu ring light oraz petnym zapleczem produktéw i akcesoriow
kosmetycznych.

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw szkoleniowych, notatnik, dtugopis oraz staty dostep do kosmetykow
(zaréwno marek drogeryjnych, jak i premium), akcesoriow do nauki makijazu i stylizacji, w tym produktéw zgodnych z
ideg clean beauty. Wszystkie materiaty zapewnia organizator.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
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o Patrycja Wojcicka

ﬁ E-mail p.wojcicka@proedukacja.edu.pl

Telefon (+48) 535888 536



