
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


AKADEMIA HUMAN
THERAPY SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Mikrosystemy Ucha i Czaszki - szkolenie
Numer usługi 2025/06/11/177674/2810406

2 767,50 PLN brutto

2 250,00 PLN netto

86,48 PLN brutto/h

70,31 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 01.12.2025 do 03.12.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Praktykujący specjaliści chcący poszerzyć zakres terapii o podejście
trzewne, mikrosystemowe i elektroterapeutyczne
Fizjoterapeuci
Osteopaci i terapeuci manualni
Lekarze medycyny konwencjonalnej i integracyjnej
Akupunkturzyści i terapeuci medycyny chińskiej
Terapeuci pracujący z bólem przewlekłym i zaburzeniami
funkcjonalnymi
Technicy fizjoterapii i masażyści z doświadczeniem klinicznym
Profesjonaliści zainteresowani podejściem holistycznym i
integracyjnym w terapii pacjenta

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 30-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego stosowania mikrosystemów ucha i czaszki w diagnostyce oraz
terapii neurologicznej, ortopedycznej i internistycznej, z wykorzystaniem technik aurikuloterapii, YNSA i punktów Ypsilon.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza: Rozróżnia różne koncepcje
lokalizacji punktów w aurikuloterapii.

Opisuje układ somatotopii ucha według
podejścia klasycznego, funkcjonalnego
i neuromedycznego.

Wywiad swobodny

Wiedza: Charakteryzuje podstawy
teoretyczne i kliniczne koncepcji YNSA.

Wyjaśnia wskazania do zastosowania
YNSA w neurologii, ortopedii i internie.

Wywiad swobodny

Wiedza: Wymienia funkcje i
zastosowania punktów Ypsilon w terapii
mikrosystemowej.

Porównuje punkty Ypsilon z
klasycznymi punktami YNSA pod
względem działania terapeutycznego.

Wywiad swobodny

Umiejętności: Stosuje techniki nakłuć i
stymulacji w aurikuloterapii.

Wykonuje zabieg na uchu z
uwzględnieniem odpowiedniego doboru
punktów i techniki igłowania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Umiejętności: Dobiera punkty aktywne
w koncepcji YNSA na podstawie
diagnozy szyi i brzucha.

Identyfikuje aktywne strefy w
diagnostyce palpacyjnej i koreluje je z
protokołami leczenia.

Wywiad swobodny

Umiejętności: Opracowuje indywidualne
algorytmy terapeutyczne na podstawie
mikrosystemów.

Konsoliduje dane z diagnozy, objawów
pacjenta i schematów punktowych w
plan terapii.

Wywiad swobodny

Kompetencje Społeczne: Uwzględnia
potrzeby pacjenta w doborze technik
mikrosystemowych.

Dostosowuje strategię terapeutyczną do
poziomu reaktywności i preferencji
pacjenta.

Wywiad swobodny

Kompetencje Społeczne: Współpracuje
w ramach interdyscyplinarnego
podejścia do leczenia.

Zgłasza potrzebę konsultacji lub
integracji terapii z innymi metodami (np.
fizjoterapia, dietetyka).

Wywiad swobodny

Kompetencje Społeczne: Korzysta z
uzyskanych danych diagnostycznych do
podejmowania decyzji klinicznych.

Analizuje objawy i reakcje pacjenta w
kontekście zastosowania punktów ucha
i czaszki.

Wywiad swobodny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Mikrosystemy Ucha i Czaszki

Dzień 1 – Aurikuloterapia klasyczna

Budowa i unerwienie ucha
Lokalizacja stref i punktów w różnych koncepcjach
Diagnozowanie ucha – korelacja z objawami
Techniki nakłuć i stymulacji – dobór punktów
Q&A – podsumowanie dnia

Dzień 2 – YNSA i czaszka

Praktyka: punkty aktywne i igły transdermalne
Protokóły do terapii neurologicznej, ortopedycznej, internistycznej
YNSA – koncepcja, wskazania, somatotopie
Diagnostyka szyi i brzucha – praktyka

Dzień 3 – Punkty Ypsilon i integracja

Lokalizacja i funkcja punktów Ypsilon
Praktyka diagnozy i doboru leczenia
Opracowanie algorytmów terapeutycznych z zakresu mikrosystemów
Protokóły w neurologii, ortopedii i internie
Zakończenie szkolenia, pytania, rozdanie certyfikatów

Informacje dodatkowe

Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat o ukończeniu usługi. Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co
najmniej 80% zajęć
Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzinę usługi szkoleniowej rozumie się 45 minut
Fakt uczestnictwa w każdym dniu usługi rozwojowej musi zostać potwierdzony przez uczestnika własnoręcznym podpisem złożonym na
udostępnionej przez organizatora liście obecności
Walidacja wlicza się w czas trwania usługi
Trener dostosowuje przerwy do potrzeb uczestników (max. 10 min.) i odpowiednio wydłuża zajęcia. Przerwy nie są wpisane w
harmonogram szkolenia i nie stanowią kosztów kwalifikowalnych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  Metodyka
zabiegu

Łukasz Gajos 01-12-2025 08:00 10:00 02:00

2 z 14  Lokalizacja
stref i punktów w
różnych
koncepcjach

Łukasz Gajos 01-12-2025 10:00 12:00 02:00

3 z 14

Diagnozowanie
ucha – korelacja
z objawami

Łukasz Gajos 01-12-2025 12:00 14:00 02:00

4 z 14  Techniki
nakłuć i
stymulacji –
dobór punktów

Łukasz Gajos 01-12-2025 14:00 15:30 01:30

5 z 14  Q&A –
podsumowanie
dnia

Łukasz Gajos 01-12-2025 15:30 16:00 00:30

6 z 14  Praktyka:
punkty aktywne i
igły
transdermalne

Łukasz Gajos 02-12-2025 08:00 10:00 02:00

7 z 14  Protokóły
do terapii
neurologicznej,
ortopedycznej,
internistycznej

Łukasz Gajos 02-12-2025 10:00 12:00 02:00

8 z 14  YNSA –
koncepcja,
wskazania,
somatotopie

Łukasz Gajos 02-12-2025 12:00 14:00 02:00

9 z 14

Diagnostyka szyi
i brzucha –
praktyka

Łukasz Gajos 02-12-2025 14:00 16:00 02:00

10 z 14

Lokalizacja i
funkcja punktów
Ypsilon

Łukasz Gajos 03-12-2025 08:00 10:00 02:00

11 z 14  Praktyka
diagnozy i
doboru leczenia

Łukasz Gajos 03-12-2025 10:00 12:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Łukasz Łuczyński

Magister fizjoterapii, certyfikowany terapeuta integracji strukturalnej (Anatomy Trains) oraz
instruktor Oyama Karate – od ponad 25 lat aktywnie działa w obszarze terapii manualnej, ruchu i
pracy z ciałem. W ciągu ostatnich 5 lat znacząco rozwinął działalność edukacyjną i terapeutyczną,
koncentrując się na integrowaniu podejścia strukturalnego, wisceralnego i funkcjonalnego.

W latach 2017–2023 prowadził własną praktykę, łącząc pracę z pacjentami z intensywną
działalnością szkoleniową. Od 2023 roku jest założycielem i głównym terapeutą ośrodka Human
Therapy Kozienice, gdzie rozwija autorskie programy kształcenia i prowadzi specjalistyczne kursy
dla terapeutów w ramach Akademii Human Therapy. Jako instruktor dzieli się swoim

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 14

Opracowanie
algorytmów
terapeutycznych
z zakresu
mikrosystemów

Łukasz Gajos 03-12-2025 12:00 14:00 02:00

13 z 14  Protokóły
w neurologii,
ortopedii i
internie

Łukasz Gajos 03-12-2025 14:00 15:30 01:30

14 z 14  Walidacja
Łukasz
Łuczyński

03-12-2025 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 767,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 86,48 PLN

Koszt osobogodziny netto 70,31 PLN



doświadczeniem w zakresie terapii manualnej, terapii wisceralnej, integracji strukturalnej,
diagnostyki funkcjonalnej, medycyny chińskiej oraz terapii ruchem.

Uczestnik ponad 50 specjalistycznych szkoleń, stale podnosi swoje kwalifikacje w nurcie terapii
opartej na holistycznym, zintegrowanym podejściu do zdrowia. Jego misją jest nie tylko skuteczne
wsparcie pacjentów, ale przede wszystkim budowanie nowej jakości w edukacji terapeutów –
świadomych, skutecznych i gotowych do pracy z ciałem w jego pełnym wymiarze.


2 z 2

Łukasz Gajos

Prowadzący jest magistrem fizjoterapii, ratownikiem medycznym i akupunkturzystą, a także
certyfikowanym pedagogiem. W ciągu ostatnich pięciu lat intensywnie rozwijał swoją praktykę oraz
działalność szkoleniową, koncentrując się na terapii pacjentów neurologicznych, bólowych oraz
kobiet w ciąży.

Od 2014 roku prowadzi własny gabinet fizjoterapii i medycyny naturalnej w Krakowie, gdzie
wykorzystuje holistyczne podejście, łącząc metody funkcjonalne z naturalnymi technikami takimi jak
akupunktura, akupresura oraz terapia wisceralna. Regularnie poszerza swoje kompetencje,
uczestnicząc w licznych kursach i szkoleniach zarówno w Polsce, jak i za granicą.

Na podstawie swojego doświadczenia opracował autorskie kursy dotyczące pracy z pacjentem
neurologicznym oraz terapii aurikuloterapii i aurikulomedycyny, które prowadzi jako wykładowca.
Jego praca cechuje się podejściem komplementarnym i praktycznym, co pozwala na skuteczne
wsparcie i rehabilitację pacjentów.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt Szkoleniowy w formie elektronicznej, którą otrzymają w dniu rozpoczęcia szkolenia.

Adres
ul. Eugeniusza Romera 10/-B11

02-784 Warszawa

woj. mazowieckie

Kontakt


Norbert Brodowski

E-mail norbertbrodowski1@gmail.com

Telefon (+48) 505 037 321


