Mozliwo$¢ dofinansowania

Elektroakupunktura i Elektrostymulacja 6 273,00 PLN brutto
Igtowa — szkolenie 500,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/06/11/177674/2810387 98,02 PLN brutto/h
79,69 PLN netto/h

AKADEMIA HUMAN
THERAPY SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
cIA ® 64h

) 20.10.2025 do 12.11.2025

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

e Praktykujacy specjalisci chcacy poszerzy¢ zakres terapii o podejscie
trzewne, mikrosystemowe i elektroterapeutyczne

¢ Fizjoterapeuci

e Osteopaci i terapeuci manualni

¢ |ekarze medycyny konwencjonalnej i integracyjnej

Grupa docelowa ustugi e Akupunkturzysci i terapeuci medycyny chinskiej

¢ Terapeuci pracujagcy z bélem przewlektym i zaburzeniami funkcjonalnymi

¢ Technicy fizjoterapii i masazysci z doswiadczeniem klinicznym

¢ Profesjonalisci zainteresowani podejsciem holistycznym i integracyjnym
w terapii pacjenta

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakornczenia rekrutacji 19-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 64

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego stosowania elektroakupunktury oraz elektrostymulacji iglowej w
pracy terapeutycznej z uwzglednieniem punktéw trzewnych, usznych i mézgowych, opartej na zasadach bioelektrycznej
regulacji organizmu oraz metodzie VAS (Vascular Autonomic Signal).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza: Rozréznia fundamentalne i
harmoniczne czestotliwosci stosowane
w elektroterapii.

Wiedza: Charakteryzuje teorie
systemoéw trzewnych i przeponowych w
kontekscie przeptywéw energetycznych
i naczyniowych.

Wiedza:Opisuje zasadg dziatania
metody VAS i jej zastosowanie w
aurikuloterapii.

Umiejetnosci: Stosuje elektrostymulacje
igtowa w obrebie systemow trzewnych i
naczyniowych.

Umiejetnosci: Wykorzystuje metode
VAS do lokalizacji aktywnych punktéw
na matzowinie uszne;j.

Umiejetnosci: Integruje aurikuloterapie
z elektroterapiag systemowa w planie
terapeutycznym.

Kompetencje Spoteczne: Uwzglednia
indywidualne potrzeby pacjenta
podczas doboru parametréw
elektroterapii.

Kompetencje Spoteczne: Korzysta ze
zdobytej wiedzy do rozwigzywania
ztozonych probleméw klinicznych.

Kompetencje Spoteczne: Wspétdziata w
interdyscyplinarnym podejsciu
terapeutycznym z innymi specjalistami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Wymienia kliniczne zastosowania
poszczegolnych czestotliwosci w
odniesieniu do faz embriologicznych.

Wyjasnia powigzania miedzy
strukturami anatomicznymi a strefami
elektrostymulacji.

Prezentuje spos6b wykrywania odruchu
naczyniowego na tetnicy promieniowe;j.

Wykonuje zabieg z uzyciem
odpowiednich parametrow pradowych i
punktow aplikaciji.

Dobiera punkty terapeutyczne w oparciu
o reakcje uktadu autonomicznego.

Tworzy spojny schemat terapii tagczacej
punkty uszne, mézgowe i obwodowe.

Dostosowuje intensywnos¢ i czas
trwania stymulacji do reakcji i toleranciji
pacjenta.

Analizuje przypadki pacjentéw i
proponuje logiczna strukture
postepowania terapeutycznego.

Konsultuje lub rekomenduje dalsze
dziatania w przypadku ograniczen
terapeutycznych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Elektroakupunktura i Elektrostymulacja Igtlowa — Czes$¢ |
Dzien 1 — Wprowadzenie do elektroterapii

e Urzadzenie Agistim Duo — czestotliwosci wg Nogiera
¢ Przeptywy naczyniowe, zwoje i wezty chtonne
e Teoria systemow trzewnych i lokalizacja punktéw

Dzien 2 - Praktyka trzewna i systemy naczyniowe

e 8 systemow trzewnych — lokalizacja i aplikacja
e Odruchy trzewno-naczyniowe i praca z konczynami
¢ Kierunkowe przeptywy pradowe — praktyka

Dzien 3 — Systemy przeponowe i autoterapia

* Przepona w ortopedii i terapii trzewnej
e Autoterapeutyczne ¢wiczenia mobilizacyjne
¢ Stabilizacja funkcjonalna — praca z tasmami mig$niowymi

Elektroakupunktura i Elektrostymulacja Iglowa - Czesé Il
Dzien 1 - Aurikuloterapia i Aurikulomedycyna

¢ Anatomia ucha, unerwienie matzowiny
¢ Lokalizacja punktéw usznych: klasyczna i funkcjonalna
e Zasady terapii punktow usznych (naktucia, kolejnos¢, zaleznosci geometryczne)
e Wprowadzenie do aurikulomedycyny
e Czestotliwosci Nogiera: embriologiczny podziat stref, zastosowania kliniczne
e Podziat na czestotliwosci fundamentalne i harmoniczne

e Metoda VAS (Vascular Autonomic Signal)
e Teoria i badanie odruchu na tetnicy promieniowej

Dzien 2 - Praktyka VAS i praca z mézgowiem

¢ Praktyczne zastosowanie metody VAS
¢ Lokalizacja aktywnych punktéw na uchu przy uzyciu VAS
e Dobor punktéw terapeutycznych na podstawie odruchéw

e Praca z mézgowiem i strefami czestotliwosci:
* Mozgowe struktury docelowe i techniki stymulacji
e taczenie punktéw obwodowych i usznych

¢ Integracja aurikuloterapii z elektroterapig systemowa



Dzien 3 - Fazy Nogiera i integracja kliniczna

e Teoria faz Nogiera
e Poziomy integracji w uktadzie nerwowym
* Praktyczne zastosowanie w stanach przewlektych i ztozonych

¢ Przeglad urzadzen: Premio 32 EVO i Premio 40 — funkcje, zastosowania
e Studium przypadkoéw klinicznych: analiza i planowanie terapii
¢ Podsumowanie modutu, Q&A

Walidacja
Informacje dodatkowe

¢ Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat o ukonczeniu ustugi. Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co
najmniej 80% zaje¢

¢ Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut

e Fakt uczestnictwa w kazdym dniu ustugi rozwojowej musi zosta¢ potwierdzony przez uczestnika wtasnorecznym podpisem ztozonym na
udostepnionej przez organizatora liScie obecnosci

¢ Walidacja wlicza sie w czas trwania ustugi

¢ Trener dostosowuje przerwy do potrzeb uczestnikdw (max. 10 min.) i odpowiednio wydtuza zajecia. Przerwy nie sg wpisane w
harmonogram szkolenia i nie stanowig kosztéw kwalifikowalnych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 22

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Urzadzenie
Agistim Duo - Damian

L . 20-10-2025 08:00 11:00 03:00
czestotliwosci Jedrzejczyk

wg Nogiera

Przeptywy

naczyniowe, Damian
zwoje i wezly Jedrzejczyk
chtonne

20-10-2025 11:00 14:00 03:00

F¥Z) Teoria
systemow .
X Damian
trzewnych i . 20-10-2025 14:00 16:00 02:00
L Jedrzejczyk
lokalizacja

punktéw

4222 B
systemow .
Damian
trzewnych - . 21-10-2025 08:00 11:00 03:00
o Jedrzejczyk
lokalizacja i

aplikacja

Odruchy

trzewno- .
Damian

naczyniowe i . 21-10-2025 11:00 14:00 03:00
Jedrzejczyk
praca z

konczynami



Przedmiot / temat
zajec

Kierunkowe
przeptywy
pradowe -
praktyka

Przepona

w ortopedii i
terapii trzewnej

Autoterapeutycz
ne éwiczenia
mobilizacyjne

Stabilizacja
funkcjonalna -
praca z taSmami
miesniowymi

Anatomia

ucha, unerwienie
matzowiny

Lokalizacja
punktow
usznych:
klasycznaii
funkcjonalna

Zasady
terapii punktéw
usznych
(naktucia,
kolejnosé,
zaleznosci
geometryczne)

Wprowadzenie
do
aurikulomedycyn
y

Metoda

VAS (Vascular
Autonomic
Signal)

Prowadzacy

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Data realizacji
zajeé

21-10-2025

22-10-2025

22-10-2025

22-10-2025

10-11-2025

10-11-2025

10-11-2025

10-11-2025

10-11-2025

Godzina
rozpoczecia

14:00

08:00

11:00

14:00

08:00

10:00

11:30

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

16:00

11:00

14:00

16:00

10:00

11:30

13:00

14:30

16:00

Liczba godzin

02:00

03:00

03:00

02:00

02:00

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Praktyczne
zastosowanie
metody VAS

Pracaz
moézgowiem i
strefami
czestotliwosci:

Integracja

aurikuloterapii z
elektroterapia
systemowa

[FF%7) Teoria faz
Nogiera

Przeglad

urzadzen: Premio
32 EVO i Premio
40 - funkcje,
zastosowania

Studium

przypadkow
klinicznych:
analiza i
planowanie
terapii

Podsumowanie
modutu, Q&A

7¥%7) Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Damian
Jedrzejczyk

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

11-11-2025 08:00
11-11-2025 11:00
11-11-2025 14:00
12-11-2025 08:00
12-11-2025 10:30
12-11-2025 13:00
12-11-2025 15:00
12-11-2025 15:30

Cena

6 273,00 PLN

5100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

14:00

16:00

10:30

13:00

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

03:00

03:00

02:00

02:30

02:30

02:00

00:30

00:30



Koszt osobogodziny brutto 98,02 PLN

Koszt osobogodziny netto 79,69 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Damian Jedrzejczyk

‘ ' Magister fizjoterapii oraz certyfikowany naturopata z ponad 5-letnim do$wiadczeniem w pracy z
pacjentami w zakresie terapii manualnej, akupunktury i elektroakupunktury. W ostatnich latach
specjalizuje sie w nowoczesnych metodach terapii integrujgcych medycyne naturalng z technikami
fizjoterapeutycznymi, ze szczegélnym uwzglednieniem elektrostymulacji igtowej oraz aurikuloterapii.
Aktywnie rozwija swoje kompetencje poprzez udziat w zaawansowanych szkoleniach i praktycznych
warsztatach, skupiajgcych sie na diagnostyce punktéw usznych, terapii stymulacyjnej oraz
wykorzystaniu urzadzen do elektroakupunktury. Na co dzien pracuje z pacjentami borykajgcymi sie z
dolegliwosciami bélowymi, zaburzeniami metabolicznymi oraz problemami neurologicznymi,
stosujac holistyczne i indywidualne podejscie do terapii. Jego praktyka taczy techniki
osteopatyczne, terapie wisceralng oraz metody medycyny chinskiej, co pozwala skutecznie wspieraé
procesy regeneracyjne i przywracac¢ rébwnowage organizmu. Jako doswiadczony szkoleniowiec,
prowadzi kursy z zakresu elektroakupunktury i aurikulomedycyny, dzielgc sie wiedzg i praktycznymi
umiejetnosciami z terapeutami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt Szkoleniowy w formie elektronicznej, ktérg otrzymajga w dniu rozpoczecia szkolenia.

Adres

ul. Eugeniusza Romera 10/-B11
02-784 Warszawa

woj. mazowieckie

Kontakt

ﬁ E-mail bartekmbur@gmail.com

Telefon (+48) 516 730 080

Bartek Mikocki



