Mozliwo$¢ dofinansowania

Pakiet kurséw prawa jazdy kat. C oraz 7 080,00 PLN brutto
Kwalifikacja Wstepna Przyspieszona blok 7 080,00 PLN netto
=725 ¢ programowy C1, C1+E, C, C+E 37,26 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/06/11/181463/2808923 37.26 PLN netto/h

OSRODEK
SZKOLENIA
KIEROWCOW
PERFEKT KAMILA
KOWALSKA; BIURO
OBSLUGI
KSIEGOWEJ
GOLDEN TAX

© Stupsk / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*AhKkKkk 49/5 (D) 190h
4 oceny 59 20.10.2025 do 31.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Kurs skierowany do osob, ktére ukonczyty 20 lat i 9 miesiecy i posiadaja
Grupa docelowa ustugi Profil Kandydata na Kierowce (PKK) do prawa jazdy kat. C oraz posiadaja
Profil Kierowcy Zawodowego (PKZ) do Kwalifikacji Wstepnej Zawodowe;.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 190

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o . . o
kierujgcych pojazdami (Dz.U. z 2023 r. poz. 622 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien prawo jazdy kat. C

Cel

Cel edukacyjny



Przygotowuje uczestnika do bezpiecznego i samodzielnego kierowania pojazdami ciezarowymi o dopuszczalnej masie
catkowitej przekraczajacej 3,5 tony w sposdb bezpieczny i odpowiedzialny. Przyswojenie wiedzy z zakresu przepiséw
ruchu drogowego i ustawy o transporcie drogowym dla powyzszej kategorii. Przygotowanie do egzaminu panstwowego
dla kategorii prawa jazdy C oraz Kwalifikacji Wstepnej Przyspieszonej. Kursy koricza sie otrzymaniem

zaswiadczenia/certyfikatu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Znajomos¢ przepiséw ruchu
drogowego, w tym dot. pojazdéw
ciezarowych.

Prawidtowe prowadzenie pojazdu
ciezarowego w réznych warunkach
drogowych i
atmosferycznych.Manewrowanie duzym
pojazdem.

Wiasciwe reagowanie na sytuacje
awaryjne i zagrozenia na drodze.

Uczestnik szkolenia

poznaje zagadnienia zwigzane z
wykonywaniem transportu drogowego
rzeczy.

Ma ugruntowang wiedze z zakresu
bezpieczenstwa i komfortu pracy w
zawodzie kierowcy ciezaréwki.
Zdobywa przygotowanie do egzaminu
panstwowego z kwalifikacji zawodowej.
Poznaje zasady i przepisy BHP
niezbedne do wykonywania przewozu
rzeczy.

Stosuje zasady wtasciwej eksploatacji
pojazdu ciezarowego.

Stosuje przepisy dotyczace
wykonywania transportu drogowego
rzeczy.

Wymienia zagrozenia zwigzane z
wykonywanym zawodem, w tym
bezpieczenstwo na drodze i
bezpieczenstwo dla sSrodowiska
posiada wiedze do komunikacji z innymi
uczestnikami ruchu drogowego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wiedza sprawdzana na egzaminie
teoretycznym.

Umiejetnosci weryfikowane podczas
egzaminu praktycznego.

Kompetencje spoteczne oceniane przez
instruktora egzaminujacego.

Zna zasady ruchu drogowego dotyczace

pojazdow ciezarowych.

Stosuje przepisy dotyczace czasu pracy

i odpoczynku kierowcow.

Omawia wymagania dotyczace
przewozu towaréw lub oséb.

Zna i stosuje przepisy bezpieczenstwa
dotyczace pojazdow ciezarowych.
Stosuje prawidtowe techniki

postepowania w sytuacjach awaryjnych.

Zna techniki efektywnej i oszczednej
jazdy.

Stosuje postawe defensywna i zasady
odpowiedzialnosci kierowcy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program kursu - kat. C - 20 godz. zaje¢ teoretycznych i 30 godzin zaje¢ praktycznych
zakres kursu:

Repetytorium z przepiséw ruchu drogowego.

Technika kierowania samochodem cigzarowym.

Zarys budowy samochodu i zasady obstugi technicznej.

Nauka jazdy.

Zachowanie na miejscu wypadku i pomoc przedlekarska

Praktyczna nauka jazdy samochodem cigzarowym

Repetytorium z przepiséw ruchu drogowego

Wiadomosci ogélne. Podstawowe pojecia.

Podstawowe elementy ruchu: droga, pojazd, cztowiek. Ruch drogowy jest porzadkowany poprzez znaki i sygnaty drogowe, przepisy ruchu
drogowego. Btedy cztowieka jako najczestsza przyczyna wypadkéw drogowych.

Droga publiczna. Czesci sktadowe drogi i ich przeznaczenie. Okreslenie obszaru zabudowanego i jego oznakowanie. Kierujacy i kierowca.
Kierowca a inni uczestnicy ruchu drogowego — rozwaga, kultura zachowania, ustepliwos$¢, wyrozumiatosé. Pojecia: szczegdlna ostroznosc¢,
ograniczone zaufanie, niedostateczna widocznos¢.

Przepisy ogdlne o ruchu pojazdéw

Ruch prawostronny, jedno- i dwukierunkowy. Ruch okrezny. Ruch na autostradach. Prawne i geometryczne pojecie skrzyzowania drég.
Podstawowe rodzaje skrzyzowan. Skrzyzowanie o ruchu kierowanym. Skrzyzowanie drogi z torami pojazdéw szynowych. Pojazd. Pojazd
silnikowy. Pojazd. Pojazd uprzywilejowany. Pojazd jednosladowy. Przyczepa lekka. Pojazd szynowy. Masa wtasna. Dopuszczalna masa
catkowita.

Przepisy szczegoétowe o ruchu pojazdéw. Znaki i sygnaty drogowe

Podstawowe manewry na drodze: wigczanie sie do ruchu, zmiana pasa ruchu, wymijanie, omijanie, wyprzedzanie, skrecanie, zawracanie,
zatrzymanie, cofanie i postdj. Miejsca i okolicznosci ograniczenia lub zakazu wykonywania poszczegdlnych manewréw. Zachowanie ostroznosci
i wtasciwe uprzedzanie innych uczestnikéw ruchu przy wykonywaniu manewréw. Manewry zwigzane z przejezdzaniem przez skrzyzowanie drdg.
Zasada ustepowania pierwszenstwa przejazdu pojazdowi nadjezdzajgcemu z prawej strony, przy przecinaniu sie kierunkéw ruchu pojazdéw.
Odstepstwa od tej zasady. Pierwszenstwo przejazdu pojazdéw szynowych, pojazdéw uprzywilejowanych w ruchu oraz pojazdéw poruszajgcych
sie po drodze z pierwszenstwem przejazdu. Ustgpowanie pierwszefstwa pojazdom witgczajacym sig do ruchu z przystankéw. Przejezdzanie
przez skrzyzowanie na wprost, skrecanie w prawo i w lewo. Zajmowanie odpowiedniego pasa ruchu. Przejazdy kolejowe — jedno- i wielotorowe.
Urzadzenia ostrzegawczo--zabezpieczajace. Zachowanie szczegdlnych srodkéw ostroznosci przy przejezdzaniu przez przejazdy kolejowe.
Zachowanie sie wobec pojazdéw: - uprzywilejowanych w ruchu, - jadgcych w kolumnie, - wykonujgcych czynnosci na drodze. Przejezdzanie przez

wyznaczone



przejscia dla pieszych, obok przystankéw komunikacji publicznej. Zachowanie ostroznosci wobec pieszych idacych wzdtuz jezdni. Zachowanie
szczegolnej ostroznosci przy przejezdzaniu w szczegdlnosci przez osiedla, przy szkotach, przedszkolach. Przejezdzanie obok rowerzystéw,
pojazdéw jednosladowych, pojazdédw zaprzegowych, kolumn oséb pieszych idgcych droga. Predkosc¢ jazdy. Pojecie predkosci bezpiecznej.
Czynniki majace bezposredni wptyw na dobér predkosci bezpiecznej — natezenie ruchu, stan i widoczno$¢ drogi, warunki atmosferyczne, jazda w
dzien i w nocy. Dopuszczalna predkos¢ jazdy réznych pojazdéw. Hamowanie. Pojecie drogi hamowania. Czynniki wptywajace na droge
hamowania (cztowiek, pojazd, droga). Zatrzymanie. Miejsca, w ktdrych zatrzymywanie jest zabronione. Holowanie. Warunki konieczne, jakie musi
spetniaé pojazd holowany (sprawny uktad kierowniczy i hamulcowy, oznakowanie). Okolicznosci, w ktorych holowanie jest zabronione.
Holowanie przyczepy i warunki holowania. Pojecie kolumny pojazdéw. Dopuszczalna liczba pojazdéw jadacych w kolumnie. Swiatta zewnetrzne
- uzywanie $wiatet w réznych warunkach drogowych i atmosferycznych, na obszarach zabudowanych i poza obszarami zabudowanymi, w dzien
i w nocy.

Sygnat dZwiekowy — okolicznosci, w ktérych uzywanie jest zabronione. Cel stosowania znakéw i sygnatéw drogowych. Znaki pionowe i poziome.
Znaki ostrzegawcze. Znaki zakazu i nakazu, znaki informacyjne, znaki poziome — barwy, tre$¢ i sposéb zachowania sie wobec poszczegélnych
znakoéw. Inne znaki i sygnaty drogowe. Sygnaty $wietlne stuzgce do kierowania ruchem, sygnaty dawane przez osoby kierujgce ruchem, sygnaty
Swietlne i dZwiekowe na przejazdach kolejowych oraz wysytane przez pojazdy uprzywilejowane w ruchu.

0gdlne warunki uzywania pojazdu

Warunki techniczne dopuszczenia pojazdéw do ruchu drogowego z punktu widzenia bezpieczenstwa: uktad kierowniczy, uktad hamulcowy,
zawieszenie, amortyzatory, ogumienie, Swiatta, sygnat dzwigkowy, predkosciomierz, lusterka, wycieraczki szyb, pasy bezpieczenstwa. Apteczka,
gasnica i tréjkat odblaskowy. Utrzymanie pojazdu w czystosci, zwtaszcza szyb i kloszy Swiatet zewnetrznych. Rozmieszczanie przedmiotéow
przewozonych pojazdem. Zagrozenia powodowane przedmiotami przewozonymi w przedziale pasazerskim. Ewidencja i rejestracja pojazdow,
dokumenty i tablice rejestracyjne. Obowigzkowe okresowe badania techniczne.

Warunki uzywania przyczep — dopuszczenie do ruchu, OC.
Kierowca pojazdu

Swiadomos$¢ odpowiedzialno$ci za naruszenie przepiséw ruchu drogowego. Dziatanie alkoholu oraz srodkéw dziatajgcych podobnie do alkoholu
na obnizenie sprawnosci kierowcy. Przestrzeganie przepiséw ruchu drogowego. Stosowanie zasady ograniczonego zaufania. Przestrzeganie
ogodlnie przyjetych zasad kultury — wyrozumiatos¢, ustepliwos$é, powstrzymanie agresji.

Obowiazki i odpowiedzialno$¢ kierowcy i posiadacza pojazdu

Prawo jazdy i uprawnienia wynikajace z prawa jazdy. Zatrzymanie i cofniecie prawa jazdy. Ubezpieczenie pojazdéw OC, NW i AC, korzys$ci i
obowigzki wynikajace z ubezpieczen. Zachowanie sie w razie uczestniczenia w wypadku drogowym.

Technika kierowania samochodem cigzarowym

Przygotowanie do jazdy. Uruchamianie silnika. Ruszanie i zatrzymanie. Krgcenie kierownicg — skrety manewrowe. Jazda do tytu. Ogdlne zasady
jazdy do tytu. Jazda do tytu na wprost. Skrety podczas jazdy do tytu. Jazda slalomem. Cofanie. Zawracanie. Parkowanie. Jazda w ruchu
miejskim. Hamowanie. Zmniejszenie predkosci jazdy. Zatrzymanie pojazdu. Hamowanie na wzniesieniu i spadku drogi. Ruszanie na wzniesieniu
z pomocga hamulca pomocniczego. Ruszanie na wzniesieniu z pomocg hamulca zasadniczego. Technika zmiany biegéw podczas jazdy z
ré6znymi predkosciami. Zmiana biegéw w goére. Zmiana biegéw w doét. Charakterystyki pojazdow. Zwigkszenie przyczepnosci przednich kot w
momencie rozpoczynania skretu. Docigzanie przodu. Pokonywanie tukéw i zakretéw. Tory przejazdu przez zakrety. Jazda w ruchu drogowym w
miescie i poza miastem w dzien i po zmierzchu. Jazda w gérach. Zachowanie sie na drogach ekspresowych. Witgczanie sie do ruchu (pas
rozbiegowy). Zachowanie sie w czasie wyprzedzania. Opuszczanie drogi ekspresowej (pas do zjazdu).Holowanie. Jazda z przyczepa. Jazda w
trudnych warunkach atmosferycznych. Poslizg — przyczyny, sposoby zapobiegania. Podsumowanie materiatu

Kwalifikacja wstepna przyspieszona - 130 zaje¢ teoretycznych i 10 godzin zaje¢ praktycznych
Czesc¢ podstawowa- 97 godzin
Poznanie charakterystyk uktadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania

Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen stuzacych bezpieczernstwu w celu zapewnienia panowania nad pojazdem,
zminimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom

Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych transportu drogowego i rzagdzacych nim zasad

Uswiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy Umiejetno$¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych
imigrantéw.

Umiejetnos¢ zapobiegania zagrozeniom fizycznym Swiadomo$é znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych

Umiejetnosc¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych



Umiejetnos¢ zachowania sie w sposéb poprawiajgcy wizerunek przewoznika

Czes¢ specjalistyczna kat. C,C1,CE,C1E -33 godzin

Umiejetnosc¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych

Umiejetnosc¢ zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu
Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych

Poznanie przepiséw regulujgcych przewoz towarow

Poznanie uwarunkowar ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji rynku

Praktyka- 10 godzin

Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych

Umiejetnosc¢ zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu

Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 080,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 080,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 37,26 PLN
Koszt osobogodziny netto 37,26 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzyma podrecznik oraz testy.

Warunki uczestnictwa

Posiadanie Profilu Kandydata na Kierowce (PKK) do prawa jazdy kat. C oraz posiadanie Profilu Kierowcy Zawodowego (PKZ) do
Kwalifikacji Wstepnej Przyspieszonej

Informacje dodatkowe

Szkolenie koniczy sie otrzymaniem zaswiadczenia/certyfikatu ukoriczenia kursu prawa jazdy kat. C oraz Kwalifikacji Wstepnej
Przyspieszone;j.

Adres

ul. Wojska Polskiego 51/2

76-200 Stupsk

woj. pomorskie

Zajecia teoretyczne- Stupsk, ul. Wojska Polskiego 51/2

Zajecia praktyczne- Stupsk, ul. Wroctawska 44 (plac manewrowy) oraz zajecia w ruchu drogowym: Stupsk i okolice

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe
e Parking miejski Blisko$¢ petnego transportu miejskiego

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@oskperfekt.slupsk.pl

Telefon (+48) 603 282 772

Tomasz Kowalski



