Mozliwo$¢ dofinansowania

Reedukacja chodu 600,00 PLN brutto

TEB Numer ustugi 2025/06/09/28897/2803250 600,00 PLN  netto
100,00 PLN brutto/h

EDUKACJA 100,00 PLN netto/h

TEB EDUKACJA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA & Ustuga szkoleniowa
WRRWW 48/5  (© gn

23 oceny B9 07.12.2025 do 07.12.2025

© Tychy / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie kierowane jest dla kazdego kto chciatby wspoméc swojego seniora
w domu, w domu opieki, w sanatorium czy w szpitalu. Pionizacja i reedukacja

Grupa docelowa ustugi chodu dotyczy nie tylko oséb starszych ale réwniez oséb np. po udarze
mdzgu i innych zaburzeniach neurologicznych, po zabiegach ortopedycznych,
po dtugotrwatym unieruchomieniu, $pigczce czy amputacjach.

Minimalna liczba uczestnikéw 6

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 10-11-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 6

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Pionizacja i reedukacja chodu dotyczy oséb np. po udarze mézgu i innych zaburzeniach neurologicznych, po zabiegach
ortopedycznych, po dtugotrwatym unieruchomieniu, $pigczce czy amputacjach.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Umiejetnos¢ pomocy w przywréceniu
prawidtowego wzorca chodu
pacjentom.

Umiejetno$¢ poprawy postawy
pacjenta.

Umiejetnos¢ poprawy rownowagi i

koordynacji postawy i ruchéw pacjenta.

Umiejetnos¢ zastosowania wiedzy
merytorycznej podczas ¢wiczen
praktycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi poméc w
przywréceniu funkcji ruchowych -
prawidtowego wzorca chodu, ktéry
umozliwia pacjentom wykonywanie
codziennych czynnosci.

Uczestnik potrafi poprzez zastosowanie
treningu pokaza¢ jak wzmacnia¢
miesnie konczyn dolnych, co poprawia
stabilnos¢ miednicy i koryguje
nieprawidtowa postawe ciata.

Uczestnik potrafi wykonywaé éwiczenia
podczas reedukaciji uczy pacjenta
prawidtowego rozktadu cigzaru ciata i
synchronizacji ruchéw, co zmniejsza
ryzyko upadkow.

Uczestnik potrafi wykorzystaé wiedze
merytoryczng podczas éwiczen
praktycznych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

1. Analiza chodu./Teoria/

2. Elementy pionizaciji. /Praktyka/
3. Nauka chodu. /Praktyka/

4. Reedukacja chodu. /Praktyka/

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 7

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

Analiza

chodu

Przerwa -

Elementy

pionizacji
Przerwa -

Nauka

chodu

Przerwa -

Reedukacja
chodu

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizaciji
zajec

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

Cena

600,00 PLN

600,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:45

13:50

15:20

15:25

16:55

17:05

Godzina
zakonczenia

13:45

13:50

14:35

15:25

16:55

17:05

18:35

Liczba godzin

00:45

00:05

00:45

00:05

01:30

00:10

01:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkota zapewnia materiaty niezbedne do nauki.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Adres

al. Jana Pawta Il 24
43-100 Tychy

woj. Slaskie

TEB Edukacja Tychy

Al. Jana Pawta Il 24
43-100 Tychy

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe
e Winda

Kontakt

O

ﬁ E-mail katarzyna.materna@teb-edukacja.pl
Telefon (+48) 794 052 310

Katarzyna Materna



