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Gornoslaska im. ® Katowice
Wojciecha
Korjfantego W & Studia podyplomowe
Katowicach [] stacjonarna
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Informacje podstawowe

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i

Kategoria kosmetologia



Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do
BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

Adresatami studiow sg osoby posiadajgce
wyksztatcenie wyzsze, w szczegdlnosci
absolwenci kierunkéw kosmetologia (studia
licencjackie i magisterskie) oraz osoby z
wyksztatceniem medycznym, takie jak
fizjoterapeuci, pielegniarki czy ratownicy
medyczni. Studia dedykowane sg rowniez
absolwentom innych kierunkéw szkot wyzszych
(studia licencjackie lub magisterskie), ktorzy
chcg poszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie
kosmetologii estetycznej oraz zdoby¢
kwalifikacje umozliwiajgce wykonywanie
nowoczesnych zabiegow pielegnacyjnych i
estetycznych.

30-09-2025

stacjonarna

180

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 .
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t. j. Dz.
U. 22024 r. poz. 1571,z p6zn. zm.)

studia podyplomowe



Ustuga ,Kosmetologia estetyczna — studia podyplomowe (grupa sob/nd) " potwierdza
przygotowanie do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw z zakresu
nowoczesnej kosmetologii estetycznej, takich jak mezoterapia igtowa i mikroigtowa,
peelingi chemiczne, karboksyterapia, termoliza, radiofrekwencja mikroigtowa, laserowy

peeling weglowy, biorewitalizacja skéry oraz terapie tgczone.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i

Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje zagadnienia z
zakresu
kosmetologii estetycznej

Kryteria weryfikaciji

Definiuje podstawowe
zagadnienia w

zakresie anatomii twarzy,
farmakologii,

fizjologii oraz biochemii
skory.

Charakteryzuje procesy
starzenia sie

skory.

Definiuje zasady
wykonywana zabiegéw
anty-aging.

Definiuje techniczne
aspekty bezpiecznego
przeprowadzenia
zabiegow z uzyciem
nowoczesnych
urzadzen stosowanych w
gabinecie
kosmetycznym.
Charakteryzuje terapie
taczoneii

skutecznos¢ terapii
przeciwstarzeniowych
skory.

Charakteryzuje ekologiczne

skladniki

kosmetyczne stosowane w

zabiegach
kosmetycznych.
Réznicuje certyfikaty i
standardy ekologiczne w
kosmetologii.

Réznicuje i opisuje
przyczyny,

zapobieganie, diagnoze i
postepowanie

Metoda walidac;ji

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do
zabiegow kosmetycznych

Planuje zabiegi
kosmetyczne

Kryteria weryfikaciji Metoda walidac;ji
w przypadku wystgpienia

powiktan po

zabiegach kosmetycznych.

Charakteryzuje przyczyny
wystepowania powiktan po
zabiegach
kosmetycznych.
Charakteryzuje zasady
udzielania

pierwszej pomocy w
nagtych

przypadkach w gabinecie
kosmetycznym.
Diagnozuje niepozadane
efekty

pozabiegowe.
Opracowuje karte
zabiegowa

klienta.

Test teoretyczny

Dobiera wtasciwy preparat
do obszaru

zabiegowego w oparciu o
rodzaj i stan

skory.

Planuje i koordynuje
postepowanie w
przypadku wystgpienia
powiktan

pozabiegowych.

Definiuje techniczne
aspekty bezpiecznego
przeprowadzenia
zabiegow z uzyciem
nowoczesnych

urzadzen stosowanych w
gabinecie kosmetycznym.
Stosuje techniki zabiegowe
w

niwelowaniu blizn,
rozstepow i defektow
skory.

Definiuje terapie tagczone
oraz

skutecznos¢ terapii
przeciwstarzeniowych
skory.

Sporzadza karte

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabiegi
kosmetyczne

Wykorzystuje kompetencje
spoteczne w
trakcie pracy z Klientem

Kryteria weryfikaciji Metoda walidac;ji
zabiegowa.

Definiuje zasady

bezpiecznego

wykonywania zabiegow

kosmetycznych.

Stosuje zasady
bezpiecznego
wykonania zabiegéw
kosmetycznych.
Kwalifikuje klientow do
zabiegow w

oparciu o zdiagnozowany
problem.

Wykonuje zabiegi
kosmetyczne takie

jak: mezoterapia igtowa,
mezoterapia
mikroigtowa, peelingi
chemiczne,
karboksyterapia, termoliza,
radiofrekwencja
mikroigtowa, laserowy
peeling weglowy,
biorewitalizacja skory,
terapie tagczone.
Dokonuje analizy sktadu
produktow i

wiasciwie dobiera preparaty
do

zdiagnozowanego
problemu.

Stosuje ekologiczne
sktadniki kosmetyczne
stosowane w zabiegach
trychologicznych.
Stosuje praktyki
zrownowazonego
rozwoju w kosmetologii.
Wykorzystuje innowacje
ekologiczne w
kosmetologii.

Obserwacja w warunkach
rzeczywistych

Wykorzystuje wiedze i
umiejetnosci z
zakresu szkolenia.
Okazuje szacunek dla
klienta.

Odmawia w sposéb

Obserwacja w warunkach
rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikaciji Metoda walidaciji

taktowny

wykonania zabiegu w
przypadku

rozpoznania schorzen,
ktére stanowia
przeciwwskazanie do jego
zastosowania.

Buduje relacje z klientem.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenc;ji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektow
uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych
rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Mezoterapia
Podstawowe i zaawansowane metody mezoterapii w zastosowaniu na twarz i ciato,
Mezoterapia mikroigtowa.

Innowacyjny sprzet w gabinecie kosmetologa



Mechanizmy dziatania, przeciwwskazania do zabiegow, techniczne aspekty bezpiecznego
przeprowadzenia zabiegdw z uzyciem nowoczesnych urzadzen stosowanych w gabinecie
kosmetologicznym.

Biorewitalizacja skory

Metody rewitalizacji i liftingu skéry, chemiczne stymulacje skory,

Wykorzystanie ztozonych preparatéw w terapiach przeciwstarzeniowych.

Peelingi chemiczne

Kompendium wiedzy na temat peelingéw chemicznych,

Rodzaje, stezenia i szerokie zastosowanie peelingdbw w biorewitalizacji i minimalizowaniu defektow
skory.

Terapie blizn

Zastosowanie kosmetologicznych technik zabiegowych w niwelowaniu blizn, rozstepow i defektow
skory.

Kompleksowe terapie niwelowania probleméw kosmetycznych
Zasady wykonywania zabiegéw anty-aging,
Planowanie zabiegow dopetniajgcych,

Dobor programoéw terapeutycznych do najczestszych probleméw w kosmetologii estetycznej: tradzik,
starzenie skory, przebarwienia.

Nowoczesne terapie w kosmetologii

Terapie tgczone i skutecznosc terapii przeciwstarzeniowych skory,
Wykorzystanie terapii naturalnych w kosmetologii,

Innowacyjne produkty kosmetyczne.

Medyczne aspekty w kosmetologii — wyktad i éwiczenia

Anatomia twarzy,

Fizjologia skory — jak dziata skéra, wptyw zabiegéw kosmetycznych,
Biochemia skory,

Procesy starzenia sie skory,

Farmakologia — podstawowe leki wykluczajgce zabiegi kosmetyczne,
Powiktania po zabiegach kosmetycznych,

Przyczyny, zapobieganie, diagnoza i postepowanie w przypadku zdarzen niepozadanych i
powiktaniach,



Pierwsza pomoc w nagtych przypadkach w gabinecie,
Bezpieczna karta zabiegowa.

Program studiéw jest realizowany wedtug godzin dydaktycznych (1h dydaktyczna = 45 minut
(zegarowych).

Program studiow obejmuje 180 godzin dydaktycznych — 10 zjazdow dwudniowych w systemie
weekendowym.

Zajecia odbywajg sie w soboty i niedziele w godzinach od 09:00 do 16:00 (9 h dydaktycznych + 15
minut przerwy).

Organizator ustugi zastrzega sobie prawo do zmiany kolejnosci zaje¢ w zaleznosci od dostepnosci
wyktadowcow oraz sal szkoleniowych.

Studia sktadajg sie z 2 semestrow.

Absolwent otrzymuje swiadectwo ukonczenia studiow podyplomowych oraz 30 punktéw ECTS.
Liczba godzin teoretycznych: 60 godzin

Liczba godzin praktycznych: 120 godzin

Studia konczg sie egzaminem.

Zajecia sg realizowane w formie wyktadéw oraz zaje¢ praktycznych.

Wyktady odbywajg sie w salach szkoleniowych wyposazonych w ekrany multimedialne.

Zajecia praktyczne sg realizowane w salach, ktére posiadajg wyposazenie w standardzie gabinetu
kosmetycznego, wyposazonego w t6zka kosmetyczne, taborety kosmetyczne, lampy kosmetyczne,
stoliki kosmetyczne na kétkach.

W trakcie zaje¢ sg wykorzystywane preparaty umozliwiajgce wykonanie zabiegdw mezoterapii
kosmetycznej, mezoterapii mikroigtowej, peelingdw chemicznych oraz urzadzenia kosmetologiczne
stosowane w karboksyterapii, radiofrekwencji mikroigtowej, termolizy, biorewitalizacji skory.

Sprzet i preparaty uzywane w trakcie zajec sg najwyzszej jakosci, przebadane dermatologicznie oraz
posiadajg wszystkie dopuszczenia na rynku europejskim.

W trakcie trwania zaje¢ sg stosowane produkty jednorazowe, dodatkowo stosowany jest ptyn do
dezynfekcji rgk oraz do dezynfekcji powierzchni roboczych oraz narzedzi.

Na zajeciach praktycznych uczestnicy wykonujg éwiczenia praktyczne na sobie nawzajem lub na
modelkach.

Egzamin ustny w formie prezentacji polega na przedstawieniu i omoéwieniu wybranego zagadnienia z
zakresu kosmetologii estetycznej. Stuchacz przygotowuje prezentacje na podstawie dostepnej
literatury oraz wtasnych analiz, a nastepnie przedstawia jg komisji egzaminacyjnej. Celem egzaminu
jest ocena wiedzy, umiejetnosci analizy oraz zdolnosci do komunikowania sie w sposob
profesjonalny. Podczas egzaminu oceniana jest poprawnos$¢ merytoryczna, spojnosé wypowiedzi
oraz umiejetnos¢ argumentaciji. Prezentacja stanowi okazje do zaprezentowania znajomosci
aktualnych trendéw i technologii stosowanych w kosmetologii estetycznej. W egzaminie uczestnicza
wszyscy cztonkowie grupy, ktérzy majg mozliwos¢ zadawania pytan. Kazda przygotowana



prezentacja dotyczy innego tematu, co stanowi doskonaty sposéb na utrwalenie i przypomnienie
wiedzy dla pozostatych uczestnikow.

Wyktadowcami studiow podyplomowych sg wyktadowcy akademiccy, ktorzy na co dzien zajmujg sie
praktycznymi aspektami kosmetologii.

Aktywizujgca Uczestnikdw forma prowadzenia zaje¢ pozwoli na wyéwiczenie umiejetnosci
rozwigzywania problemow zarowno przedstawianych przez wyktadowce jak i podnoszonych na
biezgco przez stuchaczy.

Wszyscy stuchacze studiow podyplomowych otrzymujg skrypt szkoleniowy.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 61

Przedmiot / Dgta . Godzina God’zma . Liczba

Prowadzacy realizacji . zakonczeni .
temat o rozpoczecia godzin
zajec a

Medyczne

aspekty w

kosmetolo

gii \zabel 8-10

. . Izabela 18-10- ) . .
F!ZJoIoglf_al, Ciesla - 2025 09:00 12:00 03:00
biochemia
. Panek

skory,

procesy

starzenia

sie skory
mgr

0761 Izabela 18-10- ) . .

Przerwa Ciesla - 2025 12:00 12:15 00:15
Panek

3761 mgr 18-10- 12:15 16:00 03:45

Medyczne Izabela 2025

aspekty w Ciesla -

kosmetolo Panek

gii:

Fizjologia,

biochemia

skory,

procesy



Przedmiot /
temat

starzenia
sie skory

Medyczne

aspekty w
kosmetolo
gii -
Anatomia
twarzy,
pierwsza
pomoc,
karta
zabiegowa

Przerwa

6261
Medyczne
aspekty w
kosmetolo
gii -
Anatomia
twarzy,
pierwsza
pomoc,
karta
zabiegowa

7261
Ekologiczn
e produkty
kosmetycz
ne,
naturalne i
organiczne
kosmetyki

Data
Prowadzacy realizacji
zajec
mgr
Izabela 19-10-
Ciesla - 2025
Panek
mgr
Izabela 19-10-
Ciesla - 2025
Panek
mgr
Izabela 19-10-
Ciesla - 2025
Panek
dr 22-11-
Katarzyna 2025
Wytyczak

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:15

09:00

Godzina
zakonczeni
a

12:00

12:15

16:00

12:00

Liczba
godzin

03:00

00:15

03:45

03:00



Przedmiot /
temat

Przerwa

0761
Ekologiczn
e produkty
kosmetycz
ne,
naturalne i
organiczne
kosmetyki

10261
Mezoterapi
aiglowaw
zastosowa
niu na
twarz i
ciato

Przerwa

Mezoterapi

aiglowaw
zastosowa
niu na
twarzi
ciato

Powiktania
po
zabiegach
kosmetycz
nych,
przyczyny,
zapobiega

Prowadzacy

dr
Katarzyna
Wytyczak

dr
Katarzyna
Wytyczak

Weronika
Kononowic
-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
Z_
Kasztelan

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Data
realizacji
zajec

22-11-
2025

22-11-
2025

23-11-
2025

23-11-
2025

23-11-
2025

13-12-
2025

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

09:00

12:00

12:15

09:00

Godzina
zakonczeni
a

12:15

16:00

12:00

12:15

16:00

12:00

Liczba
godzin

00:15

03:45

03:00

00:15

03:45

03:00



Przedmiot /
temat

nie i
diagnoza

14767
Przerwa

Powiktania
po
zabiegach
kosmetycz
nych,
przyczyny,
zapobiega
niei
diagnoza

162761
Mezoterapi
a
mikroigtow
aw
zastosowa
niu na
twarz i
ciato

Przerwa

Mezoterapi

a
mikroigtow
aw
zastosowa
niu na
twarzi
ciato

Prowadzacy

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

dr
Katarzyna
Wytyczak

dr
Katarzyna
Wytyczak

dr
Katarzyna
Wytyczak

Data
realizacji
zajec

13-12-
2025

13-12-
2025

14-12-
2025

14-12-
2025

14-12-
2025

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

09:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczeni
a

12:15

16:00

12:00

12:15

16:00

Liczba
godzin

00:15

03:45

03:00

00:15

03:45



Przedmiot /
temat

Wykorzyst
anie
ztozonych
preparatow
w
terapiach
przeciwsta
rzeniowych

207 61
Przerwa

Wykorzyst
anie
ztozonych
preparatow
w
terapiach
przeciwsta
rzeniowych

Metody

rewitalizacj
iiliftingu
skory,
chemiczne
stymulacje
skory

Przerwa

Prowadzacy

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

Data
realizacji
zajec

24-01-
2026

24-01-
2026

24-01-
2026

25-01-
2026

25-01-
2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:15

09:00

12:00

Godzina
zakonczeni
a

12:00

12:15

16:00

12:00

12:15

Liczba
godzin

03:00

00:15

03:45

03:00

00:15



Przedmiot /
temat

Metody

rewitalizacj
iiliftingu
skory,
chemiczne
stymulacje
skory

05761
Kompendiu
m wiedzy
na temat
peelingéw
chemiczny
ch

Przerwa

Kompendiu

m wiedzy
na temat
peelingéw
chemiczny
ch

Zastosowa

nie technik
zabiegowy
chw
niwelowani
u blizn,
rozstepow i
defektow
skory

Prowadzacy

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Data
realizacji
zajec

25-01-
2026

14-02-
2026

14-02-
2026

14-02-
2026

15-02-
2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

09:00

12:00

12:15

09:00

Godzina
zakonczeni
a

16:00

12:00

12:15

16:00

12:00

Liczba
godzin

03:45

03:00

00:15

03:45

03:00



Przedmiot /
temat

207 61
Przerwa

Zastosowa

nie technik
zabiegowy
chw
niwelowani
u blizn,
rozstepow i
defektow
skory

31761
Dobor
programow
terapeutyc
znych do
najczestsz
ych
problemoéw
w
kosmetolo
gii
estetycznej
: tradzik,
starzenie
skory,
przebarwie
nia

Przerwa

33761
Dobér
programoéw
terapeutyc
znych do

Data
Prowadzacy realizacji
zajec
Weronika
Kononowic 15-02-
z- 2026
Kasztelan
Weronika
Kononowic 15-02-
z- 2026
Kasztelan
mgr
Izabela 07-03-
Ciesla - 2026
Panek
mgr
Izabela 07-03-
Ciesla - 2026
Panek
mgr 07-03-
Izabela 2026
Ciesla -
Panek

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

09:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczeni
a

12:15

16:00

12:00

12:15

16:00

Liczba
godzin

00:15

03:45

03:00

00:15

03:45



Przedmiot /
temat

najczestsz
ych
problemoéw
w
kosmetolo
gii
estetycznej
: tradzik,
starzenie
skory,
przebarwie
nia

34761
Wykorzyst
anie terapii
naturalnyc
hw

kosmetolo

gii

352761
Przerwa

Wykorzyst
anie terapii
naturalnyc
hw

kosmetolo

gii

37261
Rodzaje,
stezeniai
szerokie
zastosowa
nie
peelingow
w
biorewitaliz
acji i
minimalizo

Prowadzacy

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Data
realizacji
zajec

08-03-
2026

08-03-
2026

08-03-
2026

21-03-
2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:15

09:00

Godzina
zakonczeni
a

12:00

12:15

16:00

12:00

Liczba
godzin

03:00

00:15

03:45

03:00



Przedmiot /
temat

waniu
defektow
skory

38761
Przerwa

39261
Rodzaje,
stezeniai
szerokie
zastosowa
nie
peelingéow
w
biorewitaliz
acji i
minimalizo
waniu
defektow
skory

407 61
Planowani
e zabiegow
dopetniaja
cych,
farmakolog
ia

Przerwa

Prowadzacy

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
Z_
Kasztelan

Data
realizacji
zajec

21-03-
2026

21-03-
2026

22-03-
2026

22-03-
2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

09:00

12:00

Godzina
zakonczeni
a

12:15

16:00

12:00

12:15

Liczba
godzin

00:15

03:45

03:00

00:15



Przedmiot /
temat

Planowani

e zabiegow
dopetniaja
cych,
farmakolog
ia

Zasady

wykonywa
na
zabiegow
anty-aging

Przerwa

Zasady

wykonywa
na
zabiegow
anty-aging

46 7 61
Innowacyjn
y sprzetw
gabinecie
kosmetolo
ga-
karboksyte
rapia

47 7 61
Przerwa

Prowadzacy

Weronika
Kononowic
Z_
Kasztelan

dr
Katarzyna
Wytyczak

dr
Katarzyna
Wytyczak

dr
Katarzyna
Wytyczak

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

Data
realizacji
zajec

22-03-
2026

11-04-
2026

11-04-
2026

11-04-
2026

12-04-
2026

12-04-
2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

09:00

12:00

12:15

09:00

12:00

Godzina
zakonczeni
a

16:00

12:00

12:15

16:00

12:00

12:15

Liczba
godzin

03:45

03:00

00:15

03:45

03:00

00:15



Przedmiot /
temat

Innowacyjn

y sprzetw
gabinecie
kosmetolo
ga-
karboksyte
rapia

49761
Innowacyjn
y sprzetw
gabinecie
kosmetolo
ga-
termoliza

Przerwa

Innowacyjn

y sprzetw
gabinecie
kosmetolo
ga-
termoliza

Innowacyjn

y sprzet w
gabinecie
kosmetolo
ga-
radiofrekw
encja
mikroigtow
a

Prowadzacy

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

Weronika
Kononowic
7-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
-
Kasztelan

Weronika
Kononowic
Z_
Kasztelan

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

Data
realizacji
zajec

12-04-
2026

09-05-
2026

09-05-
2026

09-05-
2026

10-05-
2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

09:00

12:00

12:15

09:00

Godzina
zakonczeni
a

16:00

12:00

12:15

16:00

12:00

Liczba
godzin

03:45

03:00

00:15

03:45

03:00



Przedmiot /
temat

53261
Przerwa

Innowacyjn

y sprzetw
gabinecie
kosmetolo
ga-
radiofrekw
encja
mikroigtow
a

55261
Innowacyjn
y sprzet w
gabinecie
kosmetolo
ga-
laserowy
peeling
weglowy

Przerwa

57261
Innowacyjn
y sprzetw
gabinecie
kosmetolo
ga-
laserowy
peeling
weglowy

Prowadzacy

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

mgr
Izabela
Ciesla -
Panek

Data
realizacji
zajec

10-05-
2026

10-05-
2026

13-06-
2026

13-06-
2026

13-06-
2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

09:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczeni
a

12:15

16:00

12:00

12:15

16:00

Liczba
godzin

00:15

03:45

03:00

00:15

03:45



Data Godzina

Przedmiot / o Godzina R . Liczba

Prowadzacy realizacji . zakonczeni .
temat o rozpoczecia godzin
zajec a

Terapie

taczone i mgr

skutecznos Izabela 14-06- . . .

¢ terapii Ciesla - 2026 09:00 12:00 03:00

przeciwsta Panek

rzeniowych

skory
mgr

Izabela 14-06- ) ) .

Przerwa Ciesla - 2026 12:00 12:15 00:15
Panek

60761

Terapie

taczone i mgr

skutecznos Izabela 14-06- . . .

¢ terapii Ciesla - 2026 12:15 15:30 03:15

przeciwsta Panek

rzeniowych

skory

61261 14-06- ) ) .

Walidacja - 2026 15:30 16:00 00:30

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1

uczestnika brutto 10 000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1
uczestnika netto

10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 55,56 PLN
Koszt osobogodziny netto 55,56 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzgcych: 3

O
)

123

mgr Izabela Ciesla — Panek

Elektroradiolog ze specjalizacjg planowania terapii onkologicznych,
dyplomowany perfuzjonista w kardiochirurgii, kosmetolog, ekspert
w zakresie nowoczesnych technologii w gabinecie kosmetycznym
oraz medycznych aspektow procedur kosmetologicznych.
Wieloletni pracownik Kliniki Kardiochirurgii Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz Oddziatu Intensywnej Opieki Kardiologicznej w
Gornoslaskim Centrum Medycznym w Katowicach-Ochojcu.
Specjalista ds. krgzenia pozaustrojowego, oddychania
pozaptucnego oraz terapii nerkozastepczych. Absolwentka
Gornoslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej na kierunku
Kosmetologia. W okresie ostatnich 5 lat aktywna zawodowo jako
trener kosmetologii medycznej, nowoczesnych technologii i
procedur estetycznych w Esthetic Institute. Wyktadowca
akademicki w zakresie anatomii oraz znieczulenia w

zabiegach medycyny estetycznej, obecnie petni funkcje Dyrektora
ds. Rozwoju Programow i Jakosci Ksztatcenia. Ceniona za tgczenie
doswiadczenia medycznego z praktykg kosmetologiczna.
Ekspertka z zakresu zabiegow z uzyciem igiet oraz karboksyterapii.
223

Weronika Kononowicz-Kasztelan

Specjalista w zakresie nowoczesnej kosmetologii, wyktadowca
akademicki, praktyk i badacz, prowadzacy dziatalnos¢ gospodarczg



w zakresie ustug kosmetologicznych, dydaktycznych i badawczych.
Aktywnie zaangazowana w prowadzenie zaje¢ dydaktycznych w
Akademii Gornoslgskiej im. Wojciecha Korfantego w Katowicach,
gdzie realizuje przedmioty z zakresu kosmetologii klinicznej,
terapeutycznej, estetycznej oraz nowoczesnych technik
zabiegowych i technologii. Petni funkcje zastepcy opiekuna Kota
Naukowego Kosmetologii. W ramach swojej dziatalnosci
zawodowej opiera sie na szczegdétowej analizie parametrow
biofizycznych skory, obrazowaniu, wywiadzie oraz wynikach badan
laboratoryjnych. Specjalizuje sie w kosmetologii regeneracyjnej,
dedykowanej skorze problematycznej, wrazliwej i wymagajace;j
odbudowy, m.in. po zabiegach inwazyjnych i farmakoterapii.
Posiada doswiadczenie zawodowe jako Project/Product Manager
oraz specjalista ds. wdrozen i jakosci w branzy kosmetycznej,
prowadzgac takze prace badawczo-rozwojowe jako kosmetolog-
badacz w dziale R&D. Wspdtautorka projektow badawczych,
publikacji naukowych i popularnonaukowych, rozdziatéw w
podrecznikach akademickich wydawnictw PZWL i SUM. Trener z
doswiadczeniem w pracy dydaktycznej i branzowej, ekspert z
zakresu kosmetologii diagnostycznej i terapeutycznej. W ciggu
ostatnich 5 lat aktywnie rozwijata doswiadczenie zawodowe w
wymienionych obszarach specjalizaciji.

323

dr Katarzyna Wytyczak

Doktor nauk biologicznych w dziedzinie biologii, magister
kosmetologii, absolwentka dwusemestralnych studiow
podyplomowych z zakresu organizacji i zarzadzania
przedsiebiorstwem w SWSZ w Katowicach. Adiunkt Akademii
Gornoslaskiej im. Wojciecha Korfantego na Wydziale Medycznym.
Specjalistka w zakresie biologii, biochemii i mikrobiologii
kosmetycznej oraz receptury kosmetykow. Od wielu lat prowadzi
zajecia dydaktyczne dla studentow kierunkéw Kosmetologia,
Pielegniarstwo i Fizjoterapia z przedmiotow zwigzanych z
recepturg, surowcami kosmetycznymi i biochemia. Aktywnie
prowadzi badania naukowe dotyczgce roslin leczniczych i
kosmetycznych wystepujgcych w Beskidzie Slgskim, ze
szczegolnym uwzglednieniem substancji aktywnych i ich
zastosowania w preparatach kosmetycznych i leczniczych. Jest
opiekunem Kota Naukowego ,Cosmetology, Cosmetic and Science
Association”, koordynatorem i wyktadowca Slaskiego Uniwersytetu
Dzieciecego Gaudeamus oraz prowadzgcg zajecia w Uniwersytecie
Trzeciego Wieku. Organizuje Ogdlnopolskie i Miedzynarodowe
Seminaria K6t Naukowych oraz Sympozja Naukowe. Petni funkcje
Przewodniczgcej Komisji Okregowej Olimpiady Wiedzy o Zywieniu



(Okreg Slaski). Posiada aktualne do$wiadczenie zawodowe |
kwalifikacje potwierdzone w ciggu ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W petni wyposazony gabinet, stworzony z myslg o kompleksowej realizacji szkolenia.
Uczestnicy studiéw otrzymujg dostep do materiatéw w formie elektronicznej.

Na zajeciach praktycznych uczestnicy wykonujg ¢wiczenia praktyczne na sobie nawzajem.

Warunki uczestnictwa

Na studia przyjmowane sg osoby z wyzszym wyksztalceniem.
Osoby bez wyksztatcenia wyzszego prosimy o kontakt pod numerem: 668 460 981.
Zapis w Bazie Ustug Rozwojowych (BUR) nie jest rbwnoznaczny z przyjeciem na studia w Uczelni.

Warunkiem przyjecia na studia jest rejestracja w systemie internetowej rekrutaciji, ztozenie kompletu
wymaganych dokumentéw oraz dopetnienie wszystkich formalnosci.

Informacje dodatkowe

Organizator zapewnia rozdzielnos¢ walidacji od procesu ksztatcenia.

Dokumentem potwierdzajgcym ukoriczenie studiéw podyplomowych jest Swiadectwo ukoriczenia
studiéw podyplomowych.

Ustugi realizowane przez Akademie sg zwolnione z VAT na podstawie Art. 43 ust. 1 pkt. 26 ustawy o
Vat i §3 ust. 1 pkt 13 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie wykonania
niektérych przepiséw ustawy o podatku od towarow i ustug.

Na terenie Uczelni jest mozliwosc¢ skorzystania ze wsparcia Centrum Osoéb ze Szczegolnymi
Potrzebami.

Wszystkie osoby prowadzgce posiadajg doswiadczenie zawodowe zdobyte w okresie ostatnich 5 lat
przed wprowadzeniem danych do BUR.



Adres

ul. Szarych Szeregow 32

40-750 Katowice

woj. Slgskie

W zaleznosci od dostepnosci sal zajecia odbywajg sie w ponizszych lokalizacjach:
- Katowice, ul. Szarych Szeregow 31

- Katowice, ul. Kostki Napierskiego 38C w Akademii Gornoslaskie;.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wifi
e Bezptatny parking

Kontakt
O SVITLANA BLINOVA
E-mail
svitlana.blinova@akademiagornoslaska.pl
Telefon

(+48) 32 3570 583



