Mozliwo$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Doskonate przedtuzenie 3 300,00 PLN brutto
> paznokci — praktyczne szkolenie z 3300,00 PLN netto
, manicure kombinowanego i budowy 16500 PLN brutto/h
UNICO" sztattow salonowych na modelkach. 16500 PLN netto/h
Prowadzi Oksana Gawin
UNICO SP. Z 0.0. Numer ustugi 2025/06/08/160223/2801437
Kok kkok 4975 © Poznan / stacjonarna
270 ocen

& Ustuga szkoleniowa

® 20h
9 02.09.2025 do 03.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujacych i
$redniozaawansowanych, ktére chca zdoby¢ praktyczne umiejetnosci z
zakresu manicure kombinowanego oraz przedtuzania paznokci na
szablonie. W szczegdlnosci adresowane jest do stylistek paznokci,

Grupa docelowa ustugi kosmetyczek i 0s6b planujgcych rozpoczecie kariery w branzy beauty,
ktére chca pracowacé indywidualnie z klientka, $wiadczac profesjonalne
ustugi stylizacji paznokci. Szkolenie rekomendowane jest réwniez
osobom, ktére chcg uzupetni¢ swojg wiedze o geometrie paznokcia i
techniki opitowywania.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 01-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestnikow do samodzielnego i skutecznego wykonania stylizacji paznokci z wykorzystaniem
techniki manicure kombinowanego oraz do przedtuzania paznokci w formach salonowych, takich jak migdat i salonowy
kwadrat. Szkolenie prowadzi do praktycznego zastosowania wiedzy z zakresu geometrii paznokci, opitowywania,
podktadania i podcinania szablondw, a takze budowy tunelu i szkieletu dopasowanego do ptytki paznokcia, z

uwzglednieniem przeciwwskazan do stylizacji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonania stylizacji paznokci metoda
manicure kombinowanego i
przedtuzania na szablonie.

Ocenia poprawnos¢ techniki
opitowywania paznokci przedtuzonych
zgodnie z zasadami geometrii.

Tworzy poprawnie podtozony i podciety
szablon dopasowany do naturalnej
plytki paznokcia.

Kryteria weryfikacji

- Wymienia minimum 3
przeciwwskazania dermatologiczne lub
medyczne do wykonania zabiegu.

- Wskazuje, jak rozpoznaé
przeciwwskazania podczas wywiadu z
klientka.

- Ttumaczy mozliwe konsekwencje
zignorowania przeciwwskazan dla
zdrowia klientki.

- Opisuje kluczowe punkty geometrii
przy stylizacji paznokci migdat i
salonowy kwadrat.

- Charakteryzuje technike
opitowywania minimalnego.

- Wskazuje na znaczenie zachowania
symetrii i proporcji w koicowym
ksztatcie paznokcia.

- Dobiera odpowiedni szablon do
konkretnego ksztattu paznokcia.

- Wykonuje podciecie szablonu zgodnie
z anatomig ptytki.

- Prezentuje gotowy efekt z
uwzglednieniem poprawnego tunelu i
symetrii.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach

- Tworzy szkielet i tunel paznokcia symulowanych

zgodny z naturalng ptytka.
Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Buduje strukture paznokcia w ksztatcie
salonowego kwadratu z prawidtowym - Zachowuje prawidtowe proporcje i
wykonczeniem powierzchni. grubos$¢ materiatu budujacego.

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
- Wykonuje ostateczne wykoriczenie symulowanych

powierzchni i malowanie zgodnie z

technika French.
Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac go do potrzeb
Uczestnika.

Dwudniowe, intensywne szkolenie stworzone z mys$lg o osobach, ktére chcg opanowaé nowoczesne techniki stylizacji paznokci — od
precyzyjnego manicure kombinowanego po budowe form salonowych: migdat i salonowy kwadrat. Szkolenie tgczy teorie z praktyka na
modelkach, pozwalajgc uczestniczkom zdoby¢ realne, rynkowe umiejetnosci w komfortowych warunkach pracy.

Dzien 1 — Manicure kombinowany i stylizacja w ksztalcie migdat

Modut 1: Podstawy techniki manicure kombinowanego



¢ Metoda wykonania manicure kombi — omdwienie krok po kroku

¢ Przeciwwskazania do stylizacji — identyfikacja i profilaktyka

e Geometria paznokci przedtuzanych — zasady proporciji i estetyki

e Technika opitowania - teoria wprowadzajgca do pracy praktycznej

Modut 2: Stylizacja praktyczna — ksztatt migdat

¢ Praca na modelce: wykonanie stylizacji w ksztatcie migdat
e Minimalne opitowanie — zasady i ergonomia
¢ Aplikacja koloru — technika réwnomiernego pokrycia ptytki

Korekta i finalne wykonczenie stylizacji
Dzien 2 - Przedtuzanie na szablonie i stylizacja French
Modut 3: Szablony i konstrukcja paznokcia

¢ Rodzaje szablonéw — dopasowanie do ksztattu i dtugosci paznokcia
e Technika podktadania szablonéw pod formy salonowe

* Budowa szkieletu paznokcia — stabilno$¢ i trwatos$¢ konstrukc;ji

e Tworzenie tunelu - relacja do naturalnej ptytki paznokcia

Modut 4: Stylizacja zelowa — salonowy kwadrat i French

¢ Prawidtowe przygotowanie ptytki paznokcia pod stylizacje

Podktadanie i podcinanie szablonéw — praca na modelce

e Budowa formy w ksztatcie salonowego kwadratu — zasady techniczne
e Technika malowania French - precyzja linii usmiechu i balans koloru
e Estetyczne wykonczenie stylizacji i kontrola koricowego efektu

Walidacja efektéw uczenia sie.

e Szkolenie prowadzone jest w sposdb indywidualny lub w matych grupach do 4 oséb

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czesc praktyczna jest wykonywana na Zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.

» Ustuga realizowana jest w 20 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 16 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 4 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczaja sie do godzin ustugi.

e Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac go do potrzeb

Uczestnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

Prowadzacy

zajec zajec rozpoczecia

Dzier 1.

Podstawy
techniki
manicure
kombinowanego
(teoria)

Oksana Gawin 02-09-2025 10:00

Liczba godzin

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1.

Stylizacja
praktyczna -
ksztatt migdat
(praktyka)

Dzien 1.

Przerwa

Dzien 1.
Stylizacja
praktyczna -
ksztatt migdat

(praktyka)

Dzien 2.

Szablony i
konstrukcja
paznokcia
(teoria)

Dzief 2.

Stylizacja zelowa
- salonowy
kwadrat i French
(praktyka)

Dziefi 2.

Przerwa

Dzien 2.

Stylizacja zelowa
- salonowy
kwadrat i French
(praktyka)

Dzier 2.

Walidacja
efektéw uczenia
sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Oksana Gawin

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

02-09-2025 11:30
02-09-2025 14:00
02-09-2025 14:15
03-09-2025 10:00
03-09-2025 11:30
03-09-2025 14:00
03-09-2025 14:15
03-09-2025 17:00

Cena

3300,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

17:45

11:30

14:00

14:15

17:00

17:45

Liczba godzin

02:30

00:15

03:30

01:30

02:30

00:15

02:45

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 165,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 165,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Oksana Gawin

‘ ' Doswiadczona instruktorka stylizacji paznokci z ponad 25-letnig praktyka w branzy beauty oraz
bogatym dorobkiem dydaktycznym. Absolwentka Uniwersytetu Paristwowego w Odessie (Ukraina),
gdzie w 1993 roku uzyskata kwalifikacje specjalisty filologa oraz wyktadowcy jezyka rosyjskiego i
literatury. Od 1998 roku nieprzerwanie zwigzana z branzg stylizacji paznokci, a od 2010 roku
aktywnie dziata jako trener i instruktor.

W latach 2012-2013 zdobyta formalne dyplomy instruktora, a w kolejnych latach prowadzita
autorskie szkolenia oraz rozwijata witasng dziatalno$é szkoleniowaq. Po przeprowadzce do Polski w
2019 roku kontynuowata prace jako instruktor, szkolgc stylistki paznokci.

W ciggu ostatnich 5 lat zrealizowata ponad 500 godzin szkoleniowych jako trener specjalizujacy sie
w manicure, technikach zelowych oraz stylizacji hybrydowej. W 2023 roku ukonczyta kurs "Top
Instruktor — Instruktor stylizacji paznokci”, potwierdzajacy jej najwyzsze kwalifikacje w zakresie
prowadzenia profesjonalnych szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z 0.0.

Warunki uczestnictwa

Jezeli ztozyt/a Pan/Pani wniosek u Operatora na to szkolenie, prosze o kontakt w celu rezerwacji miejsca.

Bez wczesniejszej rezerwacji nie mozemy zagwarantowac udziatu w szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowaé go do potrzeb
Uczestnika.

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowa z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.



Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkdw stosowania
tych zwolnien (Dz.U. z 2015 r,, poz.736).

Adres

ul. Grunwaldzka 225
60-179 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

Rafat Lisser



