Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie "Profesjonalna Stylizacja 3 900,00 PLN brutto
Paznokci dtoni i stép z Elementami 3900,00 PLN netto
PROFESSIONAL . .o
@y ‘ SRl Pielegnacji - Kurs z Certyfikatem 97,50 PLN  brutto/h
Zawodowym" 97,50 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/06/07/118145/2800783

AS PROFESSIONAL

BEAUTY © Gdanisk / stacjonarna
STANISLAW ® Egzamin
SZEWIECZEK ® 40h

Brak ocen dla tego dostawcy ﬁ 25.08.2025 dO 29.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

Szkolenie “Profesjonalna stylizacja paznokci dtoni i stép z elementami
pielegnacji — kurs z certyfikatem zawodowym” jest skierowane do
szerokiego grona odbiorcéw. Moga z niego skorzystacé:

¢ Osoby planujgce prace w branzy stylizacji paznokci.

¢ Osoby otwierajgce dziatalno$é gospodarcza w tej dziedzinie.

¢ Osoby planujgce zmiane zawodu lub przebranzowienie.

e Uczniowie szkot branzowych, technikéw i szkét pomaturalnych o
profilu kosmetycznym.

¢ Osoby bezrobotne, osoby powracajace na rynek pracy po przerwie, np.
po urodzeniu dziecka.

¢ Osoby z niepetnosprawnosciami, o ile ich stan zdrowia pozwala na
wykonywanie pracy w tej specjalizacji.

¢ Osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym.

e Pracownicy branzy beauty, ktérzy chca potwierdzi¢ swoje umiejetnosci
dodatkowymi kwalifikacjami.

e Pracodawcy zainteresowani podnoszeniem kwalifikacji swoich
pracownikéw z mozliwo$cia skorzystania z dofinansowania.
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Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 . o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji
(Dz. U. z 2020 r. poz. 226 z pozn. zm.) art. 2 pkt 6 dla instytucji



certyfikujgcych lub art. 47 ust. 2 dla podmiotéw upowaznionych do
przeprowadzania walidacji przez instytucje certyfikujaca

. Certyfikowanie kwalifikacji rynkowej "Wykonywanie zabiegéw
Zakres uprawnien o . - - S
przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielegnaciji dtoni i stép

Cel

Cel edukacyjny

Gtownym celem ustugi jest zdobycie kompleksowej wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie samodzielnego
wykonywania zabiegdw przedtuzania i stylizacji paznokci, a takze niezbednych zabiegéw pielegnacyjnych dtoni i stép.
Uczestnicy uzyskajag rowniez formalne potwierdzenie swoich kwalifikacji zawodowych, co zwiekszy ich konkurencyjnos¢
na rynku pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

|. Bezpieczenstwo i higiena pracy.
1.0rganizuje stanowisko pracy zgodnie
Zz wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska

I. Bezpieczenstwo i higiena pracy.

2. Omawia skutki oddziatywania
czynnikoéw szkodliwych i zagrozen na
organizm cztowieka

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. opisuje zasady prawidtowego
przygotowania stanowiska pod
wzgledem komfortu pracy (zapewnienia
prawidtowej pozycji pracy, oswietlenia,
doboru urzadzen, narzedzi i
akcesoriow) przy poszczegolnych
zabiegach (stanowisko do manicure,
stanowisko do pedicure)

2.opisuje metody ochrony przed
zakazeniami

3.przygotowuje stanowisko pracy do
okreslonego zabiegu

4.ocenia stan pomieszczen i urzadzen
higieniczno-sanitarnych

5.stosuje przepisy bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania
zabiegéw kosmetycznych w obrebie
dtoni i stép

6.przestrzega zasad segregacji $mieci

Test teoretyczny

1.wymienia czynniki szkodliwe
wystepujace w srodowisku pracy osoby
zajmujacej sie stylizacjg paznokci,
dziatajgce na organizm cztowieka
2.wskazuje mozliwe zagrozenia zdrowia
wynikajace ze specyfiki wykonywania
zadan zawodowych

3.omawia wptyw czynnikéw uciazliwych
i niebezpiecznych na higiene i
bezpieczenstwo pracy

4.identyfikuje Zrédta zagrozen
wystepujace w procesie pracy

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

|. Bezpieczenstwo i higiena pracy.
3.Stosuje srodki ochrony indywidualnej
podczas wykonywania zadan
zawodowych

Il. Podstawowa wiedza z zakresu
dermatologii dtoni i stép

1.Diagnozuje stan ptytki paznokciowej
watéw paznokciowych

Il. Podstawowa wiedza z zakresu
dermatologii dtoni i stop
2.0kresla mozliwo$é wykonania
zabiegu

lll. Wykonywanie zabiegow
pielegnacyjnych dtoni i stép
1.Wykonuje czynnosci przygotowujace
do zabiegu pielegnacyjnego dtoni i stép

Kryteria weryfikacji

1. opisuje zasady sanitarne w gabinecie
kosmetycznym

2.opisuje srodki ochrony indywidualnej
w zabiegach pielegnacyjnych oraz
stylizacji paznokci dtoni i stép
3.dostosowuje srodki ochrony
indywidualnej do zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép oraz
stylizacji paznokci dtoni i stép
4.przestrzega zasad aseptyki i
antyseptyki podczas wykonywania
zabiegéw kosmetycznych na dtoniach i
stopach

5.opisuje sposoby przeciwdziatania
czynnikom szkodliwym i zagrozeniom

1.wskazuje elementy budowy paznokci
2.wymienia choroby paznokci
3.rozréznia rodzaje nieprawidtowosci w
stanie ptytki paznokciowej i watow
paznokciowych

1. okresla przeciwwskazania do
wykonania zabiegu podczas wywiadu i
obserwacji

2.okresla mozliwosci wykonania
réznych rodzajéw stylizacji, pielegnaciji
ze wzgledu na ograniczenia wynikajace
ze stanu plytki paznokciowej

1.przygotowuje klienta do zabiegu
pielegnacyjnego dtoni i stép zgodnie z
przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy

2.dobiera narzedzia, akcesoria i
preparaty kosmetyczne do zabiegu
pielegnacyjnego dtoni i stép

3.dobiera sprzet i aparature
kosmetyczna do zabiegu
pielegnacyjnego dtoni i stép

4.stosuje metody i Srodki dezynfekc;ji i
sterylizacji narzedzi do planowanego
zabiegu pielegnacyjnego w obrebie
dtoni i stép

5.omawia zasady obstugi autoklawu i
prowadzenia dokumentac;ji sterylizacji
w salonie kosmetycznym

6.przygotowuje narzedzia do sterylizacji

i pokazuje, jak je przechowywac¢ przed i
po sterylizacji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Ill. Wykonywanie zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép
2.Wykonuje zabiegi pielegnacyjne dtoni
/manicure/ zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

1ll. Wykonywanie zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép
3.Wykonuje zabiegi pielegnacyjne stép
/pedicure/ zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

Ill. Wykonywanie zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép

4.Dobiera narzedzia, urzadzenia
specjalistyczne i akcesoria do zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép

Ill. Wykonywanie zabiegéw
pielegnacyjnych dtoni i stép
5.Ustala pielegnacje dtoni i stop w
warunkach domowych

IV. Wykonywanie zabiegéw
przedtuzania i stylizacji paznokci
1.Przeprowadza diagnoze kosmetyczna
niezbedna do wykonywania zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci

IV. Wykonywanie zabiegéw
przedtuzania i stylizacji paznokci
2.Dokonuje czynnosci
przygotowujacych do zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci
zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i
higieny pracy

Kryteria weryfikacji

1.rozréznia rodzaje manicure, m.in.:
kosmetyczny, tradycyjny, hybrydowy
2.uwzglednia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
pielegnaciji dtoni

3.dobiera rodzaj zabiegu do potrzeb
klienta

4.wykonuje kolejne czynnosci zgodnie z
metodyka zabiegu pielegnacyjnego

1.opisuje rodzaje pedicure, m.in.:
biologiczny i tradycyjny, japonski,
hybrydowy, frezarkowy
2.uwzglednia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
pielegnacyjnego stép

3.dobiera rodzaj zabiegu
pielegnacyjnego do potrzeb klienta
4.przestrzega kolejnosci wykonywanych
czynnosci w wybranym zabiegu
pielegnacyjnym stép

1.stosuje frezarke wysokoobrotowg do
opracowania paznokci dtoni i stép
2.dobiera rodzaje frezéw zgodnie z ich
przeznaczeniem

3.dobiera odpowiednie akcesoria i
narzedzia, np.: pilniki, polerki, cazki,
kopytka, gilotynki

1.dobiera kosmetyki do pielegnaciji
dtoni i stép

2.okresla czestotliwos¢ stosowania
kosmetykéw do domowe;j pielegnaciji
dtoni i stép

1.formutuje pytania o oczekiwania
klienta dotyczace efektu przedtuzania i
stylizacji paznokci

2.okresla przeciwwskazania do
wykonania stylizacji paznokci
3.omawia wskazania do zabiegu
stylizacji paznokci

1.stosuje srodki ochrony indywidualnej
w trakcie przygotowania do zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci
2.przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci

3.dobiera metody i $rodki dezynfekcji
do zabiegu stylizacji paznokci
4.dobiera sprzet, aparature, narzedzia,
akcesoria oraz preparaty kosmetyczne
do zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

IV. Wykonywanie zabiegow
przedtuzania i stylizacji paznokci
3.Wykonuje zabieg przedtuzania i
upiekszania paznokci, z zastosowaniem
preparatéw, narzedzi i aparatury
kosmetycznej

IV. Wykonywanie zabiegow
przedtuzania i stylizacji paznokci
4.Usuwa stylizacje z ptytki paznokcia

V. Stosowanie zasad profesjonalnej
obstugi klienta

1.Stosuje zasady ochrony danych
osobowych klienta

V. Stosowanie zasad profesjonalnej
obstugi klienta

2.0bstuguje klienta z dbatoscia o jego
komfort i z zachowaniem zasad savoir-
vivre

Kryteria weryfikacji

1.przestrzega zasad aseptyki i
antyseptyki podczas wykonywania
zabiegow przedtuzania paznokci
2.dobiera metody i techniki
przedtuzania paznokci

3.dobiera narzedzia i przybory do
wykonania przedtuzania paznokci

4 stosuje preparaty kosmetyczne w celu
przygotowania ptytki paznokcia do
zabiegu przedtuzania paznokci
(odttuszczacze/wytrawiacze, baza)
5.wykonuje przedtuzanie paznokci
wybrang metoda zgodnie ze sztuka,
stosownie do budowy paznokcia
6.stosuje techniki malowania
przedtuzonej ptytki paznokcia
(naktadanie lakieréw do paznokci,
lakieréow hybrydowych i innych typow
lakieréw, topow)

7.omawia metody i techniki korekty
defektéw naturalnej ptytki paznokcia

1.rozréznia rodzaje natozonych
stylizaciji i dobiera wtasciwe metody ich
usuniecia

2.dobiera wtasciwe narzedzia,
aparature, akcesoria i preparaty
kosmetyczne do usuniecia
poszczegdlnych stylizacji z ptytki
paznokcia

3.charakteryzuje zasady przygotowania
stanowiska pracy, postepowania z
narzedziami, akcesoriami, aparaturg i
preparatami kosmetycznymi w trakcie
wykonywania zabiegu

4.usuwa stylizacje wtasciwg metoda,
przy uzyciu odpowiednich narzedzi
5.omawia srodki ochrony indywidualnej
podczas ustugi zdjecia stylizacji z ptytki
paznokcia

1.wskazuje przepisy prawa dotyczace
ochrony danych osobowych
2.omawia zasady zwigzane z ochrong
danych osobowych klientéw ustug
kosmetycznych

1.stosuje formuty grzecznosciowe w
kontakcie z klientem

2.zapewnia i sprawdza komfort klienta
podczas zabiegu

3.wskazuje sposoby rozwigzania
trudnych sytuacji w pracy z klientem

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

V. Stosowanie zasad profesjonalnej 1.przedstawia klientowi zakres cenowy
obstugi klienta ustugi
. . . . . . Test teoretyczny
3.Przedstawia zakres i koszt wykonania 2.informuje o planowanym czasie
zadania zabiegu

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Rejestrze Kwalifikacji

Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami

Kwalifikacje ) . S
pielegnacji dtoni i stop

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Rejestrze

13959
Kwalifikacji

Instytucja certyfikujgca (IC) AS Professional Beauty Stanistaw Szewieczek

Nazwa Podmiotu certyfikujacego
= ot yfikujaceg 80-180 Gdansk ul. Jeleniogérska 5H lok. 11

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie : "Profesjonalna Stylizacja Paznokci dtoni i stép z Elementami Pielegnacji - Kurs z Certyfikatem Zawodowym"

Zakres szkolenia :

1. BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY,

2. DEZYNFEKCJA | STERYLIZACJA W GABINECIE KOSMETYCZNYM,

3. PODSTAWOWA WIEDZA Z ZAKRESU DERMATOLOGII DLONI | STOP,

4. WYKONYWANIE ZABIEGOW PIELEGNACYJNYCH DLONI | STOP,

5. WYKONYWANIE ZABIEGOW PRZEDLUZANIA | STYLIZACJI PAZNOKCI STOSOWANIE ZASAD PROFESJONALNEJ OBStUGI KLIENTA
6. STOSOWANIE ZASAD PROFESJONALNEJ OBSLUGI KLIENTA

LICZBA LICZBA
LP TEMAT ZAJEC TRESC SZKOLENIA GODZ.  GODZ.
TEOR. PRAKT.



1. Organizacja stanowiska pracy zgodnie z
wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska:

- zasady prawidtowego przygotowania stanowiska pod
wzgledem komfortu pracy;

- metody ochrony przed zakazeniami;

- przygotowywanie stanowiska pracy do zabiegéw:
manicure, pedicure, pielegnacyjnych na dtonie i stopy;

- stan pomieszczen i urzadzen higieniczno-sanitarnych;
- przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy;
- zasady segregacji Smieci w salonie kosmetycznym.

1. Skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych i
zagrozen na organizm cztowieka:

- czynniki szkodliwe wystepujace w srodowisku pracy
stylisty/-ki paznokci;

. - czynniki zagrazajgce zdrowiu wystepujace w
BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY . . . . N
Srodowisku pracy stylisty/-ki paznokci;

- wptyw czynnikdw szkodliwych i niebezpiecznych na
higiene i bezpieczenstwo pracy;

- zrodta zagrozen wystepujgce w procesie pracy
stylisty/-ki paznokci.

1. Srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania
zadan zawodowych:

- zasady sanitarne obowigzujgce w gabinecie
kosmetycznym;

- $rodki ochrony indywidualnej stosowane w czasie
wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych oraz stylizacji
paznokci dtoni i stop;

- zasady aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania
zabiegéw pielegnacyjnych oraz stylizacji paznokci dtoni i
stép;

- przeciwdziatanie czynnikom szkodliwym i zagrozeniom
w czasie wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych oraz
stylizacji paznokci dtoni i stép.



1.Wprowadzenie do zasad dezynfekciji i sterylizacji
-omoéwienie réznic miedzy dezynfekcja a sterylizacja.

-przeglad srodkéw i metod stosowanych w gabinecie
kosmetycznym.

-znaczenie zachowania higieny dla bezpieczenstwa
klientéw i personelu.

2.Przygotowanie stanowiska pracy
-procedury dezynfekcji powierzchni roboczych.

-przygotowanie narzedzi i akcesoriéw do zabiegéw na
dtonie i stopy.

DEZYNFEKCJA | STERYLIZACJA W GABINECIE -zapewnienie odpowiednich warunkéw sanitarnych.
KOSMETYCZNYM

3.Techniki dezynfekciji i sterylizacji narzedzi

-rodzaje $rodkéw dezynfekujgcych i ich zastosowanie.
-pakowanie narzedzi w rekawy do sterylizacji

-metody sterylizacji w autoklawie parowym

-przechowywanie i zabezpieczanie sterylnych narzedzi.

4 Procedury po zakonczeniu zabiegu

-czyszczenie i dezynfekcja stanowiska po kazdym
kliencie.

-utylizacja jednorazowych materiatéw i odpowiednie
przechowywanie narzedzi.

1. Diagnozowanie stanu ptytki paznokciowej i watéw
paznokciowych:

- elementy budowy paznokcia;
- choroby paznokci;

- nieprawidtowosci w stanie ptytki paznokciowej i watéw 1

PODSTAWOWA WIEDZA Z ZAKRESU DERMATOLOGI Paznokciowych.

DLONII STOP 1. Okreslanie mozliwosci wykonania zabiegu:

- przeciwwskazania z do wykonania zabiegu podczas
wywiadu i obserwacji;

- okreslanie mozliwosci wykonania réznych rodzajow
stylizacji, pielegnacji ze wzgledu na ograniczenia
wynikajace ze stanu ptytki paznokciowej.



1. Wykonywanie czynnosci przygotowujacych do

4. WYKONYWANIE ZABIEGOW PIELEGNACYJNYCH zabiegu pielegnacyjnego dioni i stép:

DLONI I STOP
- przygotowanie klienta/-ki do zabiegu pielegnacyjnego
dtoni i stép zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i
higieny pracy;

- dobdr narzedzi, akcesoridw i preparatow
kosmetycznych do zabiegu pielegnacyjnego dtoni i stép;

- dobdr sprzetu i aparatury kosmetycznej do zabiegu
pielegnacyjnego dtoni i stop;

- metody i $rodki dezynfekcji oraz sterylizacji narzedzi;

- zasady obstugi autoklawu i prowadzenia dokumentacji
sterylizacji w salonie kosmetycznym,;

-dezynfekcja narzedzi i przygotowywanie pakietéw do
sterylizaciji.

1. Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych dtoni
zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy:

- manicure

- wskazania i przeciwwskazania do zabiegu pielegnacji
dtoni;

- dobdr zabiegu pielegnacyjnego dtoni do potrzeb
klienta/-ki;

- zabiegi pielegnacyjne na dtonie krok po kroku

1. Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych stép
zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy:

- pedicure

- wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
pielegnacyjnego stép;

- dobdr zabiegu pielegnacyjnego stép do potrzeb
klienta/-ki;

- zabiegi pielegnacyjne na stopy krok po kroku (zabieg
parafinowy, SPA).

1. Dobieranie narzedzi, urzadzen specjalistycznych i
akcesoriow do zabiegéw pielegnacyjnych dtoni i
stép:

- opracowywanie ptytki paznokci dtoni i stop z
zastosowaniem frezarki wysokoobrotowej;

- rodzaje frezow;

- akcesoria i narzedzia do zabieg6w pielegnacyjnych
dtoni i stop.

1. Ustalanie pielegnaciji dtoni i stop w warunkach
domowych:

- kosmetyki do pielegnacji dtoni i stép w warunkach
domowych;



- ustalanie zalecen dot. domowej pielegnacji dtoni i stép.



WYKONYWANIE ZABIEGOW PRZEDLUZANIA |
STYLIZACJI PAZNOKCI

1. Przeprowadzanie diagnozy kosmetycznej niezbedne;j
do wykonania zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci:

- ustalanie oczekiwan klienta/-ki dot. przedtuzenia i
stylizacji paznokci;

- przeciwwskazania do zabiegu stylizacji paznokci;
- wskazania do zabiegu stylizacji paznokci.

1. Czynnosci przygotowujace do zabiegu przedtuzania i
stylizacji paznokci zgodnie z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy:

- stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej w trakcie
przygotowania do zabiegu przedtuzania i stylizacji
paznokci;

- przygotowywanie stanowiska pracy do zabiegu
przedtuzania i stylizacji paznokci;

- metody i srodki dezynfekcji stosowane przy zabiegu
stylizacji paznokei;

- sprzet, aparatura, narzedzia, akcesoria oraz preparaty
kosmetyczne wykorzystywane przy zabiegu
przedtuzania paznokci.

1. Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i upigkszania
paznokci z zastosowaniem preparatéw, narzedzi i
aparatury kosmetycznej:

- zasady aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania
zabiegéw przedtuzania paznokci;

- metody i techniki przedtuzania paznokci;

- preparaty kosmetyczne przygotowujace ptytke
paznokciowa do zabiegu przedtuzania paznokci;

- przedtuzanie paznokci metodg zelowg;

- techniki malowania przedtuzonej ptytki paznokcia
(lakiery i topy hybrydowe);

- metody i techniki korekty defektéw naturalnej ptytki
paznokcia.

1. Usuwanie stylizacji z ptytki paznokcia:
- metody usuwania stylizacji z ptytki paznokcia;

- narzedzia, aparatura, akcesoria i preparaty
kosmetyczne stosowane przy usuwaniu stylizacji z ptytki
paznokcia;

- zasady przygotowania stanowiska pracy, postepowania
z narzedziami, akcesoriami, aparaturg i preparatami
kosmetycznymi stosowane przy usuwaniu stylizacji z
ptytki paznokcia;

- usuwanie stylizacji z ptytki paznokcia;

- rodki ochrony indywidualnej stosowane przy usuwaniu
stylizacji z ptytki paznokcia.

16



1. Stosowanie zasad ochrony danych osobowych
klienta:

- przepisy prawa dot. ochrony danych osobowych;

- zasady ochrony danych osobowych klientéw ustug
kosmetycznych.

1. Obstugiwanie klienta z dbato$cig o jego komfort i z
zachowaniem zasad savoir-vivre:

STOSOWANIE ZASAD PROFESJONALNEJ OBStUGI - Zasady savoir-vivre w kontakcie z klientem;

KLIENTA ) ) . . .
- komfort klienta/-ki w trakcie ustugi kosmetycznej;

- rozwigzywanie trudnych sytuacji w pracy z klientem
ustug kosmetycznych.

1. Przedstawianie zakresu i kosztéw wykonania
zadania:

- okreslanie ceny ustugi kosmetycznej;

- okreslanie czasu wykonania ustugi kosmetycznej.

llos¢ godzin teoretycznych - 6 godzin lekcyjnych

llos$¢ godzin praktycznych - 26 godzin lekcyjnych

llos¢é godzin ogétem - 32 godzin lekcyjnych

Egzamin walidacyjny kwalifikacji wolnorynkowej: "Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami pielegnacji
dtoni i stop"

Weryfikacja efektéw uczenia sie wymaganych dla kwalifikacji rynkowej jest przeprowadzana w dwéch czesciach: teoretycznej i
praktycznej.

Czescill

Metoda testu teoretycznego - (kryteria weryfikacji o charakterze teoretycznym, okreslone we wszystkich zestawach efektéw uczenia sie, musza
zosta¢ sprawdzone tg metoda).

Czesé 1l

Walidacja ma charakter praktyczny i stosuje sie w niej metode obserwacji w warunkach symulowanych lub obserwacji w warunkach
rzeczywistych.

Czes¢ praktyczna walidacji polega na samodzielnym przedtuzaniu ptytki paznokci dtoni dowolng metoda i malowaniu lakierem hybrydowym
paznokci dtoni oraz wykonaniu pedicure z zastosowaniem frezarki kosmetycznej i malowaniu lakierem hybrydowym paznokci stop.

Obserwacja moze by¢ uzupetniona rozmowa z komisja.

Egzamin trwa 8 godzin i odbywa sie w ciaggu jednego dnia

Harmonogram

Liczba przedmiotoéw/zaje¢: 0



Przedmiot / temat

zajec Data realizacji zajeé Godzina rozpoczecia Godzina zakonczenia Liczba godzin
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 97,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 97,50 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 2 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 2200,00 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje swoj fartuszek, kompendium skryptéw z doktadnymi opisami i instrukcjami dotyczacymi wszystkich
aspektow stylizacji paznokci dtoni i stop wraz z zabiegami pielegnacyjnymi. Ponadto uczestnicy majg dostep do petnego zakresu
profesjonalnych produktéw do stylizacji i przedtuzania paznokci, w tym lakieréw hybrydowych, preparatéw pielegnacyjnych do dtoni i stép
oraz narzedzi i akcesoriéw do petnego zabiegu manicure i pedicure. Wszystkie stanowiska pracy sg w petni wyposazone — w tym w
oswietlenie, lampy uv, pochtaniacze pytu, podktadki pod dtonie oraz ergonomiczne krzesta i fotele kosmetyczne, co zapewnia komfort i
efektywnos¢ nauki.

Wszelkie informacje dotyczace kwalifikacji oraz schemat walidacji dostepne pod adresem:

https://akademia-kosmetyczna.pl/kwalifikacja

Warunki uczestnictwa

1.Ukonczone 18 lat

2. Przedtozenie dokumentéw potwierdzajgcych posiadanie co najmniej petnej kwalifikacji na poziomie Il Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK
2:8)

3.Akceptacja regulaminu szkolenia oraz warunkéw walidacji.

4. Petne uczestnictwo w zajeciach teoretycznych i praktycznych, ktére sg integralng czesciag procesu przygotowania do walidaciji



Informacje dodatkowe

1.Wsparcie poszkoleniowe:

Uczestnicy moga liczy¢ na konsultacje i wsparcie merytoryczne réwniez po zakoriczeniu kursu.

2.Certyfikacja i uznawalnosé¢:

Uzyskany certyfikat jest honorowany na rynku pracy, co zwieksza konkurencyjnos¢ zawodowa uczestnikow.
3.Doswiadczeni prowadzacy:

Zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowanych i doswiadczonych instruktoréw, co gwarantuje wysoki poziom nauczania.
4.Dostepnosé dla osob z niepetnosprawnosciami:

Szkolenie odbywa sie w miejscu w petni przystosowanym dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

Adres

ul. Jeleniogdrska 5H/2
80-180 Gdansk

woj. pomorskie

Jako instytucja certyfikujgca oraz organizator szkolenia, zapewniamy nowoczesne i w petni wyposazone miejsce
realizacji ustugi. Dysponujemy odpowiednimi warunkami organizacyjnymi i materialnymi, ktére gwarantujg prawidtowe
przeprowadzenie zaréwno czesci szkoleniowej, jak i walidacyjne;j.

Podczas szkolenia uczestnicy beda mieli dostep do wszystkich niezbednych narzedzi, preparatéw oraz profesjonalnego
wyposazenia kosmetycznego. Sale szkoleniowe i gabinety spetniajg wszystkie wymogi sanitarne i przeciwpozarowe, a
takze posiadajg dostep do biezacej cieptej i zimnej wody oraz wezta sanitarnego.

W ramach czesci walidacyjnej, uczestnicy bedg korzysta¢ z tego samego wysokiej jakosci sprzetu i materiatéw, co
zapewni spojnos¢ standardéw zaréwno podczas nauki, jak i oceny zdobytych umiejetnosci. Cate srodowisko
szkoleniowe jest dostosowane do potrzeb uczestnikéw, co sprzyja efektywnej nauce i komfortowi pracy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

o Dostepnos¢ dla oséb z niepetnosprawnos$ciami, ergonomiczne stanowiska pracy, przestrzen socjalna.

Kontakt

m E-mail biuro@akademia-kosmetyczna.pl

Telefon (+48) 508 909 306

Matgorzata Szewieczek



