Mozliwo$¢ dofinansowania

MAJA LtAWICKA
Yk Kkkk 49/5 (@ 30h

29 ocen B3 06.11.2025 do 09.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga szkoleniowa

Podstawy Access Consciousness - 7 600,00 PLN brutto

ﬁ szkolenie.
w Numer ustugi 2025/06/06/180211/2797594

"NATURAL FLOW" © Sopot / stacjonarna

7 600,00 PLN netto
253,33 PLN brutto/h
253,33 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Szkolenie dedykowane dla:

e uczestnikdw szkolenia Access Bars®, ktérzy chcg zdoby¢ jeszcze
wiecej narzedzi do wykorzystywania w swojej codziennej pracy
(kosmetolodzy, pracownicy salonéw odnowy, terapeuci, coachowie,
psycholodzy, menadzerowie), a takze chcg praktykowac i udoskonali¢
sesje Access Bars®,

¢ dla osob ktdre ukonczyty szkolenie Access Bars® i chcg nauczy¢ sie
stosowania w praktyce Access Consciousness®, aby: poprawic relacje
z swoim ciatem i samym sobg oraz budowac¢ zaufanie do siebie,
zdoby¢ wiedze odnosnie wprowadzania zmian w zyciu swoim oraz
innych oséb, zdiagnozowac¢ swoje pragnienia zyciowe oraz obszary do
wprowadzania zmian,zmieni¢ wtasne zycie w zakresie odczuwania
satysfakcji z zycia i radosci, tworzenia zwigzkdw i relacji, dobrobytu
finansowego, poczucia wdziecznos$ci, spokoju i sprawczosci,
prowadzi¢ procesy na ciato, ktére wspomagajg zmiany energetyczne,
doswiadczy¢ i nauczy¢ sie jak odwracac wszelkie zmiany w ciele
dzieki fenomenalnemu procesowi MTVSS,.
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Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego rozpoznawania struktur, fundamentéw i przekonan wedtug ktérych zyjemy,
rozpoznawania i radzenia sobie z manipulacjg i Gaslightingiem, a takze wykorzystywania narzedzi i przeprowadzania
proceséw, ktére wspierajg zmiane energetyczng w réznych obszarach zycia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

postuguje sie wiedzg czym jest Access
Consciousness®

Kryteria weryfikacji

definiuje czym jest Access
Consciousness®

okresla podstawowe narzedzia Access
Consciousness®

okresla czym sa struktury wedtug
ktorych zyjemy

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

odréznia struktury moralne od

niemoralnych
Test teoretyczny z wynikiem

opisuje na czym polega osad .
pisuj ym poleg 3 generowanym automatycznie

definiuje czym jest gaslighting Test teoretyczny z wynikiem

(ubezwtasnowalniajgca manipulacja), generowanym automatycznie

ma swiadomos¢ jak gaslighting
(ubezwtasnowalniajgca manipulacja)
wplywa na zycie osoby ktora jej
doswiadcza

wskazuje sposoby, bronienia sie przed .
. . Test teoretyczny z wynikiem
gaslightingiem (ubezwtasnowalniajaca

. . enerowanym automatycznie
manipulacjg), 9 y y

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

1. Szkolenie dedykowane dla:

e uczestnikéw szkolenia Access Bars®, ktorzy chcag zdoby¢ jeszcze wiecej narzedzi do wykorzystywania w swojej codziennej pracy
(kosmetolodzy, pracownicy salonéw odnowy, terapeuci, coachowie, psycholodzy, menadzerowie), a takze chcg praktykowac i
udoskonali¢ sesje Access Bars®,

¢ dla oséb ktdre ukonczyty szkolenie Access Bars® i chcg nauczyc sie stosowania w praktyce Access Consciousness®, aby: poprawi¢
relacje z swoim ciatem i samym sobg oraz budowac¢ zaufanie do siebie, zdoby¢ wiedze odnos$nie wprowadzania zmian w zyciu swoim
oraz innych oséb, zdiagnozowac¢ swoje pragnienia zyciowe oraz obszary do wprowadzania zmian,zmieni¢ wtasne zycie w zakresie
odczuwania satysfakcji z zycia i radosci, tworzenia zwigzkéw i relacji, dobrobytu finansowego, poczucia wdziecznosci, spokoju i
sprawczosci, prowadzi¢ procesy na ciato, ktére wspomagajg zmiany energetyczne, doswiadczy¢ i nauczy¢ sie jak odwracac wszelkie
zmiany w ciele dzieki fenomenalnemu procesowi MTVSS,.

2. Warunki realizacji szkolenia: szkolenie realizowane stacjonarnie, sala szkoleniowa wyposazona w sprzety niezbedne do realizacji zajeé:
t6zka do masazu.

3. Udziat w szkoleniu wymaga wczesniejszego ukonczenia szkolenia Access Bars®.

4. Godzina zajec jest rownoznaczna z godzing dydaktyczna tj. 45 min. W trakcie pierwszego dnia zaje¢ ze wzgeldu na jego krotki czas
trwania nie przewidziano przerw. W drugim i trzecim dniu szkolen przewidziano 1,5 h przerwy. W czwartym dniu szkolenia przewidziano 1
h przerwy. Przerwa nie jest wliczona w czas trwania zajeé. W przypadku wystgpienia dodatkowych przerw czas trwania szkolenia zostanie
wydtuzony o czas dodatkowych przerw. W przypadku koniecznosci zrobienia wczes$niejszej przerwy czas przerwy gtéwnej zostanie
skrécony o czas trwania wczesniejszej przerwy.

5. Walidacja wiedzy i umiejetnosci uczestnikow: test teoretyczny zamkniety on-line - pytania jednokrotnego wyboru z automatycznym
generowaniem i udostepnianiem wynikdéw.

DZIEN 1
MODUL 1 Rozpoczecie szkolenia.

e przywitanie uczestnikdw i oczekiwania szkoleniowe.
MODUL 2 Wprowadzenie do metody.

e czym jest Access Consciousness®
e przypomnienie podstawowych narzedzi,
¢ facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym.

MODUL 3 Struktury, Moralno$¢, Niemoralno$¢, Fundamenty i przekonania.

* omoéwienie zagadnien czym sg struktury wedtug ktérych zyjemy,
e rozpoznanie struktur moralnych i niemoralnych, rozpoznanie osady,
 facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym.

MODUL 4 Sesja Energetyczna Synteza Istnienia.
¢ wspdlne doswiadczanie.

DZIEN 2

MODUL 1 Osad i destraktywne implany.

¢ 0sad ajakos¢ zycia — jak wyjs¢ z osgdu wobec siebie, jak przestac¢ osadzac,
e ograniczajace punkty widzenia — zobacz, uzyj narzedzi, zmien,

¢ destraktywne implany jak je rozpoznag, jak wyeliminowac je z zycia,

¢ facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym.

MODUL 2 Manipulacja i Gaslighting.

e czym jest manipulacja,

e ofiara, oprawca, kontrola,

e czym jest gaslighting, jak sobie radzi¢, jak uniknaé,
e narzedzia utatwiajgce zmiane w tym obszarze,



¢ facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym
MODUL 3 Proces na Ciato wspierajacy zmiane.

e omdwienie procesu i jego zastosowan,
e praktyka w parach, dwie sesje na zmiane.

DZIEN 3

MODUL 1 Zwiazki i relacje.

¢ jezyk mezczyzny, jezyk kobiety,
¢ 5 elementéw intymnosci, ktére zmieniaja jakos$¢ relacii,

e transakcyjna rzeczywistos¢ jako powod i uzasadnienie napig¢ i ktétni, jak wyjs¢ z dualizmu i zmieni¢ jako$¢ tworzonych relacji,

e facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym.
MODUL 2 Pieniadze.

¢ jak zmieni¢ swojg rzeczywistosc¢ finansowa,

¢ jak sobie radzi¢, jak unikna¢ ograniczajgcych punktow widzenia,

¢ narzedzia utatwiajgce zmiane w tym obszarze,

¢ facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym.

MODUL 3 Proces na Ciato nr 2.

e omdwienie procesu i jego zastosowan,
e praktyka w parach, dwie sesje na zmiane.

DZIEN 4

MODUL 1 Byty i Istnienia.

¢ jak rozpozna¢ bezcielestne istnienia,

e ograniczajgce punkty widzenia — zobacz, uzyj narzedzi, zmien,

e widze, czuje, postrzegam, co w takiej sytuacji?,

¢ facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym.

MODUL 2 Ciato a uzdrawianie.

e czy jestem uzdrowicielem?

e czy moje ciato moze uzdrawiac?

¢ jak sobie radzi¢, jak unikna¢, czy unikac,

¢ narzedzia utatwiajgce zmiane w tym obszarze,

¢ facylitacja werbalna, zmiana energetyczna w obszarze poruszanym.

MODUL 3 Podsumowanie.

e pytania i odpowiedzi,
e test wiedzy,
e certyfikaty i ich rejestracje w systemie.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

iy Prowadzacy L, .
zajeé zajeé rozpoczecia
Rozpoczecie Maja tawicka 06-11-2025 16:30

szkolenia.

Godzina
zakonczenia

17:00

Liczba godzin

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do metody.

Struktury,

Moralnosé,
Niemoralnosg,
Fundamenty i
przekonania.

D sesie

Energetyczna
Synteza
Istnienia.

Osad i

destraktywne
implany.

Manipulacja i
Gaslighting.

Proces na
Ciato wspierajacy
zmiane.

Zwigzki i

relacje.

Pienigdze.

Proces na

Ciato nr 2.

GEB sy

Istnienia.

IEZEE) Ciato a
uzdrawianie.

Ciatoa

uzdrawianie.cd.

Podsumowanie.

Prowadzacy

Maja tawicka

Maja tawicka

Maja tawicka

Maja tawicka

Maja Lawicka

Maja Lawicka

Maja Lawicka

Maja Lawicka

Maja tawicka

Maja Lawicka

Maja tawicka

Maja tawicka

Maja tawicka

Data realizacji
zajeé

06-11-2025

06-11-2025

06-11-2025

07-11-2025

07-11-2025

07-11-2025

08-11-2025

08-11-2025

08-11-2025

09-11-2025

09-11-2025

09-11-2025

09-11-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:30

18:30

09:30

11:30

14:45

09:30

11:30

14:45

09:30

11:30

13:15

14:00

Godzina
zakonczenia

17:30

18:30

19:30

11:30

13:30

17:30

11:30

13:30

17:30

11:30

12:30

14:00

16:00

Liczba godzin

00:30

01:00

01:00

02:00

02:00

02:45

02:00

02:00

02:45

02:00

01:00

00:45

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

B et

walidujacy on-

linei - 09-11-2025 16:00 16:15 00:15
udostepnienie

wynikéw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 253,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 253,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Maja tawicka

‘ ' Miedzynarodowy Certyfikowany Facylitator Access Consciousness®, Body CF (jako jedyna w Polsce
zdobyta certyfikacje Facylitatora Ciata, ma uprawnienia do prowadzenia 3 Dniowej Klasy na Ciato na
catym $wiecie), Terapeutka Czaszkowo-Krzyzowa, praktyk i szkoleniowiec. Swiadomo$¢ ciata
pociggneta ja do zmiany zycia w wieku 46 lat. Od ponad 5 lat inspiruje ludzi do zmiany jakosci zycia
m.in. uczgc proceséw manualnych na ciato. Ukoriczyta m.in. takie szkolenia jak:

+ Dwuletnia Szkota Shiatsu,

« Kurs Terapii Czaszkowo-Krzyzowej

i wielokrotne asystowanie na kursach,

+ Masaz Kobido,

+ Access Bars® Facylitator BF,

+ Access Energetic Facelift® Facylitator AFF,

+ Access Body Process® Facylitator BPF

« Certyfikowany Facylitator Access Consciousness® CF
(jedna z pieciu w Polsce),

« Certyfikowany Body CF (jedyna w Polsce).



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e materiaty warsztatowe, podrecznik 60 stron
¢ nagrania audio w formacie MP3

Warunki uczestnictwa

Udziat w szkoleniu wymaga wczesniejszego ukonczenia szkolenia Access Bars®.

Informacje dodatkowe

1. Praktyczny warsztat w trakcie ktérego uczestnik poddawany jest facylitacji, dodatkowo kazdy z uczestnikédw otrzyma i wykona 2 petne
sesje PROCESOW NA CIALO Access Consciousness®.

2. Po zakoniczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie oraz dyplom ukonczenia szkolenia, ktory potwierdza nabycie narzedzi
przydatnych do samorozwoju i samoswiadomosci, a takze upowaznia do udziatu w szkoleniu Trzydniowa Klasa na Ciato.

3. Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsigbiorstwo zwolnione jest z
podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%.

4. W przypadku checi realizacji ustugi w formie szkolenia zamknigtego zapraszamy do kontaktu w celu oméwienia mozliwych opcji
realizacji szkolenia.

Adres

ul. Parkowa 54/1
81-764 Sopot

woj. pomorskie

Osrodek PoPomoc - sala szkoleniowa

Kontakt

ﬁ E-mail martyna.wojsik.flow@gmail.com

Telefon (+48) 512 093 957

Martyna Wajsik



