
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest rozwój wiedzy i praktycznych umiejętności higienistek stomatologicznych w zakresie profilaktyki
stomatologicznej, pracy z pacjentem implantologicznym, ortodontycznym i periodontologicznym, komunikacji oraz
nowoczesnych technik wybielania i usuwania zmian demineralizacyjnych (ICON). Kurs ma również na celu zwiększenie
kompetencji zawodowych i gotowości do samodzielnego prowadzenia działań profilaktycznych w gabinecie
stomatologicznym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Jak Osiągać Cele -
Ryszard Kral

    5,0 / 5

214 ocen

Kompendium wiedzy dla higienistek
stomatologicznych – szkolenie praktyczne
Numer usługi 2025/06/05/122217/2797088

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

 Gdańsk / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 12.09.2025 do 14.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi
Higienistki stomatologiczne, osoby pragnące pogłębić wiedzę z zakresu
kompleksowej opieki nad pacjentem, lekarze, pracownicy gabinetów
stomatologicznych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 11-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Intensywny, trzydniowy kurs praktyczny skierowany do higienistek stomatologicznych na początku kariery oraz osób pragnących pogłębić
wiedzę z zakresu kompleksowej opieki nad pacjentem. Uczestnicy poznają nowoczesne techniki higienizacji, pracę z pacjentem
ortodontycznym, implantologicznym i periodontologicznym, metody wybielania oraz innowacyjną technikę ICON. Szkolenie obejmuje
także rozwój kompetencji miękkich – skuteczną komunikację i budowanie relacji z pacjentem. Zajęcia odbywają się w kameralnych
grupach, z pełnym zapleczem sprzętowym (unitem i fantomami).

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posiądzie wiedzę i
umiejętności z zakresu higienizacji

dobiera odpowiednie narzędzia do
skalingu i piaskowania;
zna typy piasków, past i technik
polerowania;
rozróżnia wskazania i
przeciwwskazania do wybranych
procedur.

Test teoretyczny

Uczestnik samodzielnie wykonuje
procedury higienizacji u pacjentów

Potrafi wymienić kroki procedury
higienizacji

Test teoretyczny

Uczestnik przeprowadza procedury
wybielania i ICON

zna chemiczne podstawy i
bezpieczeństwo stosowania;
potrafi dobrać metodę do
indywidualnego przypadku.

Test teoretyczny

Uczestnik komunikuje się skutecznie z
pacjentem

stosuje techniki aktywnego słuchania;
przełamuje bariery komunikacyjne;
potrafi motywować pacjenta do
przestrzegania higieny jamy ustnej.

Wywiad swobodny



Harmonogram szkolenia (dla terminu: 12–14 września 2025)

Dzień 1 – 12.09.2025 (czwartek)

09:00 – 09:30 – Rejestracja i wprowadzenie
09:30 – 11:30 – Podstawy higienizacji: skalery, piaskowanie, polerowanie (teoria)
11:30 – 11:45 – Przerwa kawowa
11:45 – 13:15 – Higienizacja pacjenta ortodontycznego (teoria)
13:15 – 14:00 – Obiad
14:00 – 17:00 – Higienizacja pacjenta implantologicznego (teoria + praktyka)

Dzień 2 – 13.09.2025 (piątek)

09:00 – 10:30 – Periodontologia: współpraca higienistka–periodontolog (teoria)
10:30 – 11:00 – Przerwa kawowa
11:00 – 13:30 – Zajęcia praktyczne: sondowanie, praca na urządzeniu Vector
13:30 – 14:15 – Obiad
14:15 – 17:00 – Komunikacja z pacjentem i budowanie relacji (teoria + role-play)

Dzień 3 – 14.09.2025 (sobota)

09:00 – 10:30 – Wybielanie zębów – teoria
10:30 – 11:00 – Przerwa kawowa
11:00 – 12:30 – Praktyka: nakładki, lampy, dokumentacja efektów
12:30 – 13:15 – Obiad
13:15 – 14:45 – ICON – teoria i analiza przypadków
14:45 – 16:30 – ICON – ćwiczenia praktyczne
16:30 – 17:00 – Zakończenie i rozdanie certyfikatów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Zgodnie z
ramowym
programem

JOLANTA
BARTOSZUK

12-09-2025 09:00 17:00 08:00

2 z 3  Zgodnie z
ramowym
programem

JOLANTA
BARTOSZUK

13-09-2025 09:00 17:00 08:00

3 z 3  Zgodnie z
ramowym
programem

JOLANTA
BARTOSZUK

14-09-2025 09:00 17:00 08:00

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

JOLANTA BARTOSZUK

Higienistka stomatologiczna

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacja

Adres
ul. Obrońców Westerplatte 32B

80-317 Gdańsk

woj. pomorskie

Centrum Szkoleniowe Dental Experts
ul. Obrońców Westerplatte 32B, 80-317 Gdańsk-Oliwa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Gabinet przystosowany do prowadzenia szkoleń stomatologicznych, unity, fantomy

Kontakt
Ryszard Kral

E-mail jakosiagaccele@gmail.com

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN




Telefon (+48) 690 972 472


