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BLISS BY SYLWIA
BRONISZ

    

Perfect Lips Advanced – zaawansowane
modelowanie ust krok po kroku
Numer usługi 2025/06/05/126944/2795187

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 04.08.2025 do 04.08.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

kosmetologów, którzy ukończyli szkolenie podstawowe z zakresu
wypełniania ust kwasem hialuronowym i mają doświadczenie w pracy z
klientami,
pielęgniarek i lekarzy, którzy posiadają kwalifikacje uprawniające do
wykonywania zabiegów z zakresu medycyny estetycznej i chcą poszerzyć
swoje kompetencje w zakresie zaawansowanych technik modelowania
ust,
osób pracujących w branży beauty i medycyny estetycznej, które chcą
rozwinąć swój warsztat w kierunku bardziej wymagających, precyzyjnych
procedur związanych z wypełnianiem ust,

Wymagania wstępne:

Ukończone szkolenie podstawowe z zakresu wypełniania ust oraz praktyczne
doświadczenie w pracy z kwasem hialuronowym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zaawansowanych technik modelowania ust
kwasem hialuronowym, z uwzględnieniem anatomii, proporcji estetycznych, doboru odpowiednich technik i produktów, a
także procedur minimalizujących ryzyko powikłań.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje zaawansowane
techniki modelowania ust i dobiera je w
zależności od anatomii i oczekiwań
klienta.

Uczestnik wskazuje różnice między
technikami (np. Russian lips, Baby Doll,
Flat lips).

Wywiad swobodny

Uczestnik analizuje przypadek klienta
na podstawie dokumentacji i zdjęć.

Wywiad swobodny

Uczestnik uzasadnia wybór konkretnej
techniki do danego typu ust.

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje zabieg
modelowania ust z wykorzystaniem
zaawansowanej techniki iniekcji.

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy zgodnie z zasadami aseptyki.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik samodzielnie przeprowadza
zabieg pod nadzorem trenera.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik zachowuje prawidłową
technikę iniekcji (kąt, głębokość, tempo
podania).

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik definiuje zasady
bezpieczeństwa i minimalizowania
ryzyka powikłań po zabiegach
modelowania ust.

Uczestnik wymienia najczęstsze
powikłania oraz sposoby postępowania.

Wywiad swobodny

Uczestnik omawia zalecenia
pozabiegowe przekazywane klientowi.

Wywiad swobodny

Uczestnik potrafi rozpoznać objawy
wymagające interwencji medycznej.

Wywiad swobodny



Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera szczegółowy opis efektów uczenia się, które zostały
osiągnięte w ramach przeprowadzonej usługi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument zawiera informację, że walidacja została przeprowadzona zgodnie z wcześniej zdefiniowanymi kryteriami
oceny efektów uczenia się. Określone kryteria służą jako wytyczne do weryfikacji osiągnięć i są integralną częścią
procesu wewnętrznej walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Proces kształcenia oraz walidacji realizowane będą z zapewnieniem rozdzielności funkcji. Kurs kończy się egzaminem
wewnętrznym. Proces walidacji przeprowadzi dodatkowy prowadzący wyznaczony przez dostawcę usługi i posiadający
odpowiednie doświadczenie.

Program

Usługa realizowana jest w przeliczeniu na godziny dydaktyczne - 1h = 45min.

1. Wprowadzenie

Omówienie celów szkolenia
Weryfikacja wiedzy i doświadczenia uczestników
Przypomnienie anatomii i fizjologii okolicy ust

2. Zaawansowane techniki modelowania ust

Omówienie zaawansowanych technik modelowania ust
Różnice anatomiczne i estetyczne – dobór techniki do klienta
Ocena proporcji ust i ich zgodności z kanonem piękna

3. Protokoły zabiegowe i bezpieczeństwo

Zasady kwalifikacji klienta do zabiegu
Planowanie zabiegu krok po kroku
Postępowanie w przypadku powikłań
Przeciwwskazania względne i bezwzględne

4. Przygotowanie do części praktycznej

Dobór preparatów i technik do modeli
Omówienie przypadków klinicznych (na zdjęciach)
Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami aseptyki

5. Część praktyczna – praca na modelach

Indywidualne wykonanie zabiegu przez uczestników pod nadzorem trenera
Ocena efektów i omawianie przypadków
Feedback trenera dla każdego uczestnika

6. Walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Monika Wernio - Koprowicz

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6

Wprowadzenie
Monika Wernio -
Koprowicz

04-08-2025 09:00 09:45 00:45

2 z 6

Zaawansowane
techniki
modelowania ust

Monika Wernio -
Koprowicz

04-08-2025 09:45 11:15 01:30

3 z 6  Protokoły
zabiegowe i
bezpieczeństwo

Monika Wernio -
Koprowicz

04-08-2025 11:15 12:45 01:30

4 z 6

Przygotowanie
do części
praktycznej

Monika Wernio -
Koprowicz

04-08-2025 12:45 13:30 00:45

5 z 6  Część
praktyczna –
praca na
modelach

Monika Wernio -
Koprowicz

04-08-2025 13:30 16:00 02:30

6 z 6  Walidacja - 04-08-2025 16:00 16:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN




Z branżą beauty związana od 17 lat, magister kosmetologii oraz studentka drugiego roku
pielęgniarstwa – łączy wiedzę z zakresu urody i zdrowia, oferując uczestnikom szkolenia holistyczne
podejście do pielęgnacji skóry. Od 10 lat pełni rolę trenera i szkoleniowca, z pasją dzieląc się swoim
doświadczeniem i umiejętnościami. Specjalizuje się w medycynie estetycznej, ze szczególnym
uwzględnieniem nowoczesnych technik modelowania ust oraz terapii anti-aging. Ekspertka w
zakresie mezoterapii stymulującej, której skuteczność wykorzystuje w regeneracji i odmładzaniu
tkanek. W pracy z kursantami i klientkami stawia na indywidualne podejście oraz najwyższe
standardy bezpieczeństwa.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dla uczestników:

Skrypt szkoleniowy (wersja drukowana i/lub PDF)
Wzory kart klienta i zgód zabiegowych
Środki jednorazowe i preparaty do pracy na modelach zapewnione przez organizatora

Warunki uczestnictwa

Wymagania wstępne:

Ukończone szkolenie podstawowe z zakresu wypełniania ust oraz praktyczne doświadczenie w pracy z kwasem hialuronowym.

Adres
al. Wojska Polskiego 13a/6

70-115 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt

Sylwia Bronisz

E-mail biuro@blissbys.pl

Telefon (+48) 666 080 130


