Mozliwo$¢ dofinansowania

Perfekcyjna korekta i zdobienia - 4 400,00 PLN brutto
j szkolenie techniczne dla stylistek paznokci 4400,00 PLN netto
110,00 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2025/06/04/33060/2794377
Dialexi 110,00 PLN  netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

Dialexi spétka z
ograniczong

© Zzgierz / stacjonarna

odpowiedzialnoscia ® Ustuga szkoleniowa

W 4975 (D 40h
4907 ocen B 10.11.2025 do 13.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0sdb, ktére chcg wykonywacé korekte i

Grupa docelowa ustugi odnowe zelowa, przedtuzanie paznokci za pomocg dual forma oraz
zdobienia.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 04-11-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Perfekcyjna korekta i zdobienia — szkolenie techniczne dla stylistek paznokci" przygotowuje uczestnika do
samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci zwracajgc uwage na aspekty techniczne, przedtuzanie paznokci za
pomoca dual forms oraz wykonywanie zdobien.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wykonuje uzupetnienie i odnowe zelowa

Charakteryzuje i wykonuje zdobienia
salonowe

Kryteria weryfikacji

« definiuje rodzaje zeli

« charakteryzuje wtasciwosci
produktéw, dzieki czemu dobiera zel
odpowiadajacy potrzebom klientki

+ dobiera odpowiedni rodzaj zelu do
typu naturalnej ptytki paznokcia

* wyjasnia, czym rézni si¢ uzupetnienie
od korekty, co umozliwia prawidtowe
zaplanowanie kolejnych wizyt klientki

« analizuje rodzaj odrostu i planuje
zabieg stylizaciji, co skraca czas pracy i
zwigksza jej efektywnosé

+ opisuje techniki zmiany ksztattu lub
dlugosci paznokci podczas korekty

+ dobiera odpowiednig metode korekty,
co poprawia estetyke i komfort
noszenia stylizacji

« stosuje bezpieczne metody
zdejmowania starej stylizacji

* ocenia stan paznokci

* usuwa starg mase zelowa przy uzyciu
odpowiednich technik i narzedzi

* przeprowadza korekte paznokci
rosnacych ku dotowi

+ wykonuje uzupetnienie paznokci
zelowych zgodnie z zasadami
technicznymi

* nadaje ksztatt paznokciom

+ wykonuje szybkie, proste zdobienia

» maluje klasyczny french, stosujac
schematy do ksztattéw kwadrat i
migdat

* tworzy babyboomer z ptynnym
przejsciem kolorow

+ kreuje frombre jako potaczenie dwéch
technik zdobien (ombre +
french/babyboomer)

* projektuje princess nails, stosujac
drobiny aplikowane warstwowo przy
skérkach

+ wykonuje zdobienie typu ombre z
wykorzystaniem 2 i 3 kolorow

« stosuje teorie barw

« tworzy salonowe zdobienia Nail Art z
wykorzystaniem pedzla

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje technike pracy dual
form i wykonuje korekte paznokci

Wykonuje manicure bezcazkowy i
frezarkowy

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« charakteryzuje réznice miedzy
technikami pracy z Dual Form, dolnymi
formami i tipsami

+ wykonuje stylizacje paznokci metoda
Dual Form, osiggajac perfekcyjne
wykornczenie zelem lub akrylozelem z
zachowaniem naturalnego wygladu

« definiuje zasady pracy z dolnymi
formami, co przektada sie na precyzyjne
dopasowanie i budowe idealnego
ksztattu paznokcia

+ zaktada tipsy

* rozroznia etapy uzupetniania paznokci
z wykorzystaniem gérnych form

+ wykonuje korekte odrostu z dbatoscia
o estetyke i trwatos¢ stylizacji

« opisuje technike InMasa

« opracowuje paznokcie mandrelami w

Test teoretyczny

sposob efektywny i bezpieczny,
eliminujac ryzyko przegrzania ptytki

+ dobiera odpowiednie produkty,
narzedzia i techniki, ktére przyspieszaja
prace

« analizuje mozliwosci zastosowania
poznanych metod w codziennej
praktyce stylistki paznokci

» wykonuje korekte paznokci za pomoca
gornych form

* rozpoznaje narzedzia i urzadzenia
niezbedne do wykonania zabiegu

+ dobiera odpowiednie frezy do rodzaju
skorek i ptytki paznokcia

« pracuje frezarka

« stosuje frezy zgodnie z ich
przeznaczeniem, minimalizujac ryzyko
podraznien i urazéw

* opisuje wtasciwosci i réznice miedzy
baza proteinowa a keratynowa

+ dobiera odpowiedni produkt do
indywidualnych potrzeb klientki

« uzyskuje efekt czystego i doktadnie Test teoretyczny
opracowanego watu
okotopaznokciowego

* modeluje naturalng krzywizne
paznokcia przy uzyciu bazy proteinowej
* kontroluje ilo$¢ i rozmieszczenie
produktu w celu wzmocnienia ptytki

« stosuje techniki nadbudowy
zapewniajace trwatos$¢ stylizacji

* precyzyjnie naktada kolor ,pod skoérki”
« stosuje metody malowania
pozwalajace na uzyskanie
estetycznego, dtugotrwatego efektu



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« skutecznie komunikuje sie z
zespotem, klientami i partnerami
biznesowymi

* motywuje pracownikéw

+ deleguje zadania

* buduje efektywna wspétprace

.. . . .. * radzi sobie z trudnymi sytuacjami i
Swiadomie ksztattuje wtasny rozwaéj L, Test teoretyczny
szuka kompromiséw

« skuteczne zarzadza czasem oraz
zasobami ludzkimi i finansowymi

* optymalizuje dziatania w biznesie
beauty

+ dba o zgodnos¢ dziatan firmy z
regulacjami prawnymi

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych, w tym 6 godzin teoretycznych i 34 godziny praktyczne.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikdw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczaja sie w czas ustugi.

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére chcg wykonywacé korekte i odnowe zelowa, przedtuzanie paznokci za pomoca dual forma oraz
zdobienia.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.
Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz produkty do wykonywania
stylizacji.



Uczestnik potwierdza swojg obecno$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
Uzupetnienie/korekta paznokci zelowych
Czesc¢ teoretyczna:

. Rodzaje zeli: jednofazowe, tréjfazowe, samopoziomujace, geste

. Wiasciwosci produktéw: elastycznosé, trwatos$é, przyczepnosé

. Dobér zelu do rodzaju naturalnej ptytki paznokcia (miekka, twarda, cienka)
. Czym rézni sie uzupetnienie od korekty

. Ocena rodzaju odrostu i planowanie zabiegu

. Zmiana ksztattu lub dtugosci podczas korekty

. Korekta paznokci rosngcych ku dotowi

0N O Uk WON =

. Bezpieczne zdejmowanie starej stylizacji
Czes¢ praktyczna:

1. Ocena stanu paznokci modelki i zaplanowanie zabiegu
2. Usuwanie starej masy zelowej

3. Korekta paznokci rosnacych ku dotowi

4. Uzupetnienie paznokci zelowych

5. Nadanie ksztattu i stylizacja koricowa

Zdobienia salonowe
Czesc¢ praktyczna:

. Szybkie i proste zdobienia

. French - schemat malowania ksztattu kwadrat i migdat

. Baybyboomer - jak stworzy¢ ptynne przejscie

. Frombre — modne zdobienia tgczgce dwa poprzednie zdobienia

. Princess nails — zdobienia z wykorzystaniem drobin warstwowo przy skérkach
. Ombre - 2 i 3 kolorowe, z zastosowaniem teorii koloréw

N o o WON =

. Zdobienia Nail Art — trzy zdobienia salonowe, z wykorzystaniem pedzla
KOREKTA PAZNOKCI GORNYMI FORMAMI
Czesc¢ teoretyczna:

1. Wprowadzenie do technik pracy z Dual Form, Dolnymi Formami i Tipsami
2. Zasady prawidtowego uzupetniania i korekty gérnymi formami
3. Omoéwienie produktdw, narzedzi i technik, ktére przyspieszajg prace

Czes¢ praktyczna:

1. Technika InMasa — jak skutecznie opracowywac paznokcie mandrelami
2. Dual Form - perfekcyjna aplikacja zelu/akrylozelu

3. Dolne Formy - precyzyjne dopasowanie i budowa ksztattu

4. Tipsy — technika szybkiej i trwatej aplikacji

5. Korekta gérnymi formami — jak poprawi¢ ksztatt i uzupetni¢ odrost

6. Opracowanie mandrelami — efektywna technika bez przegrzewania ptytki

MANICURE FREZARKOWY | BEZCAiKOWY
Czes¢ teoretyczna:

1. przedstawienie i omoéwienie techniki manicure frezarkowego
2. praca frezarkg — omoéwienie i dopasowanie frezéw, technika pracy
3. charakterystyka bazy proteinowej i keratynowej oraz primeréw

Czesc¢ praktyczna:

1. idealne opracowanie ,skorek”
2. nadbudowa paznokcia bazg proteinowa
3. aplikacja koloru ,pod skorki”



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

G c7es
teoretyczna: Matgorzata

L 10-11-2025 09:00 10:30 01:30
uzupetnienie Motodecka

zelowe

warsztaty

praktyczne: Matgorzata
uzupetnienie Motodecka
zelowe

10-11-2025 10:45 13:30 02:45

warsztaty

praktyczne: Matgorzata
. 10-11-2025 13:45 17:00 03:15
uzupetnienie Motodecka

zelowe

D) czes
Matgorzata

teoretyczna: dual Molodecka 11-11-2025 09:00 10:30 01:30
forms

warsztaty

praktyczne: dual
forms

Matgorzata

11-11-2025 10:45 13:30 02:45
Motodecka

warsztaty

praktyczne: dual
forms

Matgorzata

11-11-2025 13:45 17:00 03:15
Motodecka

czesé
teoretyczna:
. Matgorzata
manicure 12-11-2025 09:00 10:30 01:30
. . Motodecka
bezcazkowy i

frezarkowy

warsztaty

praktyczne:
. Matgorzata
manicure 12-11-2025 10:45 13:30 02:45

. . Motodecka
bezcazkowy i
frezarkowy

warsztaty

praktyczne:
. Matgorzata
manicure 12-11-2025 13:45 17:00 03:15

. . Motodecka
bezcazkowy i
frezarkowy



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajeé
238 warsztaty
Matgorzata
praktyczne:
T Motodecka
zdobienia
11213 RUEIEyAEN
(1= y Matgorzata
praktyczne:
oo Motodecka
zdobienia
iP¥AE) warsztat
H) y Matgorzata
praktyczne:
o Motodecka
zdobienia

walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
13-11-2025 09:00
13-11-2025 12:45
13-11-2025 15:00
13-11-2025 16:45

Cena

4 400,00 PLN

4 400,00 PLN

110,00 PLN

110,00 PLN

O Matgorzata Motodecka

Godzina
zakonczenia

12:30

14:45

16:45

17:00

Liczba godzin

03:30

02:00

01:45

00:15

‘ ' Edukator Indigo. 20 lat w branzy paznokciowej. Pierwszy kurs uprawniajgcy do wykonywania
zawodu ukonczyta w 2014 roku. Wtasny salon otworzyta 17 lat temu. Od 2017 roku rozpoczeta
wspotprace z INDIGO. W 2024 roku zostata uczestniczkg programu Indigo Young Team i zostata

dyplomowang instruktorka. Obecnie prowadzi szkolenia dla oséb poczatkujgcych i

$redniozaawansowanych. Jest artystyczng duszga. Najwazniejsze osiggniecia: Winner of
Winner&Nail Art Champion 2024 oraz Nail Art. Champion 2024.
W ostatnich 5 latach ukoriczyta szkolenia:

- 2018r. - Square Gel UV Technique

-2019r. - Gelastic Additional Combo Course



- 2020r. - Ballerina Shape on-line Training

-2021r. - Acrylic 3D

-2022r. - Ghotic Almond

- 2023r. - Dual Form Fantasy French, Ombre design Course

- 2024r. - Modern Manicure oraz kurs instruktora stylizacji paznokci

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;j.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Rozrywkowa 2
95-100 Zgierz
woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952

Karolina Chadata



