Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkota stylizacji paznokci - szkolenie 5 000,00 PLN brutto

podstawowe

ﬁ %m% Numer ustugi 2025/06/04/148435/2794164

AGENCJA MIA © Tychy / stacjonarna

Aleksandra Goc

YAk Kkkk 48/5 () 30

510 ocen B9 22.10.2025 do 25.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

5000,00 PLN netto
156,25 PLN brutto/h
156,25 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Wsparcie dla oséb indywidualnych. Szkolenie adresowane jest do
stylistek paznokci zaréwno poczatkujacych, jak i tych, ktére juz wykonujg
stylizacje paznokci klientom.

21-10-2025

stacjonarna

32

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnej stylizacji paznokci metodg zelowg i na tipsie. Kurs
obejmuije teorie, techniki przedtuzania, korekty, pitowania, zdobiert (ombre, babyboomer), prace na szablonie i tipsie,
obstuge frezarki oraz nauke fotografii prac. Uczestnicy nabedg praktyczne umiejetnosci niezbedne do bezpiecznej i

estetycznej pracy stylisty paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami BHP i higieny

Charakteryzuje budowe naturalnej ptytki
paznokcia oraz uzasadnia sposéb jej
przygotowania do stylizacji

Obstuguje frezarke i dobiera frezy do
konkretnych etapéw pracy

Projektuje i buduje ksztatt migdata i
kwadratu na szablonie i tipsie

charakteryzuje i wykonuje mix zdobien
salonowych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje i klasyfikuje niezbedne
narzedzia i Srodki do dezynfekc;ji

Planuje i rozmieszcza elementy
wyposazenia w spos6b ergonomiczny

Kontroluje czystos¢ i porzadek przed, w
trakcie i po zabiegu

Wymienia i opisuje elementy budowy
paznokcia

Dobiera techniki i narzedzia do
przygotowania ptytki

Uzasadnia wybér konkretnej metody
przygotowania paznokci i skorek

Definiuje funkcje poszczegéinych
frezéw

Demonstruje bezpieczne uzycie frezarki
na modelce

Ocenia poprawnos¢ zastosowania
techniki i jej wptyw na efekt korncowy

Dopasowuje ksztatt szablonu lub tipsa
do naturalnej ptytki

Projektuje i konstruuje prawidtowy
szkielet paznokcia

Kontroluje architekture paznokcia pod
katem poprawnosci technicznej

identyfikuje rodzaje produktéw
przeznaczonych do zdobien, dobiera
pedzle do réznych technik zdobien,
rozpoznaje techniki malowania linii

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie trwa 32 godziny dydaktyczne (45 minut) w tym 9 godzin teoria, 22 godziny praktyki i 1T godzina walidacji.
Kazdego dnia szkolenia o godzinie 11:00 przewidziana jest przerwa 30 minut. Przerwy nie sg wliczane w czas szkolenia.

Szkolenie adresowane jest do stylistek paznokci zaréwno poczatkujacych, jak i tych, ktére chcg uporzadkowaé swojg wiedze i
umiejetnosci w zakresie stylizacji paznokci, do oséb, ktérych praca wymaga kreatywnosci i indywidualnego podejscia do klienta, oséb
majacych potrzebe nauki i rozwoju, nauki zasad pracy z paznokciami i nauki nowych, bezpiecznych technik pracy. Uczestnicy podczas
ustugi zdobeda wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na osiggniecie celu szkolenia. Ustuga realizowana jest zaréwno w formie wyktadéw jak
i zaje¢ warsztatowych pozwalajgcych przeéwiczy¢ stylizacje proponowane klientom. Podczas warsztatdw uczestnik szkolenia pracuje
samodzielnie pod okiem trenera, wyznaczajgc poziom umiejetnosci i pracujac nad ich docelowym standardem w swojej codziennej pracy.
Materiaty szkoleniowe dostarczy trener na sale szkoleniowa w dniu rozpoczecia ustugi (przed rozpoczeciem)

Podstawy i Przygotowanie Plytki Paznokcia

e e« Budowa paznokcia i podstawy anatomii — jak pracowac bezpiecznie
¢ Diagnostyka paznokci — wskazania i przeciwwskazania do stylizacji
e Zasady BHP i higiena pracy — jak unika¢ problemoéw zdrowotnych
¢ Prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki do stylizacji
e Omowienie narzedzi: frezarka, pilniki, pedzle, cazki — jak ich uzywa¢
¢ Wprowadzenie do techniki pitowania

Przedtuzanie Paznokci Zelem na Formie

e o Jak dobra¢ odpowiedni szablon do naturalnej ptytki?
¢ Technika prawidtowego podktadania formy pod paznokie¢
¢ Praca na zelu — budowanie idealnej krzywej "c"
e Tworzenie réznych ksztattéw: migdat, kwadrat, owal
e Technika pitowania przedtuzonych paznokci

¢ Korekta niedoskonatosci i ewentualnych btedéw
Praca na Naturalnej Plytce - Zel i Frezarka

e o Jak poprawnie aplikowa¢ zel na naturalng ptytke?
e Wzmocnienie paznokci zelem - kiedy warto je stosowac?
e Jak unikng¢ zapowietrzen i problemdw z trwatoscig stylizacji
e Efektywna praca frezarkg — usuwanie masy, wygtadzanie ptytki
e Technika pitowania przy pracy na naturalnej ptytce

Manicure hybrydowy , Aplikacja Koloru i Korekta Paznokci

e o Jak prawidtowo wykona¢ manicure hybrydowy — techniki naktadania lakieru zelowego
¢ Jak idealnie aplikowa¢ kolor — techniki naktadania lakieru zelowego
¢ Najczestsze btedy i sposoby ich eliminacji
¢ Jak wykona¢ prawidtowa korekte odrostu?
e Poprawna procedura usuwania stylizacji — kiedy warto uzupetniac, a kiedy zdejmowaé¢ mase?

Zdobienia Salonowe i Perfekcyjne Wykornczenie Stylizacji

e« Wprowadzenie do zdobien salonowych - co jest modne i pozagdane?
¢ Technika ombre, baby boomer, french - jak je wykona¢ perfekcyjnie



¢ Praca z pytkami, folig transferowg, cyrkoniami

e Tworzenie delikatnych zdobien w stylu minimalistycznym

Jak fotografowac¢ stylizacje paznokci do portfolio salonowego?
¢ Stylizacja paznokci na modelce

Walidacja - ocena wykonanej przez uczestnika szkolenia pracy przez niezaleznego eksperta/walidatora

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . . i Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia
Podstawy i
Przygotowanie Joanna Galbierz 22-10-2025 08:00 11:00 03:00

Ptytki Paznokcia

Podstawy i
Przygotowanie Joanna Galbierz 22-10-2025 11:30 14:30 03:00
Ptytki Paznokcia

Przedtuzanie .
- Joanna Galbierz 23-10-2025 08:00 11:00 03:00
Paznokci Zelem

na Formie

Przedtuzanie .
. Joanna Galbierz 23-10-2025 11:30 14:30 03:00
Paznokci Zelem

na Formie

Praca na

Naturalnej Ptytce Joanna Galbierz 24-10-2025 08:00 11:00 03:00
- Zel i Frezarka

Manicure
hybrydowy ,
Aplikacja Koloru i
Korekta Paznokci

Joanna Galbierz 24-10-2025 11:30 14:30 03:00

Manicure
hybrydowy , .

o . Joanna Galbierz 25-10-2025 08:00 11:00 03:00
Aplikacja Koloru i

Korekta Paznokci

Manicure
hybrydowy ,
Aplikacja Koloru i
Korekta Paznokci

Joanna Galbierz 25-10-2025 11:30 13:30 02:00

EEX) Walidacja - 25-10-2025 13:30 14:30 01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Joanna Galbierz

‘ ' Wtascicielka Centrum Szkoleniowego CleoPro, Studio Urody Cleo oraz wspoétautorka ksigzki. Od
2017 roku pomaga kobietom budowa¢ dochodowe biznesy beauty, a dzieki swojej wiedzy i
doswiadczeniu, zdobytemu podczas wspétpracy z najwiekszymi markami branzy beauty w Polsce i
za granicg, oraz szkolen z topowymi ekspertami marketingu i sprzedazy wspiera swoich klientéw w
osigganiu imponujgcych wynikow. Wtascicielka salonu kosmetycznego w Tychach W Centrum
Szkoleniowym CleoPro oferuje autorskie, kompleksowe szkolenia ze stylizacji rzes, brwi i paznokci,
ktdre tgczg najnowsze techniki z praktycznym podejsciem do pracy w salonie. Nowoczesne kursy
obejmujg zaréwno podstawy, jak i zaawansowane metody, dzieki czemu szkoli zaréwno
poczatkujace stylistki, jak i doswiadczone ekspertki, ktére chcg podniesé swoje umiejetnosci na
jeszcze wyzszy poziom. Ucze rowniez skutecznego marketingu dla salonéw beauty, pomagajac
kursantom wyrézni¢ sie na rynku, zdobywac wiecej klientek i sprzedawac¢ ustugi premium. Pokazuje,
jak tworzyé¢ atrakcyjne tresci na Instagramie, budowaé marke i przyciggaé klientéw bez nachalnej
sprzedazy. Ekspertka od szkolen w branzy beauty, na swoim koncie posiada ponad 6000 godzin jako
szkoleniowiec w/w tematyki. Trener w ciggu ostatnich pieciu lat podnosit swoje kwalifikacje i
kontynuowat swoje doswiadczenie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej

Informacje dodatkowe



Ustuga zwolniona jest ze stawki VAT na podstawie par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013r. w sprawie
zwolnien od podatkoéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien, w przypadku gdy udziat w ustudze jest finansowany co najmniej
w 70% ze srodkéw publicznych.

Adres

ul. M. Curie-Sktodowskiej 24
43-100 Tychy
woj. Slaskie

Studio Urody Cleo

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail ola@agencjamia.pl

Telefon (+48) 505 163 298

Aleksandra Goc



